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MO DAU

U héc mat (UHM) 1a mot bénh 1y hiém gip, theo Hoi ung thu Hoa Ky
thi tn suat mic bénh chi khoang 1/100000 dan [78]. Thuat ngir UHM thudng
dugc nodi dén nhitng u tin sinh xuét hién trong héc mat ngoai trir nhan cau [5].
Thuong t6n bénh ly UHM rét da dang va phuong phap diéu tri chu yéu van 1a
phau thuat. Trong khi d6, hdc mit 14 ving ¢ giai phau tinh té chira nhin cau
v6i nhiéu cu trac than kinh mach méu quan trong [8], [38], [87]. Vi vay,
phiu thuat UHM van con 13 mot thach thtc cho nhiéu chuyén khoa lién quan
nhu Ngoai Than kinh, Mét, Tai Miii Hong va Phau thuat Ham Mat.

Hién nay cac phuong phap phau thuat UHM c6 thé tom lugc gom ba
duong 1a: duong truc tiép vao hdc mat, duong qua so va dudng mé phdi hop
gilra hai duong trén. Chon lya duong md UHM chu yéu dua trén vi tri, loai
thuong ton, muic do lan rong cua u cling nhu muc dich cta cudc md. Trong do
yéu t6 vi tri u chiém vai tro quan trong nhét. Tac gia Paluzzi [46], [65] da dé
xuat xem héc mat nhu mat dong hod, mdi vi tri u tuong ung véi mdi khoang
gid s& co duong tiép can twong Gmg. Nhimng u lién quan dén thanh trén hc
mét- ndi so, mot phﬁn ba sau hdc mit va u caa TKTG la nhirng chi dinh cho
duong méd qua so [13], [54], [109].

Phuong phap phau thut qua so diéu tri u hc mét lan dau tién duoc mo
ta boi tac gia Dandy nim 1922. Pén nim 1941, Dandy da bao céo kinh
nghiém mé& so tran thai dwong tran hdc mat véi bao ton xuong cung may
trong phau thuat UHM [13]. Theo phuong phap nay, thuy tran duogc vén khoi
tran hoc mat va khdi u duge 1dy qua tran héc mat bang cach vén bo co nang
mi trén- thing trén vao trong hodc ra ngoai. Vi nhitng tién bo trong linh vuc
vi phau than kinh, dudng mé qua so ngdy cang dugc cai tién va né van chiém

vai trd quan trong trong phau thuat UHM.



O nuéc ta, UHM da duoc diéu tri phau thuat & mot ) trung tam 16n.
Nghién ciru vé UHM ciing d3 duoc thyc hién, nhu nhitng nghién ctru mang
tinh tong quan [3], [6], [9], phdu thuit UHM trong thoi ky chua c6 kinh vi
phau nén két qua con han ché [110], hodc cac nghién ciru vé dudng mo thanh
ngoai [4], [7]. Tai bénh vién Cho Riy, bénh Iy UHM ciing duoc mé theo
nhiéu phuong phap khac nhau, nhung phuong phap qua so van chiém wu thé
[6]. Pé danh gia vai trd cua phiu thuat qua so trong diéu tri UHM, ching toi
tién hanh dé tai: “Piéu trj u hdc mit bang phwong phap mo vi phiu qua
$0” v&i cac cau hoi nghién ctru nhu sau:

1. Két qua cua phuong phap vi phiu qua so tran hodc tran thai duong

bao ton cung may trong diéu tri bénh Iy UHM nhu thé nao?

2. Cac yéu to ndo anh hudng dén két qua ctia phuong phép vi phdu qua

so tran hodc tran thai dwong bao ton cung may trong diéu tri UHM?

MUC TIEU NGHIEN CUU

1. Danh gia két qua phau thuat vi phiu qua so tran hoic tran thai duong
bao ton cung may trong diéu tri UHM.
2. Khao sat cac yéu t6 anh huong dén két qua phau thuat vi phiu qua so

trong diéu tri UHM.



CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. SO LUQC GIAI PHAU HOC MAT
1.1.1. Kich thwéc va hinh dang héc mat

Hbc mit 1a mot khoang khong gian gi6i han giita cac xuong hdc mat,
c¢6 hinh thap v6i dinh hudng ra sau, chtra nhin cau va cac phan phu (cic co
van nhan, cac day than kinh, mach mau, mo) [1], [10]. Cac kich thudce trung
binh ctia hdc mat nguoi trudng thanh dugc mo ta theo bang dudi day:

Bang 1.1. Céc kich thwéc ciia héc mit nguwoi trudéng thanh

Thé tich 30 cm’
Chiéu cao ctia bd héc mat 35 mm
Chiéu rong ctia bo hdc mit 40 mm
Chiéu dai cta thanh trong 45 mm
Khoang céch tir cuc sau nhan cau dén 16 thi giac 18 mm
Chiéu dai doan hdc mat ciia than kinh thi giac 25—30 mm

Ngudn: Foster J A (2018-2019) [45]

1.1.2. Thanh hoc mit

Héc mat duoc tao thanh béi 7 xuong gém: xuong tran, Xuong sang,
xuong budm, xuwong 18, xuong gd ma, xuwong thai duong va xuong khau cai.
Céc xuong nay tao nén 4 thanh la: thanh trén, thanh dudi, thanh ngoai va
thanh trong, mot dinh hc mét va nén hdc mét (hinh 1.1).
1.1.3. Nén héc mit

Nén hoc mit chinh 13 duong vao hdc mat, hinh tir giac véi bdn goc tron
ma cac bo ¢6 thé so duoc trén ngudi sdng, twong Gmg 13 bo trén, bo dudi, bo

trong, bd ngoai. Cac bd nay dugc tao bdi cac xuong tran, xwong go ma, va



xwong ham trén. O bo trén, gan goc trong c¢é khuyét hodc 16 hoc mat trén, dé

mach va than kinh trén hdc mét di qua.

Xuong trin L4 trén héc mat
Xwong sang
Xuong buom
Xuwong 1¢
L4 thai duong
cung go ma
Xuong mi Xuong go ma

L3 g6 ma mat

Lo dudi hoe mat

Hinh 1.1. Xwong hoc mit (Nhin tir trudérc)

Nguén : Dutton JJ (2011)[38]
1.1.4. Pinh héc mit
Pinh hdc mat tuong tng 1a 15 than kinh thi giac va néi tiép véi ong thi
giac, qua d6 thong véi hd so gitra (hinh 1.2). Ong thi giac chay huéng tir sau
ra trude, ra ngoai va hoi xudng dudi, nam ngay phia trong khe hdc mat trén.
Thanh cua 6ng 1a do su két néi hai ré caa canh bé xuong buém vao than

xuong budm.



Ong thi Xuong tran
L6 sang sau
L4 sang trude bCanh bé xwong
uom
Xuong sang Canh 16
on

Xuwong budm
Khe héc mait trén
L4 tron

Xuong ham

trén

Khe héc mit dudi

Hinh 1.2. Pinh héc mat
Nguon: Dutton JJ (2011)[38]

Bao quanh 6ng TKTG va mot phan khe héc mit trén 13 mot vong xo

duoc goi l1a vong gan chung (vong Zinn), vong nay dugc xem la nguyén uy

ctia bon co thang tao thanh (hinh 1.3) [8], [10].

Vong gan Zinn
Co thing dudi
Co thang trong Co thang ngoai
Co chéo trén
Gan co thang trén
Rong roc

Hinh 1.3. Vong Zinn nhin tir trén
Nguén: Dutton JJ (2011)[38]



1.1.5. Céc co nhin chu
Theo quy luat s6 7, ¢6 7 co ctia nhin cdu gom: bén co thang, hai co

chéo dé van dong nhan cau va mot co nang mi trén dé€ van dong mi mat trén.

Co ning mi trén

Co chéo trén Co thang trén
Khe héc mit trén
" Co thing ngoai
Co thang trong
Vong gan Zinn
Co chéo duai
Co thing dudi

Hinh 1.4. Céc co nhin ciu

Nguon: Dutton JJ (2011)[38]

Céac co thang déu xuat phét tir mot vong gan chung bao quanh 16 thi
giac, mot phan éng thi gidc va dau trong khe héc mat trén. Mdi co di ra trudc
theo vi tri twong tng véi tén cia nd, bam vao cung mac bang manh gan rong.
Céc co thang dugc chi phdi van dong boi day than kinh van nhdn chung trir
co thang ngoai duoc chi phéi boi than kinh van nhan ngoai

Co chéo trén xuat phét tir phia trén va trong 15 thi giac, di huong ra
trudc, gitra tran va thanh trong hdc mat téi rong roc ¢ goc trén trong hc mit,

hoa thanh gan bé mit ra sau xudng dudi va ra ngoai, di bén duédi co thang trén



va téa rong ra bam chéo vao goc tu sau trén cang mac. Than kinh van dong
cho co chéo trén 1a than kinh rong roc.

Co chéo dudi xuat phat tir mat héc mét caa xuong ham trén gan ranh 1é
mii va di hudng Ién trén, ra ngoai va ra bén sau, bdm vao mat ngoai ciung mac
& phia sau duong xich dao. Than kinh van dong cho co chéo dudi la than kinh
van nhén chung.
1.1.6. Thén Kkinh trong hc mit
1.1.6.1. Khai quat than Kinh trong hdc mit

Theo quy ludt s6 7, ciing c6 7 day than kinh ving héc mat gdm: TKTG,
than kinh IIL, IV, IV, than kinh tran, than kinh 1& va than kinh mdii mi. Ngoai
trir TKTG di qua 6ng thi, tit ca day con lai di qua khe héc mat trén. Ong thi
gidc va khe hdc mit trén dugc ngin cach nhau bang ngach thi, moc giai phiu

c6 thé boc 10 bang cach mai bé mau giuong trude [79].

TK héc mét trén

TK rong roc TK van nhan

TK &

TK rong roc dudi

I TK go ma thai

TK 1 mui G

e : ' - TK vén nhan ngoai
. N d | 7 \ / / ’:f,_' ; TK tré . ‘
TK van nhan |- ¥ 7 \\ / =L \ ran go ma
" \ - s \ # ¢ Ny . P \
\ LA Tt o A4 &

TK hoc mat dudi

Hinh 1.5. Cac than kinh trong hoc mit (nhin tir truéc)
Nguén: Dutton JJ (2011)[38]



1.1.6.2. Than Kinh thi giac

Puong dan truyén thi gidc gdom 3 ching: ching thir nhét 13 té bao nén
va té bao que tiép ndi voi té bao ludng cuc ¢ vBng mac, chiang tha hai 1 té
bao ludng cuc tiép ndi vai té bao hach ¢ véng mac, chang tha ba I1a day than
kinh thi giadc. Cac sgi TKTG tap trung lai ¢ dia thi giac, di xuyén qua céac 16p
ctia vBng mac, mang mach, cing mac & gan cuc sau nhan cau, dugc myelin
bao boc thanh day than kinh thi giac [8]. Day TKTG dai khoang 40mm va
duoc chia lam ba doan:

Poan hoc mat: dai khoang 25mm. B6 mach trung tam véng mac xuyén
vao than kinh & khoang 12mm sau nhan cau roi di toi dia thi giac.

Poan trong éng TKTG: nd chui qua I8 thi gidc vao ong thi giac Vai
chiéu dai khoang 5mm. Pong mach mat nam phia trén trong TKTG.

Poan trong so: dai khoang 10mm, tir 5ng TKTG chay vé phia sau trong
dé t6i giao thoa thi giéc.

TKTG duoc bao boc bdi mdt bao gdm ba 16p lién tiép véi ba 16p cua
mang nao.
1.1.7. Mach mau ciia mit

Pong mach mat cung cap méu cho cac thanh phan trong hdc mat ké ca
nhdn ciu, 13 nhanh bén 16n nhit cua dong mach canh trong doan trong so.
Pong mach mat di vao hdc mat qua 6ng than kinh thi giac cung véi day than
kinh thi gidc. Trong héc mat, dong mach mat lac dau di ngoai TKTG, rdi bat
chéo trén than kinh nay (chiém 90 % céc trudong hop, con 10% bit chéo dudi
TKTG) [1], [8], [10]. Trong hdc mat, dong mach mat cho cac nhanh bén nhu
sau: dong mach trung tdm vong mac, dong mach 1¢, dong mach co,dong mach
mi sau dai va mi sau ngén, dong mach trén hdc mét, dong mach sang trudc va
san sau. Pong mach trung tim vong mac: choc qua bao TKTG, di trong than

kinh nay t4i dia thi chia 1am hai nhanh: nhanh trén nhanh dudi. Mdi nhanh



nay lai chia d6i thanh tiéu dong mach thai duong va tiéu dong mach mii.
Dbong mach mi trong: tao nén hai cung mach la cung mi trén va cung mi duéi
cép mau cho mi méat. Hai nhanh tin bao gém: dong mach trén rong roc va
dong mach miii lung.

Trong héc mit, da phan cac trudng hop, dong mach mit nam trén
TKTG. Can han ché viéc d6t cAm mau “mu” lam ton thuong dong mach trung

tam vOong mac, coO thé gay mét thi luc sau phau thuat.

I P AR L T R
O’A.[_..\l' it A u.l;‘“;‘. -

~—

Dong machtrén
rong roc
Dongmach R
mui g Doéng mach trén héc mat
Nhanhmangnio cua
dongmach sangtreoc
Dong mach sangtrroc
Déng machmisau
Boéng machsangsau
Nhanhco cua
dongmachlé
Dong machlé
Nhanh co cia dong Dong mach trung
machmat tam véngmac
Dongmachm it
Dong mach canh trong

Hinh 1.6. Phan nhanh ciia ddng mach mit, nhin tir trén
Nguon : Netter F H (2010)[87]
1.1.8. Méi twong quan ciia hdc mit véi cac thanh phan trong so
San so trudc duoc ngin cach vai hoc mat bai tran hdc mét cia xuwong
tran, & chinh gitra san so trudc dugc ngan cach véi xoang miii bdi manh sang

cua xuong sang. Ho s¢ gitra thong ndi véi hoc mat qua ong than kinh thi giac
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va khe héc mat trén. Qua d6 co6 thé lay u hd so giita qua dudng xuyén hdc
mat, hay xuyén san so dé iy UHM dbi bén.

Mang xwong héc mét, s& phan chia ton thwong hdc mat thanh trong
mang xuwong héc mit va ngoai mang xuong hdc mat. Bon co thang tao thanh
cAu trac goi 1a nén co. Non co chia héc mit thanh hai phan: trong non va
ngoai noén. Trong khi ton thuwong trong nén ludn 1a trong mang xwong hoc
mat, con ton thuong ngoai nén cé thé nam trong hoic ngodi mang xuong hoc
mit. Khoang trong nén cé thé chia nho hon theo twong quan voi diy TKTG
thanh 3 phan: trong, trung tim va ngoai. Su hiéu biét vé twong quan giai phiu

nay giup phan loai ton thuong va tim kiém dudng vao phau thuat phu hop.

Gitra co va \j; )ﬂlénh Zg /

=]
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-]

=
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z 2 \
mang xuong hé 4t /4 Mang xwong
hoc mat oc ma hoc mat

Trong mang xuong Ngoai mang xuong

= i

O :

s :

o0 ;

=] :

) :

— H

Bén ngoai Trung tim | Bén trong

Hinh 1.7. Phan chia vi tri ton thwong hoc mit
Nguon: Martins C. (2011)[79]
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1.2. PAC PIEM LAM SANG CUA UHM

L6i mat: Loi mét (proptosis) thuong duge dung dé dién ta su di chuyén
ra trudc cua mit, day 1a ddu hiéu chinh va thuong gip nhat trong UHM. Loi
mat 13 do tac dong day khdi ctia u dbi voi nhan cau. Nhin cau c6 thé bi day
theo chiéu trudc sau, hodc theo chiéu ngang. Ngudn gde cua u ¢ thé suy doan
tir huéng day 16i tir vi tri khéi u. Thi du u tuyén 18 kinh dién s& day nhén cau
16i xudng dudi vao trong, u ciia diy TKTG thi day nhan cau ra trudc theo truc
ctia hdc mat, con nhitng u cua co hay ngoai nén co s& day nhan cau 10i léch
truc [5]. Loi mét thang truc thudng gip nhét trong bénh 1y tuyén gidp (bénh
Graves), con 95% cac 16i mat 1éch truc 1a do UHM gay ra [67]. Su di chuyén
ctia mat duoc xac dinh dua vao mot mat phrfmg trudc — sau gitra bé mat trudc
clia cing mac va ban 1& trudc ciia cung gd ma. Do di chuyén cta nhin cau
duoc xac dinh bang mot thiét bi goi 1a dung cu do 16i mat. Thiét bi dugc st
dung pho bién hién nay 1a dung cu do 16i mat Hertel. Néu két qua do dugc 16n
hon 21 mm hodc ¢6 khac nhau trén 2 mm gitra hai mat 1a xac dinh c6 16i mat
[19], [23], [67]. M{t cach do khac 1a dua trén hinh CT scan hodac MRI nhu
(hinh 1.8) bén dudi.

Hinh 1.8. Cach do d6 16i mit
(A: Do d6 161 mét bang thudc Hertel, B: do d6 161 mat trén MRI)
Nguon: Biousse V (2009) [23]
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Giam thi lgc: Gidm thi lyc 1a triéu ching quan trong gitip phan biét sy
anh hudng nguyén phat hay thtr phat 1én TKTG. Nhitng u sao bao hodc u
mang ndo ctia TKTG thudng gay anh hudng truc tiép va lam giam thi luc dang
ké. Trong khi d6 nhiing u ngoai TKTG thudng it gdy giam thi lyc hodc giam thi
luc nhe do co ché chén ¢p va thuong xuét hién & giai doan mudn [67].

Pau mit: dau c¢d dinh & mot ving nao d6 cia hdc mit va ting 1én vé
dém. Néu dau dot ngdt ¢ tré em thi thuong 1a do xuat huyét trong u bach
mach dang nang. Pau co thé & trong sau tan dinh hdc mat, dic biét 1a khi bénh
nhéan c6 liét van nhin hodc rbi loan cam giac do nhanh V; chi phéi. Nhitng
UHM é4c tinh hodc do di can tién trién nhanh thudong gy dau, d6i voi cac u
lanh tinh thi it khi gy dau nhung bénh nhan c6 thé mo ta nhu mot cam giac
nang trong hc mat [5], [67].

Song thi (nhin doi): C6 hai co ché gy song thi: thir nhat 13 do sy xam
1an ctia u vao day than kinh van nhan, thuong thay & u 4c tinh va u di can; tha
hai 13 do u 1am léch truc ctia mat. Triéu ching song thi xuat hién dot ngot
thuong xday ra trén nhirng bénh nhan UHM ac tinh.

D6 mit do sung huyét, sung né mi déu do su @ tré tudn hoan bdi chén
ép tir khoi u, doi khi c6 chay nude mat.

Thi trudng: 14 ving phia trude mat bao gdm cac vat cd thé nhin thiy
dugc ma khong phai chuyén dong mat. Trong UHM thi truong thuong hep
toan bo do thuong ton truc tiép 1én day TKTG [23].

Han ché van dong nhan cau, sup mi mét do liét co nang mi trén trong
ton thuong than kinh III, liét cac day than kinh van nhan III, IV, VI va hoi
chung dinh héc mét hay hoi ching khe hdc mét trén.

Soi ddy mat dé danh gia day mat binh thuong, teo gai thi hay phu gai
thi n6i 1én sy thAm nhiém TKTG hoic c6 su chén ép 1au dai trong héc mat.

C6 thé thay hinh anh mach ndi mi thi trong bénh Iy u mang ndo TKTG [91].
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1.3. CONG HUONG TU (MRI) TRONG CHAN POAN UHM

MRI duoc sir dung trong chan doan u hdc mit 1an dau vao nam 1984.
Ngay nay, MRI tré thanh mot phuong tién chan doan hinh anh quan trong dé
phat hién va mé ta cac bénh 1y nhin cau va héc mit. MRI cho hinh anh trén
nhiéu mit phang (ngang, dimg doc, ding ngang va bat ky mit phiang nghiéng
nao) ma khong can diéu chinh tu thé cia bénh nhan. MRI danh gi4 tot dac tinh
moé mém ciing nhu hién tuong thoai hda bao myelin, cic sang thuong mach
mau hodc xuét huyét. MRI con cung cip do twong phan mo ciia cic cau trac &
dinh héc maét, & ngoai vi hdc mét va cac u vung sQ ndo — hdc mit t6t hon.

MRI c6 thé phan biét & cic ciu tric giai phau trong hdc mat: non co,
cac thanh phan trong ngoai non, TKTG, nhin cau va tuyén 1é. Khoang trong
nén 1a khoang nam trong nén co trong d6 c6 TKTG. Trén MRI mit phang
tran thi T2W, gitra TKTG va bao ctua no tang tin hi¢u nhe. S¢ di c6 vong tang
tin hiéu nhe gitta TKTG va bao cta né 1a do c6 khoang dudi nhén chtra dich
ndo tay, trén TIW no giam tin hi€u va khéc biét rdo so véi moé md xung quanh.
Trén mit phang doc TKTG c6 dang hinh chit S. TKTG dén 16n hinh thoi cho
thiy chan doan u té bao dém ctia TKTG. U mang ndo bao TKTG thi it gip
hon, than kinh s& phinh to ra dang hinh dng do u xuat phat tir bao TKTG, c6
thé thay dau hiéu dudng ray va 1/3 truong hop c6 voi hoa [12].

Mit phing tran (coronal) 1a mit phang quan trong dé khao sat hoc mat
khoang trong nén, cho phép phat hién nhitng u nhé nam trong nén, cé thé xac
dinh sy xAm nhiém vao cc co van nhéan, mbi lién quan v6&1 TKTG va sy lan
rong ra khoang ngoai nén. Thudng cac ton thuong trong nén giam tin hiéu
trén T1W va tang trén T2W nhu: cdc u mach dang hang, viém gia u, dan tinh
mach, hiém gap hon gém c6 nhiing u bach mach, u soi than kinh, u di can...

Bon co thang tao thanh ciu trac goi 1a nén co. Non co chia hdc mat

thanh hai phan: trong nén va ngoai néon. Khoang ngoai nén 1a khoang dugc
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gidi han boi khoang ngoai co van nhan va thanh xwong hdc mat. Mit phang
khao sat rd nhét 13 mit phang tran vi xwong va co s& dé phan biét. Nhan cau
van dong duoc 13 do su phdi hop clia cac co van nhan gdm 4 co thing va 2 co
chéo. Bénh ly nam ngoai non co cod thé 1a su phi dai ctua co va gan co, co
thuong co tin hiéu thap hon m6é md hau nhén cau trén T1W, tuong phan giira
co va gan co cang rd hon trén T2W. Bénh ly thuong gédp do phi dai co 1a bénh
Iy mat do noi tiét & bénh Graves. Cac thuong ton ngoai nén cé thé gap nita 1a:
viém co, viém gid u hdc mit, lymphom, u mach mau dang mao mach, da u soi
than kinh, sarcém co van, chan thuong va hiém gip 1 ro dong tinh mach mat
[20].

Trén mit phang tran, khi iy TKTG 1am tdm va 4 co thang trén, dudi,
trong, ngoai & 4 phia, hdc mét duoc chia thanh cac vi tri: trén, dudi, trong,
ngoai, trén trong, trén ngoai, dudi trong, dudi ngoai va trung tam (TKTG).

1.4. PHAN LOAI UHM

UHM c6 thé duogc phan loai dua trén nhiéu khia canh, tuy nhién phan
loai theo ngudn gdc md bénh hoc gitp ich cho viée diéu tri hon, nhét 1a viéc
1ap ké hoach phau thuat. Duéi ddy 1a hé théng phan loai UHM dugc sir dung
hién nay [46], [99]:

e Phan loai theo ngudn goc xuat phat u: U nguyén phat trong hoc mat va
u hdc mit thir phat do xam 14n tir mo ké can (xoang, ndi sg) hodc di can.

e Phan loai theo gidi phdu nén co: Non co duoc hinh thanh béi bon co
thang; chia thanh: u nam trong nén co; u nam ngoai nén va u trong 6ng
thi giéc.

e Phin loai theo tinh chit ac tinh: U lanh va u 4c.

e Phin loai u theo ngudn goc md hoc:

U c6 ngudn goc mach mau: U mach dang hang, u mach mau dang

mao mach, u bach mach, u mach chu bao
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U c¢6 ngudn goc tir than kinh ngoai bién: U soi than kinh, u té bao
Schwann, u té bao Schwann 4c tinh

Céc u ciia sun va xwong héc mit: U xuong lanh tinh, sarcom tao
Xuong, u sun hdc mét, loan san soi, u soi sinh Xuong

Cic u xuit phat tir thwong mé than kinh: U té bao dém cua duong
thi giac, u mang nao

U c6 nguon goc trung md: U md, sarcdm co van

Cic u ciia tuyén 18: carcindm tuyén 1é dang nang, carciném tuyén 1¢. ..

Ung thwr di ciin: thuong tir v, phoi, tién liét tuyén, melanom. ..

Cac u cia mo lympho: Tang san mo lympho lanh tinh, lymphom

Cic thuwong ton dang nang & hdc mit: Nang bi, u nhay

Cic loai u hiém gip khac

He va cong sy (2002) di bao cao phan loai mé bénh hoc cac ton thuong
hbc mat trén 3476 bénh nhan cho biét 10 bénh phd bién hang dau 1a: u mach
dang hang, u xo0, viém gia u, nang bi, u té bao schwann, u mang nio, u hdn
hop lanh tinh ctia tuyén 18, u nhay, gidn tinh mach, u té bao tuyén 18 [56].
Theo nghién ctru cua tac gia Huynh Lé Phuong tai Bénh vién Cho Riy nim
2013 [5], cho thay cac UHM thudng gdp nhat 1a: U mach dang hang, u té bao
Schwann, u mang nio va u té bao dém cua TKTG. Duéi ddy 12 mot sb nhiing
thuong ton bénh hoc UHM thuong gip.
1.4.1. U mach mau dang hang (Cavernous hemangioma)

Dich t&: 13 u lanh thudng gip nhét trong héc mat & nguoi 16n, chiém
3,1% dén 9% tuy theo nghién ctru. U khong kém theo bat ki u mach mau nao
khac trong co thé, thuong xuit hién & khoang 40- 60 tudi va hiém khi thdy ¢
tré em, nit nhiéu hon nam (60-70%) [50]. Hoc mén nit dudng nhu c6 anh

huong 18n cc biéu hién 14m sang cua u mach dang hang. Tdc d6 phat trién
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cham, dién tién lau dai, theo tac gia Rootman: u phat trién véi tbc do 10-15%/
ndm, tuong duong khoang 0,2 cm?/ nam [98].

Lam sang: Biéu hién 14m sang gdm 16i mét, phu gai thi hoic teo gai
néu bénh dién tién lau, khdm mat d6i khi c6 vién thi va nép gap mang mach
do u lién quan t&i nhin cau. Nhiing u trong nén thudng gay 16i mat cham, u
ngoai noén thi sém hon, nhan cu sé bi déy vé bén ddi dién véi u. Thi luc
thuong tot trir khi u chén ép TKTG.

Hinh anh hoc: U mach dang hang thudng xuat hién don doc, da sb &
thanh bén, trong non. U thuong 1a mot khoi dang dac, hiém khi nhiéu u hodc
hai mét, u trong dinh hdc mét 1a mot vi tri dic biét. Trén MRI u tron hodc bau
duc, bo 3, déng tin hiéu véi chit xdm va co van nhan trén T1W, ting tin hiéu
trén T2W, bat thudc lac dau 16m dém sau do6 bat thudc dong nhat [114]. Pic
biét 1a u thudng dé lai khoang trong hinh tam giac trong dinh héc mat [69],
[100], [113].

Hinh 1.9. U mach dang hang & hai bén
Nguon: Hentati A (2018)[60]
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Giai phiu bénh: Vé dai thé; u c6 hinh tron hodc bau duc, ¢6 bao rd
nhu bot bién, mau tim tham. V& vi thé; u mach mau dang hang dac trung bdi
cac kénh mach mau 16n bao phu boi té bao ndi md va nhiéu loai chit nén
ngoai bao. Long mach mau thuong co cac huyét khoi, 1a két qua cia viée & tré
tuan hoan lau dai. Nhu vay, 3 dac tinh ndi bat ciia md bénh hoc u mach mau
dang hang 1a: huyét khéi, ting sinh cac té bao quanh mach va sy khuéch dai
clia cac chat nén ngoai bao.

Piéu tri: Phau thuat boc toan bo u la diéu tri triét dé loai u nay. Nhitng
u nho khong triéu chimg c6 thé theo ddi dinh ki bang MRI. Piéu tri phau
thuat d6i v6i u mach dang hang viung hdc mét thuong duoc thyc hién trong
truong hop u ¢6 triéu ching, chén ép than kinh thi hodc 16i mat gay bién dang
[18], [28], [33]. Quan sat va theo doi la mot lya chon hop li trong trudong hop
khong triéu chimg, vi chay mau cap 1a mot bién chiung hiém khi xdy ra va u
tién trién cham [50].

1.4.2. U té bao Schwann (Schwannoma, Neurilemmoma):

Dich té: 12 u lanh cua than kinh ngoai bién hdc mét, chiém 0,7 — 2,3%
cac UHM. Hau hét u don doc, tuy nhién c6 2- 18% céc truong hop di kém véi
bénh da u soi than kinh, thuong xudt phat tir nhanh cam giac cua ddy than
kinh V1, chii yéu 13 nhanh trén hdc mat va nhanh trén rong roc [49]. Mot sd
bao cao cho thay u xuit phat tir nhanh vin dong cua than kinh III, than kinh
VI va than kinh mi [32], [42], [77]. U thudng gip & tudi tré hodc trung nién,
c6 thé trong nén hodc ngoai non.

Lam sang: DAu hiéu 1am sang gém 16i mét dién tién cham, r6i loan van
nhan va doi khi c¢6 dau. U xuat phét tir than kinh trén héc mat va than kinh
trén rong roc thi gay 16i mat kiéu ddy nhan cau xudng dudi. Trong khi d6, u
xuét phat tir than kinh dudi hdc mat thi day nhin cau hudng 1én. Mit khac, u

c6 the lan vao xoang hang qua khe hoc mat trén va nguogc lai u ciing c6 thé tu
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xoang hang lan vao khe hdc mat trén vao hdc mat nhu 14 u té biao Schwann
trong hdc mat [49].

Hinh anh hoc: Trén CT scan; théy mot khdi hinh tron hodc bau duc ¢
bao rd, nam & ving hdc mat trén, khong nam trong 6ng thi gidc nhung 25% u
c6 thé lan qua khe hdc mét trén vao xoang hang. Trén MRI; u dong tin hiéu
trén T1W, tang tin hi¢u trén T2W, bt thudce trung binh c6 vung dich xen 1an
mo dic, doi khi u hoai tir hoa nang dé nham véi cac thuong ton dang nang
khac [31]. Toéc do bat thudc can tir duong nhu c6 hiéu qua trong phan biét
gitta u mach dang hang va u té bao Schwann [107]. Ohtsuka va cdng su
(1997) d bao cao dién tién bat thudc cua u mach dang hang: Trén MRI thi
som sau khi tiém thubc can tir, u mach dang hang bat thudc tir mot diém ban
dau va sau d6 lan toa dong nhat, diém bat thuéc ban dau biéu hién cho thube
vao cac mach mau nuoi. Trong khi do, u té bao Schwann bit thude tur ngoai
bién sau d6 lan rong ra khép u[107].

Giai phiu bénh: V¢ dai thé, u 1a khdi mau xam vang, c6 bao rd, ¢6 30-
50% tim thay day than kinh xuit phat u. M6 bénh hoc c6 thé thay nhing té
bao Schwann hinh thoi chira nhan hinh que xép thanh ting bo, dan thanh
nhimg dai té bao xen 1an nhitng ving khong cé té bao (thé Verocay) nhu 13

dac hiéu cho u té bao Schwann.
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Nguon: Gunduz K (2015)[49]

Piéu tri: Phau thuat 1§y toan bd u, tuy theo vi tri ma chon lya dudng
vao dé lay u. Hau hét u lanh tinh, nhung c6 thé hoa ac nhat 1a cac truong hop
phau thuat khong 1dy hét u.

1.4.3. U té bao dém ciia dwong thi giac (Glioma):

Dich té: U té bao dém cua duong thi giac chiém 0,6- 1,2% cac u trong
so v4i tan sudt 1a 1/100000 dan, 90% x4y ra & tré em dudi 10 tudi va khong co
su khac biét vé gidi. Hau hét, u té bao dém duodng thi giac 1a bénh don doc,
nhung c6 15% di kém véi bénh da u soi than kinh loai I. U ¢ thé xut phat tir
bat ky thanh phan nao cta dudng thi giac, trong d6 24% u & day TKTG, 75%
la & giao thoa hodc day thi va 1,6% & dia thi. Nhitng u nam & trude giao thoa
thuong tién luong t6t hon va bénh da u soi than kinh loai I thuong di kém véi
u trwdc giao thoa. Hau hét u déu 14 lanh tinh, hiém cé trudong hop chuyén dang
ac tinh [16], [85].

Lam sang: Yéu to quan trong trong chan doan 1a tudi, khai phat sém
dudi 6 tudi. Cac triéu ching bao gém 161 mat, liét van nhan, gidm thi lyc va

khiém khuyét thi truong tién trién nhanh, dau mat. Mat thi luc chiém 87,5%
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cac trudng hop, teo gai 59%, phu gai 35%. Triéu ching ha ddi chiém 26%, c6
thé xay ra khi u & giao thoa, ha d6i (bao gdm: dai thao nhat, day thi sém, ngi
ga, cham phat trién) [51].

Hinh anh hoc: Trén CT scan; c6 thé thiy TKTG phinh 16n dang hinh
thoi, c6 chd thit nat, c6 nang va khong c6 voi hoa, bt thude thudong 1a 13 va
d6ng nhat. Trén MRI, u dong tin hiéu v&i chit xam ndo trén T1W, ting tin
hiéu trén T2W, c6 tin hiéu d6i “chd day 1én hinh 6ng” véi chd that nit va dan

dai ra ctia than TKTG (Hinh 1.11B). [14]

Hinh 1.11. Hinh anh u té bao dém TKTG trén MRI
A: U té bao dém hinh thoi ciia TKTG bén trdi ¢ bé 3 tuéi.
Nguon: Kang (1997) [64]
B: U té bao dém TKTG véi TKTG dai ra va cé ché that niit.
Nguon: Hadjistilianou (2015) [51]
Giai phiu bénh: V& vi thé co thé thdy hinh anh nhan té bao than kinh

dém nhiéu nhung kém truéng thanh. Pic diém cta u sao bao do ac thap
thuong 1a u sao bao long.

Picu tri: Piéu tri u té bao dém duong thi gidc 1a mot didu tri da mod
thtrc va con nhiéu ban cdi. Cac lua chon diéu tri bao gém: theo do1i, hoa tri, xa
tr1 va ph?lu thuat. U khong triéu ching hodc tri¢u chirng nhe co thé theo ddi.

Hoa tri thuong duoc sir dung khi u phat trién gay mat thi lyc, tuy nhién van
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con nhiéu ban cii vi tac dung phu cua né. Xa tri cling co ich, ap dung cho tré
em trén 5 tudi vai nhirng dAu hiéu tién trién cua u trén hinh anh hoc hodc 1am
sang xau hon. Phau thuat cit bo u day TKTG chi 4p dung khi mat mu, 16i mét
gdy mat tham my. Tuy nhién u cua giao thoa, ha ddi, day thi thi khong thé cit
b6 hoan toan vi ving chtrc ning quan trong. Tién lugng kha thay ddi, tuy
thudc vao vi tri ctia u. Nghién ctru cho thay 38- 52% u té bao dém dudng thi
giac tién trién trong qua trinh theo ddi ban dau. Ty 1& séng sot trén 10 nam tir
85- 100% theo nhiéu nghién ctu [51].

U té bao dém than kinh thi ac tinh & ngwdi 16m

Dich té&: U té bao dém TKTG ¢ ngudi 16n chiém ty 1& thap, nd co
khuynh huéng 4c tinh hon & tré em, thudng gip ¢ bénh nhan nam 16n tudi va
khong lién quan véi bénh da u soi than kinh loai I.

Lam sang: Dién tién 1am sang gom mat thi luc nhanh, giam thi luc t6i
mu mit trung binh khoang 11 tudn, phu gai hodc teo gai, kém theo khiém
khuyét thi trudng, 161 mat, 1iét van nhan, dau mat thuong gap hon. Bénh co
thé xady ra & mot hodc hai mat tuy theo vi tri u trén dudng thi giac.

Giai phiu bénh: dic diém cta u sao bao do ac cao.

Picu tri: phau thuat ldy u thuong han ché, chu yéu 1a xa tri hodc hoa
tri. Tién luong thudng xau voi ty 18 tir vong 97% va thoi gian séng sot trung
binh la 8,6 thang (1 -24 thang) [71].

1.4.4. U mang nio hdc mit (Meningioma)

Dich t& Theo ngudn gbc; u mang ndo hdc mét chia ra 1am hai loai:
nguyén phét va thtr phat. U mang ndo héc mét nguyén phat xuat phat tir 16p
mang nhén ctia bao ddy TKTG, chiém khoang 5-10% u hdc mét, c6 thé xam
14n ndi so. U mang ndo hdc mat thir phat 13 u mang ndo ¢ ngudn gdc ndi so,
thuong xuat phat tir canh xwong buém xam 1an héc mat. Ngoai ra, mot s6 tac

gid con bao cdo mot loai u mang ndo hdc mat ma khong xuat phat tor bao
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TKTG, 6ng thi gidc hay mang nao ndi so dugc goi 1a u mang nao hdc mét lac
chd, loai u nay rat hiém va con gip nhiéu tranh cii [16], [62], [107]. Tudi
thuong gip ¢ do tudi trung nién, nit gip 3 1an nam, chung toc Chau A mic
bénh cao hon so véi Chau Phi va Chau M¥. Tan suat thuong cao hon ¢ nhiing
bénh nhan da u soi than kinh va nhét 1a trong bénh da u so1 than kinh loai I
thuong c6 u mang nao bao TKTG hai bén.

Lam sang: Tri¢u ching thuong do anh hudéng duong thi gidc phia
trudc gém: gidm thi luc thi truong tir tir, dau mét, 16i mat. Hau hét cac nghién
ctru vé u mang ndo bao TKTG déu nhan thiy giam thi luc 13 triéu ching
thuong gip nhat, 16i mat thudng dén mudn hon do khi u du 16n méi gy ra 16
mat, ké dén 1a bat thuong dia thi nhu phu gai, teo gai va dau hiéu mach ndi mi
thi chiém 30%. Tam chtng ctia u mang nio bao TKTG gdm: giam thi luc, teo
gai va ddu hiéu mach néi mi thi hiém gip [107]. Nhitng u mang ndo tht phat
tir rinh khiru hodc ving tran thuong c6 triéu ching thay dbi tAm than, co thé
c6 song thi, phu gai hoac teo gai.

Hinh anh hoc: Trén CT scan; thuong c6 ting sinh xuong ké cin kém
hién tuong canxi hoa trong khdi u xuat phat tir bao mang nhén cua TKTG hay
trong so lan vao hdc mat. Trén phim MRI, u dong tin hiéu véi md ndo va co
van nhan trén T1W, bat thudc manh déng nhét, ¢6 thé c¢6 dau dudi mang cung
[71]. U mang ndo bao TKTG thudng c6 dang hinh dng doc theo chiéu dai cta
than kinh thi giac va dién hinh 1a dau hiéu “duong ray xe lira” (tram- track),
do bao than kinh thi bat thudc va 18i than kinh thi giam tin hiéu hon (hinh
1.12) [71].
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Hinh 1.12. Hinh MRI u mang nio bao TKTG hoc mit phai véi diu
duwong ray
Nguon: Lee A.G. (2015) [71]

Giai phiu bénh: u thuong c6 2 dang 1a dang thuong moé va dang
chuyén tiép.

Piéu tri:

* P6i voi nhitng u mang ndo xam 1an hdc mit tht phat, giai phap tot
nhat 13 phau thuat liy toan bd u. Lay ban phan u trong nhiing trudng hop u
dinh vao cic céu tric than kinh mach méau quan trong nhu xoang hang, dong
mach canh... Xa tri &p dung cho nhitng u mang nao héda ac hay mdt s6 truong
hop khong thé 1ay hét u.

* Pbi v6i u mang ndo ciia bao TKTG: khi u con nho thi theo ddi dinh ki
mdi 6 thang trong 2 nim bang MRI, sau d6 mdi nam néu u khong tién trién.
Phiu thuat 1dy toan bd u thuong s& gay mat thi luc khéng hoi phuc, nén chi
dinh cho nhitng truong hop bénh nhan di mat thi luc, hodc nhitng u lam 16i
mat gy mat thim m§ viing mat, khuynh huéng lan sang mat d6i bén. Hau hét
cac cac tac gia chon lya phuwong phap xa phiu véi nhiéu phan lidu thap cho

nhing truong hop u nhd, mudn bao ton thi luc [27], [115].
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1.5. PIEU TRI UHM

Cho dén bay gid, van dé diéu tri UHM van chi yéu 13 phiu thuat, tuy
nhién phau thuat léy u triét dé khong phai luc nao cling duoc thuc hi¢n. Mat
khac cac UHM c6 bénh hoc da dang véi nhiéu mé thirc diéu tri khac nhau,
cho nén hoa trj va xa tri cling chiém vai trd quan trong trong mot sb truong
hop UHM.

1.5.1. Phiu thuit

Chi dinh phau thuat UHM dua vao 1am sang c6 triéu chung nhu: 161
mat, d6 mét, dau mat, giam thi luc, khiém khuyét thi truong, 1iét van nhan...
va MRI ndo ¢ tuong phan tir chan doan 1a UHM.

Chon lyra dudong mo trong phau thuat UHM tuy thudc vao nhiéu yéu to
nhu: vi tri u, mic do lan rong cling nhu dy doan loai mo6 hoc cua u dua vao
hinh anh. Ngay nay, phuong phap phau thuét c6 thé tom luoc gom 3 duong la
duong truc tiép vao héc mat, duong qua so tran hoc mét va duong mod phdi
hop gitra hai duong trén [17], [19], [44], [46], [53], [65], [99].
1.5.1.1. Pudng md ngodi so vao hdc mat:

- DPuong thanh ngoai

Chi dinh: U trong- ngoai non nam & thanh ngoai, ddc bi¢t lau tuyén 1€.

Uu diém: Boc 16 15

Nhuoc diém: seo thim my

- Duong xuyén xuong sang

Chi dinh: U nam ¢ thanh trong, nhat 1a & khoang ngoai nén hoic cho
giai ap TKTG

Uu diém: Khong vén ndo, ¢ thé str dung ndi soi qua mili nén can phdi
hop véi bac si Tai Miii Hong

Nhuoc diém: phau truong hep, chay mau nhiéu, nhiém trung lién quan

Vo1 xoang canh mili.
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- DPuong xuyén xoang tran

Chi dinh: U ngoai nén, nhat 1a u nhay xoang lan vao hoc mit.

Uu diém: Xam l4n t6i thiéu.

Nhuoc diém: seo ving tran, nhiém tring, chi dinh han hep.

- Puong xuyén xoang ham

Chi dinh: U ¢ san hdc mat, u trong hodc ngoai nén nam gin xoang
ham.

Uu diém: Tiép can duoc nhung can phdi hop véi bac si Tai Mili Hong
hodc Ham Mit, c6 thé ung dung ndi soi qua mili.

Nhuoc diém: phau truong hep, chay mau, nhiém tring lién quan véi
xoang.

- Pudng xuyén két mac

Chi dinh: U trong va ngoai nén & san héc mét, thanh trong héc mat
khong sau trong dinh héc mat, nhat 1a dé sinh thiét u.

Uu diém: Xam lan t6i thiéu, thim m¥, co thé sir dung noi soi.

Nhuoc diém: Phiu truong hep, phau thuat vién giau kinh nghiém va
thuong phai phdi hop véi bac si nhan khoa.
1.5.1.2. Puong md qua so: Theo y vin phuong phap qua so dé mé UHM
bao gdm nhimg kiéu dudng mo cé nhimg uu nhuoc diém duge tom tat dudi
day duoi day [11], [13], [15], [19], [46], [73], [99], [105].

- DPuong dudi trdn

Chi dinh: UHM nam trén TKTG, u té bao dém cia TKTG.

Uu diém: Boc 16 18

Nhuoc diém: Vén ndo tran, kho tiép can khe hdc mat trén va xoang
hang

- Puong tran thai duong trong mang cung
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Chi dinh: U ndm & khe héc mit trén, dng thi giac, dinh héc mat, u
TKTG trong hdc mét va ndi so.

Uu diém: Boc 10 13, vén ndo it, xi 1i tdt u trong mang cung.

Nhuoc diém: Phuong phép ¢ thé gy ton thuong, teo co thai duong.

-  Puodng tran thai duong ngoai mang clirng

Chi dinh: U trong ndn, u dinh hdc mét, u gﬁn khe hdc mit trén va dudi,
u lién quan xoang hang.

Uu diém: Boc 10 3, vén nio it.

Nhuoc diém: Phuong phép c6 thé giy ton thuong, teo co thai duong,
can nam viing chi tiét tiét giai phdu hdc mat.

- Puodng tran thai duong dbi bén

Chi dinh: U thanh trong dinh héc mat, tai phinh déng mach mat.

Uu diém: Truc tiép xtr li thanh duéi trong ctia than kinh thi giac.

Nhuoc diém: Phuong phap c6 thé gay ton thuong than kinh khau giéc,
vén ndo nhiéu, can stir dung hé thong dinh vi khong khung.

- Puong mo6 go ma héc mat

Chi dinh: U dinh héc mit, u cia TKTG, u lién quan khe héc mit trén, hd so
gifta va canh yén.

Uu diém: Boc 16 rong, it vén ndo

Nhugc diém: Vat da tran rong, nguy co 1om mat, xam lan
1.5.1.3. Puong két hop trong va ngoai so:

Puong trén hoc mat qua vét mé cung may [37], [53].

Puong mé so tran két hop mé thanh ngoai [54].

Puong mé trude trong két hop ma thanh ngoai: chi dinh cho nhitng u
to, nam sau thanh trong héc mat [5].

Puong mé trude dudi két hop thanh ngoai

Puong moé phdi hop ndi soi qua miii va dudng thanh ngoai [96].
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Mdc nhan cau: Lay boé nhan cau két hop lay u déi véi nhitng u 4c tinh
xam 14n rong, chirc ning thi lrc mat.
1.5.2. Xa tri

Giai phau hdc mat cling la van dé thach thic ddi véi xa tri. Béi vi cac
cAu trac ctia hdc mat nhu: xuong, co van nhan va td chitc m& thi chiju liu tia
xa cao; trong khi d6 nhan ciu va bd 1& nhay cam voi tia xa hon. Nhu vay van
dé cua xa tri 1a can tranh lam ton thuong TKTG, vong mac, b0 1¢ va thuy tinh
thé. Nhiing tac dung phu khi xa tri viing hoc mét bao gom: kho mat, rung 16ng
mi, duc thuy tinh thé, tdng nhan ap, bénh vong mac do tia xa, bénh 1y thi than
kinh sau xa hodc ton thuong ving ha doi tuyén yén khi xa trj lién quan voi
giao thoa thi.

Xa tri c6 thé chi dinh cho ca u lanh va u 4c héc mét nhu: v mach mau, u
mang ndo, u t& bao dém TKTG, lymphom, carcindm ving mili xoang,
sarcom, u di can, u ac tuyén 1€, u lién quan mi mét va két mac.. K¥ thuat xa
tri ¢ thé tom luoc thanh 3 phuong phap: xa tri ngoai qui udc, xa phau bang
dao gamma, xa tri tdng cudng vdi xa tri ap sat (xa tri trong) [43].

1.5.3. Héa tri

Hoa tri liéu cling 1a mot trong nhimg phuong phap diéu tri UHM bao
gdm céc u lanh tinh hay 4c tinh, ¢ tré em hay ngudi 16n. N6 c6 thé 13 phuong
phap diéu tri chinh yéu hay 1a diéu tri hd tro sau phau thuat va xa tri [36],
[104].

Céac UHM é4c tinh héc mét nhu: Lymphdm, sarcom co van, sarcom soi,
sarcoOm sun, sarcom md, sarcom tao xuong, sarcom Ewings, carcindm tuyén
18, carcindm té bao ddy, carcindm té bao gai ving mi mat hodc miii xoang, u
mach chu bao, u di cin, u té bao dém TKTG, u nguyén bao vong mac...Cac u

lanh tinh nhu: u mach méu, bénh mo6 bao Langerhans, viém gia u...
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1.6. PHUONG PHAP MO VI PHAU QUA SQ DUOI TRAN HOAC

TRAN THAI DUONG BAO TON CUNG MAY
1.6.1. Chi dinh

UHM nam thanh trén, thanh trong, u dinh hdc mit, u xuit phat tur
TKTG, u lién quan khe héc mat trén, xoang hang hay xam lan ndi so [11],
[13], [46], [99], [109].
1.6.2. Phuong phap phiu thuit

e Tu thé bénh nhin va mé so - tran hdc mat

Gay mé toan than, bénh nhan nam ngira, dau xoay sang dbi dién
khoang 30 d6 dbi voi mo so tran thai dwong (hinh 1.13-1.16) va dau trung
tinh, gap khoang 20 d¢ ddi véi dudng dudi tran (hinh 1.17).

Rach da tran thai duong duong sau chan téc mot bén tir bo trén cung go
ma trudc nap binh tai lem dén gidta tran. Boc tach mang xwong xudng hét
cung may, tranh tén thuong bé mach than kinh trén hoc mat, kéo vat da

xudng, lat co thai dwong ra ngoai (hinh 1.13).

A*"_ =% TTI&
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Hinh 1.13. Pwong rach da tran thai dwong
Nguon: Torstein R (2019) [108]

Khoan so 1 16 khoa, mé so tran thii duong bio ton cung may

(Hinh 1.14).
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Hinh 1.14. Khoan so 16 khéa va mé so
Nguon: Torstein R (2019) [108]
Tach mang ctmg khoi trin hdc mat. Chong phi ndo bang ting thong khi
va mannitol, néu con phu thi xé mang cimg tran hat bot dich ndo. Vén nio
tran, gam bo tran héc mat t6i dng thi gidc va mé dng thi giac khi can giai ap

TKTG hoic khi u xdm 14n (hinh 1.15).

Hinh 1.15. Vén nio tran boc 16 tran hoc mit

Nguon: Torstein R (2019 ) [108]
e Tiép cin hoc mit liy u
Str dung kinh vi phdu xé bao hdc mat theo duong X va banh rong. Chi
y than kinh tran di doc trén co nang mi trén (Hinh 1.16).
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Hinh 1.16. Tiép cin hoc mit ldy u
Nguén: Torstein R (2019) [108]

- a—
- Khuyét trén 6
- . mit
g’

~ thai duong ndm trén
xuong so

Hinh 1.17. Pwong mé so dwéi tran bio ton cung may

(A: M0 s tran 4 x4 cm. B,C: M6 tran hdc mét bao ton cung may.
D: M& mang xuong hoc mat boc 16 than kinh tran va nhom co thanh trén)
Nguon: Troude L (2017) [109].
Boc tach 1dy mot phan m& hdc mat, vén co dé tiép can khdi u. Theo

Rhoton AL [86], [95], Pai S.B [89] va Martin C [79], tity theo vi tri u lién
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quan v6i TKTG ma ¢ 3 cach tiép can vao trin hdc mit dé lay u gom: kiéu
trong, trung tdm va kiéu ngoai (hinh 1.18).

Khu vic trong nam giita co chéo trén va phirc hop co thing trén — nang
mi trén. Hudng tiép can kiéu trong nay co thé téi dugce day TKTG tir nhin cau
cho t6i dinh hdc mit, can can than co thé 1am ton thuong day TK rong roc.

Tiép can kiéu trung tdm duoc tiép can bang cach tach vao giira phirc
hop nhém co thang trén va nang mi trén. Pay 1a duong ngan nhat dé tiép can
phan trung tim day TKTG.

Tiép can kiéu ngoai 13 di vao khoang nam gitta nhom co thang trén-
nang mi trén va co thang ngoai, ding phiu thuat phan khong gian quanh

TKTG, kiéu ndy c6 phiu truong rong nhat.

Hinh 1.18. Phin chia khu vue phiu thuét u hdc méit qua trin hdc mit
(Hinh a, b 1a tiép can kiéu trong, hinh ¢, d 1a tiép can trung tdm va hinh e, f 13
tiép can kiéu ngoai).

“Nguon: Martins C, (2011)”[79]

e DPoéng vét mo

Khau dinh lai mang xwong hdc mat, khau kin khdng can thiét.
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Dit lai manh so, tai tao trin héc mat khéng bat budc (tran hdc mat bi
gam bo trong ldc mé co thé dugce tao hinh bang luéi titan va cd dinh nep vit).

Dit dan luu dudi da va rat trong vong 24 gio, khau lai vét mé tung 16p,
bang ép mit 24 gio.

1.6.3. Bién chirng phiu thuat UHM bing phwong phap vi phiu qua so

Giap phu ndo, méau tu sau md: Diéu tri noi khoa chéng phu ndo voi
manitol 20% truyén tinh mach, dexamethasone va théng khi tét. Phau thuat
mé so ldy mau tu khi tri giac khéng cai thién voi diéu tri chéng phil ndo tich
cuc va trén hinh anh CT scan ghi nhan ¢ mau tu gay ra hiéu (tng choan chd.

Mau tu héc mat: néu gay triéu chiing chén ép héc mat nhu liét van
nhan, 16i mit, giam thi lyc.

Giam thi lyc: do ton thuong TKTG trong ltic md.

Mat thi luc: néu do cat day than kinh thi giac cha dong thi khdng xir tri
gi.

Sup mi sau mo do dung gidp co nang mi: thuong phuc héi trong
khoang 3 dén 6 tuan.

Liét than kinh 111, 1V, VI: gay ra sup mi, din dong ti, song thi, liét van
nhan.

Ton thuong than kinh V1: gy ra té hoac giam cam giac ving tran theo
than kinh chi phdi.

Loi mét theo mach dap: thuong xay ra khi mé tran héc mét rong va bo
cung may. Han ché bang cach ma tran héc mit vira du khoang 3cm va bao ton
cung may. Tai tao tran héc mat bang ludi titan khi khuyét tran héc mat rong
trén 3cm [109].

Cac bién chung it gap: ro dich ndo tay sau md, viém mang ndo mu,

nhiém tring vét mo, dong kinh.
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1.7. CAC YEU TO ANH HUONG PEN KET QUA PHAU THUAT U

HOC MAT

Theo y vin, cac yéu td co ban co thé anh huong dén két qua diéu tri
phau thuat UHM bao gém vi tri, sw xam l4n cua u, kich thudc u cling nhu loai
mo hoc cua u. Trong d6, kich thudc u 1a mot trong nhitng yéu t6 quan trong
khi xem xét phau thuét ciing nhu chon lwa dudng mé trong phau thuat UHM
[13], [80], [99]. Trong mdt nghién ctru 76 trrong hop u mach mau dang hang
hbc mat, tac gia Claros P [33] d3 dua ra két luan kich thudc u 14 yéu té anh
huong dén két qua sau mo.

Vi trf u cling 13 yéu t6 quan trong c6 anh huong dén két qua phau thuat
UHM. Trong bao cdo 122 truong hgp UHM tac gia Markowski J [78] dua ra
két luan vi tri u 1a mot trong nhitng thong tin quan trong trong quyét dinh cho
chién luoc phau thut va anh huong dén két qua 1ay u. Nghién ctru 33 truong
hop UHM duoc mo véi phuong phap vi phiu qua so, tic gia Abuzayed B [13]
nhan dinh yéu t6 quan trong nhat quyét dinh viéc 1y hét u va mic do xam lan
u vao TKTG. Piéu ndy dugc thidy rd nhit trong trudng hop u mang nio
TKTG va u té bao dém cia TKTG. Pong thoi éng cling nhan manh yéu td
khac 13 sy xam 14n cta u vao céac than kinh khac va mach mau trong hc mit.
Trong mot nghién ctru tong quan vé mat thi luc lién quan véi phau thuat
UHM, tac gia Kansakar P [66] ciing dua ra két luan vi tri u 1a yéu t6 quan
trong anh huong dén két qua phau thuat UHM. U xudt phat tir TKTG, u xam
lan TKTG, u trong dinh héc mat va u nam & vi tri trén trong thuong kho 1ay u
va nguy co bién ching cao nhat.

Phan loai theo nguén géc mod bénh hoc gitp ich cho viéc diéu tri phau
thuat UHM. Theo nhiéu nghién ctru, loai giai phau bénh UHM cling 1a mét
trong nhitng yéu td quan trong trong viéc lwa chon phuong phap phiu thuat

cling nhu két qua diéu tri UHM [13],[46],[99],[105].
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1.8. TONG QUAN NGHIEN CUU VE PHAU THUAT U HOC MAT

TRONG VA NGOAI NUOC
1.8.1. Trén thé giéi

Lich sir phau thuat UHM bt dau tir nhitng nim dau cua thé ky 19. Nam
1841, tac gia Parker 1a nguoi dau tién mo ta k§ thuat mo vao hdc mat qua
duong trude va dudng bén dé diéu tri UHM [105].

Puong mo thanh ngoai héc mat 1a mot phat trién quan trong cua phau
thuat héc mat. Mot trong nhiing tac gia tién phong cho phuong phéap nay la
Passavant (Phap), Wagner (Puc) va Kronlein (Thuy si). Nam 1889, Kronlein
d3 bao cao mdt phuwong phap moé méi dé lay mot nang bi héc mat qua dudng
mo thanh ngoai va nd da tré thanh duong md mang tén ong [59]. Sau do,
phuong phap md thanh ngoai ngay cang duoc cai tién vé duong rach da va
kich thudc, kiéu duc xuong. Nhung co ban, phuong phap nay van 12 tiép can
vao thanh ngoai cua héc mat dé lay u dua trén nguyén tic vén co thang ngoai
Ién trén hay xudng dudi. Bién hinh 14 Guyton (1946), Berke (1953), Reese
(1956) va Stallard (1968) [59].

Y tudng tiép can UHM bang dudng mé qua so duoc khoi xuéng va
thuc hién bai Durante tir nam 1887 dé mé u sau trong héc mat, tuy nhién van
dé vén thly tran 1a mot thach thiac. Dén nam 1913, tac gia Frazier dd mé so
tran & bo trén héc mat dé phau thuat u tuyén yén, mé ra céch tiép can qua
duong tran hoc mat [11], [19].

Nam 1922, tac gia Dandy nhu 1a nguoi dau tién da dé xuat duong mé
so tran thai duong dé vao tran hdc mat. Sau d6 vao nim 1941, Dandy da bao
c4o kinh nghiém ma so tran thai dwong véi bao tén xwong cung may trong
diéu tri phau thuat UHM [13], [75].

Niam 1948, Naffziger thuc hién duong mé tran thai dwong trong mang

cing dé ldy UHM. Yarsargil ciing dd bao céo kinh nghiém mé qua so lay u
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hdc mat véi cung phuong phép ndy vao nhiing nim 1964-1975. Sau d6
Kennerdell va Maroon ciing ap dung phuong phap nay [75].

Sy phat trién cua nganh chan doan hinh anh cing véi xu huéng phau
thuat xam lan téi thiéu da tao nén mot cudc cach mang trong chan doan va
phau thuat thuong ton ctia hdc mat. Hai tac gia Seeger va Hassler da thyc hién
phuong phap tran thai duong ngoai mang ctng vi phdu 1ay UHM vao nhiing
nam 1983- 1985. Dolenc (1983) di m¢ tran hdc mat dé lay thuong ton canh
yén hodc xuyén qua khe hdc mat trén. Nam 1994, Hassler dd thuc hién
phuong phap tran thai duong dé ldy UHM ddi bén, tuy nhién phuwong phap
nay ciing khong dugc pho bién vi tinh xam 1an va kho thyc hién [53], [99].

Nim 1990, Kennedy D d3 mé ta phuwong phap noi soi qua mili dé giai
ap héc mat trong bénh 1y nhin giap. Nam 1999, tac gia Herman P 1a nguoi
dau tién ing dung noi soi qua mili dé 1y UHM. Tir d¢6 phuong phap nay ciing
duoc ap dung trong phiu thuat UHM cho thiy tinh an toan hiéu qua, nhung
chi giéi han cho nhiing u kich thudc nho nam ¢ thanh trong, dudi trong hdc
mat, u ¢ lién quan véi xoang canh mii hodc chi dé sinh thiét giai ap [21],
[22], [30], [52], [72], [84]. Ngoai ra, phau thuit ndi soi qua dudng xuyén két
mac trong diéu trji UHM cling dugc thyc hién ddi voi mot sb u o chon loc
[74], [81], [97].

Hé théng dinh vi khong khung ciing dugc tmg dung trong phiu thuat
UHM. Nam 2001 nha nhan khoa Camara J K 1an dau tién bao cdo (mg dung
dinh vi khong khung trong phau thuat UHM [29]. Hejazi N (2006) ciing da
g dung hé thdng nay vao phau thuat UHM, gép phan nang cao hiéu qua 1ay
u va giam ton thuong cho cac mé lanh trong hdc mit [58]. Sau d6 ciing cd
mot vai nghién ctru tuong ty dua ra nhan xét: Trong phau thuat UHM, hé
thng dinh vi khong khung gitp ting do chinh x4c nhung khong thé thay thé
nhing kién thirc va kinh nghiém ctia phau thuat vién [21], [40], [48], [61].
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Nam 2009, tic gia Hassler da bao cao hiéu qua cua phuong phép lay
UHM qua dudng mé so tran trén hdc mét it xAm 14n véi dudng rach da cung
may cho két qua kha quan trong diéu tri UHM nam ¢ thanh trén. Phuong phap
moi nay 1a sy két hop mo so tran nhé & bo trén hdc mat véi cat cung may.
Trong nhitng nim gan ddy, phuong phap nay ciing dugc ap dung rong rai, tuy
nhién nhuge diém cua phuong phap nay kho tiép can u sau trong dinh héc
mat, u xAm l4n ndi so va bién ching t& mit sau mo do ton thuong than kinh
trén héc mat [37].

Ngay nay, phuong phap phiu thuat UHM c6 thé tom lugc thanh 3
duong 13: dudng truc tiép vao héc mat, dudng qua so tran hdc mat va dudng
mo phdi hop giita hai duong trén. Tac gia Paluzzi dd dé xuat xem hoc mat
nhu mit ddng hd, mdi vi tri u twong tmg voi mdi khoang gid s& co dudng tiép
can tuong ung [46], [65]. Nhitng u lién quan dén thanh trén hoc mat- noi so,
mot phan ba sau héc mit va u cia TKTG 1a nhitng chi dinh cho duong md
qua so [13], [54], [105], [109].

Niam 2012, Abuyazed B [13] nghién ctru 33 trudng hop UHM duge mo
vi phiu qua so cho két qua 14y hét u cao voi bién chung thap. Tuong tu,
nghién ctru cua Liu Y ndm 2012 [73], nghién ctru cta Jian T nam 2015 [63]
cling cho thy vai tro quan trong cta phuong phap vi phau qua so trong diéu
tri phau thuat UHM.

Trong 5 nam gan day, nhiéu nghién ctru tiép tuc hé thong lai va khang
dinh vai trd cua phuwong phap vi phau qua so trong diéu tri UHM nhu: nghién
ctru cia Troude L (nam 2017) [109], Weller C L (nam 2018) [112], Srinivasan
A (2018) [105], Abou-Al-Shaar H (2020) [11]. Véi nhiing tién bo trong linh
vuc vi phau than kinh, dudng mo qua so tran hoc mat ngay cang dugc cai tién
va né van chiém vai trd quan trong trong phau thuat UHM va clng ton tai

song song véi cac phuong phap phau thuat UHM khac.
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1.8.2. Trong nudc

Nam 1997, tac gia Lé Xuan Trung [110] béo cdo tong két 247 trudng
hop UHM & Viét Nam tir nim 1958 dén nim 1993. Trong nghién ciru nay, tac
gia da 4p dung dudng mo qua so dudi tran va dudng thanh ngoai, thoi ky nay
chua c¢6 chup CT scan va vi phiu than kinh. Két qua tét dat duoc 52% ca vé
chic nang va thim my (hau hét 13 u lanh tinh), 22% c6 két qua tot vé mat
chtic nang nhung bénh nhan chua hai 10ng vé mat thim my va gan 22% bénh
nhan c6 két qua xau.

Niam 2003, tac gia Lé Minh Thong bao cdo nghién ciru “Phau thuat lay
u héc mat bang dudng mo thanh ngoai” di rut ra két luan: Pudng mo thanh
ngoai héc mit 1 phau thuat 1y tuong dé 1ay tron cac u lanh ngoai nén co phia
sau xich dao nhan cau nhu u hdn hop tuyén 18, u nang bi sau vach ngan va céc
u trong nén nhu u mach dang hang, u c6 nguén géc mach mau [7].

Nam 2005, trong mot nghién ciru “Chéan doan phan loai u hdc mét trong
diéu tri tai bénh vién mat trong 5 nim” tac gia Nguyén Pham Trung Hiéu [3]
d3 dua ra loai mo hoc cia UHM hay gip 1a mo lymphd (33,6%), md tuyén 16
(15%), md mach mau (15%) va mé than kinh (12,1%).

Niam 2012, véi nghién ctiru “U hau nhéan cau: kinh nghiém chan doan va
diéu tri phau thuat”, tic gia Huynh Lé Phuong di mo ta dic diém 1am sang
hinh anh hoc va giai phau bénh ctia 213 truong hop UHM dugc phau thuat tai
bénh vién Cho Riy. Két qua ghi nhan cac UHM duoc md qua nhiéu dudng
khac nhau nhung phan 16n dugc md qua so (66,7%) va cho thay vai tro cia
ngoai than kinh trong phau thuat UHM [6].

Nam 2012, trong luan van tot nghiép cao hoc, tac gia Nguyén Thé Tric
cling da bao céo dic diém 1am sang, hinh anh hoc va giai phau bénh cua 33
truong hop UHM dugc phiu thuat tai bénh vién Cho Riy véi 4 duong md
khac nhau trong d6 ciing chii yéu 1a phuong phap vi phau qua so [9].
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Nim 2016, tac gia da hoi ctu 44 truong hop UHM duge md qua so
bang phuong phap vi phau qua so tran hodc tran thai duong bao ton cung may
tai bénh vién Chg Ray tir nim 2013 dén nam 2016 budc dau cho két qua tbt,
tuy nhién c6 su han ché thong tin cling nhu theo ddi sau mo.

Tom lai, trong nudc cling da cd vai nghién ctru vé UHM, nhung nhin
chung nhimg nghién ctru nay mang tinh téng quan [3], [6], [9], phdu thuét
UHM trong thoi ky chua c6 kinh vi phdu nén két qua con han ché [110] hodc
cac dudng mo thanh ngoai [4], [7]. Phiu thudt UHM bang phuong phap vi
phau qua so ciing dd dugc thuc hién thudng qui tai bénh vién Cho Ray, tuy
nhién chua c6 nhitng cong trinh nghién ctru ddy du dé danh gia vai tro cia

phuong phép nay trong phau thuat UHM.
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CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. THIET KE NGHIEN CUU

Nghién ctru tién ciru mo ta hang loat ca
2.2. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.2.1. Dan s6 muc tiéu

Bénh nhan dugc chan doan UHM
2.2.2. Dan s6 nghién ciru

Tat ca cac BN duoc chan doan UHM nhap vién tai bénh vién Cho Ray.
2.2.3. Déan s6 chon miu

Tat ca cac BN dugc chan doan xac dinh UHM bang ky thuat chup MRI
c6 tiém thudc tuong phan tir va duoc phau thuat bang phuong phéap vi phau
qua so tran hoic tran thai duong bao ton cung may tai Bénh vién Cho Ray tir
thang 01/2017 dén 09/2019.

2.2.4. Tiéu chuian chon miu
e Tiéu chuén chon bénh:

Bénh nhan duoc luya chon vao mau nghién ciu khi c6 ky chap thuan
ddng y tham gia nghién ciru va dua diéu kién sau:

- Bénh nhan duoc chan doan xac dinh UHM bang k¥ thuat chup MRI
c6 tiém thudc twong phan tir. Vi tri u ndm ¢ hau nhan cau, thanh trén, trén
ngoai, thanh trong héc mat, u xam I1an noi so va u xuat phat tir TKTG.

- Bénh nhén duoc diéu tri phau thuat liy u bang phuong phap vi phiu
qua so tran hodc tran thai dwong bao ton cung may va cé két qua giai phau
bénh ly 1a u tan sinh.

e Tiéu chuin loai trir:

- Loai trir tré em dudi 5 tudi vi kho danh gid thi luc.
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- Loai trir cac u vung 1/3 truée hdc mét, u ndm & thanh dudi hdc mét, u
ndo xam lan vao héc mat (u mang nio canh bé xuong budém, u mang nio ranh
khtru, u mang ndo cu yén, u tuyén yén).

2.3. THOI GIAN VA PIA PIEM NGHIEN CUU
2.3.1. Thoi gian nghién ciru

- Thoi gian bat dau va két thac thu thap sé liéu trong 33 thang: Tu
01/01/2017 dén 30/09/2019.

- Thoi gian theo di khi bat dau thu thap sé liéu (01/2017) dén khi két
thic thu thap s6 liéu (30/09/2019), thém tbi thiéu 9 thang theo d&i sau mo
(30/06/2020).

2.3.2. Pia diém nghién ciru

Tai khoa Ngoai Than kinh, bénh vién Chg Ray.
2.4. COMAU CUANGHIEN CUU

Véi thiét ké bao cao hang loat ca kiéu mé ta doc tién ctru, chung toi lay
toan bo mau trong thoi gian nghién ctru.

Phuong phap chon miu

Chon mau toan bd. Ly tit ca cac truong hop UHM nhép vién trong
thoi gian tr 01/01/2017 dén 30/09/2019 c6 chi dinh phau thuat, théa tiéu
chuan chon mau, khong c6 tiéu chuan loai trir va déng y tham gia nghién ctru.
2.5. PINH NGHIA CAC BIEN SO NGHIEN CUU
2.5.1. Dich té& hoc

- Tudi: 1a bién dinh luong, dugc tinh theo nim tron bang hiéu cia nim
hién tai trir nam sinh theo duong lich.

- Gigi tinh: 1a bién nhj gia. Gom hai gia tri: nam, ni
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2.5.2. Pic diém 1am sang

- Ly do chinh nhap vién: 1 bién danh dinh, gom céc gia tri: 16i mét, dau
mét, d6 mét, sup mi, md mat. Ghi nhan bang cach hoi bénh nhan ly do chinh
khién BN nhap vién.

- Thoi gian khoi phat bénh: 1a bién dinh luong, don vi thoi gian duoc
tinh bang thang. Tinh bang khoang thoi gian tir khi xuat hién triéu chiung dau
tién cho dén khi bénh nhan nhap vién.

- Kham bénh nhan ldc vao vién dé danh gia cac triéu ching:

+ Thi luc truéc md:

Thi lyc 12 kha nang nhan biét riéng biét 2 diém ¢ gan nhau. Nhu vy 2
diém nay sé& duoc nhin dudi mot goc goi 1a gdc thi giac.

Bénh nhan dugc do thi luc chinh kinh véi bang thi Iuc Snellen, do bac
s chuyén khoa mat thuc hién tai phong kham mat

Thi luc dugc chia thanh nhiéu mic do: tir 10/10 dén 1/10, dém ngodn tay,
bong ban tay, thi luc sang t6i. Thi lyc dém ngodn tay (DNT) ¢ mot khoang
cach nao d6 co thé chuyén sang thi lyc thap phan bang cach cho rang cac
ngdn tay twong duong vaoi ¢d chit ciia bang thi luc Sm ma nguoi co thi luc
10/10 ¢6 thé doc duoc & khoang cach 50 m.

Dua theo bang phan loai thi luc ctua Tb chirc y té thé gi61, ching t6i
chia thi luc thanh 6 muc d6: Sang tdi (-): mu hoan toan, sang tdi (+) - < 1/25:
giam thi lyc rat ning — téi mu gan hoan toan), 1/25 < - < 1/10: giam thi luc
nang, 1/10 < - < 3/10: gidm thi lyc trung binh, 3/10 < - < 6/10: giam thi luc
nhe, thi luc > 6/10.

+ Thi truong: 1a bién nhi gia, gom hai gia tri: c6 hep thi truong = 1,
khéng hep thi truong = 0. Thi truong 1a khoang khong gian ma mat ching ta

bao quat duoc khi nhin ¢6 dinh vao mot diém. Dé do thi truong, ching toi st
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dung phuong phap do thi truong Humprey, do bac si chuyén khoa mat thuc
hién tai phong kham mit.

+ L6i mat: 12 bién nhi gia, gdm hai gia tri: C6 = 1, Khéng = 0.

+ Do 16i mat: 12 bién dinh luong, do mat bang dung cu Hertel do bac si
chuyén khoa mit thyuc hién tai phong khdam mét, don vi mm. Néu két qua do
duoc 16n hon 21 mm hoac ¢6 khac nhau trén 2 mm gitra hai mét 1a xac dinh

c6 16i mat [19], [23], [67].

Hinh 2.1. Po d9 16i mit bing thwée Hertel
Nguon: Biousse V (2009) [23]

+ Kham liét cac day than kinh van nhan: 1a bién nhi gia, gém C6 = 1,
Khong = 0. Bénh nhan dugc kham céc day than kinh 111, 1V, VI.

+ Phu gai thi: la bién nhj gi&, gém hai gié tri C6 = 1, Khong = 0. Pugc
xac dinh bang cach soi diay mit do bac si chuyén khoa mat thuc hién tai
phong kham mit.

+ Teo gai thi: la bién nhj gi&, gém hai gia tri C6 = 1, Khong = 0. Pugc
xac dinh bang cach soi day mit do bac si chuyén khoa mat thuc hién tai
phong kham mit.

2.5.3. Chan do4n hinh anh hoc: Trén phim MRI c¢6 twong phan tir danh
gia cac dau hiéu sau:

- Mat c6 khdi u: 12 bién danh dinh, gdbm ba gia tri: trai, phai, hai bén.
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- Vi tri u lién quan véi nén co: 12 bién danh dinh, gdm ba gia tri: u
trong nén, u ngoai nén, u dinh hdc mit. Pinh nghia nén co: gom 4 co thang
hop thanh, chia UHM thanh u trong nén, ngoai nén va dinh hdc mét. Theo tac
gia Boari N [25] va Weller C L [112] dinh héc mét (14 phan nam sau mat

phang ngang canh xuwong buém 2 bén trén hinh mat phang truc (Hinh 2.2).

Hinh 2.2. X4c dinh dinh héc mat
Nguon: Weller C L (2018) [112]
(AO: héc mat trude, DO: hdc mdt sdu, AP: dinh héc mat)
- Vi tri u trén mat phﬁng tran: 1a bién danh dinh, gém cac gia tri: trén,
dudi, trong, ngoai, trén trong, trén ngoai, dudi trong, dudi ngoai, ngudn gdc tir
TKTG (trung tdm) va toan bo héc mat. Khi lay TKTG lam tdm va 4 co thang

trén, dudi, trong, ngoai ¢ 4 phia, u hc mat dugce chia thanh cac vi tri nhu trén.

&

Hinh 2.3. Xac dinh vi tri u trén mit phang tran

(SM: trén trong, IM: duoi trong, ST: trén ngoai, I'T: dudi ngoai)
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Nguon: Weller C L (2018) [112]

- Vi trf u ¢ ngudn géc tir TKTG: 1a bién nhi gia, gom hai gia tri: 1 = c6
va 0 = khong.

- Puong kinh u: 12 bién dinh lugng, xac dinh bang cach do duong kinh
|6n nhét cua u trén MRI ndo ¢6 tuong phan tir, don vi tinh mm.

- Panh gia su xdm 1an caa u: 1a bién nhi gia, gém hai gia tri C6 = 1 va
Khong =0. U duoc xem la xam lan khi xam lan vao cac ciu trdc sau: xoang
canh miii, xuong so, Xoang hang, giao thoa.

- Vi tri u xam lan: 12 bién danh dinh, gém cac gié tri: xoang tran, xoang
sang, xoang ham, xuong so tran, thai duwong, xoang hang, giao thoa thi, khac.
2.5.4. Piéu tri vi phiu thuat

Phwong phap phiu thuit: 12 bién danh dinh, gdm cac gia tri: dudi
tran ngodi mang cung, tran thai duong ngoai mang cung, tran thai duong két
hop trong va ngoai mang cimg. Xac dinh bang cach ghi nhan truc tiép trong
lac mo boi tac gidc gia.

Cac dwong tiép cin u trong nén: 13 bién danh dinh, gdm céc gia tri:
tiép can kiéu ngoai, tiép can kiéu trong, tiép can trung tim. Ddi véi u trong
nén va trong 6ng thi giac, khi tiép can vao bang cach vén nhém co thang trén
— nang mi trén ma ta c6 3 kiéu: tiép can kiéu ngoai (vén co nang mi trén-
thang trén vao trong), tiép can kiéu trong (vén co nang mi trén-thang trén ra
ngoai) va tiép can trung tdm (vén vao khoang giira co nang mi trén va co
thang trén). Xac dinh bang cach ghi nhén truc tiép trong luc mo boi tac giac
gia.

Tai tao tran héc mit trong mo: 13 bién nhi gia, gdm hai gid tri: Co =
1, Khong = 0. Tran hdc mét bi gam bo trong lac mo khong cén tai tao khi kich
thudc mo tran hdc mat dudi 3cm. Khi kich thude mé tran hée mit trén 3 cm

s€ duoc tao hinh béng lwdi titan va ¢d dinh nep vit. Xac dinh béng cach ghi
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nhan truc tiép trong luc mo bai tac giac gia.
2.5.5. Két qua phiu thuit

- Mtrc do léy u: 1a bién danh dinh, gém cac gia tri: 1éy toan bo u, 1éy
gan hét u, 1y u ban phan. Puoc danh gia dua trén nhan dinh trong lac mo két
hop v6i hinh chup MRI néo c6 twong phan tir trong vong 72 gid ddu sau md.
Duya theo mdt nghién ctru cua tac gid Margalit N [76] chung t61 chia muc do
lay u thanh 3 muc do:

+ Lay toan bo u: lay hét u vé dai thé va hinh MRI sau mo thay hét u.

+ LAy gan hét u: Phan u con lai dudi 5% (thuong do u dinh vao cau trdc
quan trong nhu: TKTG, vong Zinn)

+ L4y u ban phan: Phan u con lai trén 5%

- Panh gia thi luc sau mo: dugc danh gia tai thoi diém 3 thang sau mo
dua theo bang thi luc Snellen, la bién danh dinh, gom cac gia tri: binh thuong
(thi lyc >6/10 trude va sau mo), cai thién ( thi luc ting it nhat 1 hang), khdng
cai thién (thi luc khong thay doi sau mo), xau hon ( giam thi lyc hozc mu mat)

- Panh gia 16i mat sau mo: dugce danh gia tai thoi diém 3 thang sau mo
dua vao do 16i duoc do bﬁng thudc Hertel, do bac si chuyén khoa mét thuc
hién tai phong khdm mat, don vi mm. L& bién dinh luong vira 1a bién danh
dinh, gom céc gié tri: Hét 16i mat, cai thién mot phan, khéng cai thién.

- Két qua sau mo: 1 bién danh dinh, duoc dénh gia tai thoi diém 3
thang sau mo6 dua theo bang danh gia cua Hejazi N c6 bién d6i [57], gdom:

+ RAt tét: Léy toan bo u, hoi phuc tAt ca céc triéu chimg, khong c6 su
gi61 han nao, mét nhin, van dong binh thuong.

+ T6t: Lay toan bo u hodc gan hét u, hoi phuc gan hét cac triéu chimg

+ Trung binh: Liy gan hét u hodc ban phéan u, cai thién it hon 75% cac
triéu chting. Cac truong hop u ¢6 ngudn goc tir TKTG cé giam thi luc trude

md, duogc cit TKTG cung voi khdiu gay mét thi luc sau mo.
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+ Xau: triéu chimg khong tot hon so véi trudec md, it hon hodc khong
cai thién triéu chimg (0-25%), c6 bién chimg phai mo lai.

-Bién chung phiu thuat: tic gia theo ddi va ghi nhan cac bién ching
xuat hién ngay sau mo trong khoang thoi gian ndm vién cho dén 30 ngay sau
mo gém. Cac bién 14 bién nhi gia, gdm hai gia tri: C6 = 1 va Khong = 0. Gia
tri cac bién chimg gom:

+ Giam thi luc hon

+ Mét thi luc

+ Sup mi

+ Liét van nhan

+ Song thi

+ Té mat

+ Lo6i mat theo mach dap

+ MAu tu hdc mét phai mo giai ap

+ Mau tu ndi so

+ Nhiém triing vét mo

+ R0 dich ndo tuy qua vét mo

+ Viém mang ndo mu

+ Tu vong

-Két qua giai phau bénh: Két qua duoc doc két qua tai khoa Giai phau
bénh ctia bénh vién Cho Ray. La bién danh dinh, gom cac gi tri: u mang néo,
u té bao Schwann, carcindm, u mach dang hang, u nhay, lymphdm, u sgi than
kinh, u xuong, u té bao than kinh dém, u mach mau, loan san soi, u phinh
mach trong xuwong, nang bi, u hat Cholesterol, khac...

+ Phan loai mtrc d6 lanh/ac: 1a bién nhi gia, gdm hai gia tri: u lanh va u

4c. U &c gdbm: Carcindm, lymphdm, u té bao dém. U lanh gém: u mang néo, u



47

té bao Schwann, u mach dang hang, u nhay, u soi than kinh, u xwong, u mach
mau, loan san sgi, u phinh mach trong xuong, nang bi, u hat Cholesterol.

+ Phan loai u nguyén phat va tha phat: 1a bién nhi gia, gém hai gia tri:
u nguyén phat, u thi phat. U nguyén phét 1a cac u phat trién tir cdc mo trong
héc mat, thi phat 13 u di cdn va u tir Xoang canh mii.

- Theo ddi tai thoi diém két thuc nghién ctru (30/06/2020): Bién danh
dinh, gém 3 gid tri: hét u, u con lai khong tién trién, tai phat. Panh gia béng
hinh anh MRI néo c6 tuong phan tir tai thoi diém két thuc nghién ctru.

Sau khi da c6 du thong tin cia bénh nhan dya vao ho so bénh an va kham
bénh nhan, chung t6i dién thong tin vao mau bénh an nghién ctru (phu luc 1).

2.6. PHUONG PHAP THU THAP SO LIEU
2.6.1. Cong cu nghién ciru

- Bang danh gia thi luc theo Snellen tai phong kham miat.

- Thudc do d6 16i Hertel, may do thi truong Humphrey tai phong kham
mat, dén soi day mat.

- Chan doén giai phau bénh dya trén tiéu chuan caa WHO véi an pham
"Head and Neck" cua Hiép Hoi Ung Thu Thé Gioi nam 2017 [39] va sach
“Giai phau bénh hoc” cta tac gia Tran Phuong Hanh va Nguyén Sao Trung
[2]. Xt ly bénh pham, doc va phan tich két qua giai phau bénh 1y duoc thuc
hién boi cac bac sy khoa Giai Phau Bénh bénh vién Cho Ray.

- Bang thu thap s6 liéu: gom bo cau hoi da soan sin dé thu thap cac
bién sb can thiét cho nghién ciu.

2.6.2. Phwrong tién va trang thiét bi

May chup cét 16p vi tinh Siemens 32 va 64 lat cit.

May chup cong huong tir Siemens 1.5 Tesla.

Kinh vi phau thuat Leica F50, Zeiss OPMI Vario S88.

B6 dung cu vi phau than kinh
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2.6.3. Phwong thirc tién hanh

Buwéc 1: Chuin bi bénh nhén

Cac bénh nhan hoi du tiéu chuan chon mau, c6 chi dinh diéu tri phau
thuat s& dugc thao luan vé diéu tri va gisi thiéu vé nghién ciru sau d6 nhan
bénh nhan vao nghién ctru. Panh gia kha nang tuan tha caa bénh nhén, giai
thich vé ban dong thuan, hiéu rd dugc wu khuyét diém va nguy co ctia phuong
phép diéu tri. Bénh nhan ky vao ban cam két dong y tham gia nghién ciru.

Buéc 2: Kham va danh gia truéc phiu thuit

Dich t& hoc, triéu chimg 1am sang, kham mat tai phong kham chuyén
khoa Mit.

Buwdc 3: Thu thap cac dir li€éu hinh anh hoc

Thu thap cac dit li¢u trén hinh dnh cong hudng tir so ndo: Vi tri, kich
thudc khoi u, tinh xdm 1an va méi lién quan cta u voi TKTG.

Budc 4: Thuee hién vi phiu thuit

Thu thap cac dir liéu trong mo: Puong tiép can u, muc do lay u, tai
tao tran hoc mat.

Vé phuong phap phau thuat, ching tdi 4p dung phuong phap vi phau
dudi tran hodc tran thai duong bao ton cung may.

Budc 5: Theo doi va danh gia hiu phiu

Panh gia két qua phiu thuat:

Pé danh gia mic do lay u, ching t6i cling dya trén MRI ndo co tuong
phan tir trong vong 72 gid sau md theo 3 mirc do (1dy toan bo u, 1dy gan hét u
va lay ban phan u).

Ghi nhén cac bién ching:

Céc bién chimg do phau thuat dugc ghi nhan bao gdm: giam thj luc, mu
mat, sup mi, liét van nhan, mau tu ndi sg, mau tu héc mat, ro dich ndo tay,

viém mang ndo, dong kinh, nhiém trung vét mo va tir vong.
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Thu thip két qua giai phiu bénh Iy:

Poc va phén tich két qua giai phau bénh 1y do cic bac sy caa khoa Giai
Phau Bénh thudc bénh vién Cho Ray thuc hién.

Buéc 6: Theo doi sau xuit vién va tai kham

Sau khi xuét vién, tit ca bénh nhan déu duoc tai khdm sau 1 tudn va
tiép tuc hen tdi kham mdi thang. Két qua phau thuat duge danh gia tai thoi
diém 3 thang sau mo, sau d6 tai kham dinh ky mdi 6 thang va dén thoi diém
két thiic theo d&i (30/06/2020). Truong hop bénh nhan dén kham sém hon vi
c6 triéu chimg bat thuong hay bién chimg thi s& duoc ghi nhan thém. Bénh
nhan s€ dugc kham truc tiép, c6 kém hoi tham than nhan vé tinh hinh dién
tién ctia bénh va co chup MRI c6 tiém thudc twong phan tir tai thoi diém theo
ddi. Cac yéu té dé danh gia trong thoi gian theo ddi sau khi ra vién gdm: tinh
trang 1am sang, dién tién céac triéu chung, cc triéu chimg mai xuat hién, bién
chtmg muén (ké ca tir vong) va sy tai phat cia u.
2.6.4. Quy trinh phiu thuit vi phiu qua so trong diéu tri UHM
2.6.4.1. Tu thé bénh nhan va duong rach da

Gay mé toan than, bénh nhan nam ngira, dau cao gap nhe 10 do, dau
trung tinh d6i voi dudng dudi tran va xoay sang d6i dién khoang 30 do doi
véi mé so tran thai duong.

Rach da tran thai duong duong sau chan téc mot bén tir bo trén cung go
ma trudc ndp binh tai lem dén gitra tran. Boc tich mang xuong xudng hét
cung may, tranh tén thuong bé mach than kinh trén hoc mat, kéo vat da

xudng, lat co thai duong ra ngoai (hinh 2.4 va 2.5).
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Hinh 2.4. Pwong rach da tran thai duwong trai

Nguén: Bénh viéen Cho Rd~y

Hinh 2.5. Rach da va boc 1§ xwong so tran

Nguo”‘n: Bénh viéen Cho Rd~y

2.6.4.2. Mo so va tran hbc mat

Khoan so 1 16 khoa, mé so tran mot bén hoic tran thai duong giit lai
cung may (Hinh 2.6).

Téach mang cang khaéi tran héc mat. Chéng pht ndo bang ting thong khi

va mannitol, néu con phu thi xé mang ciing 2 cm hat bét dich ndo tay. Vén
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ndo tran, gam bo tran héc mat tir sau cung may hudng vé dinh héc mat va mo

ng thi giac khi can giai ap than kinh thi hozc khi u xam Ian (hinh 2.7).

Hinh 2.6. Mé so tran trai biao ton cung may

Nguén.' Bénh vién Cho Rd~y

Hinh 2.7. Vén thuy tran bdc 1§ tran hoc mit

Nguén.‘ Bénh viéen Cho Rd~y
Mo tran hoc mat, sir dung kinh vi phau xé mang xwong héc mat theo
kiéu chit X. Cha ¥ tranh cit vao than kinh tran di doc trén ngoai co nang mi

trén (Hinh 2.8 va 2.9).
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Hinh 2.8. Mé tran héc méit boc 16 mang xwong hoc mit

Nguén: Bénh vién Cho Rd~y

Hinh 2.9. Mé mang xwong hdc mit boc 1§ nhém co thanh trén hdc mit
Nguén.‘ Bénh viéen Cho Rd~y
Boc tach lay mot phan md héc mat, vén co dé tiép can khoi u. Tuy theo
vi trf u lién quan voi TKTG ma c6 thé vao tran hdc mat dé 14y u theo 3 cach

tiép can: ki€u trong, ki€u ngoai va trung tam.
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2.6.4.3. Tiép can vao tran hdc mat

Tiép can kiéu trong (Hinh 2.10): Vén co chéo trong vao trong, co
nang mi trén va théng trén ra ngoai. Boc 10 dugc TKTG tir nhan cau tGi dinh
héc mat. Méc giai phau can chd ¥: Than kinh IV di ngay trén co nang mi ¢
ngoai non trude khi vao co chéo trén. Pong mach mat, tinh mach mat trén,
than kinh miii mi nam phia ngoai TKTG ¢ dinh héc mat. Khi chay téi doan

giita TKTG thi ching bang 1én trén than kinh thi dé vao thanh trong hoc mat.

Hinh 2.10. Tiép cén kiéu trong

CNIV: than kinh IV, ON: than kinh thi giac, OA: dong mach mat
NCN: than kinh miii mi, SOV: tinh mach mdt trén.
Nguon: Abuzayed B (2012)[13]

Tiép can kiéu ngoai (Hinh 2.11): Vén co thang ngoai ra ngoai, co nang
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mi trén va thang trén vao trong. Mdc gidi phdu: Vén tinh mach mat trén vao
trong s€ bdc 1§ dugc phan hoc mat cua than kinh thi giac. Néu vén ra ngoai thi

s€ bdc 10 dugc phan sau trong dinh hoc mat.

STN

Hinh 2.11. Tiép cn kiéu ngoai
ON: than kinh thi gidc, OA: dong mach mdt, NCN: than kinh miii mi
SOV: tinh mach mat trén. LN: than kinh 1é, LR: co thang ngodi
Nguoén: Abuzayed B (2012) [13]

Tiép cén trung tdm (Hinh 2.12): Vén co ning mi trén cing véi than
kinh tradn vao trong, co théng trén thi vén ra ngoai. Boc 10 dugc doan 1/3 gitra
ciia TKTG va day 1a duong ngan nhat dé toi day TKTG. Méc giai phau: Dong
mach mat, than kinh miii mi va nhanh trén cta than kinh III bang qua trén
TKTG & doan nay. Puong nay thich hgp cho u trén TKTG, kich thudc nho

hodc sinh thiét.
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Hinh 2.12. Tiép cin trung tim

FN: than kinh tran, ON: than kinh thi gidac, OA: dong mach mat
NCN: than kinh miii mi.
Nguon: Abuzayed B (2012) [13]

2.6.4.4. Lay uviphiu

Lay u vi phdu: Nghién ctru k§ hinh anh MRI truéec mo, xac dinh kiéu
tiép can 14y u theo 3 kiéu. Vén co nhe nhang, béc tach u bang dung cu dau tu
C6 thé boc tach vong quanh nhe nhang lay tron khdi nhu cac u mach dang
hang, u té bao Schwann... (hinh 2.13 va 2.14) hoic u c6 thé duoc boc sau khi
ldy u ting phan tir bén trong 1ong u. Bao ton céc cau trac than kinh va mach
méu 1an cin, nhit 1a tranh dot “mu” 1am tén thuong mach nuéi TKTG va
dong mach tung tdm vong mac. Cam mau co thé dung dot ludng cuc, dat

surgicel hodc keo cam mau.
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Hinh 2.13. Tiép cin dwong trong boc 16 u

Nguon: Bénh vién Cho Ray

Hinh 2.14. Béc tach ldy toan b u mach mau dang hang

Ngu&n.' Bénh viéen Cho Réy
2.6.4.5. Pong vét md
DPoéng kin mang xuwong hdc mét khéng bt budc.
Dit lai manh so, tai tao tran hoc mat khong bét budc (tran hdc mit bi
gam bo trong ldc mo co thé duoc tao hinh bang ludi titan va ¢ dinh nep vit
khi kich thudc trén 3cm) (hinh 2.15).
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Dit dan luu dudi da va rit trong vong 24 gid, may lai vét mo ting 1op,
bang ép mit 24 gio.
Sau mé nam dau cao 30 d, corticoid ding khoang 3 ngay, khang sinh

du phong trong vong 24 gio.

Hinh 2.15. it lai nip so va dong vét mo

Ngué‘n.‘ Bénh vién Cho Rd~y

2.6.5. Xir tri cac sai s6t k¥ thudt, tai bién, bién chirng

TAt ca cac bénh nhan dugc theo ddi ddu hiéu sinh ton, tri gidc sau mo,
phat hién cac bién chung, theo ddi va xur tri cac bién chung xay ra trong va
sau khi phau thuat.
2.6.5.1. Trong khi phau thuat

Pha ndo: Chéng phu ndo trong Iic mé duogc chi dinh thuong qui voi
manitol 20% 250ml truyén tinh mach, dexamethasone va ting thong khi
(duoc thuc hién trudc khi mé so). Néu ndo con phu, khé vén thuy tran, thi mé
mang catng huat dich ndo tay gilp ndo xep. Vén ndo nhe nhang vira phai.

Chay mau trong mo: ngudn chay mau tir mé u thi dung dot ludng cuc

(bipolar) @6t mach nuéi u va dét diém chay méu tir u hodc ding xdp cam mau
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(gelfoam) hodc gon phau thuat, néu ngudn chay mau dong mach thi sir dung
d6t ludng cuc, néu chay méu tir tinh mach hay xoang tinh mach thi sir dung
X6p cam mau ép cam mau.
2.6.5.2. Sau khi phiu thuat

- Giap phu ndo, mau tu sau md: Diéu tri noi khoa chdng phl ndo véi
manitol 20% truyén tinh mach, dexamethasone va thong khi tét. Phau thuat mo
so lay mau tu khi tri giac khong cai thién véi diéu tri chdng phii ndo tich cuc va
trén hinh anh cat Iép vi tinh ghi nhan c6 mau tu gay ra hiéu ang choan chd.

- Mau tu héc mat: néu gay triéu ching chén ép héc mét nhu 1iét van
nhan, 16i mat, giam thi luc; dugc xi tri mé lai 1dy mau tu cam mau.

- Giam thi luc: theo d&i, ding corticoid liéu cao trong 3 ngay.

- Mt thi lyc: néu do cat day than kinh thi gidc cha dong thi khéng xur
tri gi. Néu do mau tu hdc mat thi xu tri nhu trén.

- Sup mi sau mb do dung gidp co ning mi: thuong phuc hdi trong
khoang 3 thang. Xir tri bang corticoid liéu cao trong 3 ngay.

- Liét than kinh I11: sup mi, dan dong tir, song thi, 1é ngoai. Liét than
kinh VI khi tiép can kiéu ngoai, liét than kinh 1V khi tiép can kiéu trong. Xir
tri bang corticoid liéu cao trong 3 ngay.

- Lbi mat theo mach dap: Han ché bang cach mé tran héc mat vira du
khoang dudi 3cm va bao ton cung may. Tai tao tran hdc mat bang ludi titan
khi khuyét tran héc mat rong trén 3cm [109].

- R0 dich ndo tay sau mo: Du phong trong ldc mé bang cach xu Iy
xoang tran, bit 16 thdng xoang bang co thai duong va phi mang xwong 1én
[109]. Néu rod dich ndo tay xay ra sau md, bénh nhan duwgc dan luu dich ndo
tay tir that lung trong 5 — 7 ngdy. Trudng hop bénh nhan van con ro dich ndo

tay thi tién hanh phau thuat bit ro.



59

- Viém mang ndo ma: Choc do tay séng ving that lung 1ay dich ndo tay
lam céc xét nghiém dé chan doan xac dinh va soi-cay vi tring, vi nim va
khang sinh db. Diéu tri khang sinh phd rong voi vancomycin 2gram/ ngay
phdi hgp Meropenem 6gram/ ngay truyén tinh mach trong 2-3 tuan, xudng
thang khang sinh sau khi cé két qua khang sinh do.

- Pong kinh: diéu tri cat con bang diazepam 10 mg tiém tinh mach (chu
y theo ddi hd hap va bao dam thong khi), diéu tri duy tri bang phenytoin hozc
keppra uéng.

- Nhidm trung vét mé: cdy bénh pham tir vét mé va diéu tri khang sinh
phd rong voi vancomycin 2gram/ ngay voi Meropenem 6gram/ ngay truyén
tinh mach trong 2-3 tuan, xuéng thang khang sinh sau khi c6 két qua khang

sinh d6. Phau thuat 1am sach néu diéu tri noi khoa 4-6 tuan khong dap @ng.
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2.7. QUY TRINH NGHIEN CUU

Bénh nhan UHM thoa tiéu chun chon mau

\Z

Bénh nhan dong ¥ phau thuat va tham gia nghién ctru

\Z

Ghi nhan triéu ching 1am sang va hinh anh trén MRI so ndo hdc mat
(T0)

\Z

Phau thuat vi phau qua so— MRI s¢ ndo kiém tra muc do lay u trong
vong 72 gio sau md, phat hién va xir tri bién chimg, xuat chuyén vién sau
3-5 ngay.

NS

Tai kham sau 1 tuan va moi thang: xtr tri bién ching, diéu tri ho trg

\Z

Tai kham sau 3 thang: danh gia két qua sau mo, MRI so néo kiém tra
(T1)

\Z

Theo d&i dinh ki mdi 6 thang Qén thang 6/2020: danh gia 1am sang, MRI
s0 nao kiém tra tai phatu (T2)

NS

Nhap liéu, xir Iy va phan tich so liéu
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2.8. PHUONG PHAP PHAN TiCH DU LIEU

Tung bang thu thap s6 liu duoc kiém tra vé mac d6 hoan tit, tinh hop
1i va marc do chinh xac cta s liéu. Tién hanh ma hoéa dit liéu theo qui udc cho
timg bién s va toan bo sé liéu thu thap duoc nhap va phén tich bang phan
mém SPSS 20.0. Két qua nghién ctru s& dugc trinh bay dudi dang bang phan
phéi va biéu dd minh hoa.

Phén tich thong ké:

- Bién sb dinh tinh: tan so, ty 1€ phén tram.

- Bién s6 dinh luong: tinh gi tri 16n nhat, nho nhat, trung binh, trung vi
va do léch chuan (X + SD).

- Dung phép kiém Chi binh phuong va phép kiém chinh xac Fisher so
sanh cac ty 1&. Phép kiém ANOVA va T test dung kiém dinh bién dinh luong
v6i két qua sau mo.

- Ngudng c6 ¥ nghia thong ké duoc chon 13 p < 0,05.

2.9. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

- Cac budc thuc hién nghién ctiru nay da co trong qui trinh diéu tri vi
phau thuat u dinh hdc mat ciia Bo Y té va Bénh vién Chg Ray.

- Pé tai nghién ctru di duoc Hoi ddng dao dtc trong NCYSH cua Pai
hoc Y Duoc TP H6 Chi Minh phé duyét theo quyét dinh s6 602/DHYD- HP,
nam 2017.

2.10. VAI TRO CUA NGUOI NGHIEN CUU

La ngudi truc tiép thu thap sé lidu, moi cac dbi tuong tham gia nghién
cuu.

La phau thuat vién chinh hoic phy, truc tiép tham gia phau thuat céc
bénh nhan trong mau nghién ciru dudi Sy tu van ctia ngudi hudng dan.

Quan li ho so nghién cuu.

Panh gia két qua nghién cuu.
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CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU

Tir 01/01/2017 dén 30/09/2019 c6 57 bénh nhan UHM du tiéu chuan
lwra chon vao nghién ctru cho két qua nhu sau:
3.1. PAC PIEM LAM SANG, HINH ANH HQC CUA UHM
3.1.1. Pic diém chung
3.1.1.1. Tudi
Bang 3.1. Phin bo theo nhém tudi

Nhém tuoi Tén so Ty 18 (%)

<20 4 7,0
20-29 8 14,0
30-39 9 15,8
40-49 16 28,1
50-59 12 21,1
60-69 6 10,5

> 70 2 3,5
Tong 57 100

Nhan xét: Tubi nho nhat 14 6 tudi, 16n nhat: 72 tudi. Tudi trung binh:
43,54 + 1521 tudi (trung vi: 46 tudi). Nném tudi thuong bi UHM xay ra trén

nhom tudi trung nién, tir 40 dén 59 tudi chiém ty 18 gan 50%.
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® Nam

B Nu

Biéu do 3.1. Phan bd theo giéi tinh

Nhan xét: Trong 57 truong hop UHM ctia nghién ctru nay, cé 30 nir va

27 nam. Ty s6 nam nit gan twong duong nhau, (ty s6 nam: nit 1a 1: 1,1).

3.1.2. Pic diém 1am sang

3.1.2.1. Ly do nhap vién

Béang 3.2. Ly do nhap vién

Ly do nhap vién Tan s6 Ty 18 (%)
Lo6i mat 38 66,7
Mo mit 10 17,5
Pau mat 6 10,5
Sup mi 2 3,5
Nhin d6i 1 1,8
Tong 57 100

Nhan xét: Bénh nhan thuong vao vién vi 1y do 16i mét (66,6%) va ké

dén 1a mo mat (17,5%). Ly do it gip hon 1a dau mat (10,5%) va sup mi.
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3.1.2.2. Mit ¢6 khoi u

1,8%

® Mit trai
® Mit phai

® Hai mat

Biéu db 3.2. Mt c6 khéi u
Nhan xét: Tl biéu do 3.2 cho thay u xuat hién & mat trai nhiéu hon mét
phai. Mot trudng hop u té bao Schwann hdc mat hai bén va chung t6i md bén
mét ¢6 khdi u 1on, mét con lai ¢6 u nho duogce theo doi.
3.1.2.3. Thoi gian khéi bénh dén lic nhip vién
Bang 3.3. Thoi gian khéi bénh dén khi nhép vién

Thoi gian Tén sb Ty 18 (%)
<3 théng 16 28,1
3 <-<6 thang 14 24,5
6 < - < 12 thang 15 26,3
> 12 thang 12 21,1
Téng 57 100
Nhan xét:

- Thoi gian khoi bénh dén nhap vién ngan nhat 1a 0,5 thang (2 tuan),
nhiéu nhat 1a 120 thang (10 nim)
- Trung binh: 13,36 + 20,83 thang (trung vi: 6 thang)
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Bénh sit UHM thudng dién tién tir tlr, thoi gian tir lac khoi bénh dén
nhap vién trung binh 13,3 thang, c6 truong hop bénh nhan u mach trong
xuong hdc mit dén mudn toi 10 ndm. Truong hop bénh nhan dén sém nhat 13
2 tuan biéu hién ciia u mach mau xuat huyét hdc mat.

Tu bang 3.3, ching t61 nhan théy trén 50% bénh nhan c6 bénh sir kéo
dai trong khoang 3-12 thang.
3.1.2.4. Tri¢u chirng 1am sang

Bang 3.4. Tri¢u ching lam sang

Triéu chirng 1am sang Tén s6 (n=57) Ty 1€ (%)
Loi mét 57 100
Giam thi luc 39 68,4
Dau mit 15 26,3
Hep thi truong 10 17,5
Teo gai thi 10 17,5
Phu gai thi 6 10,5
Hbi chimg dinh hdc mat 5 8,8
Sup mi 4 7,0
Song thi 3 53
Dau dau 2 3,5
Tri¢u ching khac 2 3,5

Nhén xét: L6i mat 1a triéu ching ludn ludn cé trong 100% cac truong
hop. Triéu chimg thuong gip tht hai 1a anh hudng thi luc chiém ty 18 68,4%.
Triéu chung tiép theo 1a dau mit chiém 26,3% va hep thi truong 1a 17,5%.

Soi ddy mat ghi nhan c6 thuong ton day mat gom: 10 trudng hop teo
gai thi (17,5%) va 6 truong hop phu gai thi (10,5%).

5 truong hop biéu hién hoi chimg dinh héc mat, gip trong 4 bénh nhan
u di can héc mat va mot bénh nhan u mach trong xuong kich thudc 16n.

Cac tri€éu ching nhu: 1iét van nhan, dau dau it gap hon.
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3.1.2.5. To hop triéu chirng 1am sang
Bang 3.5. To hop triéu chirng 1Am sang

T6 hop triéu chirng 1am sang Tan s6 (n=57) Ty 1€ (%)
Lo6i mat, giam thi lyc 18 31,6
Loi mat, dau mét 8 14,0
Loi mat, liét van nhan 6 10,5
Lo6i mat, xung huyét 1 1,8
Trén 3 triéu chung 21 36,8

Nhan xét: Bénh nhdn c¢6 t6 hop trén 3 triéu chtng cung luc 13 thudng
gip nhét (36,8%). Trudng hop vira c6 16i mét kém theo giam thi luc 14 t6 hop
2 triéu chimg thuong xuat hién cing nhau, chiém 31,6%.
3.1.2.6. Thi lwc ciia méit c6 khoi u

Trong nghién ctru ctia ching t61 c6 36/57 bénh nhan (63,2%) giam thi
luc trude mo. Biéu hién giam thi lyc nay da loai trur cac truong hop gidm thi
luc do cac nguyén nhan khac khong phai UHM nhu: bénh 1y & gidc mac, tién
phong, méng mit, thiy tinh thé, dich kinh va vong mac. Két qua thi luc chi
tiét dugc trinh bay trong bang bén dudi.

Bang 3.6. Thi lwc ciia mit cé khdi u

Thi lwe ciia mit ¢é khdi u Tan s6 Ty 18 (%)
Séang t6i (-) 10 17,5
Sang tbi (+) - 1/25 3 53
1/25<-<1/10 5 8,8
1/10< - <3/10 9 15,8
3/10< - < 6/10 12 21,1
> 6/10 18 31,5
Tong 57 100
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Nhan xét: Tu bang 3.6 cho théy 18 bénh nhan c¢o thi lyc binh thuong,
chiém ty 18 31,5%. Dic biét trong nghién ctru c6 10 bénh nhén (17,5%) bi mu
hoan toan mot mat trudc mo va 8 bénh nhan (14,1%) giam thi luc tir nang dén

rat ning.

3.1.2.7. Do 16i mat
Bénh nhan duoc do d6 10i bﬁng thude Hertel, két qua nhu sau:
bo 16i nho nhét: 2 mm, 16n nhat: 18 mm
Trung binh: 8,35 £+ 3,78

Bénh nhan 10i mat it nhat 13 truong hop u soi than kinh va truong hop

16i nhiéu nhat 13 18mm trén bénh nhan u mang nio bao TKTG.
3.1.3. Pic diém hinh dnh hoc

3.1.3.1. Vi triu dua theo nén co

m U trong nén
®m U ngoai nén

® U dinh héc mit

Biéu d6 3.3. Vi tri u dwa theo nén co (n=57)
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Nhén xét: Ching t6i danh gia UHM lién quan véi nén co, tir biéu d6
3.3 cho thdy u trong nén va trong dinh hdc mét chiém ty 1& cao (36,8% va
26,4%), con lai 36,8% la u ngoai non. Hinh 4anh UHM lién quan v&i non co

dugc minh hoa trong phan phu luc.

15 truong hop u dinh hdc méit gdm: 12 truong hop u mang nio bao

TKTG, 2 trudng hop u té bao dém TKTG va 1 truong hop u té bao Schwann.

3.1.3.2. Vi triu ¢6 ngudn goc tir TKTG

® Nguon goc tit TKTG

® Khong ¢6 ngudn goc tir
TKTG

Biéu d6 3.4. Vi tri u ¢6 ngudn goc tir TKTG (n=57)

Trong nghién ciru cia chiing t6i ¢6 14 truong hop (24,6%) u c6 ngudn
gbc tir TKTG. Trong d6 gdm 12 truong hop u mang ndo bao TKTG va 2
truong hop u té bao dém TKTG.
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3.1.3.3. Vi tri u trén MRI mit phang tran

Bang 3.7. Vi tri u trén mit phang tran

Vi tri u trén MRI L,
mit phang tran Tan o Ty 16 (%)
Trén 16 28
Nguén goc tir TKTG 14 24.6
Trén trong 11 19,3
Trong 6 10,5
Toan bd hoc mét 5 8,8
Trén ngoai 4 7,0
Dudi trong 1 1,8
Tong 57 100

Khao sat u trén MRI mit phang tran, 1dy TKTG lam trung tim chung
t6i ghi nhan két qua trong bang 3.7 nhu sau:

U nam ¢ thanh trén chiém ty 1& cao nhat (28%), ké dén 1 u c6 ngudn
gbc tir TKTG (24,6%), trén trong (19,3%) va thanh trong 13 10,5%.

C6 5 trudng hop u chiém toan bo hdc mat, cac u ndy gom 2 trudong hop
lymphom, 1 u di can, 1 u mang ndo TKTG va 1 u mach mau. Mot truong hop

u nam ¢ thanh dudi trong 13 u té bao Schwann.
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3.1.3.4. Swxam lan cia u

Bang 3.8. Sw x4m lan ciia u

Sw xam l4n cia u Tan s6 Ty 1€ (%)
Khong xam lan 34 59,6
Xam 1an so tran 11 19,3
Xam lan xoang hang 3 5,3
Xoang tran + Xoang sang 3 5,3
Xam lan giao thoa 2 3,5
Noi so + Xoang tran + Xoang sang 2 3,5
Xoang sang 1 1,8
Xoang tran | 1,8
Téng 57 100

C6 34/57 truong hop (59,6%) u héc mat khdng xam lan, con lai 23
truong hop u xam lan chiém 40,4%, cac trudng hop xam lan nay thé hién
trong bang 3.8 nhu sau:

Nhiéu nhat 12 xam lan vao xwong so tran 19,3%.

Xam l4n xoang hang va xoang tran- xoang sang déu 5,3%.

2 trudng hop xam lan giao thoa gom: mot trudng hop u mang ndo bao
TKTG va mét u té bao dém TKTG.

2 trudng hop carciném di can hdc mat vira xam 1an so tran va ca xoang
tran- xoang sang.
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3.1.3.5. Puwong kinh 16m nhit cia u
Nghién ciu cho thay duong kinh 16n nhét caa u trén MRI, ghi nhan:
Nho nhét: 18 mm
Lén nhat: 85 mm
Trung binh: 37,61 + 12,80 mm
T phan vi: 29 — 35 —-44 mm
Trong d6 trudng hop c6 dudng Kinh nho nhat 14 u mang néo bao TKTG
va u c6 duong kinh Ion nhat 1a carcindm té bao gai hdc mat.
3.2. KET QUA PHAU THUAT
3.2.1. Piéu tri vi phiu thuat
3.2.1.1. Phwong phap phiu thuit
Bing 3.9. Phwong phap phiu thuat

Phuong phap phiu thuat Tan so Ty 1€ (%)
Dudi trén - ngoai mang cung 39 68,4
Tréan thai duong -ngoai mang ciing 16 28,1
Ngoai - trong mang cting (tran-thai duong) 2 3,5
Tong 57 100

Nhan xét: Nghién ctru da ap dung phuong phap maé so dudi tran ngoai
mang ctng bao tén cung may cho 39 truong hop (68,4%), dudng tran thai
duong ngoai mang cung 16 truwong hop (28,1%). C6 2 truong hop u cua
TKTG xam lan giao thoa, ching tdi iy u trong hdc mat ngodi mang cing

d6ng thoi moé mang cing dé 1ay phan u xam lan.
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3.2.1.2. Phwong phap tiép cin u trong nén

B Kiéu ngoai

® Kiéu trong

Biéu dd 3.5. Phwong phap tiép cin u trong nén (n=57)

Nhan xét: C6 36/57 trudng hop u trong non va trong ong thi giac.
Trong 36 truong hop nay, ching toi tiép can vao khoang trong non theo kiéu
dudng ngoai gap doi kiéu tiép can duong trong.

Khéng c6 trudng hop nao ching toi tiép can trung tam giita co nang mi
trén va co thang trén.

3.2.1.3. Tii tao tran hdc mat

mCo

m Khdng

Biéu d6 3.6. T4i tao trin hoc mit (n=57)
Nhan xét: C6 6 truong hop (10,5%) duge tai tao tran hoc mat bang ludi

titan do khuyét tran hdc mat rong.
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3.2.1.4. Mirc d6 ldy u

Ty 18 (%)

705 59,6
60 -
50 -
10 - 36,8
30 -
20 -
10 -
O 4

3,5

Lay toan bo u Lay gan hétu Lay u ban phan

Biéu d6 3.7. Mirc d¢ ldy u (n=57)

Nhan xét: Tat ca bénh nhan dugc kiém tra mic do léy u dua trén MRI
so ndo hoc mat c6 twong phan tir sau md, két qua tir biéu d6 3.7 cho thay ty 1¢
14y hét u kha cao: 59,6% 13y toan bo u va 36,8% ldy gan hét u.
3.2.1.5. Bién chirng phiu thuat

Bang 3.10. Bién chirng phau thuat

Bién chirng phiu thuit Tén s6 (n=57) Ty 18 (%)
Sup mi sau m 16 28,1
Thi lyc x4u hon 7 12,3
Nhiém tring vét md 1 1,8

Nhan xét: Trong giai doan hau phau sém, khdng c6 cac bién chung nhu:
mau tu ndi so va trong héc mét cling nhu giap phi ndo phai mé lai, dong thoi
ciing khéng co trudng hop tir vong lién quan dén phau thuat. Sung phu hdc mét
va han ché van nhan sau mé duoc ghi nhan trong tat ca cac BN, nhung déu dugc
hdi phuc trong vong thang dau sau mo. Khéng co truong hop nao rd dich nio tay
qua miii hodc qua vét mé.

Tat ca 17 bién ching xay ra trén 17 BN (29,8%) gém 3 loai bién ching.
Tir bang 3.10 cho thay bién chung sau mé thuong gap nhat 1a sup mi, 16 truong
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hop (28,1%). Bién chang thi luc x4u sau mé 7 truong hop, chiém 12,3%. Trong
do, 6 truong hop mat thi luc bén mat c6 khéi u, xay ra trén nhitng BN u xuét
phét tir TKTG. Ca 6 trudng hop déu c6 giam thi luc trudc md va dugc phau
thuat cat bo TKTG cling véi ldy u. Mot trudong hop giam thi luc 1a bién ching
sau md u té bao Schwann nam sau trong dinh hdc mat. Bién chiing nhiém tring
vét md ndng ving tran xay ra trén mot BN u mach mau héc mat, xuat hién 10
ngay sau mo dugc diéu tri khang sinh duong uong 6 tuan va khoi.
3.2.1.6. Két qua giai phau bénh

Sau khi c6 két qua giai phau bénh va dbi chiéu voi chan doan trudc mo,
chung t6i ghi nhan két qua giai phau bénh ciia cac UHM trong bang bén dudi.

Bang 3.11. Két qua giai phiu bénh

Két qua giai phiu bénh Tén s6 (n=57) Ty 18 (%)

U mang nao bao TKTG 12 21,1
U té bao Schwann 8 14

CarcinOm 6 10,5
U mach dang hang 6 10,5
U nhay 5 8,8
Lymphom 4 7

U soi than kinh 3 5,3
U mang ndo hdc mat 3 5,3
U xuong 2 3,5
U té bao dém TKTG 2 3,5
U mach mau 2 3,5
Loan san soi 1 1,8
U phinh mach trong xuong 1 1,8
Nang bi 1 1,8
U hat Cholesterol 1 1,8
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Nhan xét: Qua bang 3.11 cho thdy 5 loai u thudng gap nhat trong
nghién ctru ciia ching t6i gdm: nhiéu nhat 13 u mang no bao TKTG chiém 12
truong hop (21,1%), ké dén 1a u té bao Schwann (14%), tiép theo la carciném
va u mach dang hang cuing chiém ty 1& 10,5%, sau d6 13 u nhay 8,8%.

Trong 6 trudng hop carcindm bao gom 4 truong hop carcindm tuyén di
can va 2 trudng hop carcindm té bao gai.

Céc truong hop u khéc it gap hon, trong d6 c6 2 truong hop u mach
mau khong dién hinh.

3.2.1.7. Phan loai u

m U lanh tinh
m U ac tinh

Biéu d6 3.8. Phan loai u lanh tinh va 4c tinh (n=57)
Nhan xét: Dya vao tinh chat méo hoc cua u, ching t61 chia UHM thanh
u lanh tinh va ac tinh. Tir biéu d6 3.8 cho thay phan 16n 14 u lanh tinh (79%).
Céc u ac trong nghién ctru cia ching t6i gdm: carcindm, lymphdm, u té bao
dém. Céc u lanh gém: u mang ndo, u té bao Schwann, u mach dang hang, u
nhay, u soi than kinh, u xwong, u mach mau, loan san sogi, u phinh mach trong

xuong, nang bi, u hat Cholesterol.
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® U nguyén phat

U thir phat

Biéu d6 3.9. Phan loai u theo tinh chéit nguyén phat va thir phat (n=57)

Nhan xét: Tir biéu d6 3.9 chung t6i nhan thay hau hét 13 u nguyén phat
(80,7%). Con lai 11 u tha phat (19,3%) bao gém: 6 truong hop carcindm di

cin va 5 trudng hop u nhay tir xoang canh mili.
3.2.2. Két qué sau mo va theo doi

Trong mau nghién ctru 57 bénh nhan ching toi hen tai kham tai thoi
diém 3 thang sau md, co 4 bénh nhan bi mat lién lac, con lai 53 bénh nhan

duogc theo ddi (chiém ty 18 93%) cho két qua dudi day.
3.2.2.1. Danh gia thi lwc ciia mit c6 khdi u sau mé 3 thang

Thi luc sau md duge kiém tra tai phong kham mét tai thoi diém sau md
3 thang. Sau khi c6 két qua do thi luc, chung t6i danh gia thi luc sau mé bang
4 muc dg: binh thuong (thi luc trudc va sau mb >6/ 10), cai thién (tang thi luc
it nhat 1 hang), khong cai thién (khong thay doi thi lyc) va xau hon (giam thi
lue ning cho téi mu mat). Két qua duoc chung t6i trinh bay trong bang 3.12

bén dudi.
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Bang 3.12. Panh gia thi lwe sau mo 3 thang

Thi lre ciia mit ¢6 khdi u sau mé | Tan suit (n = 53) Ty 1€ (%)
Séang t6i (-) 15 28,3
Sang tbi (+) - 1/25 2 3,8
1/25<-<1/10 1 1,9
1/10<-<3/10 2 3,8
3/10<-<6/10 8 15,1
>6/10 25 47,1

So sanh thi lwc sau mo Tén suat (n=53) Ty 1€ (%)
Binh thuong 17 32,1
Cai thién 16 30,2
Khong cai thién 13 24,5
Xau hon 7 13,2
Tong 53 100

Nhan xét: Tir bang 3.12 cho thay nhom c6 thi luc binh thuong va nhém
thi lyc cdi thién so véi trudec md chiém 62,3%. Nhom khong cai thién thi lyc
chiém 24,5%, gdm nhitng bénh nhan biéu hién giam thi luc rat ning hodc mu
mét trude mo van khong cai thi¢n sau md va 13,2% truong hop thi lyc sau mb
x4u hon. Cac truong hop c6 thi luc xau hon nay gdm: 6 bénh nhan bi mu mat
do chung t6i phau thuat cit khdi u cing véi TKTG trong céc truong hop u cia
day TKTG c6 gidm thi luc trude md. Mot bénh nhan giam thi lyc tor 6/10
xudng béng ban tay xay ra sau mo u té bao Schwann nam sau trong dinh hc

mat.
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3.2.2.2. Panh gia 16i mit sau mo 3 thang

Loi mét sau md trung binh: 0,79 + 1,52 mm, nho nhét 1a 0 mm va lén

nhat 13 Smm.

® Hét 161 mit

B Cai thién mot phﬁn

Biéu d6 3.10. Panh gi4 16i mit sau mo 3 thang

Nhén xét: Tat ca bénh nhan trong nghién ctru cta ching toi déu c6 16i

mat trudc mod. Tir biéu d6 3.10 cho thay d6 16i mat sau md 3 thang hdi phuc

rt cao: 75,5% hét 16i mat, 24,5% 16i mét cai thién mot phﬁn $0 vOi trude md.

Khong c6 truong hop nao mat 161 xau hon.

Béng 3.13. So sanh d6 16i mat trude va sau mo 3 thang

Do 16i (n=53) Truéc mo Sau mo
Nhoé nhét 3 0

Cao nhat 18 5

Trung binh 8,55+3,65 0,79 £ 1,52
Khoang tir vi 6,0 -8,0 - 11,5 0-0-1

T test bat ciap: T= 16,35, p < 0,001

Tur bang 3.13 cho théy tinh trang 161 mét cai thién sau mé rat 1o rét, do

16i tir 8,55 mm trudc md xubng con 0,79 mm sau mod (phép kiém T test,

p<0,001).
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3.2.2.3. Panh gia tinh trang sup mi sau mo

Trong nghién ctru cta chung t6i, 16 truong hop sup mi sau md déu
dugc hodi phuc ¢ thoi diém 3 thang theo ddi. Khao sat su méi twong quan giita
bién chimg sup mi sau md véi vi tri u lién quan nén co dugce trinh bay trong
bang 3.14 cho thiy sup mi sau mo thudng xay ra dbi véi nhimg u trong ndn
va trong dinh hdc mat hon nhiing u ngoai nén (Phép kiém chinh xéc Fisher,
voi p = 0,005).

Bang 3.14. Lién quan giira bién chirng sup mi sau mo véi vi tri u

Vi tri u theo non co
Sup mi S .
U trong n6n | U ngoai nén | U dinh hoc mat Tong
Co 7 1 8 16
Khong 14 20 7 41

Phép kiém chinh x4c Fisher: ¥>=10.68, p=0.005
3.2.2.4. Diéu tri bd sung sau mod
Nghién ctru ghi nhan 32/53 trudong hop (60,4%) u dugc 1iy hoan toan
va khéng can diéu tri gi thém. Cac trudng hop con u sau md hodc bénh 1y ac
tinh trong qua trinh theo doi1 da dugc ching to1 tu van va gi061 thi¢u diéu tri bd
sung theo chuyén khoa dugc trinh bay trong bang 3.15 bén dudi.

Bang 3.15. Diéu tri sau mo

Piéu trj sau mod Tan s6 Ty 1€ (%)
Xa phau bang dao gamma 11 20,7
Xa tri 6 11,3
Hoéa tri 4 7,6
Khong diéu tri gi thém 32 60,4
Tong 53 100

Nhan xét: Bang 3.15 cho thay cac phuong phap diéu tri hd trg sau mo

cho cac UHM gom:
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Xa phau bang dao gamma cho 11 trudong hop, trong d6 gdm 8 trudng
hop u mang néo bao TKTG con lai sau md, 2 truong hop u té bao dém TKTG
va 1 trudng hop u soi than Kinh.

Xa tri cho 6 trudng hop carcindm héc mét (gém 4 trudong hop carcindm
tuyén va 2 truong hop carcindm té bao gai) tai trung tdm ung budu caa bénh
vién Cho Ray.

Hoa tri cho 4 trudng hop lymphdm tai khoa Huyét hoc.
3.2.2.5. Két qua sau md

Pé danh gia két qua sau mo, chiing toi dua theo bang danh gia cua tac
gid Hejazi N thuc hién tai thoi diém 3 thang sau mo, duoc trinh bay trong biéu
d6 bén dudi.

Ty 1€ (%)

50 +
45 -
40 -
35 -
30 -
25 -
20 -

15 -
10 -

45,3

39,6

13,2

RAt tdt Tét Trung binh X4u

Biéu d6 3.11. Két qua sau mo
Nhan xét:
Theo biéu d6 3.11 cho thdy bénh nhan duoc danh gia két qua rat tot va
t6t chiém hau hét (84,9%), chi c6 7 truong hop (13,2%) dat két qua trung binh

va mot truong hop cho két qua xau.
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Cac truong hop dat két qua trung binh gém: 6 trudng hop u mang nio
bao TKTG c¢6 biéu hién giam thi luc trudc md duoc léy u cung voi cat TKTG
va 1 truong hop carcindm té bao gai di cin héc mét duoc ldy gan hét u, cai
thién d6 16i mat nhung hoi ching dinh héc mat trudc mo cai thién it. Mot
truong hop dat két qua xau sau md xay ra trén bénh nhan u té bao Schwann
nam sau trong dinh hbc cd bién chang thi luc xau sau mo.
3.2.2.6. Theo ddi téi thoi diém két thiic nghién ctru (30/06/2020)

S6 thang theo ddi: 57 bénh nhéan trong nghién ciru ciia chung toi c6 4
truong hop bi mét lién lac, do d6 c6 53 bénh nhan duge theo ddi dén thoi
diém két thuc nghién ctru (30/06/2020), chiém ty 18 93%. Thoi gian theo ddi it
nhat 1a 9 thang va nhiéu nhat 13 40 thang, trung binh 1a 24,01 + 9,55 thang
(trung vi: 24 thang), chung t6i ghi nhan két qua nhu sau:

Ty 1§ (%)

70 1 60,4

60 -
50 -

35,8

40 -
30 -
20 -
38

Hét u U con lai khong tién Tai phat
trién

10 -

0 -

Biéu d6 3.12. Két qua theo ddi sau mo trung binh 24 thang
Tir biéu d6 3.12 cho thiy 60,4% cac trudong hop hét u, 35,8% u con lai
khong tién trién va 2 trudng hop u tai phat. Trong do6, 2 truong hop u tai phat

c6 chi dinh mo lai 1a u nhay va u sgi than kinh xam lan xoang hang.
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3.3.1. Moi lién quan giira tudi véi két qua sau mo
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Bang 3.16. Moi lién quan gitra tudi véi két qua sau mo

CAC YEU TO ANH HUONG PEN KET QUA PHAU THUAT

Nhom tudi

Két qua
sau mo .
<20 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79 | Tong
£, A 24
Rat tot 1 6 3 6 5 3 0
(45,3)
. 21
Tot 1 2 5 5 3 3 2
(39,6)
Trung 7
2 0 1 3 1 0 0
binh (13,2)
. 1
Xau 0 0 0 1 0 0 0
(1,9)
. 53
ToOng 4 8 9 15 9 6 2
(100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: v’=16,24, p=0,576 > 0,05

Nhan xét: Khi khao sat moi lién quan gitta nhém tudi véi két qua sau

mo tai thoi diém 3 thang, chiing toi nhan thdy khong c6 méi lién quan gitta

tudi voi két qua sau mo (voi p=0,576).
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3.3.2. Mi lién quan giira gi6i tinh véi két qua sau mé

Bang 3.17. Méi lién quan giira gi6i tinh véi két qua sau mé

Két qua sau mo 3 thang

Gi01 tinh — - - :
Rat tot Tot Trung binh Xau Tong
Nam 12 (46,2) | 114 (42,3) 3 (11,5) 0 (0) 26 (100%)
N 12 (44,4) 10 (37,0) 4 (14,8) 1(3,7) 27 (100%)
Téng 24 (45,3) 21 (39,6) 7 (13,2) 1(1,9) 53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: ¥>=1,17, p=0,761 > 0,05

Nhan xét: Qua khao sat moi lién quan gitra gidi voi két qua sau mo tai

thoi diém 3 thang, chung t6i nhan thay khong c¢6 mbi lién quan giita gidi tinh

v6i két qua sau md (voi p=0,761).

3.3.3. Mi lién quan giira thoi gian khéi bénh véi két qua sau mo

Bing 3.18. Mi lién quan giira thoi gian khoi bénh voéi két qua sau mo

Két qua sau mo 3 thang
Thoi gian khoi
. - . Trung . :
bénh Rat tot Tot Xau Tong
binh
1 — 3 thang 10 (62,5) | 6(37,5) 0 0 16
>3 —6thang | 4(33,3) 5(41,7) 2 (16,7) 1(8,3) 12
>6—12 thang | 6 (40,0) 5(33,3) 4 (26,7) 0 15
> 12 thang 4 (40,0) 5(50,0) 1 (10,0) 0 10
Téng 24 (45,3) | 21(39,6) | 7(13,2) 1(1,9) |53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: v*=9,81, p=0,366 > 0,05

Nhan xét: Tir bang 3.18 cho thay khong c6 mdi lién quan gitra thoi gian

khai bénh vi két qua sau md (véi p=0,366).
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3.3.4. Mi lién quan giira dwong kinh u véi mire d6 1ay u

Bang 3.19. Méi lién quan giira dwong kinh u véi mire dd lay u

Mike dd 1ay u
Puwong kinh u , —
Lay toan by | Lay gan hét | Lay u ban )
(mm) . Tong
u u phan
S6 truong hop 34 21 2 57
Nhoé nhat (mm) 18 25 45 18
Lén nhat (mm) 70 85 48 85
Trung binh (mm) 35,82 40,14 46,50 37,79
Do 1éch chuan 12,34 13,39 2,12 12,69
Trung vi (mm) 35 36 46,5 35

Phép kiém Anova: F=1,25, p=0,295 > 0,05
Nhan xét: Khi khao sat mdi lién quan giira duong kinh u véi mac do
liy u, nghién ctru cho thay khong c6 mdi lién quan giita duong kinh u va mirc
d6 lay u (v6i p =0,295).
Chung t61 cling chia duong kinh u thanh 2 nhém, nhoém cé duong kinh
u > 3cm va nhém c6 duong kinh u < 3cm dé tim méi lién quan véi muc do
lay u ciing khong cho thay c6 sy lién quan (voi p =0,095).

Bang 3.20. Mdi lién quan giira dwong kinh u véi mire dd 1ay u

, Dwong kinh u
Mirc do lay u

<3cm >3cm Trung binh
Lay toan bd u 15 (78,9%) 19 (50,0%) 3,58 £ 1,23
Lay gan hétu 4 (21,1%) 17 (44,7%) 401 + 1,33
Lay u ban phan 0 2 (5,3%) 4,65+ 0,21
Tong 19 38 3,77 + 1,26
Gia tri p v*=4,71, p=0,095 F = 1,25, p=0,295
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3.3.5. Méi lién quan giira dwong kinh u véi két qua sau mo

Bang 3.21. Méi lién quan giira dwong kinh u véi két qua sau méd

Puwong kinh u

Két qua sau mé 3 thang

(mm) Rit tot Tot Trung binh Xau Tong
S truong hop 24 21 7 1 53
Nho nhat 18 23 25 32 18
L&n nhat 60 85 48 32 85
Trung binh 33,50 | 43,43 36,29 32,0 37,77
Do léch chuan | 9,78 14,44 7,84 0 12,32
Trung vi 32,5 40,0 37,0 32,0 35,0

Phép kiém Anova: F=2,81, p=0,049

Nhan xét: Cling twong ty khi khao sat mdi lién quan giita duong kinh u

v6i két qua sau md tai thoi diém 3 thang, chung t6i nhan thdy chua c6 mbi

lién quan rd rét gitta duong kinh u voi két qua sau mo (véi p =0,049).

3.3.6. Moi lién quan giira vi tri u theo noén co’ véi mirc do lay u

Bang 3.22. Moi lién quan giira vi tri u theo nén co véi mirc d lay u

Mire dj lay u

Vi tri u theo , ——— z
Lay toan by | Lay gan hét | Lay u ban X
non co . Tong
u u phan
U trong nén 15(71,4) 4 (19,0) 2(9,5) 21
U ngoai non 14 (66,7) 7 (33,3) 0 21
U dinh héc mat | 5 (33,3) 10 (66,7) 0 15
Tong 34 (59,6) 21 (36,8) 2(3,5) 57

Phép kiém chinh xac Fisher: y>=11,32, p=0,023 < 0,05

Nhan xét: Qua phén tich bang 3.22 ¢ trén, ching t6i nhan thay c6 mdi

lién quan gitra vi tri u theo nén co vo1 mirc do 1ay u. Nhitng u nam trong dinh
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héc mat thi kho 1ay hét u so voi u ngoai nén hoic trong non (phép kiém chinh

xac Fisher voi p =0,023).

3.3.7. Moi lién quan giira vi tri u theo non co voi két qua sau mo

Bang 3.23. Moi lién quan gitra vi tri u theo nén co véi két qua sau mo

Két qua sau mé 3 thang
Vi tri u theo
, i Trung i )
non co Rat tot Tot Xau Tong
binh

U trong non 12 (60,0) | 7(35,0) 1 (5,0) 0 20

U ngoai nén 11 (57,9) | 7(36,8) 1(5,3) 0 19
U dinh héc mat | 1(7,1) 750,0) | 5(35,7) | 1(7,1) 14

Tong 24 (45,3) | 21 (39,6) | 7(13,2) 1(1,9) | 53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: y>=16,73, p=0,011 < 0,05

Nhén xét: Qua phan tich bang 3.23, ching t6i ciing nhan thiy c6 mdi

lién quan gitra vi tri u theo nén co véi két qua sau mo. Nhimng u nam trong

noén hay ngoai non c6 két qua rat tot cao hon so vdi nhiing u trong dinh hoc

mat (phép kiém chinh xac Fisher voi p=0,011).

3.3.8. Mi lién quan giira u ¢6 ngudn goc tir TKTG véi mire d9 1ay u

Bang 3.24. Méi lién quan giira u ¢6 ngudn géc tir TKTG va mic d 1y u

sz Mikc d¢ lay u
U ¢6 nguon goc , ———r
Lay toan by | Lay gan hét | Lay u ban "
tur TKTG . Tong
u u phan
Ngudn gbc tir
3(21,4) 10 (71,4) 1(7,1) 14
TKTG
Khéng c6 ngudn
, 31(72,1) 11 (25,6) 1(2,3) 43
goc tu TKTG
Tong 34 (59,6) 21 (36,8) 2(3,5) 57

Phép kiém chinh x4c Fisher: y>=11,26, p=0,004 < 0,05
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Nhan xét: C6 méi lién quan gilta vi tri u c¢6 ngudn goc tir TKTG voi
murc d6 1y u. Nhimg u khéng c6 ngudn goc tir TKTG thi kha ning 13y toan
bd u cao hon nhitng u c¢6 ngudn gdc tir TKTG (phép kiém chinh xac Fisher
voi p =0,004).

3.3.9. Moi lién quan giira u ¢6 ngudn goc tir TKTG véi két qua sau mo

Bang 3.25. Moi lién quan giira u c6 ngudn goc tir TKTG véi két qua

sau mo

sz Két qua sau mo 3 thang
U ¢0 nguon goc twr

. g . Trung , ,
TKTG Rit tt T6t Xiu Tong
binh

Nguon goc tir TKTG 0 7(53,8) | 6(46,2) | 0 13
Khéng c6 ngudn gdc

24 (60,0) | 14 (35,0) | 1(2,5) |1(2,5) 40

tir TKTG
Téng 24 (45,3) | 21(39,6) | 7(13,2) | 1(1,9) | 53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: y>=23,16, p<0,001
Nhan xét: Cling tuong ty véi mirc do léy u, chiing t61 nhan théy c6 mbi
tuong quan gitta u c6 ngudn goc tr TKTG véi két qua sau mo. Nhimg u
khong c6 ngudn gbc tir TKTG thi dat két qua rat tot cao hon nhiing u ¢
ngudn gbc tir TKTG (phép kiém chinh xéac Fisher vai p<0,001).
3.3.10. MJi lién quan giira u xAm lan va mirc d 1y u

Bang 3.26. Moi lién quan gitra u xam lan va mirc dg lay u

U x4m lan U khéong xam lan Tong
Lay toan bo u 13 (59,1%) 21 (60%) 34 (59,6%)
Lay gan hétu 9 (40,9%) 12 (34,3%) 21 (36,8%)
Lay u ban phan 0 2 (5,7%) 2 (3,5%)
Tong 22 (100%) 35 (100%) 57 (100%)

Phép kiém chinh xé4c Fisher: v*=2,11, p=0,348 > 0,05
Nhan xét: Ching t6i nhan thay khong c6 mdi lién quan giira u xdm lan

v6i mire do 1ay u (p=0,348).
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Khi khao sat mdi lién quan giita giai phau bénh cua timg loai UHM véi

muc df lay u, chung t61 nhan thady khong c6 mdi lién quan gifra ching véi

nhau (phép kiém chinh xéac Fisher véi p =0,063), két qua dugc trinh bay trong

bang 3.27 bén dudi.

Bang 3.27. Moi lién quan giira loai u véi mirc d6 1y u

Mirc d¢ lay u sau mo

Két qua giai phiu bénh Lay toan Lé),’ gan | Lay u ban Téng
b6 u hét u phan
U mach dang hang 6 0 0 6
U t€ bao Schwann 6 2 0 8
U mang ndo bao TKTG 3 8 1 12
Lymphom 1 2 1 4
U t€ bao dém TKTG 0 2 0 2
U nhay 4 1 0 5
U soi than kinh 1 2 0 3
Carcindm 4 2 0 6
Loan san soi 0 1 0 1
U xuong 1 1 0 2
U mang nio hdc mit 3 0 0 3
U mach mau khong dién hinh 2 0 0 2
U phinh mach trong xuong 1 0 0 1
U hat Cholesterol 1 0 0 1
Nang bi 1 0 0 1
Tong 34 21 2 57

Phép kiém chinh x4c Fisher: y>=30,44, p=0,063
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3.3.12. Méi lién quan giira loai u v6i két qua sau mo

Bang 3.28. Mi lién quan giira loai u véi két qua sau mo

, . Két qua sau mé 3 thang
Keét qua giai phau bénh . , _ .
Rattot | Tot | Trung binh | Xau | Tong
U mach dang hang 5 1 0 0 6
U té bao Schwann 5 1 0 1 7
U mang ndo bao TKTG 0 6 5 0 11
Lymphom 0 4 0 0 4
U t€ bao dém TKTG 0 1 1 0 2
U nhay 4 1 0 0 5
U soi than kinh 1 1 0 0 2
Carcindm 3 2 1 0 6
Loan san soi 0 1 0 0 1
U xuong 1 1 0 0 2
U mang nio hdc mit 2 1 0 0 3
U mach mau khong dién hinh | 1 0 0 2
Nang bi 1 0 0 0 1
U hat Cholesterol 1 0 0 0 1
Tong 24 21 7 1 53

Phép kiém chinh xac Fisher: v*=43,46, p=0,107
Nhan xét: Tir nhitng phan tich trong 2 bang 3.27 va 3.28 ¢ trén vé moi
lién quan gitra giai phau bénh cia UHM véi mie d6 1y u va két qua sau mo,
chung t6i nhan thiy chua c6 méi lién quan giira giai phau bénh cta u véi mirc
d6 1ay u ciing nhu két qua sau mo (Phép kiém chinh xéac Fisher voi p=0,063
va p=0,107). Tuy nhién, khi chiing t6i tach ra mot s6 loai u dé khao sat riéng,
két qua cho thdy u mang ndo bao TKTG va u té bao Schwann c6 anh hudng

dén két qua sau mo, duogc trinh bay trong cac bang 3.29 dén 3.30.
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Bang 3.29. Moi lién quan giira u mang nio bao TKTG véi két qua sau md

Két qua sau mo 3 thang

Két qua giai
N C . Trung . .
phau bénh Rat tot Tot Xau Tong
binh
U mang nao 0 (0) 6 (54,5) 5 (45,5) 0 (0) 11 (100%)
bao TKTG ’ ’ ’
Cac loaiu
. 24 (57,1) | 15(35,7) 2 (4,8) 1(2,4) |42(100%)
con lai
Tong 24 (45,3) | 21(39,6) | 7(13,2) 1(1,9) |53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: y>=18.27, p<0.001

Nhéan xét: Tir bang 3.29, ching t6i nhan thiy loai u mang nio bao

TKTG c6 két qua rat tot va tot thap hon cac loai u khac (phép kiém chinh xac
Fisher v6i p<0,001).

Bang 3.30. Mdi lién quan giira u té bao Schwann véi két qua sau md

Két qua giai

Két qua sau mo 3 thang

N . . Trung . )
phau bénh Rat tot Tot Xau Tong
binh
U té bao
5(71,4) 1(14,3) 0(0) 1(14,3) 7 (100%)
Schwann
Cac loaiu
' 19 (41,3) | 20(43,5) 7 (15,2) 0(0) 46 (100%)
con lai
Téng 24 (45,3) | 21(39,6) 7 (13,2) 1(1,9) 53 (100%)

Phép kiém chinh xac Fisher: v*=10,16, p=0,017 < 0,05

Nhan xét: Tu bang 3.30, chung t61 nhan théy loai u té bao Schwann co

két qua rat tt cao hon cac loai u khac (phép kiém chinh xac Fisher voi

p=0,017).
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CHUONG 4. BAN LUAN

Qua két qua nghién ctru 57 bénh nhan UHM dugc diéu tri vi phau qua
so tlr 1/1/2017 dén 30/09/2019, chiing t6i 6 mot sd ban luan sau:
4.1. PAC PIEM LAM SANG, HINH ANH HQC CUA UHM
4.1.1. Pic diém chung bénh nhan
4.1.1.1. Tudi mic bénh

Trong 57 truong hop thudc nghién ciru cua ching toi, do tudi trung
binh 12 43,5 + 15,2 tudi, nho nhat 1a 6 tudi va 16n nhat 13 72 tudi. Theo bang
3.1, su phan bd bénh theo cac nhom tudi khong dong déu, co sy tap trung
nhiéu & nhom tudi tir 40-59 tudi, chiém ty 16 49.2%. Do tudi trung binh cia
UHM trong nghién ciru cta chiing toi cling twong dwong véi két qua nghién
clru cia cac tac gia khac dugc thé hién trong bang 4.1.

Bing 4.1. So sanh tudi mic bénh

Tac gia So ca Tuoi trung binh

Nguyén Pham Trung Hiéu[3] 140 36,7 (1-82)
Nguyén Thé Truc[9] 33 37,9 (7-61)
Margalit N[76] 41 42,2 (14-82)
Park HJ[90] 19 49,3 (18-85)
Liu Y[73] 37 51 (5-61)
Abuzayed B[13] 33 36 (2-70)
Markowski J[78] 122 45 (23-79)
Jian T[63] 21 34 (2-78)
Montano N[83] 70 51,7
Chung t6i 57 43,5 (6-72)
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Theo y van, tan sudt UHM cao ¢ tré em tir 0-9 tudi va nhom tir 60-69
tudi [88]. UHM tré em thuong gip la u té bao dém TKTG, u bach mach va
sarcom co van. Trong khi d6 & ngudi 1on thuong thidy u mach dang hang, u
mang ndo bao TKTG, u té bao Schwann [13], [65]. Tuy nhién trong nghién
ctru ctia chung t6i cac trudng hop UHM thuong tip trung ¢ do tudi tir 40-59
(chiém 49.2%). Diéu nay c6 thé do cach chon miu khac nhau, ¢& miu chua
dai di¢én cho loai bénh 1y nay vi chung t61 chi chon céac truong hgp UHM dugc
mo bang phuong phép qua so.
4.1.1.2. Giéi tinh

Trong nghién ctru cia chung t61 c6 47.4% la nam gidi va 52.6% la nir
gidi. Ty sd nam: nir x4p xi 1:1,1, diéu nay cho thay khong c6 su khac biét

giita hai gidi. Két qua nay dugc so sanh véi cac tac gia khac trong bang 4.2

bén dudi.
Bang 4.2. So sanh vé giéi tinh
Tac gia S6ca | Nam | Nir | Ty so Nam:Nir

Nguyén Pham Trung Hiéu[3] 140 81 59 1,4:1
Huynh Lé Phuong[6] 213 87 122 1:1,4
Margalit N[76] 41 16 25 1:1,5
Park HJ[90] 19 11 8 1:1,4
Liu Y[73] 37 21 16 1,3:1
Abuzayed B[13] 33 14 19 1:1,3
Markowski J[78] 122 54 68 1:1,2
Jian T[63] 21 12 9 1,3:1
Montano N[83] 70 28 42 1:1,5
Chung t6i 57 27 30 1:1,1
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Tir bang 4.2 chung t6i nhan thay, phan 16n cac nghién ciru ¢ ty sb nit
nhiéu hon nam véi khac biét khong 16n. Tuy nhién ciing c¢6 nhitng nghién ctiru
cho thiy ty s6 nam nhiéu hon nit nhu trong nghién ctru cta tic gia Nguyén
Pham Trung Hiéu [3], Liu Y [73] va tac gia Jian T [63]. Trong nghién ctru cua
ching t61 chua ghi nhan sy khac biét vé gid1 tinh & bénh nhan UHM. Piéu
nay co thé gidi thich do su khac biét vé dan sb chon miu, dic diém cua cac
loai UHM. Pién hinh nhu tan suét ¢ nir gidi thudng cao hon nam gidi qua cac
théng ké vé u mang nio TKTG, u mach mau dang hang. Héc mén nit dudng
nhu ¢6 anh hudng 1én cac loai u nay [98]. Trong khi mot sé u khong c6 su
khac biét vé gidi tinh, thi nguoc lai mot sd u thudng gip & nam gidi nhiéu hon
nit nhu: sarcom co van [51].

4.1.2. Pic diém lam sang
4.1.2.1. Thoi gian khéi bénh dén lic nhép vién

Thoi gian khai bénh dén luc nhap vién trung binh 13,3 thang, tap trung
nhiéu nhat 13 tir 3 dén 12 thang chiém ty 18 50,9%. Bénh str cia UHM thudng
khac nhau tiy thudc vao loai thuong ton u lanh tinh hay 4c tinh, tiy thudc vao
triéu chung dién tién nhanh hay cham. Nhin chung UHM thuong dién tién tir
tur. Trong nghién clru cua ching t61 ¢6 mot truong hop bénh nhan u mach
trong xuong hoc mat dén muon, thoi gian 10 nam, véi triéu chung 16i mat
dién tién cham.Trong khi d6 nhiing bénh nhan dau mat, giam thi lyc, suyp mi,
li¢t van nhan thuong dén nhap vién s6m hon. Truong hop khdi bénh dén lac
nhap vién sdm nhat trong nghién ctru ctia chung toi 13 2 tuan, xay ra trén bénh
nhan u mach méu xuét huyét.

Theo mdt nghién ctru 21 truong hop UHM cua tac gia Jian [63], thot
gian khoi bénh dén lac nhap vién trung binh 13 32 thang, sém nhét 1a mot tuan
va mudn nhat 1a 15 nam. Nghién ctru cta tac gia Nguyén Thé Trac [9] trung

binh 1 27,9 thang va mudn nhat 1a 14 nim voi triéu chimg 16i mat. Nghién
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ctru cua tac gia Huynh Lé Phuong nam 2012 [6] ghi nhan thoi gian khéi bénh
dén lic nhdp vién thuong gip tir 6 dén 12 thang. Qua su so sanh voi cac
nghién ctru trén, chiing t6i nhan thdy thoi gian bénh sir cia UHM hau hét 1a
dién tién cham, Am tham. Ngoai ra do y thuc cia bénh nhan hodc do kha nang
chiu dung cac triéu chung cua ho trong mot thoi gian dai cho dén khi xuat
hién cac d4u hiéu ning téi muc phai kham va diéu tri.
4.1.2.2. Ly do nhap vién

Tat ca cac bénh nhan dén nhap vién déu cé tridu chung, khong co
truong hop nao phat hién tinh cd. Chung toi ghi nhan 3 1y do nhap vién nhiéu
nhat 13 10i mat (66,7%), nhin mo (17,5%) va dau mat (10,5%). Thuc té khi
kham lam sang chung to1 ghi nhan 100% bénh nhan UHM khi nhédp vién da
c6 161 mat nhung chi c6 66,7% dén kham vi 16i mat, con lai 13 cac dau hiéu
khac nhu giam thi luc, dau mét, sup mi, nhin doi. Diéu nay cling tuong tu nhu
mot s6 nghién ctru khac. Trong nghién ctru 213 truong hop UHM cua tac gia
Huynh Lé Phuong [6] ciing ghi nhan ba Iy do nhap vién thudng gip nhat 13
16i mét 84%, dau mat 46% va giam thi lyc 1a 34,3%. Nghién ctru cia Nguyén
Thé Trac [9] trén 33 truong hop UHM cho thiy 16i mat 1a 1y do vao vién
thuong gap nhat chiém 78,7%, ké dén 1a mo mat chiém 6,1%. Nghién ctru
140 trudong hop UHM cua tac gia Nguyén Phan Trung Hiéu [3] tai bénh vién
Mit TPHCM cho thdy biéu hién 16i mat 1a 1y do hang dau dé bénh nhan dén
kham (chiém 57,9%). Tir d6 cho thay 16i mat va mo mit 12 ddu hiéu thudng
dugc bénh nhan phat hién sém nhét va cling 1a triéu chung chinh dé bénh
nhan UHM di kham bénh.
4.1.2.3. Mit c6 khoi u

UHM thuong chi xuat hién & mot bén mét. Trong nghién ctru ciia chung
t6i ghi nhan mat trai nhiéu hon mit phai (54,4% so voi 43,9%) va mot trudng

hop u té bao Schwann & hai bén hdc mat (1,8%). Trong mot nghién ctru 213
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truong hop UHM cua tac gia Huynh L& Phuong [6] ghi nhan UHM bén trai
nhiéu hon phai va c6 hai trudng hop UHM ¢ hai bén. Trong khi d6 nghién
ctru ctia Markowski J [78] trén 122 trudong hop UHM ciing cho thiy twong tu,
u héc mat trai nhiéu hon phai véi ty 18 58,2% so vdi 41,8% va khong ghi nhan
truong hop nao ¢ hai bén. UHM & hai bén thuong hiém gip va chi xay ra ¢
vai loai u nhu: u soi than kinh trong bénh 1y da u soi than kinh, u mach dang
hang. Theo mot nghién ctru 60 truong hop u mach mau dang hang héc mat,
tac gia Bagheri A [18] ghi nhan mot truong hop u ca hai bén mat (1,7%).
Nghién ctru 14 truong hop u mach dang hang cua tac gia Hentati A [60] coO
dén 3 truong hop u ¢ hai bén mét chiém ty 1& 21%, diéu d6 goi y rang mot so
UHM c6 thé & hai bén mat va khong hiém nhu chiing ta van nghi.

4.1.2.4. Tri¢u chirng 1am sang

Céc triéu ching lam sang cua UHM trong nghién ctru ctia chung toi
thuong gap nhat 1a 16i mat (100%), gidm thi luc (75,4%), dau mit (26,3%),
hep thi truong (17,5%).

Lbi mét: tir bang 3.4 cho thidy 100% bénh nhan trong nghién ctru cua
chung t6i déu c6 triéu chung 16i mit, d6 16i trung binh 13 8,3+3,7mm. Bénh
nhan 16i mat it nhat 13 trudng hop u soi than kinh v6i do 161 2mm va trudng
hop 16i nhiéu nhét 13 18mm trén bénh nhan u mang nio bao TKTG. Két qua
d6 10i trong nghién ctru clia chiing tdi cling twong tu nghién ctu cla tac gia
Singh [103] v&i 28 trudng hop UHM va d6 16i 1a 7,3 + 5,3mm. Nghién ctru 37
truong hop UHM cua Liu Y [73] d6 16i mat 16n hon cta chung t6i véi do 16
trung binh 1a 20mm (16-25mm). Nguoc lai do 16i mat trong nghién ctru cia
JianT [63] it hon chung t6i v6i d6 16i trung binh 1 5,4mm (1-15mm).

Theo y van 16i mat xay ra do nhan cau bi khéi u ddy ra trudc. Loi mat
c thé 1a théng truc hay 1éch truc. Khdi choan chd hau nhin ciu co thé déy

nhan cau theo chiéu ngang hay chiéu doc, phia trong hodc phia ngoai goi ¥
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cho ta vi tri ctia khdi u trong hdc mét. Loi mat dién tién nhanh hay cham ciing
cho biét kha ning du doan ban chét lanh hay ac cia UHM. Ngoai ra 16i mét
thang truc thuong xay ra ¢ cac loai UHM nidm & trong nén nhu: u cua than
kinh thi giac, u té bao Schwann hay u soi than kinh. Con cac u nam & ngoai
nén thuong day léch nhin cau theo hudng nguoc lai [3], [65], [67], [82].
Trong nghién ctru cia chung t61 ghi nhan 6 trudong hop u di can, 4 truong hop
lymphom va mot truong hop u mach méau xuat huyét giy ra 16i mat nhanh.
Trong khi d6, 12 trudng hop u mang ndo cia than kinh thi giac va 2 trudng
hop u xwong hc mat 16i mat tién trién cham hon. Cac u gay ra 16i mat léch
truc trong nghién ctru ctia chung t6i 13 u nhay, u xuong, u té bao Schwann va
u di cdn. Hau hét cac nghién ctru vé UHM déu nhéan thiy 16i mét 1a triéu
chung thuong gap nhat thé hién trong bang 4.3.

Bang 4.3. So sanh triéu chirng 10i mit

Tac gia SO ca Ty 1€ 16i mit (%)

Nguyén Pham Trung Hiéu[3] 140 72,9
Huynh Lé Phuong[6] 213 84

Abuzayed B[13] 33 63,6
Markowski[78] 122 100
Jian T [63] 21 61,9
Montano N[83] 70 92,8
Chung toi 57 100

Ngoai ra chiing t6i cling nhan thay 16i mat ¢ thé phdi hop véi cac triéu
chung khac biéu hién tai mat. Piéu nay dugc ghi nhan trong bang 3.5 t6 hop
cac tri¢u chung lam sang. Trong do, 161 mét di kém véi giam thi lyc 1a 31,6%,

161 mat kém voi dau mét 1a 14% va 161 mat kém 1iét van nhan 1a 10,5%. Két
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qua nay cling tuwong ty véi ghi nhan trong nghién ctru cta tac gia Huynh Lé
Phuong [6]: 16i mat di kém véi giam thi luc nhiéu nhat (16,9%), ké dén 16i
mat kém dau mit (14,1%) va 161 mat kém liét van nhan 1a 3,8%.Tir nhirng
phan tich trén ching t6i nhan dinh 16i mat 1a triéu chimg chinh cia UHM va
diéu nay ciing pht hop véi nhitng mo ta trong y van [3], [65], [67], [82].

Giam thi lwe: 13 triéu chiung thuong gip tht hai sau 161 mét trong
nghién ctru cua chung t6i, chiém 68,4% céac trudng hop. Qua bang 3.6 cho
thiy c6 10 bénh nhan mu mot bén mat (17,5%) va 8 bénh nhan (14%) giam
thi luc tr nang dén rat nang. Theo y van giam thi luc 1a do u cheén ép TKTG
hodc chén ép nhan cau va giam thi lyc khong phai 1a triéu chimg chinh cia
UHM [3], [67]. Nhitng u trong nén c6 khuynh huéng gay giam thi lyc sém
hon va nhét 1a u cia TKTG. Trong nghién ctru cta chung toi ghi nhan 12
truong hop u mang ndo bao TKTG, 2 trudng hop u té bao dém TKTG déu ¢
giam thi lyc. Mt khac u trong nén va u trong dinh héc mat chiém ty 18 cao
lan luot 12 36.8% va 26.4%, diéu nay cling gop phan lam tang ty 1& giam thi
luc trong nghién ctru ctia chiing t61. Bang 4.4 sau day dua ra su so sanh ty 1€
gidm thi lyc vai céc tac gia trong va ngoai nudc.

Bang 4.4. So sanh tri¢u chirng giam thi luc

Tac gia S6 ca Ty 1¢ giam thi luc (%)

Nguyén Pham Trung Hiéu[3] 140 10,2
Huynh Lé Phuong[6] 213 35,2
Abuzayed B[13] 33 57,6
Markowski J[78] 122 43

Jian T [63] 21 85,7
Montano N[83] 70 28,6
Chung t6i 57 68,4
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Qua bang 4.4, chung t6i nhan thay ty 1 giam thi luc trong nghién ctu
kha cao so v6i cac tac gia khac. Diéu nay 1a do sy khac nhau vé d6i tuong
nghién ctru UHM cua chling t61 v&i nhitng u sau, u cia TKTG, cling nhu thot

gian tu luc khéi bénh dén luc nhap vién thuong muodn.

Pau mit: ciing 1a triéu chting 1am sang hay gip trong nghién ctru cua
chang t6i, chiém ty 1& 26,3%. Theo y van dau mat thuong cd dinh & mot ving
cia hoc mat va tang 1én vé dém. Pau c6 thé siu trong dinh héc mat do roi
loan cam giac cuia than kinh V chi phdi. Nhitng UHM é&c tinh hodc di can tién
trién nhanh thudng gay dau. P6i véi nhiing u lanh it gy dau hon, hodc dau
dot ngdt trong hdc mat thuong do u mach mau xuat huyét. Theo nghién ctru
33 trudng hop UHM cua tac gia Abuzayed B [13] dau mit chiém 27,3%.
Nghién ctru cia Markowski [78] ty 1€ nay 1a 30% va nghién ctru cia Montano
N [83] 1 14,3%. Thuc té trong nghién ctu cua chung t6i ghi nhan nhimg
truong hop dau mét xay ra trén nhitng bénh nhan u di can hdc mat, lymphém

va nhiing u xam lan. Piéu nay ciing phu hop vai nhitng ghi nhan trong y van.

Ton thwong gai thi: Chung t6i ghi nhan 10 trudng hop (17,5%) teo gai
thi va 6 truong hop (10,5%) phu gai thi. Theo y vin ddu hiéu tén thuong gai
thi thuong xuét hién ¢ nhiing loai u xuat phét tir than kinh thi hay chén ép truc
tiép 1én than kinh thi vd mudn hon khi chén ép gian tiép qua cac mod xung
quanh TKTG [65],[67],[98]. Trong nghién ctu cua chung t61 c6 12 truong
hop u mang ndo bao TKTG, 2 trudng hop u té bao dém TKTG va cac trudng
hop u nam trong dinh héc mat nén dé& gy nén cac ton thuong cta gai thi.
Piéu niy ciing duoc cac tic gia ghi nhan véi nhiing ty 1& khac nhau. Trong
nghién ciru cia Nguyén Pham Trung Hiéu [3] ghi nhan 6,7% phu gai thi va
2,2% teo gai. Nghién ctru 33 trudng hop UHM ctia Nguyén Thé Tric [9] ciing
ghi nhan 24,2% phu gai thi va 15,2% teo gai thi.
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Céc tri€éu chung khac gém hep thi trudng, sup mi, song thi va dau dau.
Theo y van cac triéu ching nay khong phai 13 triéu ching chu yéu cia UHM
ma thudng 13 triéu chimg di kém véi triéu ching chinh nhu 16i mét. Sup mi
thuong xay ra do cac UHM nam & mi trén chén ép than kinh III, co nang mi
hodc 1am cang dan da mi [3], [67], [98]. Sup mi chiém 7% trong nghién ctu
ctia chung t6i. Sup mi c¢6 thé xuat hién trong u tuyén 18, lymphém. Sup mi c6
thé 1a triéu ching trong hoi chting dinh héc mit ma nghién ciu ciia chung toi
ghi nhan 5 truong hop (8,8%). Song thi 1a mdt trong nhiing tri¢u ching cua
UHM, do u 1am léch truc nhén ciu, roi loan van nhdn hodc bat thuong ciu
tric do chén ép. Song thi xay ra khi bat thuong ndy qua murc bu trir cia nhin
cau hodc co ché thir 2 1a do u xa4m lan truc tiép vao than kinh van nhén,
thuong thdy ¢ u ac tinh va u di can. Trong nghién ctru cua ching toi ty 16 song
thi rat thap, chi c6 5,3%. Piéu nay tuong tu véi nghién ciru cia Nguyén Pham
Trung Hiéu [3] song thi chi chiém 5%. Tuy nhién ty 1& nay kha cao trong
nghién ctu cua tac gia Huynh Lé Phuong [6] vo1 ty 1€ song thi 13,6% va
37,1% cua tac gia Montano N [83]. Nguoc lai trong mot ) nghién ctru lai
khong ghi nhan triéu chimg song thi [13], [76]. Nhu vy cho thdy song thi
khong phai la mot triéu ching chinh trong UHM.
4.1.3. Pic diém hinh anh hoc
4.13.1. Vitriu

Tat ca 57 bénh nhan déu dugc chan doan béng MRI so ndo hdc mit co
thudc twong phan tir, chiing t6i ghi nhan vi tri u, kich thudc u ciing nhu méi
tuong quan gitra u véi TKTG.

Vi tri u lién quan nén co: V& giai phau non co duge hinh thanh béi bon
co thang va mang bao co. Dya vao nén co, UHM dugc chia thanh u trong

non, u ngoai noén va u trong ong thi giac. Su hi€u biét vé tuong quan gidi phau
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nay gitp phan loai ton thuong va tim kiém dudng vao phau thuat phu hop
[38], [79]. Tir biéu d6 3.3 cho thiy u trong ndn va u trong dinh hc mat chiém
ty 1& cao (36,8% va 26,4%). Piéu nay cho thdy cac UHM trong nghién ciru
ctia chiing t6i thudong nam & vi tri sdu, phu hop cho viéc chon lira duong mod
qua sQ. Vi tri u lién quan véi non co 1a mot ti€u chi quan trong khi danh gia
cho phau thuat UHM, duogc nhiéu tac gia ghi nhan trong nghién ctru, bang 4.5
dudi day ching toi dua ra vai két qua dé so sanh.

Bang 4.5. So sanh vi tri u theo non co

Tac gia S6 ca | U trong nén | U ngoai nén | U dinh HM
Nguyén Thé Truc [9] 33 36,4% 63,6% 0
Huynh Lé Phuong [6] 213 40,6% 56,3% 3,1%
Singh D [103] 28 50% 50% 0
Ohtsuka K [88] 244 15% 50% 0%
Montano N [83] 70 45,3% 54,7% 0
Chuang t61 57 36,8% 36,8% 26,4%

Tir bang 4.5 cho thay trong nghién ciru ciia ching toi ¢6 ty 1& u trong
dinh héc mat cao hon so véi cac tac gia khiac va day ciing 1a nhimg UHM
thich hop cho phuong phap mé vi phiu qua so.

Chung t6i cling danh gia vi tri UHM trén mit phang tran, 1y TKTG
lam trung tdm. Qua bang 3.7 cho thdy UHM nam & thanh trén chiém ty 1& cao
nhat (28%), ké dén 1a u xuat phat tir TKTG (24,6%), tiép theo 1a vi tri trén
trong (19,3%) va thanh trong 1a 10,5%. Céach danh gia vi tri u nay cling duogc
ghi nhéan tuong tu trong mot sé nghién ciru khac dugc trinh bay trong bang

4.6.
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Bang 4.6. So sanh vi tri u trén mit phing tran

Tac gia Trén | Trén | Trén Xuat Trong | Dwéi | Dwédi | Toan
(%) | trong | ngoai | phattr | (%) ngoai | trong |bo hoc
(%) | (%) | TKTG (%) | (%) | mit
(%) (%)
Nguyén  Phan
; 5,7 12,9 30,7 0 2,2 6.4 7.9 6.4
Trung Hiéu[3]
Nguyén Thé
0 24,1 45,5 0 0 6,1 0 15,2
Trac[9]
Huynh Lé
11,6 7,7 27,1 23,2 11 32 1,9 0
Phuong[6]
Markowski J
11,5 19,7 15,6 0 0 0 27,8 0
[78]
Montano N[83] 42 14,2 40 24,2 0 7,1 7,1 0
Chung t61 28 19,3 7 24,6 10,5 0 1,8 8,8

Tt bang trén cho thdy nhitng UHM trong nghién ctru ctia chung toi chil
yéu 1a & thanh trén va xuat phat tr TKTG. Ngoai ra con ¢6 5 truong hop
(8,8%) u chiém toan bd hdc mat. Vi mau nghién ctru cta ching toi tmg dung
duong mod vi phiu qua so, nén nhitng u ndm & vi tri ndy xuat hién véi tan sut
cao hon nhirng vi tri khac va cao hon so véi nhitng nghién ctru khac.
4.1.3.2. Swxam lin ciia u

Trén hinh anh hoc, ching t6i dua vao giai phiu héc mét voi cac ciu
tric ké can dé chia UHM thanh hai nhém, d6 1a nhom khong xam lan va
nhom xam l4n. Tir bang 3.8 cho thdy UHM khéng x4m lan chiém 59,6% cac
truong hop va 23 truong hop (40,4%) u xam 14n. Trong d6 xam 14n nhiéu nhat
1a vao xuwong so tran chiém 29,3%, cac trudng hop con lai xdm lan cac xoang

canh mii. Hai truong hop u x4m lan giao thoa thi gidc gdm mot u mang ndo
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TKTG va u té bao dém TKTG. Diéu nay ciing twong tu voi két qua nghién
ctru cua tac gida Huynh L& Phuong [6]: u xam 14n ndi so 1a 33,9%, con lai 1a
xam l4n vao cac xoang canh miii. Theo nghién ctu cua tac gia Nguyén Thé
Trac [9], u xam lan xuong la 36,4% va ndi so 9,1%. Bao cado 122 truong hop
UHM cuia tac gia Markowski J [78] cling ghi nhan 18,8% u xam lan vao
xoang canh mili gdm xoang tran, xoang sang va xoang ham. Nghién ctru 37
truong hop UHM duoc mo qua so cua tac gia Liu Y [73], ¢6 73% u lan vao
ndi so va 13,5% u lan vao xoang tran, xoang sang. Ttr nhiing nghién ctru trén
cho thdy tdm quan trong cta viéc danh gia mdi lién quan cua UHM déi véi
cac cau trac 1an can hdc mat. Yéu té vi tri va mdi lién quan cta u véi cac cau
tric giai phau 1an can héc mat quyét dinh cho viée tiép can dé 1y u.
4.1.3.3. Puwong kinh u

Chung t6i do dudng kinh 16n nhat cia u trén MRI so ndo — hdc mat co
tuong phan tir, ghi nhan duong kinh 16n nhét ctia u trung binh 37,6 + 12,8mm,
nho nhat 1a 18mm va 16n nhat 12 mot truong hop carcindm té bao gai hoc mat
vo1 duong kinh 85mm.

Kich thudc u c6 su khac nhau trong nhiéu nghién ctru. Theo mot bao
cdo 10 truong hop UHM cua tac gia Golden N [47], ghi nhan dudong kinh u
trung binh tir 20-35mm. Nghién ctru 34 truong hgp UHM cua tac gia Bleier
B.S ndm 2016 [24] ghi nhan duong kinh u nhé hon so vd&i chiung to1, voi
duong kinh trung binh 15,7+ 7mm. Trong nghién ctru do, dng chi chon nhiing
u mach dang hang c6 kich thuéc nhé, nam & thanh trong va mé qua duong ndi
soi qua mili. Tuy theo nghién ctru va dic diém cua loai u, cling nhu phuong
phap phau thuat ma cac tac gia chon lua kich thudc u phu hop cho ting
nghién ctru. Tuy nhién, vé mat giai phau héc mat 14 mot khoang hep thé tich
trung binh 30-35 cm?, bén trong chira nhan cau va co quan mat phu véi nhiéu

cdu tric than kinh mach méau quan trong. Trong khi d6, UHM trong nghién
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ctru cta chiing t6i ¢6 kich thudc 16n, nam & hau nhin ciu ciing gay kho khin
cho phau thuat va lya chon dudng mo.
4.2. KET QUA PHAU THUAT
4.2.1. Piéu tri vi phiu thuat
4.2.1.1. Phuwong phap phiu thuit

Chon lya dwdng mo:

Trong nghién ciru cta chung ti da ap dung dudng mo mé so tran ngoai
mang cung cho 39 truong hop, duong tran thai duong ngoai mang cung 16
truong hop (28,1%). C6 hai truong hop u cia TKTG xam lan giao thoa chung
t6i ph6i hop 14y u ca trong va ngoai mang cung. So sanh véi cac tac gia khac
vé dudng mod vao hdc mat dugce trinh bay trong bang 4.7.

Bing 4.7. Chon lra duwong mo

Tac gia Sé ca | Thanh | Dwéitran | Tran thai | Trén hoc
ngoai | ngoai mang duong mit véi
(%) cung ngoai mang | rach da
(%) cung cung may
(%) (%)
Huynh Lé Phuong[6] | 213 224 67,7
Margalit N[76] 41 31,7 58,5
Park HJ[90] 19 10,5 31,5 15,8 42,2
Liu Y[73] 37 100
Abuzayed B[13] 33 54,5 45,5
Jian T[63] 21 33,3 28,5 38,1
Montano N[83] 70 1,4 17 10 57,1
Golden N[47] 10 10 90
Chung to61 57 0 68,4 28,1 0
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Nhin chung cic tac gia chon lya nhitng UHM dugc mod qua so voi
duong tran thai duong va dudi tran. Nhitng nghién ctru gan day wu thé ap
dung dudong mo trén héc mét véi rach da cung may. Chon lya duong md
UHM duogc dua trén vi tri, loai thuong ton dua vao chan doan hinh anh trude
md, mic dd lan téa cia u cling nhu muc dich cua cudc md la gi (léy tron u
hay sinh thiét) [46], [54], [65], [94], [99].

V& vi tri, nhu d3 trinh bay trong bang 3.7 thi nhitng UHM trong nghién
ctru clia chung toi thudng gip nhét 1a o thanh trén (28%), xuat phat tr TKTG
(24,6%), trén trong (19,3%) va thanh trong (10,5%). Trong mdt nghién cuu
122 truong hop UHM tai BV Silensia ctia Markowski [78] cho thdy UHM gip
nhiéu & vi tri dudi trong (27,8%) ké dén 1a thanh ngoai (25,4%). Su khac biét
vé vi tri nay tao nén sy chon lya duong md cling khac nhau, cac chuyén khoa
mat — tai mili hong thuong mo vao cac duong ngoai so. Cac vi tri UHM
chiém tan suét cao trong nghién ctru ctia chung t6i dugc hau hét cac tac gia
nhén dinh day 13 nhitng vi tri rat phu hop cho dudng mé qua so [11], [13],
[46], [99].

Chung t6i ¢ 4 trudng hop UHM 6 vi tri thanh trén ngoai duoc mé véi
phuong phéap qua so. Pbi v6i nhitng u thanh ngoai hau hét s& dugc giai quyét
bang dudng mo thanh ngoai cua Kronlein bién d6i. Vi viée cat xwong thanh
ngoai hdc mat dd cung cap phiu trudng rong cho phép ldy u tét & ving hé 18
cling nhu & thanh ngoai ca trén va dudi TKTG cho két qua rat tot [4], [7],
[34], [59], [106]. Trong mdt bao cao gan day cua tac gia Kondo A [70] 6ng da
ap dung duong thanh ngoai dé phiu thuat hai truong hop u TKTG (u mang
nio bao TKTG va u té bao dém TKTG) cho két qua tét. Qua do cho thiy
duong md thanh ngoai ciing c6 nhimg wu thé trong mot sd trudong hop. Tuy
nhién, trong nghién ciru ctia ching t6i nhiing u thanh ngoai nay xam lan phan

xuong so tran nén dugc phau thuat bing phwong phap qua so.
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Trong mau nghién ctru cta ching t6i ¢6 6 trudng hop u ndm & vi tri
thanh trong va mot truong hop UHM thanh duéi trong dugc mé bang phuong
phép qua so. Theo y vin phuong phap qua so rat phit hop cho nhitng u ndm &
thanh trén trong, nhung tiép can nhiing u nam & thanh dudi trong thuong kho
[46], [99], [109]. Khi tiép can u dudi trong cuia TKTG bang phuong phap qua
so tran thi phiu truong hep, dé ton thuong than kinh mi va khé khin vi phai
thao tac xuyén qua TKTG. Trong khi d6 nhiing u thanh dudi trong rat phu
hop véi phuong phap phau thuat ndi soi qua mili. Phuong phap nay duoc bio
cdo dau tién vao nam 1999 bai tic gia Herman P va phat trién nhiéu trong
nhitng nim gan ddy. Uu diém cua no 13 it xAm 14n, khong vén ndo, tinh thAm
my cao nhung chi 4p dung dugc cha yéu cho nhitng u thanh dudi trong kich
thudce khong qua 16n, mot s6 loai u nhat 1a u mach dang hang, hoac chi sinh
thiét, giai ap [18], [24], [101]. Tuy nhién, trong nghién ctru cua ching toi co
mot truong hop u té bao Schwann nam vi tri thanh dudi trong hdc mat dugc
mo bang phuong phap vi phiu qua so tran van cho két qua tot. Mat khac, do
nhimg diéu kién khach quan ma phuong phap ndi soi qua mii trong phiu
thuat UHM & bénh vién chung t6i chua dugce 4p dung vao thoi diém nghién
clru.

Tac gia Paluzzi dé xuét hoc mét c6 thé duge vi nhu mait déng hd, tuy
thudc vao vi tri cia u nam & vi tri khung gid ndo ma cd nhimg duong vao
phau thuat khac nhau [46], [65]. Nguyén tic chon dudng md vao hoc mit 1a
tranh thao tac xuyén qua TKTG vi vay nhitng UHM thanh ngoai c¢6 kiéu tiép
can cua phuong phap thanh ngoai (Kronlein), u thanh trén hay thanh trong c6
kiéu cta phflu thuat qua so hoac ndi soi qua miii. Nhitng u nam & trudce cua
héc mat dudng md truc tiép vao héc mit qua dudng trude trong, dudng qua
két mac c6 hodc khong c6 ndi soi cling di dugc thuc hién tir nhiéu thap nién

qua. Phuong phap vi phiu qua so & mé UHM duoc tac gia Dandy thuc hién
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dau tién vao nam 1922 vi mo so tran thai dwong — tran héc mat bao tén cung
may [105]. Vé6i nhitng tién bo trong phau thuit vi phu than kinh dudong md
nay da trai qua mot sd cai tién va ngdy nay n6 dugc ing dung rong rii cho cac
UHM nim & thanh trén, u siu trong dinh hdc mit, khe héc mét trén va cac u
lién quan voi ndi so. Trong nghién ctru cua ching t6i cac UHM duoc md theo
hai duong la dudi tran va tran thai duwong. Tty theo vi tri u ma chung t61 mo so
tran hodac tran — thai duong. Puong dudi tran ngoai mang cting dugc chiing to1
phau thuat cho cic u cua thanh trén va thanh trong mot cach thuan loi. Theo
phuong phéap dudi tran ma Troude L [109] dd mo ta véi duong rach da chan toc
tran thai duong mot bén, nip so tran duoc mo 4 x 4 cm, mang ctng tran hoc
mat duoc tac dé vén thuy tran 1én véi cung may duoc bao ton. Mo tran hoc mat
khoang 2 x 2 cm va thuong ton UHM duoc 1ay vé6i ki thuat vi phiu co ban.
Khi nhitng u phat trién ra bén, lién quan véi ndi so va xoang hang thi chiing t6i
thue hién phuong phéap tran thai dwong. So sanh véi phuong phép trén hoc mat
v6i rach da cung may chung t6i nhan thay nhu sau: Phuong phap trén hoc mat
voi rach da cung may mic du co seo nhod véi duong rach da cung may, phau
truong rong do cit cung may. Tuy nhién phuong phap nay kho tiép cin véi u
sdu trong dinh hoc mat hay u xam l4an sang bén. Bién chimg sau mo 1a té, di
cam vung tran mot bén do ton thuong than kinh trén hdc mat va seo cung may
cling 1 yéu t6 can nhic. Phuong phap go ma hdc mit, tuy phiu trudng rong
nhung phuong phép nay c6 tinh xdm lan va nguy co 16m mat do boc 16 rong.
Trong khi d6 phuong phap dudi tran hodc tran thai duong bao ton cung may
ctia Dandy ma chiing t6i 4p dung dudi su hd trg cia k¥ thuat vi phau hién dai
thi van tiép can lday UHM cho két qua tét. Mic du phuong phap qua so xam
lan va mat nhiéu thoi gian hon, doi hoi k¥ thuat hon cac phuong phap ngoai
s0 vao hdc mat nhung né ciing c¢6 nhiing thuan lgi nhat dinh trong viéc lay u

va kiém soat cAm mau vdi nhitng u nam sau hau nhan cau, u lién quan ndi so.
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Mit khéac, phuong phap nay cé thé dat dugc tinh thAim my so véi mot sb
duong ngoai so vi seo md duogce gidu sau chan toc.

Phwong phap tiép cin u trong nén

Tur biéu d6 3.5 cho thdy c6 36/57 trudong hop u trong nén va trong éng
thi giac. Trong d6 chung tdi tiép can vao UHM theo kiéu dudng ngoai gip doi
kiéu tiép can dudng trong (66,7% so v&i 33,3%). Khong c6 truong hop nao
duoc tiép can theo kiéu trung tam. C6 3 kiéu tiép can vao khoang trong nén
khi phau thuét qua duong mé so ma ching t6i da trinh bay trong phan phuong
phép phau thuat.

Theo Rhoton AL [86] va Martin C [79], phuong phéap phau thuét qua so
c6 thé tiép can vao trin héc mat 1dy u theo 3 kiéu. Kiéu tiép can dudng ngoai
co ph?lu truong rong va boc 16 duogc hét doan TKTG trong hdc mét va dic biét
1a vao sau trong 6ng thi giac. Trong nghién ciru ctia chiing toi c6 24 trudng hop
(66,6%) u nam sau trong dng thi gidc va nhimg u co kich thudc 16n, nhimg u
nam & vi tri khoang trén ngoai nén kiéu tiép can duong ngoai duoc ap dung
nhiéu. Trong khi d6, kiéu tiép can dudng trong cling boc 16 dugec TKTG trong
héc mat toi 6ng thi gidc. Tuy nhién kha nang dé ton thuong than kinh rong roc
khi chay tir ngoai non vao khoang trong non. Mat khac nhiing u ctia thanh
trong it hon nén kiéu tiép cén nay it duoc ching toi 4p dung hon so véi kiéu
dudng ngoai. Mic du, tiép can trung tim 13 kiéu tiép can vao TKTG ngén nhat,
nhung kiéu tiép can nay chi boc 16 duge 1/3 gitta TKTG, phiu truong hep, dé
t6n thuong mach mau va than kinh III hon. Theo y vin [79], [86], [105] kiéu
tiép can trung tim chi thich hop cho sinh thiét u hodc nhimg u nhd nam trén
TKTG va trong nghién ctru ctia chung t6i khong ap dung kiéu tiép can nay.

Tac gia Srinivasan A [105] cling nhan dinh cach tiép can kiéu ngoai 1a
t6t nhat trong ba cach tiép can vao sau trong dinh hdc mat phia ngoai TKTG,

khe héc mit trén va u x4m 14n xoang hang. Nghién ctru 21 trudng hop UHM



108

dugc phau thuat qua so cua tac gia Jian T [63] cling ap dung 2 céch tiép can
kiéu trong va kiéu ngoai. Tac gia Abuzayed B [13] phau thuat 33 truong hop
u trong noén ciing ap dung 3 cach tiép can va ong nhan manh cé thé phdi hop 3
cach nay voi nhau dé 1ay u. Con tac gia Park H J [90] trong 16 nghién ctru 19
truong hop UHM éng chi tiép can kiéu trong va éng chi ¥ can tranh ton
thuong dong mach trung tAm vong mac va than kinh mi. Tir nhitng phan tich
trén chiing toi nhan thay tiy theo vi tri u ngoai hay trong TKTG ma c6 kiéu
tiép can khac nhau.

Hai truong hop gdm: u mang ndo bao TKTG va u té bao dém TKTG
xam lan giao thoa thi gidc dugc ching toi phiu thuat qua duong tran thai
duong két hop ngoai va trong mang cimg, TKTG va khdi u duoc cit thanh
mot khéi. Theo nghién clru cua tac gia Borghei R H [26] phan TKTG cé u
tham nhiém dugc cit bo sau nhan cau khoang 2-3 mm va phan trong so dugc
cit trudc giao thoa khoang 2-3 mm. Pay dugc xem 1 ving an toan dé cit u
ciia TKTG ma khong anh huéng dén chirc ning cia TKTG dbi bén.

Tai tao tran hoc mit

Van dé tai tao tran hdc mét ciing dd duoc ban luan trong cac nghién ctru
vé m& so tran héc mat. Theo tac gia Troude L [109], trong phuong phap qua
so duéi tran dé ph?lu thuat UHM, tran hdc mét thuong duge mé dudi 3 cm va
nhat 12 khi cung may duogc bao ton thi khong can tai tao trAn hdc mat. Trong
nghién ctru cua ching t6i, UHM dugc md qua so véi phuong phap bao ton
cung may, kich thudc tran hc mat mé thudng nho nén ching toi chi tai tao
tran hoc mét bang ludi titan cho 6/57 truong hop (10,5%). Nhing trudng hop
nay u xam lan nén tran héc mét bi khuyét rong. Trong phuong phap phiu
thuat qua so, tran hdc mét khong duogc tai tao nhét 13 khi mo rong trén 3cm co
thé din dén hién tuong 10i mat theo mach dap ctia ndo sau phau thuat [55].

Theo tic gia Srinivasan A [105] v6i dudng md tran héc mét gdo ma, tran héc
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mét dugc mé rong va duoc tai tao lai béng luoi titan. Nguoc lai ddi voi
phuong phap qua so dudng trén héc mit ctia Hassler U [53], trdn hdc mat
dugc mé nho ciing khong can tai tao.

Tuong tu tac gia Park H J [90] cling phau thuat UHM qua so tran cho
19 trudong hop khéng tai tao tran hoc mat ma van khong ghi nhin bién chimg
do khuyét tran héc mat. Nguoc lai, tic gia Abuzayed trong nghién ctru phau
thuat 33 truong hop UHM qua so, ong da tai tao tran hdc mat bang xuong tran
hodc vat liéu nhan tao. Nhin chung téi tao tran hoc mat ddi véi phuong phap
qua so bao ton cung may véi su khuyét tran hdc mat nhoé dudi 3cm 13 khong
can thiét va thuc té trong nghién ctru cua chung toi khong ghi nhan bién
ching do khuyét trin hdc mat.
4.2.1.2. Mirc dd lay u

Dua trén hinh anh MRI so ndo hdc mat c¢6 can tir kiém tra sau md trong
vong 72 gio dau, két qua lay u duoc chia thanh 3 muc d6. Ty 1¢ 1dy toan bd u
va gan hét u 1an luot 1a 59,6% va 36,8%. Két qua ndy ciling tuong tu nhiéu
nghién ctru cia cac tac gia trén thé gidi dugc trinh bay trong bang 4.8.

Bang 4.8. So sanh mirc d¢ iy u

Tac gia S6 ca | Lay toan | Lay gan | Lay ban | Sinh
b u hét u phinu | thiét

Nguyén Thé Trac[9] 33 69,7 24,2 6,1
Margalit N[76] 41 73,2 12,2 4,9 9.8
Park HJ[90] 19 63,1 15,8 21,1
Abuzayed B[13] 33 69,7 30,3
Jian T[63] 21 81 19
He Haiyong[55] 16 68,7 31,3
Montano N[83] 70 74,3 20 5,7
Chung t61 57 59,6 36,8 35
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Tir bang 4.8 cho thay ty 1é 14y toan bd u trong nghién ctru cta ching t6i
kha cao, tuy nhién con thap hon céc tac gia khac. Nguoc lai ty 18 1y gan hét u
cao va ty 18 1ay ban phan u thip, khoéng co trudong hop nao sinh thiét u. Thuc
té chiing toi khong chu trwong phau thuat bang phuong phép vi phiu qua so
dé sinh thiét u ma muc tiéu 1 ldy u hoan toan va gan hét u. Cac truong hop
ldy gan hét u 1a nhitng u cia TKTG, u lién quan 6ng thi gidc ma khi lay u
ching t61 chu dong dé lai nham tranh ton thuong than kinh, mach mau, co van
nhan khi phau thut vao ong thi giac. Van dé u con sét lai véi kich thude nho
duoc diéu tri xa tri, xa ph5u hd tro sau md cling dugc ghi nhan trong mat )
nghién ctru [13], [63].

Mit khac mirc d6 1dy u con tiy thudce vao timg nghién ctru véi nhimg
bénh Iy UHM khac nhau, ¢6 nhitng UHM c6 thé ldy toan bo mot cach dé dang
nhu u mach dang hang, u té bao Schwann [63]. Nguoc lai c6 nhitng u khong
c6 ranh gidi ro, u xam 1an, u dinh vao céu trac than kinh, mach mau quan
trong trong hoc mat ma kho c6 thé lay hét duge. Ching t6i ciing dong quan
diém véi cac tac gia la: yéu t6 quan trong quyét dinh cho viéc 1dy toan bo
UHM la loai thuong ton bénh hoc va mirc 6 xam lan ctia u vao TKTG va cac
cdu tric than kinh mach mau trong héc mat [137], [63], [78], [83].
4.2.1.3. Két qua giai phAu bénh

Thuong ton giai phdu bénh trong UHM ciing 1a mdt trong nhiing yéu t6
quan trong trong viéc lya chon dudng md ciing nhu kha ning 1dy u [46], [55],
[80], [99]. Tir bang 3.11 cho thiy trong nghién ctru ctia ching t6i 5 loai u
thuong gap nhét 1a u mang nao bao TKTG, u té bao Schwann, carciném, u
mach mau dang hang va u nhay. Két qua nay ciing c6 nhiing khac biét theo

tung nghién ctru trong va ngoai nudc.
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Bang 4.9. So sanh két qua giai phiu bénh

Tac gia S6 ca U Uté | Umach | Carcin| U U
mang bao dang 6m di | nhay | Lymphd
nao | Schwa | hang can (%) (%)
(%0) nn (o) (%)
(%)
Nguyén Pham 127 0,79 11 14,9 0 0,79 28,3
Trung Hiéu [3]
Nguyén Thé 33 21,3 9,1 12,2 9,1 6,1 3
Truc [9]
Huynh Lé 201 12,9 19,4 22,4 10,9 4,5 4,9
Phuong [6]
Margalit N [76] | 41 244 0 0 7,3 0 0
LiuY [73] 37 29,7 10,8 0 0 0 5.4
Abuzayed B 33 30,3 9,2 33,3 6,1 0 0
[13]
Markowski J 122 4,9 1,6 7,4 0 0 11,4
[78]
Ohtsuka K [88] | 244 14 0 25 0 0 20
Montano N [83] | 70 40 8,6 20 0 0 4,3
Chung t61 57 21,1 14 10,5 10,5 8,8 7

Qua bang 4.9 cho théy UHM da dang vé bénh hoc, tuy theo 16 nghién
ctru, cach chon miu, dudng mo va bénh vién chuyén khoa khac nhau. Trong
khi d6 c6 mot sé nghién ciru chia thanh nhém u lanh va u 4c ciing nhu cho
thay co su khac biét vé giai phadu bénh ¢ do tudi tré em hay nguoi 16n [3], [9],

[78], [83]. Trong nghién ctru ctia chung tdi ciing ghi nhan trong biéu dd 3.8 ¢o
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79% u lanh tinh va 21% u ac tinh. Cac u 4c tinh nay gém 6 trudng hop
carcindm, 4 truong hop lymphdm va 2 truong hop u té bao dém TKTG.
Nghién ctru 122 trudng hop UHM ctia Markowski J [78] u 4c chiém 45,9% va
u lanh chiém 34,4%. Nghién ctru cua tac gia Nguyén Pham Trung Hiéu [3]
qua 140 trudng hop UHM cho thiy 54,3% UHM lanh tinh va 45,7% u 4c tinh.
So v6i hai tac gia trén nghién ciru cia chung t6i phan 16n 12 u lanh tinh.

UHM con duoc chia theo ngudén gbc u nguyén phéat va thir phat. Tir
biéu d6 3.9 cho thay u nguyén phat chiém 80,7%, u thtr phat gém 11 trudng
hop véi 6 trudng hop u di can va 5 truong hop u nhy tir xoang canh miii. Két
qua nay cling tuong tu véi nghién ctru ciia Nguyén Pham Trung Hiéu [3] voi
90,7% u nguyén phat, 8,6% u thr phat va chi c6 mot truong hgp u di can.
Trong khi d6 nghién ctru caa Nguyén Thé Truc [9], u thtr phat chiém 33,3%, u
nguyén phat chiém 57,6% va 9,1% u di can. Vé giai phau, cac thanh cia hoc
mit ¢o lién quan dén cac xoang canh mili gdm xoang tran, xoang sang va
xoang ham. Cac u thir phat thudng hay xuat phat tir xoang sang [102]. Trong
nghién ctru cua ching t6i ¢6 5 truong hop (8,8%) u nhay xoang lan vao hoc
mat. Diéu nay ciing tuong tu voi két qua nghién ctru 122 trudng hop UHM
cua Markowski J [78] v&i 23 trudng hop u lién quan xoang canh miii. Theo y
van, u nhdy 1a ton thuong dang nang thudng gip trong hdc mat xuat phat tir
xoang canh miii, chiém 8,8% tit ca UHM [102] va 18% UHM tht phat. UHM
thtr phéat thuong gip nita 13 u di can hdc mat. U di can héc mét chiém khoang
rong tir 1 dén 13% cac UHM va chung khac nhau & tré em va ngudi 16n. O tré
em chu yéu 1a u nguyén bao than kinh, U Wilms, Sarcom Ewing, u nguyén
tiy bao. Trong khi d6, & nguoi 16n cac u di can hdc mat thuong 1a Carcindém
tuyén v va phoi [51], [80], [116]. Trong nghién ctru ctia chung t6i, cac u di
can vao hoc mat 1a 4 trudng hop carcindm tuyén va 2 truong hop carcindm té

bao gai xay ra ¢ nguodi lon va khong co truong hop nao & tré em. Trong
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nghién cuu 21 truong hop UHM, tac gida Wahegaonkar C ghi nhan u mach
mau hdc mat chiém ty 1€ cao 33,3%, nguoc lai cac ton thuong u mang nao va
u té bao dém than kinh thi chiém ty 1é thap [111].

Su khac biét vé cac loai giai phiu bénh giira nghién ctru cua chung toi
v6i cac nghién ctru khac c6 thé duoc 1y giai do nhiéu yéu td nhu: ¢& mau 1én
hay nho, phuong phap phiu thuat. Ty theo nghién ciru vé cac dudng mo truc
tiép vao hdc mat, duong mo ndi soi hay dudng md qua so ma cd nhing loai
thuong t6n giai phiu bénh dic trung wu thé. Mit khac, thuong ton bénh hoc
cia UHM ciing rt phong pht da dang, yéu t6 qudc gia hay timg bénh vién
cling c6 nhirng dic thu riéng.
4.2.1.4. Bién chirng phiu thuit

Theo két qua nghién ctru ctia ching tdi c6 tit ca 17 bién chimg xay ra
trén 17 bénh nhan (chiém ty 1¢ 29,8%) gom 3 loai bién ching duoc trinh bay
trong bang 3.10 13: sup mi sau md, thi luc x4u hon va nhiém tring vét mo.

Sup mi sau md trong nghién ctru ctia chiing t6i ghi nhéan co tat ca 16
truong hop (28,1%). Cac nghién ctru vé phau thuat UHM qua so déu c6 ghi
nhan bién ching sup mi. Nguyén nhan sup mi thuong do co ning mi trén bi
phul né trong qua trinh vén co hoic ton thuong than kinh IIT trong luc 13y u.
Nhitng trudng hop sup mi do co ning mi bi vén trong qua trinh phau thuat
thuong s& hdi phuc sau khoang 3 dén 6 tudn sau md [13], [27], [99], [105],
[109]. Trong nghién ctru cta chiing toi tat ca cac trudng hop sup mi sau mo
déu hoi phuc vao thoi diém 3 thang sau md. Nghién ctru 21 trudng hop UHM
clia tac gia Jian T [63] ghi nhan ty 18 sup mi sau m6 13 14,3%. Nghién ctru 16
truong hop UHM duoc md qua so v6i duong rach da cung may cua tac gia He
H [55] ciling ghi nhéan ty 1& sup mi sau mo 13 12,5%. Ty 18 nay trong nghién
ctru 201 truong hop UHM cua tac gia Huynh Lé Phuong [6] 1a 15,9%. Bién

chirng sup mi sau mo trong nghién ctru ciia chung t61 cao hon cac tac gia trén
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nhung lai twong tu voi nghién ciru ciia tac gia LiuY [73], phau thuat 37 trudng
hop UHM phuong phap qua s¢ ghi nhan ty 1€ sup mi 29,7%. Sy khac biét nay
¢6 thé do nhiéu yéu td khach quan chi phéi nhu: kich thudc u, loai u, vi tri u,
d6ng thoi thao tac 1y u, vén co nhidu ctia phau thuat vién ciing 1a yéu to quan
trong din dén bién chimg sup mi sau mo. Tir d6 chung t6i khuyén cdo, trong
phau thuat UHM bang phuong phap vi phiu qua so, co nang mi trén can dugc
vén nhe nhang vai su tinh té.

Thi luc x4u sau mo: Bién ching mat thi luc mot bén mat xay ra trén 6
truong hop u xuat phat tr TKTG da biéu hién giam thi lyc truéc mo, dugc
phau thuat cit bo TKTG cung vé6i lay u. Mot truong hop giam thi luc 13 bién
chtmg sau md u té bao Schwann nam sau trong dinh héc mat. Nhu vay ty 18
thi luc xau sau md trong nghién ctru cua chung t6i 13 12,3%. Bién chung nay
cling dugc ghi nhan trong mot s6 cac nghién ctru dugce trinh bay trong biéu dd

4.1 bén dudi.
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HAau hét céac nghién cuu déu ghi nhan ty 1€ thi luc x4u sau mo. Nguoc
lai trong mot nghién ctru 41 truong hop UHM dugec md qua so, tic gia
Margalit N [76] khong ghi nhén trudng hop nao thi luc x4u sau mé ma hau
hét 1a thi luc khong thay doi va chi hai truong hop song thi. Diéu nay co thé
dugc 1y giai béi su khac biét vé thuong tdn bénh hoc cia UHM, sy xam 14n
cta u véi TKTG trong tirng nghién ctru. Theo y van [66], nguyén nhan giy ra
mat hodc giam thi lyc sau mo c6 thé do ton thuong TKTG tryc tiép nhu dét
dién, dung gidp hoic do nguyén nhan mach mau nhu tic dong mach trung tim
vOong mac, ton thuong dong mach mi sau, dong mach mang mém hay dong
mach mat. Céac yéu t6 anh hudng dén thi luc xau sau mé6 UHM gom: vi tri u,
loai u, kich thuéc sy xdm 14n cua u vao TKTG, ng thi giac ciing nhu tinh
trang thi luc trude mo [13], [66].

Trong nghién ctru cta chiing t6i ¢6 6 trudng hop mat thi luc sau mo xay
ra trén cac bénh nhan u mang nao bao TKTG. Nhiing truong hop nay do u 16n
gay 161 mat, thi lyc giam trude mod nén chi dinh cit tron khoi u va TKTG duoc
thyc hién. Theo y van, diéu tri u mang nao TKTG la su chon lgc cho ting ca
riéng biét. P6i v6i nhitng u nho, viée theo ddi dinh ki bang MRI 14 phu hop.
Hau hét cac tac gia chon lua phuong phap xa phiu véi nhiéu phan lidu thap
cho nhimg trudng hop mudn bao t6n thi luc. Phiu thuat 1ay toan bo u mang
ndo TKTG thuong gay mat thi luc nén chi dinh cho nhiing truong hop giam
thi luc nang, 16i mit gdy mat thAm my hodc ngin ngira u lan sang mat d6i
dién [91]. Nguyén nhan dan dén mat thi lyc khi md u mang ndo TKTG dugc
cho 14 ton thuong mach mau nuéi tir 16p mang mém hodc doéng mach trung
tam vong mac trong qué trinh phiu tich u. Tac gia Dutton ghi nhan ty 1¢ mat
thi luc sau mé u mang nao TKTG Ia 78% va giam thi lyc ndng 1a 16% khi mb
boc tach u bao ton TKTG. Wright trong nghién ctru 27 truong hop u mang
ndo TKTG duoc phiu thuat boc tach u déu mat thi luc trong vong 18 thang
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sau mo va 6ng khuyén cdo khi cé chi dinh mé thi phuong phap 1ay hét u cung
v6i hy sinh ¢t bo TKTG [91].

Ngoai ra, trong nghién ctru ching t61 c6 mdt truong hop giam thi luc
ning sau mo u té bao Schwann vi tri sdu trong dinh héc mat. Bién ching nay
cling dugc ghi nhan trong y van, vi tri u 1a mot trong nhimg yéu t6 quan trong
anh huong thi lyc x4u sau mo. Nhitng thuong ton lién quan dén TKTG, dinh
hbc mat va thanh trén trong 1a nhitng vi tri nguy co cao nhét [66]. Mic du u té
bao Schwann thuong 1a u don doc cé bao 10, XuAt phat ttr nhanh cua than kinh
III, TV, VI hodc V1 va thuong khong xam 1an TKTG [49], [68]. Tuy nhién
trong nghién ctru ciia chiing t6i u nam sau trong dinh héc mat va kich thudc
16n nén phau thuat cé thé giy ton thuong TKTG din dén thi luc xau sau mo.

Trong nghién ctru cua chung t61 khong ghi nhén truong hop nao tu
vong lién quan phau thuat. Trén thuc té phiu thuat qua so trong diéu tri UHM
hiém khi xay ra bién chung tir vong, diéu ndy dugc ghi nhan trong hau hét cac
nghién ctru [13], [73], [83], [90]. Cac bién ching nhu mau ty trong so va
trong héc mat, gidp phu ndo sau mé mirc dd ning phai md lai ciing dugc danh
gia, tuy nhién ching t6i khong ghi nhan cac bién chung nay. Khong c6 trudng
hop nao 1o dich ndo tay qua miii hodc qua vét mo. Bién chimg nay xay ra do
qua trinh dong mang cing va xtr 1y xoang tran khong can than. Trong mot sb
nghién ctru vé phau thuat qua so trong diéu tri UHM ciing ghi nhan bién
chirng nay, nhung ty 1€ khong cao.

Trong nghién ctu 70 truong hop UHM cua tac gia Montano N [83] ty
1& 10 dich ndo tiy qua miii sau mo 1a 4,3%, nghién ciru cia Liu Y [73] 1a
5,4%. Qua nghién ctru, chung t6i nhan thay ro dich ndo tiy qua mili 12 bién
chtng khong thudng gip d6i véi phuong phap vi phau qua so trong diéu tri

UHM. Vi hau hét cac thao tac thuong ¢ khoang ngoai mang ctng, ciing voi
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ky thudt mé so trin hdc mat khong 1am rach mang cimg hoic mang cimg
duoc va kin khi mé.

Bién chimg viém mang ndo mu sau mo cling khéng xuét hién trong
nghién ctru ctia chung t6i. Chi ¢6 mot trudng hop nhiém tring vét md nong
duogc diéu tri khang sinh 6 tudn va 6n dinh. Ciing nhu moi phuong phap phau
thuat mé so khéc, ty 1¢ nhiém trung vét md cling c6 thé xay ra tuy theo nghién
ctru. Hau hét cic nghién ciru vé phau thuat UHM bang phuong phéap qua so
déu rat it bién chtimg nhiém tring vét mo [6], [13], [73], [76], [83]. Trong
nghién ctru ctia chng toi ty 1& nhiém tring vét mo 1a 1/57 (1,8%) trudng hop,
diéu nay co thé chép nhan duoc.

4.2.2. Theo ddi sau md
4.2.2.1. Két qua thi lwe sau mo

Panh gia thi luc sau mo tai thoi diém 3 thang chiing t6i ghi nhan nhém
co thi lyc binh thuong va nhém thi lyc cai thién so véi trude md chiém
62,3%. Nhém khong cai thién thi luc chiém 24,5%, gém nhitng bénh nhan
biéu hién giam thi luc rat nang hoac mu mét trude mo van khong cai thién sau
mo va 13,2% trudng hop thi luc sau md xau hon. Két qua nay ciing tuong tu
v6i mot s6 nghién ciru cua cac tac gia khac. Theo mot nghién ctru cia tac gia
Lé Minh Théng [7], trong 22 truong hop giam thi luc trudec mo cod 68% cai
thién thi luc tir 1 dén 3 hang sau md mot thang, 22% khong d6i va 10% giam
thi lyc hon so v&i truée mo. Ty 1€ cai thién thi luc tur 1 dén 3 hang trong
nghién ctru cua tac gia Nguyén Thé Trac [9] 1a 57,1%, khong ddi 1a 23,8% va
thi luc x4u hon 1a 19,1%. Cac nghién ciru UHM duoc md bang phuong phap
qua sQ cua cac tac gid ngoai nudc cling ghi nhan sy cai thién thi lyc theo

nhitng ty 1¢ khac nhau.
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Theo nghién ctru cia 33 truong hgp UHM tac gid Abuzayed B [13] ty
1& cai thién thi lyc sau mé 1a 54,5%, két qua nay tuong tu vdi ching toi. Trong
nghién ctru 70 trudng hop UHM duoc mé v6i nhiéu phuong phép khac nhau,
tac gid Montano N [83] cling ghi nhan ty 1€ cdi thién thi lyc sau md 1a 45%
(9/20 truong hop), thi lyc khong thay d6i 1a 40% (8/20) va thi luc x4u sau md
1a 15%. Trong khi d6, nghién ctru 21 truong hop UHM duoc md qua so cua
tac gia Jian T [63] chi c6 11,1% céc truong hop céi thién thi lyc. Theo y van,
su cai thién thi luc sau m6 phu thudc vao kha ning ldy u ma khong giy ton
thuong TKTG [66]. V& giai phau, mach mau nudéi TKTG va vong mac chi
yéu tir dong mach mi sau va dong mach trung tam vong mac [65]. Trong qué
trinh 14y u phai tranh lam ton thuong nhitng mach mau nay. Piéu nay phu
thudc vao loai u, vi tri, kich thudc, su lan rong ctia u va kinh nghiém cuia phau
thuat vién. Trong nghién ctru ciia ching t6i nhan thay nhitng truong hop thi
luc x4u sau md hau hét déu xay ra trén nhimg trudong hop u c6 ngudn gde tir
TKTG. Piéu nay 1a do chung tdi phiu thuat cat bo TKTG ciung voi khdi u
trong nhiing trudng hop u xuat phat tir TKTG da biéu hién giam thi lyc ning
trudc md hoic TKTG bi tén thuong sau phiu thuat boc tach u cd ngudn gdc
tir TKTG. Trong khi d6, nhitng u chén ép TKTG, sau khi 14y u thi luc thudng
cai thién t6t hon do TKTG duoc giai 4p.
4.2.2.2. Két qua 16i mat sau mo

Trong nghién ctru cua ching toi, tit ca bénh nhan vao vién déu biéu
hién triéu chtng 16i mat. Su 16i mét cai thién 16 ngay trong thoi gian sém sau
md va dan hoan toan sau mo 3 thang, co dén 75,4% hét 16i mét va 24,5% 16i
mat cai thién mot phan so véi trude mo.

Tu bang 3.13 cho théy su cai thién 10i mat rat rd rét véi do 161 trude md
tir 8,55 mm xudng con 0,79 mm (véi p<0.001). Két qua cia ching t6i ciing

tuong tu v4i nghién ctru cua tac gia Lé Minh Thong [7] 1a hau hét 16i mat
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thuong cai thién sau mot thang. Nghién ctru cia Nguyén Thé Trac [9] ¢
69,7% hét 16i mat va 24,2% giam 16i. Nghién ctu cta Liu Y [73] trén 37
truong hop UHM ghi nhan 16i mét cai thién trong tat ca cac truong hop véi do
16i trude mo tir 16 dén 25 mm xubng con 5-9 mm sau mod. Nghién ciru cua
Jian T [63] cho théy do 161 mét cling cai thién ro rét tor 5,4 mm trudc md
xubng con 1,4 mm sau mo.

Tuong tu trong mdt nghién ctru cua tac gida Montano N [83] ty 1€ cai
thién 16i mét dat 96,9%. Nhin chung, triéu chtng 16i mat thé hién rd su hiéu
qua cta phau thuat UHM, vi khoi choan chd ving hau nhin cau da duoc loai
bo. Qua d6 cho thay vai tro ldy hét u va cai thién triéu ching 16i mat cia
phuong phap vi phdu qua so trong diéu tri UHM trong nghién ctru cta chung
toi.
4.2.2.3. Két qua sau mo

That kho c6 bang danh gia két qua sau md UHM médt cach toan dién, do
mau nghién ctru cta ching toi co rat nhiéu loai u, mot sd loai u lai ¢6 nhirng
cach diéu tri chuyén biét bén canh phau thuat nén viéc danh gia két qua ciing
khac nhau. Tuy nhién, phan 16n cac UHM c6 chung nhiing triéu chimg va két
qua diéu tri phiu thuat, nén ching toi da dya theo bang danh gia két qua sau
md cua tac gid Hejazi N [57] thuc hién tai thot diém 3 thang sau md. Theo
biéu d6 3.11 cho thdy bénh nhan duoc danh gia két qua rat tot va tdt chiém
hau hét (84,9%), chi c6 7 trudng hop (13,2%) dat két qua trung binh va mot
truong hop cho két qua xau. Trong 7 trudng hop dat két qua trung binh nay
goém: 6 truong hop u xuat phat tir TKTG c6 biéu hién giam thi lyc trudc mo
duogc 14y u khong hoan toan cung véi cat TKTG va mot trudng hop carcindm
té bao gai di can hdc mat dugc 1ay gan hét u, cai thién do 16i mat nhung hoi

ching dinh hoc mat trude mo cai thién it.
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Két qua rat tot va tt trong nghién ctru ctia chung toi 1a 84,9%, thap hon
so v&i nghién ctru cua tac gia Hejazi N [57] va cao hon cua tac gia Nguyén
Thé Trac [9] duoc trinh bay trong biéu d6 4.2 bén dudi. Nghién ciru cua tac
gia Nguyén Thé Tric v6i ¢& mau nho hon chung t6i véi 33 truong hop UHM
duge mo v6i bdn duong md khic nhau gom: duong mé qua so, dudng thanh
ngoai, dudng mo qua két mac va dudng trong v4i nhiéu loai u véi két qua tot
va rét tot 1a 69,6%. Trong khi d6 22 truong hop UHM trong nghién ciru cia
tac gia Hejazi N 1a u mach mau dang hang duoc md bang dudng qua két mac,
con nghién ctru cua chung t6i v6i nhiéu loai UHM duge mo bang phuong
phap qua so. Piéu ndy c6 thé tao nén sy khac biét vé két qua sau md cua
chung t6i véi cac tac gia khac. Ngoai ra cac yéu td nhu: kich thude u, vi tri u,
murc d6 14y u hay tinh trang 1am sang trudc mo ning ciing anh hudng dén két

qua sau mo.
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Biéu db 4.2. So sanh ty 1¢ két qua tot va rat tot sau mo
Mot cach danh gia két qua khac cua tac gia Lé Xuan Trung nim 1997
[110] béo cdo tong két 247 truong hop UHM ¢ Viét Nam tir ndm 1958 dén
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nam 1993. Trong nghién ciru ndy, tic gia da danh gia két qua sau mé6 UHM
dugc md bang phuong phap qua so tran va dudng thanh ngoai dua trén hai
tiéu chi 1a chtc nang va tham my. Két qua t6t dat duge 52% céa vé chirc ning
va thim my (hau hét 13 u lanh tinh), 22% c6 két qua tét vé mit chirc ning
nhung bénh nhan chua hai long vé mit thim my va gan 22% bénh nhan c6 két
qua xau. Ban vé tiéu chi tham my, ddi v6i phuong phap mé vi phau qua so,
duong rach da tran thai duong dugc gidu sau chan toc, nip so mé ra duoc tai
tao lai v4i nep vit titan, vét mé duoc dong can than nhu trinh bay trong phan
phuong phap nghién ciru, nén tiéu chi thim my hau nhu 1a dat duoc trong
nghién ctru cua chung toi.

Trong khi d6, hau hét cac tac gia khac [6], [13], [73], [76], [83] khong
dua ra bang danh gia chung cho két qua sau mé UHM ma chi dya trén ty 18
léy hét u, su cai thién cua cac triéu ching vé 16i mat, thi luc...Nhin chung két
qua sau mdé UHM bang phuong phap vi phau qua so trong nghién ctru cta
chung toi dat két qua cao.
4.2.2.4. Piéu tri sau phiu thuit

Hién nay diéu tri UHM van chu yéu 1a phau thuat. Tuy nhién céc
thuong ton bénh hoc cia UHM ciing rat da dang, cho nén diéu tri sau phiu
thuat d6i véi mot sb loai u 1a bit bude. Mit khac, mot sé u hde mat con lai sau
phau thuét do trong qué trinh phau thuat chua duoc 1dy hét u hoan toan ciing
can diéu tri xa tri hay héa tri sau phau thuat. Trong nghién ciru clia chung toi
c¢6 11 bénh nhan duoc xa phau phan u con lai sau m6 gém 8 trudng hop u
mang ndo, 2 trudng hop u té bao dém TKTG va mot trudng hop u soi than
kinh. Xa tri dugc 4p dung cho 6 truong hgp carcindm va hda tri cho 4 bénh
nhan lymphom.

Két qua ctia nhiéu nghién ctru gan day cho thay hiéu qua cua diéu tri xa

phau doi véi u mang ndo va mdt sO u lanh trong hoc mat khac. Xa phau duoc
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chi dinh cho u mang ndo héc mat con sot lai sau phau thuat hodc nhimg u
mang ndo bao TKTG kich thudce nhd chua chi dinh phau thuat [91]. Xa phiu
c6 thé hiéu qua déi v6i nhitng u con lai c6 duong kinh nho hon 2,5cm va c6
thé tranh ton thuong TKTG hodc giao thoa thi giac. Trong 16 nghién ciu 33
truong hop UHM cua tac gia Abuzayed B [13], 6ng di diéu tri xa phau cho 4
truong hop u mang nio bao TKTG con lai sau phau thuét 1dy gan hét u dat két
qua tot.

Pbi véi cac truong hop lymphom hdc mat gidi han tai chd, do ac thap
xa tri tai chd 1a chon lya. Pdi véi u lan rong, do ac cao thi két hop hoa xa tri
bao gém héa mién dich tri liéu véi Ritubximab hodc héa tri két hop voi ghép
té bao gdc duoc ghi nhan c6 hiéu qua [41]. Trong nghién ctru ctia chung toi co
4 trudong hop lymphom d6 ac cao duoc phédi hop diéu tri hoa tri sau phiu thuat
tai chuyén khoa huyét hoc. Tuong tu, 6 truong hop carcindm hdc mit ciing
dugc ching t6i phdi hop diéu tri sau phiu thuat tai trung tim ung budu bénh
vién Cho Ray.
4.2.2.5. Theo dbi xa sau mo

Theo do1 bénh nhan sau ph'flu thuét ludn 12 mot van dé khé khan trong
tat ca nghién ctru nhat 1 bénh nhan & xa. Véi thoi gian theo ddi trung binh 24
thang (ttr 9 - 40 thang), c6 53 bé&nh nhan tai kham, dat ty 1€ 93%. C6 2 trudng
hop (3,8%) u tai phat; 60,4% hét u va 35,8% truong hop u con lai khong tién
trién hodc dugc kiém soat. Trong d6, 2 truong hop u tai phat co chi dinh mo
lai 12 u nhay va u soi than kinh x4m 14n xoang hang. Cac truong hop u di cin
hbc mét va cac u ac tinh khac duoc kiém soat u tai Trung tim ung budu chua
ghi nhan tai phat, c6 thé do thoi gian theo ddi ctia nghién ciru chua du dai.
Qua d6 cho thay c6 su han ché vé mit thoi gian trong viéc danh gia ty 18 tai
phat trong nghién ctru ciia chung t6i. Mt khéc, trén thuc té u hoc mat rat da

dang vé mat giai phau bénh chi c6 mot sé u méi co ty 1¢ tai phat cao, trong
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khi ¢6 nhitng u dugc ldy toan bo thudng hiém khi tai phat nhu u mach hang, u
té bao Schwann. Trong nghién ciru 16 trudng hop UHM cua tac gia He H [55]
ghi nhan mot truong hop u hic bao 4c tinh tai phat sau 49 thang theo ddi va
diéu tri.

Nghién ctru 122 truong hop UHM cua Markowski J [78] ghi nhan tai
phat chii yéu xay ra trong nhém u 4c tinh, chiém 64,3% sau 5 nam theo déi.
Trong khi do, trong 16 nghién ctru 21 truong hop UHM tac gid Jian T [63] ghi
nhan 2 truong hop u tai phat gdbm u mang ndo va u té bao Schwann. Ngugc
lai, nghién ctru 70 truong hop UHM cua tac gia Montano N [83] theo doi
trong 111,9 thang, khong ghi nhan truong hop u tai phat chi ghi nhéan u 4c tinh
tién trién dan dén tir vong. Qua so sanh véi cac nghién ctru trén chung toi
nhan thiy ty 18 tai phat cia UHM tuy thudc vao loai giai phau bénh cua u va
thot gian theo doi.

4.3. CACYEU TO ANH HUONG PEN KET QUA PHAU THUAT
4.3.1. Moi lién quan giira dwdng kinh u véi mire d6 1ay u va két qua sau
mb

Theo y van yéu td kich thuéc u 1a mot trong nhimg yéu té quan trong
khi xem xét phau thuat ciing nhu chon lya dudng mé trong phiu thuat UHM
[13], [80], [99]. Trong mdt nghién ctru 76 truong hop u mach mau dang hang
hbc mat, tac gia Claros P [33] da dua ra két luan kich thuéc u 1a yéu té anh
huong dén két qua sau mo. Tuy nhién, theo bdo cdo cia tic gia Montano N
[83] va cong su nam 2018, voi 70 trudng hop UHM duoc phau thuat véi
nhiéu phuong phap khac nhau, 6ng ghi nhan khéng co su khac biét vé kich
thude u & nhom 2 cm va 3 cm v6i mie d6 13y u [83]. Tuong tu trong nghién
ctru ctia ching t6i ciing chua tim thay sy lién quan gitta kich thudc u va muic
d6 1ay u cling nhu két qua sau mo. Piéu nay co thé do ¢& mau chua du 16n

hoac c6 thé dugc giai thich rang véi su tién bd ctuia cac phuong ti€n hinh anh
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hoc trudc md goi ¥ loai u ¢ kha niang 1ay hét hay khong, két hop vé6i k¥ thuat
vi phau hién dai thi kich thuéc u 16n khong phai 1a van dé qua thach thuc
trong phau thuat u héc mét. Mit khéac, trong nghién ctru cua ching toi c6
nhiéu loai giai phau bénh UHM, mdi loai u c6 tién luong kha nang iy hét u
va dat két qua khac nhau. Hon nita, trong phuong phap md vi phau qua so,
cac cau trac giai phau va dudng vao héc mat duoc boc 16 rong, kich thude u
d6i khi khong phai 1a yéu t6 quyét dinh cho muc d6 lay u.
4.3.2. Moi lién quan gitra vi tri u véi mirc d6 1y u va két qua sau mo

Khi khao sat méi twong quan giira vi tri u voi mic d6 1y u va két qua
sau mo chung tdi trinh bay trong bang 3.22 va 3.23, cho thay c¢6 moéi lién quan
gilra vi tri u theo n6n co mét v6i mic do léy u va két qua sau md (su khac biét
c6 ¥ nghia théng ké v&i p<0,05). Nhimg u nam trong dinh héc mat kho 13y hét
hon va thudng cho két qua x4u hon so véi nhitng u ngoai nén va trong non.
Pic biét, khi khao sat twong quan giita nhimg u c6 ngudn goc tir TKTG véi
mure do lay u va két qua sau mo trong bang 3.24 va 3.25 ching t6i nhan thay
c6 moi tuong quan rd rét. Nhitng u khong c6 ngudn goc tir TKTG kha ning
liy toan bo u cao hon va két qua tot hon nhimg u c¢6 ngudn gbc tir TKTG (su
khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05). Piéu ndy ciing dugc ghi nhan
trong nhiéu nghién ctru vé UHM. Trong béo céo 122 trudng hop UHM tac gia
Markowski J [78] dua ra két luan vi tri u 1a mot trong nhiing thong tin quan
trong trong quyét dinh cho chién luoc phau thuat va anh huéng dén két qua
léy u. Tuong tu, mot nghién ctru 21 bénh nhan UHM duogc md qua so, tac gia
Jian T [63] nhén thay nhiing u trong dinh héc mat dinh vao cac cau tric quan
trong trong hc mat kho 14y u hon va nguy co chay mau va ton thuong thi luc
hon. Nghién ctru 70 truong hop UHM cua tac gia Montano N [83] cling dua
ra két luan nhiing u trong nén c6 bién chimg phau thuat nhiéu hon so vai

nhiing u ngoai non.
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Trong mot bao céo 33 truong hop UHM duge md véi phuong phéap vi
phau qua so tac gia Abuzayed B [13] nhan dinh yéu t6 quan trong nhat quyét
dinh viéc léy hét u va mac d6 xam 14n u vao TKTG. Piéu nay duoc théy ro
nhat trong truong hgp u mang nio bao TKTG va u té bao dém cia TKTG.
Dong thoi 6ng ciing nhdn manh yéu t6 khac 1 sy xam 14n cta u vao cac than
kinh khac va mach mau trong hdc mat. Trong mdt nghién ctru tong quan vé
mat thi luc lién quan v6i phau thuat UHM, tac gia Kansakar P [66] ciing dua
ra két luan vi tri u 1a yéu t6 quan trong anh huong dén két qua phiu thuat
UHM. U c6 ngudn goc tir TKTG, u xdm 1an TKTG, u trong dinh hdc mat va u
nam & vi tri trén trong thuong kho iy u va nguy co bién ching cao nhat.

Chung t6i ciing khao sat méi lién quan giita u xdm lan cac ciu trac lan
can quanh hdc mét nhu nodi so va cac xoang canh miii dugc trinh bay trong
bang 3.26. Nghién ctru cho thdy khong c6 mdi lién quan giira u xdm lan véi
mure d0 ldy u (p=0,348). Theo y vin, u xdm 14n xoang canh mi nhat 12 xoang
tran va xam 1an néi so 13 nhitng chi dinh cho viéc chon lua phuong phap mo
vi phau qua so [13], [80], [99]. Tt nhitng phan tich trén, ching toi nhan thay
vi tri u sdu trong dinh hc mat, u c6 ngudn gde tir TKTG 1a yéu té quan trong
anh huong két qua phau thuat UHM.

4.3.3. Mbi lién quan giira loai u véi mirc d6 1y u va két qua sau méd

Thuong ton bénh 1y cia UHM rat da dang va kho vé mit chan doan
cling nhu diéu tri. UHM c6 thé dugc phéan loai duwa trén nhiéu khia canh tuy
nhién phan loai theo nguén géc mo bénh hoc gitp ich cho viéc diéu tri hon,
nhat 1a viéc 1ap ké hoach phau thuat. Theo y van, chan doan goi ¥ giai phau
bénh UHM dua trén hinh anh hoc trudc md nhét 1a MRI 1a mot trong nhiing
yéu t6 quan trong trong viéc lua chon phuong phap phiu thuat ciing nhu kha
nang lay u hoc mat [13], [46], [99], [105]. Trong mot nghién ctru tong quan vé
cac yéu to anh hudng dén phiu thuat UHM cua tic gia Kansakar P [66] ong
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d3 dua ra két luan rang nhimg thuong ton gidu mach mau, u khong c6 bao rd
hodc nhitng u xam 1an thuong co két qua sau md x4u, nguy co cao tén thuong
thi lyc. Nghién ctru 122 truong hgp UHM cua tac gia Markowski J [78] da
cho thay loai bénh hoc cia UHM 1a mét trong nhimng yéu t6 quan trong cho
viéc chon lya chién lugc phau thuat léy toan bo u hay sinh thiét. Nghién ctru
ctia Park H J [90] trén 19 truong hop UHM duoc mo qua so, ong ghi nhan cac
truong hop két qua x4u sau mod xay ra trén 3 bénh nhan 1a u mang nio,
lymphom va u s¢1 mach. Tuong tu, mgt nghién ctru 140 truong hop UHM cua
tac gia Nguyén Pham Trung Hiéu [3] cling dua ra két luan tinh chat lanh ac
dua trén giai phau bénh 1a mot trong nhiing tinh chat quan trong trong diéu tri
UHM. Tuy nhién, trong nghién ctru ctia chung t6i su khac biét giita giai phau
bénh cua ting loai u voi muc d6 1y u va két qua sau moé chua cé y nghia
théng ké (p=0,063 va 0,107). Piéu nay c6 thé dugc 1y giai do sd luong cia
ting loai u trong ¢& mau chung toi chua du 16n. Nhung khi khdo sat riéng mot
s6 loai u, chung t6i nhan thay u té bao Schwann c6 ty 1& 1dy hét u va két qua
sau mo rat tot chiém ty 1& cao. Nguogc lai u mang ndo bao TKTG kho 1ay hét
toan bo u hon va két qua sau mo kém hon cac u khac. Su khac biét co y nghia
thong ké, duoc trinh bay trong cac bang 3.29 dén 3.30.

Pbi v6i nhitng u mang ndo bao TKTG, khi c6 chi dinh phau thuat thi
t6t nhat 1a ldy toan b u. Ly ban phan u trong nhirng trudng hop u dinh vao
cac cau tric than kinh mach méu quan trong, lan vao ong thi giac va giao thoa
thi giac. Trong nghién ctru cua ching t6i, nhitng u cua TKTG lan vao dinh
hdc mat thuong duoc dé lai mot phﬁn nham tranh thuong ton than kinh mach
mau quan trong.

Trong nghién ctru cta ching toi c6 8 trudng hop u té bao schwann
(14%), trong d6 c6 6 trudng hop duoc phau thuat l1ay toan bd u, 2 trudng hop

ldy gan hét u va cho két qua tdt, rat tét chiém ty 1& cao, su khac biét co ¥
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nghia thong ké v&i p=0,017. Theo y van, u té bao schwann 1a u lanh tinh, phét
trién cham, xuat phat tir té bao Schwann ctia than kinh trong héc mat nhu than
kinh III, than kinh IV, than kinh VI ciing nhu nhénh tran cta than kinh V. U
thuong nam trong nén nhiéu hon ngoai nén nhat 1a & thanh trén héc mat va co
bao gi6i han rd, diéu nay phu hop cho chi dinh mé bang phuong phap vi phau
qua so cling nhu thuan lgi cho viéc léy toan bo u [31], [32], [49]. Phau thuat
lay toan bo u la tiéu chuan vang trong diéu tri u té bao Schwann hoc mat, tuy
nhién khong phai luc nao cling thyc hién duoc diéu nay nhat 1a nhiing u sau
lién quan véi dinh héc mat, khe héc mat trén va xoang hang [49]. Trong
nghién ctru cua ching c¢6 2/8 (25%) trudng hop lay gan hét u do cac u nay
nam sau trong dinh héc mat. Twong ty nghién ctru ctru 21 trudng hop u té bao
Schwann cta tac gia Chen H M [31] cho két qua 14y toan bd u 1a 17/21 truong
hop chiém ty 1& 81%. Tac gia nhan dinh do u té bao Schwann hdc mat ¢
thanh mong, ¢ thé v& trong lic boc tach gay ra sot u va mot sd trudng hop u
16m hoac thoai hoa nang phai giai ap trong long u trude khi boc toan bd u. Tac
gia Chen H da ghi nhan 2 trudng hop mét thi luc sau mo do ton thuong TKTG
trong lic boc tach u va ong da dua ra khuyén cdo phau thuat boc tach u can
than nhat 1a mit u tiép xtc véi TKTG dé tranh bién ching thi luc x4u sau mo.
Tuong tu nghién ctru cua ching t6i cling ghi nhan mot truong hop thi luc xau
sau md u té bao Schwann nam siu trong dinh hoc mét. Tir nhitng phan tich
trén cho thay u té bao Schwann héc mat ciing 1a mot trong nhiing u c6 kha
nang ldy toan bo u cao.

U mach dang hang héc mét 13 mot trong nhiing u c6 thé dé dang phiu
thuat 14y toan bo u hon cac loai UHM khéc. Trong nghién ciru ctia ching t6i
c6 6 trudng hop u mach dang hang nim siu trong hdc mat duoc md ldy toan
bd u bang phuong phap vi phdu qua so va cho két qua rat tot. Theo y van day

1a mot loai u lanh tinh, phat trién cham va ph?\u thuat léy toan bo u la phuong
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phap diéu trj triét dé cho cac trudng hop u cé triéu ching. Vé dai thé, u co
hinh tron hodc bau duc, ¢6 bao rd nhu bot bién, mau tim thAm dé dang dugc
phau thut vién nhan biét va boc tach 1iy toan bo u [50]. Nghién ctru cla tac
gia Claros P [33] véi 76 truong hop u mach dang hang duoc phau thuat chi
yéu qua dudng md thanh ngoai vai ty 1€ 1y toan bd u 1a 100% va bién chimg
sau mo 1a 23,7%. Céc yéu td ¢6 anh huong dén thi lyc sau md 1a kich thude u
16m, tinh trang thi luc trudc md va bat thuong day mét trudc mo. Tuong tu,
mot nghién cuu 10 truong hop u mach dang hang véi kich thude u tur 2-
3,5cm duoc mo bang phuong phap qua so cua tac gia Golden N nam 2018
[47] cling ghi nhan ty 1¢ 14y toan bd u 100%. Trong d6 két qua tot 1a 80%,
trung binh 10% va xau 1a 10% xay ra trén mot bénh nhan bi bién chirng mat
thi luc sau md u ndm sau trong dinh hdc mét. Ong cho rang phiu thuit u mach
dang hang hc mat chu yéu 1a boc tach lay tron u bang dung cu boc tach dau
t0 thuong cho két qua sau md tt. Tuy nhién can tranh ton thuong TKTG ciing
nhu chay mau trong mo khi boc tach. Mot nghién ciru ciia Bagheri A nim
2018 [18] v6i 60 truong hop u mach dang hang dugc diéu tri phiu thuat.
Trong nghién ctru nay tac gia da st dung k¥ thuat 1ay u bang ngoén tay thay
cho dung cu va ghi nhan két qua sau mo tt voi ty 1¢ bién ching thép. Qua do,
cho thdy u mach dang hang hdc mat 1a loai u c6 kha ning phau thuat 1y toan
bo u cao. Tuy nhién chi véi 6 truong hgp u mach dang hang trong nghién ctru
ctia chiing t6i nén chua thé hién duoc su khac biét vé két qua phau thuat so
voi cac UHM khac.

Trong nghién clru cua ching t6i cling ghi nhan 6 trudng hop carcinom
héc mat gdm 4 truong hop carcindm tuyén di can va 2 truong hop carcindm té
bao gai. Trong d6 ¢ 4 truong hop 14y toan bd u va 2 truong hop 1ay gan hét
u. Theo y vin, u di can hdc mét chiém 1-13% cdac UHM va hau hét bénh nhan

da biét c6 ung thu trudc do. Cac u di can ¢ hoc mat rat khac nhau ¢ tré em va
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nguoi 16n. O tré em, chi yéu 13 cac u phoi hodc biét hoa kém nhu u nguyén
bao than kinh, u Wilms, sarcém Ewing (thudng & xuong) va u nguyén bao
tay. O ngudi 16n, cac u di can hdc mat thuong 1a carcindm tuyén va va phoi.
Céc di can tir duong tiéu hoa, than va tién liét tuyén it gap hon. Diéu trj bao
gdm phau thuat 1y u két hop véi xa tri, hoa tri tiy theo ung thu nguyén phat.
Thoi gian séng trung binh ciia bénh nhan ung thu di cin héc mét theo mot bao
c40 40 nam trudc 1a khoang 15,6 thang. Trong nhiing nghién ctru gan day,
thoi gian séng trung binh ciing khong tiang thém, gii han trong 1,5 nim sau
chan doan [35]. Céc trudng hop carcindm té bao gai hdc mit thir phat xam 1an
tir mi mat, xoang canh miii hoic két mac ciing diéu tri bang da mo thuc két
hop giita phiu thuat ldy toan bo u két hop v6i hoa xa tri . Theo mot nghién
ctru 671 truong hop UHM tir ndm 1999 dén nim 2014 cua tac gia Pfortner R
ghi nhan 46 truong hop u di can héc mat (chiém ty 1¢ 6,8%) [93]. Trong d6
cac trudng hop u di can hdc mit duoc phiu thuat chi yéu bang phuong phap
qua so nham muc dich lay u giai 4p héc mat, cai thién céc triéu chiung de doa
thi luc, cai thién do 16i gdy mat thim my, giam dau trong hoc mat, cling nhu
cat bo phan xwong do u xdm 14n va tai tao thanh xuong héc mat. Tuy nhién u
di can hdc mat thuong xam 14n nén van dé 1éy toan bo u van con 1a mot thach
thtrc cho cac phau thuat vién.

C6 4 truong hop lymphéom duogc chung t6i phiu thuit bang phuong
phap vi phau qua so véi c6 ti 1& 14y toan bd u thap. Nguyén nhan do lymphom
thuong tham nhiém vao cac ciu trac trong hdc mat, mit khac chung toi ciing
cht dong khong 1ay hét dbi vé6i loai u nay, vi diéu tri chu yéu cta lymphom 1a
xa tri tai chd hdc mét hodc hoa tri [41]. UHM mét ludn 1a thach thirc cho chan
doan cling nhu xac dinh loai m6 hoc. Mac du hién nay hinh danh cong hudng
tir ¢6 do phéan giai cao, nhung mot s6 truong hop UHM ciing kho phan biét

treéc md nhu u mang nio bao TKTG va lymphom. Theo y van Parlin [92], u
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mang ndo bao TKTG va lymphém déu uvu thé ¢ nir va mét thi luc tuong tu
nhau. Tuy nhién u mang ndo thudng xuit hién ¢ do tudi 50 trong khi d6
lymphom thuong xuét hién ¢ do tudi 1on hon (trung binh 60 tudi). Mot sb
truong hop lymphom ciing bao quanh TKTG va nam sau trong hdc mét twong
tu nhu u mang ndo. Thuc té, cac trudng hop lymphdm trong nghién ctru cia
ching t6i nam sau trong héc mat va c6 hinh anh trudc mo twong tu nhu u
mang nio bao TKTG nén duoc chiing toi phau thuat 1dy u bang phuong phap
vi phau qua so véi két qua 3/4 truong hop (75%) lay u khong hoan toan.

Qua nghién ctu, ching t6i nhan thay loai thuong tén giai phau bénh
ciia UHM rat da dang va 1a mot trong nhiing yéu t6 quan trong can xem xét
trong diéu tri phau thuat UHM, c6 ¥ nghia tién luong cho viée ldy toan bo u.

Tuy nhién can c6 nhitng nghién ctru v61 ¢& mau 16n hon vé van dé nay.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 57 truong hop UHM duge diéu tri bang phuong phap
md vi phau qua so, ching tdi rat ra mot sé két luan sau:

1. Két qua ciia phuwong phap vi phiu qua so tran hoic tran thai
dwong bio ton cung may trong diéu tri UHM

UHM trong nghién ctu cua ching t6i ¢ tudi trung binh 1a 43,5 + 15,2
tudi (6-72), ty 16 nam: nix 1a 1:1,1. Triéu chang 16i mat chiém 100%, giam thi
luc chiém 68,4%.

68,4% ap dung phuong phap md so tran ngoai mang cting bao ton cung
may; 28,1% &p dung duong tran thai duong ngoai mang cung; 3,5% két hop
phuong phap trong mang cirng va ngoai mang cing.

Vi tri UHM duoc mé vi phau qua so nhiéu nhét 1a: u nam & thanh trén
héc mat (28%), u ¢d nguon goc tir TKTG (24,6%) va thanh trén trong hoc mat
(19,3%).

Cac UHM thuong gip 1a: u mang ndo TKTG (21,1%), u té bao
Schwann (14%), carcindm va u mach dang hang cung chiém ty I¢ 10,5%.

Ty 18 lay toan bo u, gan hét u va lay ban phan u lan luot 1a 59,6%,
36,8% va 3,5%.

Bién chting phau thuat: Sup mi sau mé6 28,1% va tat ca déu hoi phuc
sau 3 thang. Thi luc xau sau mé 12,3%, nhiém tring vét mé 1,8%.

Két qua sau mo: Rét tot va tot 1a 84,9%, trung binh 13,2% va xau la
1,9%.

2. Céc yéu té anh hwong dén két qua phiu thuat
Vi tri u 1 yéu té c6 anh huong dén két qua phau thuat UHM. Nhiing u

nam trong dinh hdc mat c6 yéu té tién luong xau hon so véi u ngoai nén hoic
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trong non (p = 0,011). Nhitng u khdng c6 ngudn géc tir TKTG c6 yéu tb tién
lwgng tét hon nhitng u c6 ngudn gbc tir TKTG (p < 0,001).

Chua c¢6 méi lién quan rd rét giira loai giai phau bénh cua u vai két qua
phau thuat UHM. Trong d6 u mang ndo bao TKTG c6 yéu t6 tién luong xau
hon cac u khéc (p < 0,001) va u té bao Schwann c6 tién luong tot sau mé (p =
0,017).
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KIEN NGHI

Viéc sir dung kinh vi phiu trong diéu tri phau thuat UHM nam & nhiing
vi tri thich hop bang phuong phap qua so dem lai hiéu qua cao, giam thiéu
bién ching, gop Mot phan quan trong trong linh vuc diéu tri phau thuat loai
bénh Iy nay. Vi vdy, can tiép tuc phat trién phuong phap vi phiu qua so trong
diéu tri phau thuat céc loai u hdc mat nam & thanh trén trong, u dinh hdc mit,
cac u lién quan noi so va u caa than kinh thi giac & cac khoa, trung tam phau
thuat than kinh.
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BENH AN MINH HOA

BENH AN 1
Hanh chinh:

Bénh nhan: TRAN THI P., Nit, 49 tudi, bénh 4n nghién ciru s6 49

Dia chi: Dong Thap

Vao vién ngay: 04/06/2019 S6 nhap vién: 2190054853
Chuyén moén:

Ly do vao vién: L6i mat phai

Bénh si: BN md mét kém theo 16i mat phai tir tir khoang 6 thang, gan
day mat phai 16i ngay cang nhiéu nén vao vién.

Kham 1am sang: BN tinh, khong yéu liét chi.

Mit phai: thi luc 1/10, 16i mat Smm

M3t trai: binh thudng

Soi ddy mat: binh thudng

Van nhén binh thuong, khong dé mat

Can 1am sang: Xét nghiém tién phau trong gidi han binh thuong

MRI so ndo: cho thiy u trong nén, nam & thanh trong lan vao dinh hdc
mat, c6 bao gidi han rd, tin hiéu u dic chén ép TKTG, bat thude tuong phan
tir ddng nhat, voi duong kinh 16n nhat cia u 35 mm.

Chan doan: U té bao Schwann hbc mat bén phai.

Phau thuat: M so tran ngoai mang ctng, vi phiu lay toan b u.

Giai phau bénh 1y: U té bao Schwann

Hau phﬁu: BN tinh, thi lyc mét phai c6 cai thién, sung né sup mi mét

phai, vét mo khd. Xuat vién sau mo 05 ngay.
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Hinh 1: Hinh u té bao Schwann hoc mat trai trude va sau mo

*tse2dirr3 / 160

Nguén: Hé so bénh dn nghién civu 56 49

(A, B) MRI cho thy U té bao Schwann hdc mit trong nén lan vao dinh
héc mat. (C, D) 1a MRI sau md 2 ngay cho thdy UHM da dugc 14y toan bo va
bao t6n TKTG.

Tai kham sau md 3 thang: Bénh tinh, suyp mi P hoi phuc hoan toan, thi
Iyc mét P cdi thién 6/10, hét 16i mat.

Tai khdam 6/2020: Bénh tinh, thi lyc mat phai 8/10, hét 16i mat, khong
tai phat u.



BENH AN 2
Hanh chinh:

Bénh nhan: PHAN THI T., N, 58 tudi, bénh an nghién ctru $6 53

Dia chi: Binh Duong

Vao vién ngay: 08/07/2019 S6 nhap vién: 2190067595
Chuyén mon:

Ly do vao vién: Loi mét phai

Bénh si: BN mo mat bén phai khoang 8 thang, khoang 1 thang nay
thay mét phai 16i dan nén vao vién.

Kham 1am sang: BN tinh, khong yéu liét chi.

Mit phai: dém ngén tay 10cm, teo gai thi, 16i mat 7mm

MEit trai: binh thuong

Can 1am sang: Xét nghiém tién phau trong gidi han binh thuong

MRI so ndo: cho thiy u trong non, xuat phat tir bao TKTG doan trong
hbc mit lan vao dng thi giac, bat thudc tuong phan tir, tin hiéu ddng nhat, dau
hiéu duong ray khong rd voi dudng kinh 16n nhat cta u la 31 mm

Chan doan: U méang nio TKTG bén phai.

Phiu thuat: Mé so tran thai dwong ngoai mang cimg, vi phau lay gan
hét u va cit TKTG doan trong hoc mat.

Giai phau bénh 1y: U mang nio dang thuong mé, xép d6 I theo WHO

Hau phau: BN tinh, mat thi luc mat phai, sung né va sup mi phai, vét

mo kho. Xuat vién sau mo 03 ngay.
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A. MRI cho thiy u xuét phat tir TK TG mit phai lan vao 6ng thi giac (mdii tén)
B. Hinh anh duong ray khong ro
C va D. Hinh MRI kiém tra sau md 2 ngay: lay gan hét u va TKTG mat phai
Hinh 2: Hinh minh hga bénh nhan Phan Thi T
Nguon: Ho so bénh dn nghién ciru sé6 49

Tai kham sau mé 3 thang: BN tinh, syp mi phai hoi phuc hoan toan,
mat thi luc mat P, hét 16i mat.

Tai kham 6/2020: BN tinh, mat thi luvc mat phai, hét 16i mat, u con lai
khong tién trién.
BENH AN 3
Hanh chinh:

Bénh nhan: TRAN CONG HAI b, NAM, 21 tudi, bénh an nghién ctru
s0 43



Dia chi: TP H6 Chi Minh

Vao vién ngay: 21/03/2019 S6 nhap vién: 2190027724
Chuyén mon:

Ly do vao vién: Loi mét phai

Bénh str: Khoang 5 thang nay thiy mét phai 16i dan nén vao vién.

Kham lam sang:

Mit phai: thi luc 10/10, 16i mit 12mm

MEit trai: binh thuong

MRI so néo: cho thdy u ngoai ndn, thanh trén hdc mit, bat thudc tuong
phan tir, tin hiéu dong nhat véi duong kinh 16n nhit cua u 13 35 mm.

Chan doan: U té bao Schwann hbc mat bén phai.

PhAu thut: Md so dudi tran ngoai mang ctng, vi phau lay toan bo u.

Giai phau bénh 1y: U té bao Schwann

Hau phiu: BN tinh, thi luc mat phai binh thuong, hét 16i méit. Xuat vién

sau mo 03 ngay.
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A va B: MRI cho thay hinh anh dién hinh u té bao Schwann ¢ khoang ngoai
no6n, thanh trén hdc mat phai
C va D: Hinh MRI kiém tra sau md 2 ngay: 1y toan bo u
Hinh 3: Hinh minh hoa bénh nhan Tran Cong Hai P
Nguon: Ho so bénh dn nghién ciru sé 43

Téi kham sau mo 3 thang: rat tdt, thi luc mat phai 10/10, hét 161 mét.

Tai kham 6/2020: rat t6t, khong tai phat u.
BENH AN 4
Hanh chinh:

Bénh nhan: NGUYEN THI THUY L. Nit, 32 tudi, bénh an nghién ctu
50 55

Dia chi: Pha yén

Vao vién ngay: 19/07/2019 Sé nhap vién: 2190072080
Chuyén mon:

Ly do vao vién: Loi mat trai

Bénh sir: Khoang 3 thang nay thdy mét trai 10i dan nén vao vién.

Khéam lam sang:

Mat trai: thi lyc 2/10, hep thi truong, 16i mat 8mm

Mit phai: binh thudng



MRI so ndo: cho thdy u trong nén, dinh hdc mit trai, bat thubc tuong
phan ttr, tin hi¢u déng nhét, c6 bao rd, duong kinh 16m nhét cta u 1a 38 mm.

Chan doan: U té bao Schwann héc mat bén trai.

PhAu thut: Mo so dudi tran ngoai mang cung, vi phau lay toan bo u.

Giai phau bénh 1y: U té bao Schwann

Hau phau: BN tinh, thi luc cai thién, sung né va sup mi trai, vét md

khé. Xuat vién sau méd 02 ngay.

EN THI THUY LE 32F AARANE hayyEN THI THULE 32F AMIRA-MRIVIETLIFE
~

Lhiiar |90702 084 I4

s 2 71211987, F. 32Y0

MA O /12 . ) STUDY 1 j
1008 IMA 8/ 15]

A. MRI cho thiy u té bao Schwann hc mat trai lan vao dinh héc mat

B. U chen ép TKTG (Miii tén)

C va D. Hinh MRI kiém tra sau mo 2 ngay: lay toan bo u bao ton TKTG
Hinh 4: Hinh minh hoa Bn NGUYEN THI THUY L

Nguoén: Ho so bénh an nghién cuu so 55



Tai kham sau mo 3 thang: Rét tot, sup mi phai hdi phuc hoan toan, thi
Iyc mat trai 5/10, hét 161 mit.

Tai kham 6/2020: Rét tt, khong tai phat u.
BENH AN 5
Hanh chinh:

Bénh nhan: NGUYEN THI NGQC D, Nit, 61 tudi, bénh an nghién ciru
50 57

Dia chi: Vinh Long

Vao vién ngay: 16/09/2019 S6 nhap vién: 2190094040
Chuyén moén:

Ly do vao vién: L6i mat phai

Bénh sir: BN mo mat bén phai khoang 24 thang, khoang 1 thang nay
mat phai mu va 16i dan nén vao vién.

Kham lam sang:

Mt phai: maét thi lyc, teo gai thi, 161 mét 3mm

M3t trai: binh thudng

MRI so ndo: cho thiy u xuat phat tir bao TKTG doan trong hdc mat lan
vao 6ng thi gidc tdi ¢l yén va giao thoa thi, bat thudc twong phan tir, tin hiéu
ddng nhat, dau hiéu duong ray twong d6i rd.

Chén doan: U mang ndo bao TKTG bén phai lan vao ndi so.

Phiu thuat: M so tran thai duong két hop trong va ngoai mang cung,
vi phau 14y gan hét u va cat TKTG doan trong hdc mit.

Giai phau bénh 1y: U mang nio dang thuong mé, xép d6 I theo WHO

Hau phau: BN tinh, sung né va sup mi phai. Xuat vién sau mo6 03 ngay.
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A. MRI cho thdy u mang nio TKTG hdc mét phai (mili tén)
B. U lan vao giao thoa va cu yén (miii tén)
C va D. Hinh MRI kiém tra sau mo: léy gﬁn hét u, BN duoc diéu tri xa phau
bang dao gamma bd sung.
Hinh 5: Hinh minh hoa bénh nhan Nguyén Thi Ngoc P
Nguon: Ho so bénh dn nghién ciru sé 57

Tai kham sau md 3 thang: Tét, sup mi phai hdi phuc hoan toan, mat thi

luc mat phai, hét 16i mat.

Tai kham 6/2020: U con lai khong tién trién.



BENH VIEN CHOQ RAY
PHONG KE HOACH TONG HQP

XAC NHAN DANH SACH BENH NHAN NAM VIEN

Ngudi yéu cau xac nhan: BS Tran Thién Khiém

STT | S6 nhép vién Ho va tén Nam sinh | Gidi
1 | 2170017026 |LéVianL 1992 Nam
2 | 2170022254 | Tran Thi M 1968 Nir
3 | 2170024436 | Truong Tinh L 1969 Nir
4 | 2170027069 |Nguyén Tan H 1979 Nam
5 | 2170033583 | Duong Vin C 1965 Nam
6 | 2170041996 | Phan Thi Trac L 1973 Nir
7 | 2170048426 | Nguyén Thi T 1959 Nir
8 | 2170057008 | Nguyén Thi T 1982 Nir
9 | 2170069995 | Pong Thi H 1945 Nir
10 | 2170070075 | Truong Viét K 1982 Nam
11 | 2170075860 |HO ThiC 1967 Nir
12 | 2170078887 | Nguyén Van H 1948 Nam
13 | 2170081278 | Nguyén Ngoc Thanh T 2005 N
14 | 2170082522 | Nguyén Thi Cam L 1995 Nir
15 | 2170083387 | Nguyén Minh Nhat T 2004 Nam
16 | 2170102985 | Huynh Thi P 1962 Nir
17 2170118265 | Pham Ngoc H 2002 Nam
18 | 2170118266 |Lé ThangL 1964 Nam
19 | 2170118834 | Nguyén Duy C 1971 Nam

20 | 2170122944 | Bao Hoang Tuan K 2011 Nam




STT | S6 nhap vién Ho va tén Nam sinh | Gidi
21 2170124211 | Tran Hoang Thi Khanh L 1988 N
22 | 2170128858 | Tran Vin M 1951 Nam
23 | 2180035756 | Nguyén Thi L 1969 N
24 | 2180050496 | Lé Hiru C 1973 Nam
25 | 2180053785 | Nguyén Vin D 1989 Nam
26 | 2180055925 | Tran Ngoc Hoang Q 1984 Nam
27 | 2180063409 | Hoang Kim B 1960 Nam
28 | 2180063622 | Nguyén Vin C 1968 Nam
29 | 2180071730 | VO NgocY 1979 N
30 | 2180074493 |Nay HD 1975 N
31 | 2180078053 |Kiéu Thi T 1968 N
32 | 2180081840 | Nguyén Thi P 1980 N
33 | 2180084523 | Nguyén Viét T 1982 Nam
34 | 2180084969 | Lé Thi H 1983 N
35 2180084973 | Trinh Cong M 1974 Nam
36 | 2180110380 |Bui Van Q 1969 Nam
37 | 2180103093 |Pham Qubc B 2005 Nam
38 | 2180113108 | Ngd Thi L 1965 N
39 | 2190005170 | Nguyén Thi Bich N 1991 Nir
40 | 2190015699 | Nguyén ThiT 1970 N
41 | 2190019688 | Tran Thi L 1979 N
42 | 2190024103 | D6 Thi Kim T 1973 N
43 | 2190027724 | Tran Coéng Hai 1998 Nam
44 | 2190029163 |KunY 1965 Nam
45 | 2190031848 | TuVanT 1999 Nam




STT | S6 nhap vién Ho va tén Nam sinh | Gidi
46 | 2190040832 | Nguyén Vin C 1956 Nam
47 | 2190052576 | VanV 1972 Nir
48 | 2190053065 | Phan Vin C 1968 Nam
49 | 2190054853 | Tran Thi P 1970 Nir
50 | 2190057185 | Nguyén Thi T 1966 Nir
51 | 2190058237 | Tran VanL 1947 Nam
52 | 2190062250 | Nguyén Thi Kim H 1968 Nir
53 | 2190067595 |Phan ThiT 1961 Nir
54 | 2190068569 |Nguyén Kiéu D 1993 Nir
55 | 2190072080 |Nguyén Thi Thiiy L 1987 Nir
56 | 2190079095 |Nguyén Thanh H 1982 Nam
57 | 2190094040 |Nguyén Thi Ngoc P 1958 Nir

TP. H6 Chi Minh, ngay

thang ..... ndm 2021

XAC NHAN CUA PHONG KHTH




