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1. GIOI THIEU LUAN AN
1.1. Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ctru

Phuc hoi ¢ dinh toan ham tai lyc tire thi trén implant 1a bién
phap diéu tri giup bénh nhan nhanh chéng cai thién chat lwong
cudc song, trén ca phuong dién chirc ning va tham my. Tuy
nhién, v6i nhitng bénh nhan ¢ séng ham tiéu xwong trim trong,
thudc phan loai V, VI theo Cawood va Howell ¢ ham trén, viéc
dat implant tré nén kho khan do sy thiéu hut vé ca khoi lugng va
chat lugng xuong. Dé giai quyét nhimg kho khan ké trén, implant
c6 thé duge dit vao cac xwong so mat khac, 1an cin xwong ham
trén, nhu xuong go ma, xwong khau cai hay mém chan budém
xuong buom. Implant dugc dat vao xuong gd ma goi 1a implant
xuong go ma (XGM), implant duoc diat vao duong khdp chan
budém ham trén goi la implant chén budm.. Mac du la giai phap
¢6 nhiéu wu diém, phiu thuat dit implant chan buém va xuong
g0 ma 1a k¥ thuat phuc tap, kho kiém soat do chinh xac va luén
di kém véi nhiing bién chimg tiém tang.

Trong tién trinh nghién ctru va thyc hanh implant chan budém
va xuong go ma, cac nha lam sang thuong xac dinh vi tri implant
chan budm va xuong go ma tdi wu, thong qua cac nghién ctru giai
phiu trén thi thé, phim cat 16p dién toan (CT), hodc phim ct 16p
dién toan v6i chum tia hinh nén (CBCT). Vi tri t6i wu nay duoc
ap dung trong qua trinh 1ap ké hoach phau thuat ao trén phan
mém. Sau d6, ké hoach phau thuat ao duoc hién thuc hoa trén

thyc té 1am sang thong qua hudng dan ciia hé thong huéng dan



dong. Tir két qua 1am sang, x-quang sau phau thuat, do chinh xac
ctia hé théng huéng dan dong va hidu qua 1am sang cuia ca tién
trinh diéu tri dugc danh gia.

Trén thé gidi, hién chua co sy théng nhat vé vi tri toi wu cla
implant chan buém va xwong go ma. Bén canh do ciing c6 it bang
chimg vé tinh hiéu qua cia hé théng hudng dan dong trong phiu
thuat dat implant chan buém. Tai Viét Nam, chua c6 nghién ctu
gidi phiu xéac dinh vi tri implant chan buém va xuwong go ma tdi
wu trén nguoi Viét, cling nhu danh gia hiéu qua ciia hé thong
huéng dan dong trong phiu thuat dit implant chan budm.

1.2. Muc tiéu nghién ctru

Phan tich dic diém giai phdu ving chan buém ham va xac
dinh vi tri implant chan buém tdi wu trén hinh anh CBCT bénh
nhan mat ring toan ham.

Dénh gi4 hiéu qua ctia phau thuat dit implant chan buém dudi
s huéng dan ctia hé thong hudng dan dong.

Phan tich dic diém giai phau phtrc hop ham trén go mé va xac
dinh vi tri implant xuong go ma tdi wu trén hinh anh CBCT bénh
nhan mat ring toan ham.

1.3. P6i twong va phwong phap nghién ctru

Dbi turong nghién ciru: hinh anh CBCT bénh nhin mét ring
toan bo ham trén va bénh nhan mat rang toan b ham trén.

Phuong phap nghién ctru: nghién ciru cit ngang mé ta trén
hinh anh CBCT va can thi¢p lam sang khong nhom chung trén

bénh nhan.



1.4. Nhirng déng gép méi ciia nghién ciru vé mit 1y luin va

thure tién

Nghién ctru deé nghi vi tri cd implant chan buém t61 uu tai vi
tri C (cach phia xa 16i ca 10 mm), v6i goc nghiéng ctia implant
So vO1 mat phrfmg Frankfort 1an luot 14 51,8 + 5,6° va 74,2 + 16,5°.

Nghién ciru cung cap bang chimg vé tinh hidu qua va do chinh
xac cta hé théng huéng din dong trong phiu thuat dit implant
chan budm. Tt ca cac implant chan buém duoc dat dat 6n dinh
so khoi t6t, c6 thé thuc hién tai luc tic thi. Sai léch tai co, tai
chop va goc 1éch cua implant thuce té so v6i implant ké hoach 1an
lwotla: 1,0+ 0,3 mm, 1,2+ 0,3 mm va 2,1 +1,3°

Nghién ciru dé nghi vi tri tdi wu dé dat implant go ma phia
trude 1a vi tri A3 va B2. Vi tri t6i wu dé dat implant go ma phia
sau la B2 va C2.
1.5. B6 cuc ciia luén 4n

Luén an g(‘A)m 135 trang (chua ké phu luc va tai li¢u tham khao)
v6i 4 chuong chinh: Dit van dé (3 trang); Tong quan tai lidu (35
trang); D6i tugng va phurong phéap nghién ciru (30 trang); Két qua
(35 trang); Ban luan (28 trang); Két luan va kién nghi (4 trang).
Luan an c6 29 bang, 26 biéu dd, 1 so dd, 34 hinh, 114 tai liéu
tham khao trong d6 c6 1 tai lidu tiéng Viét, 113 tai li¢u tiéng Anh.



2. TONG QUAN TAI LIEU
2.1. Giai phiu ving chin buém ham trong diéu tri implant
chian buém

Implant chan budm la implant nha khoa, c6 hudng di tir trude
ra sau, tor dudi 1€n trén va tu ngoai vao trong. Implant di qua 3
cau trac xwong thudc ving chan buém ham lan luot 13 16i cit
xuong ham trén, mém thap xuwong khau cii va mém chan buém
2.1.1. Vi tri va goc do implant chian buém tdi uu

Xét vé vi tri cd implant, cac nghién ciru ctia Rodriguez (2014)
va Rodriguez (2016) cho rang vi tri c6 implant chan budm t6i wu
nam tai phia xa riang cdi 16n thir hai, hodc ring cdi 16n thir ba.
Trong khi d6 nhitng nghién ctru cia Zhang (2023), Sun (2023)
lai cho rang, c6 implant chan buém nén dugc dit tai phia xa rang
cbi 16n thir nhat hodc rang cdi 16n thi hai. Goc d6 theo chidu
trudc sau cta implant chan budm so véi mit phing Frankfort
ciing thay do6i tuy theo nghién ctru. Trong khi nghién ciru ciia
Rodriguez (2014) va (2016) cho rang goc do nay nén 1a 70°, thi
nghién ctru ciia Zhang (2023), Sun (2023) cho ring goc do nay
nén 1a 45°.

Hién nay chua c6 théng nhét vé vi tri implant chan budm tdi
wu trong y van. Bén canh d6 vi tri nay c6 thé thay di theo timg
ching toc. Vi vay, can c6 thém nhimg nghién ctru nham xac dinh
vi tri implant chan buém t61 wru trén bénh nhan mat rang, dac biét

la trén nguoi Viét Nam.



2.2. H¢ thong hwéng din dong va phiu thuit dit implant
chin buwém véi h¢ thong hwéng din dong
2.2.1. H¢ thong hwéng din dong

Phiu thu4t dit implant nha khoa duéi sy huéng dan cuia may
tinh da cho théy d6 chinh x4c vuot troi khi so sanh véi phau thuat
khong c6 hudng dan. Hai loai huéng dan phiu thuat ¢6 sy hd trg
clia may tinh bao gdm hudng dan tinh va huéng dan dong. Trong
d6 hudéng dan dong c6 nhiéu vu diém hon, dic biét v6i didu tri
implant chan buém va xuong go ma.

Trong qua trinh phiu thuat, hé thong hudng dan dong 1a cong
cu cho phép theo ddi vi tri ctia mili khoan hay implant bang cach
md phong lai trén hinh anh CBCT d nhap vao phan mém, tir d6
cung cap hudéng dan, phan hoi ¢ thoi gian thyc thong qua man
hinh hién thi ngay trong qua trinh tién hanh khoan va dat implant.
2.2.2. Mt s6 nghién ciru vé d chinh xac ciia hé théng huéng
din dong trong diéu tri implant chin buém

Béng chimg tir y van cho thdy, viéc dit implant chan budém
v6i sy huéng dan cta hé thong hudng dan dong co do chinh xac
cao, gilip rat ngan thoi gian phiu thuat. Tuy nhién, sé lugng cac
nghién cuiu vé van dé nay con it, voi co mau nho. Vi vay, can ¢o
thém bang ching vé d6 chinh xac ctia h¢ thong huéng dan dong
trong phiu thuat dit implant chan buém.



2.3. Giai phiu phirc hgp ham trén go ma trong diéu tri
implant xwong go ma
Implant xwong go ma 1a giai phap phuc hdi cho nhimng trudng
hop tiéu xwong ham trén trim trong. Mdi phan ham c6 thé duoc
dat 2 implant go ma. Implant g6 ma phia trudc dat tai vi tri rang
nanh hodc rang ctra bén, implant go ma phia sau dat tai vi tri rang
cbi nho thir hai hodc rang cdi 1on thir nhat.
2.3.1. Vi tri t6i wu ciia implant xwong go ma
a) Vi tri implant go ma t6i wu trong truwomg hop tiéu xwong
loai V va VI theo Cawood va Howell
Hién nay chua c¢ tai li¢u nao khéng dinh vi tri implant go ma
t6i wu. Nén trong qué trinh 1ap ké hoach diéu tri trén phan mém,
bén canh viéc vi tri cd implant da dugc xac dinh tai xuong o rang,
chop implant go ma thuong dugc dich chuyén sao cho thoa man
cac ti€u chi: ton trong khodng cach an toan dén 6 mat, dién tich
tiép xtic xwong - implant t6i da, han ché xam nhap vao hé dudi
thai duong, xuong go ma phia ngoai implant du day.
3. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
3.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién ctru ndy gdbm c6 3 muyc tiéu, trong d6 muc tiéu 1 va 3
nghién ctru trén hinh anh CBCT, muc tiéu 2 1a nghién clru trén
lam sang.
Muc tiéu 1: Nghién ctru cit ngang mé ta trén hinh anh CBCT.
Muc tiéu 2: Nghién cuu thtr nghiém lam sang khong nhom

chimg trén bénh nhan. Ung dung két qua clia myc tiéu 1.



Muc tiéu 3: Nghién ctru cit ngang mé ta trén hinh anh CBCT.
3.2. Péi twong nghién ciru
3.2.1. Muc tiéu 1 - Nghién ciru trén hinh anh CBCT vé giai
phiu ving chan buém ham

Hinh anh CBCT tai Bénh vién Pa khoa Van Hanh tir nam
2020 dén nam 2024 phu hop véi tiéu chi chon mau
a) Tiéu chuin chon miu

Bénh nhan mat ring toan bd ham trén c6 phan loai tiéu xwong
thudc loai V hoac VI theo Cawood va Howell.
b) Tiéu chuén loai trir

C6 chan rang, ring moc ngdm & ving rang c¢di 16n ham trén.
3.2.2. Muc tiéu 2 - Nghién ctru thir nghiém l1dm sang khéng cé
nhém chirng vé hiéu qua ciia hé thong hwéng din dong trong
phiu thuit dit implant chin buém

Bénh nhan mét rang toan ham c6 chi dinh diéu trj implant
chan budm tai Bénh vién Pa khoa Van Hanh trong giai doan
2023-2025.
a) Tiéu chuin chon miu

Bénh nhan mat ring toan bd ham trén c6 séng ham phia sau
tiéu xuong thudc phan loai V hodc VI theo phan loai cia Cawood
va Howell (1988).
b) Tiéu chuén loai trir

Khong du khoang phuc hinh vung dat implant chan buém

hodc c6 rang khon ham trén ngam.



3.2.3. Muc tiéu 3 - Nghién ciru trén hinh anh CBCT vé giai
phiu phirc hop xwong ham trén — go ma

Hinh anh CBCT dugc chyp tai Bénh vién Pa khoa Van Hanh,
c6 tinh trang mat rang toan, tir nam 2020 dén nim 2025.
a) Tiéu chuin chon miu

Hinh anh CBCT bénh nhan mat rang toan by ham trén, co
phén loai ti€u xuong thudc loai V hodc VI theo Cawood va
Howell.
b) Tiéu chuén loai trir

C6 chan rang, ring moc ngdm ving ring 16 dén ring 26.
3.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Nghién ctru dugc thyc hién tai Bénh vién Pa khoa Van Hanh
tir nam 2022 dén nam 2025.
3.4. Co miu ciia nghién ciru

C& méu nghién ciru bao gdm 60 hinh anh CBCT thoa mian
tiéu chi chon mau ciia muyc tiéu 1, 32 bénh nhan thoa mén tiéu
chi chon mau cta myc tiéu 2 va 61 hinh anh CBCT thoa man tiéu

chi chon mau & muc tiéu 3.



3.5. Xac dinh cac bién sé doc 1ap va phu thude

3.5.1. Nghién ciru gidi phiu dwong khép chin buém ham

trong diéu tri implant chan buwém

Bang 3.1: Cac bién s6 chinh trong nghién ciru hinh thai

viing chan buém ham trén hinh anh chup cit 16p di¢n toin

chum tia hinh nén

Cac gia tri

STT Tén bién Loai bién . S
: cua bién
1 Chiéu cao xuong tai DPinh luong, mm
cacvitriA,B,C,D,E lién tuc
> Chiéu rong xuong tai ~ Dinh lugng, mm
cacvitriA,B,C, D, E lién tuc
Chiéu cao duong khép  Dinh lugng,
3 R . . A mm
chan buém ham lién tuc
4 Vi tri implant t6i uu Danh dinh A,B,C,D,E
Goc 46 implant theo .
L, . Pinh 1 , R
5 chi€u trudc sau tai vi mAa uong Do (°)
e lién tuc
tr1 t01 uu
GQS do 1m‘1')1ant theq Pinh luong, o
6 chiéu ngoai trong tai n Do (°)
Lo lién tuc
V1 tr1 t01 uu
Chicu dai implant tai ~ DPinh lugng,
7 oz . mm
v1 tri to1 uu lién tuc
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3.5.2. Nghién ciru hiéu qui ciia hwéng din dong trong phiu

thuit dat implant chin bué¢m

Biang 3.2: Cac bién s6 chinh trong nghién ciru hiéu qua cia

hé thong hwéong din dong trong phiu thuit dit implant

chin buém
STT Tén bién Loai  4¢ gid tri ciia bién
bién :
1 Luc dat implant chan ~ Danh 30-35; 35-50; >70
buém dinh Ncm
2 Téi luc tuc thi Nhi gia Co/Khoéng
Sai léch & ¢o implant ~ Dinh
3 gitra implant 4o va luong, mm
implant dugc dat lién tuc
Sai léch & chop Dinh
4 implant 4o va luong, mm
implant dugc dat lién tuc
Goc 1éch gitra binh
5 implant 4o va luong, bo (°)
implant dugc dat lién tuc
Chiéu dai implant Dinh
6 x luong, mm
thuc t& A
lién tuc
Chay mau sau khi dat
implant; Implant xam
Bién chimg cua dit pham hé chan buém
7 implant chan buém Danh khau cai; Ton thuong

v6i hé thong huéng dinh
dan dong

kénh khau cai xudng;

Chop implant 1éch ra

khoi duong khop chan
budém ham
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3.5.3. Nghién ctru giai phiu phirc hgp ham trén go ma trong
diéu tri implant xwong go ma

Bang 3.3: Cac bién s6 chinh trong nghién ciru hinh thai
phitc hop ham trén - gd ma trén hinh anh chup cit 16p dién

toan chum tia hinh non

STT Tén bién Loai  Céc gid tri cua
bién bién
bo day xuong go ma tai Pinh
. mdi diém (A0, Al, A2, A3, luong, m
B0, B1, B2, B3, C0, C1, lién
C2,C3) tuc
S6 do BIC tiép xtic véi
) implant 4o tai mdi diém Pinh mm
(A0, Al, A2, A3, B0, Bl, luong

B2, B3, C0, C1, C2, C3)

b6 day xuong mat ngoai .
. N Pinh
3 quanh implant go ma tai:

1 mm
A2, A3,B2,B3,Cl,C2  Tome

Khong xam
pham; Xam pham

Am pham hé dudi thai . -
Su xam pham ho dudi thai dudi 2 mm: Xam

duong cua implant gd ma ~ Danh .

4 fi:A2 A3.B2,B3,Cl,  djph  Phamtr2mm

o) dén dudi 4 mm;

Xam pham tur 4

mm trd 1én
Khoang cach tir implant go .
L 1 o A 2 ¢ = Dinh
5 ma phia trudc dén 6 mat tai mm

lugng

cac diém (A2, A3, B2, B3)
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3.6. Quy trinh nghién ciru

[

GIAI PHAU VUNG
CHAN BUOM HAM

|

HIEU QUA CUA
HUONG DAN DONG

GIAI PHAU PHI’J'_C HOP
HAM TREN - GO MA

VOI IMPLANT —
CHAN BUGM CHIEU DAI VITRI IMPLANT
T XGM TO1 UU
HINH THAI VI TRI IMPLANT LAP KE HOACH L 1
LOI CT TOI UU PHAU THUAT AO PO DAY XGM +TIEP XUC XUGNG -
l l \_1 | T IMPLANT
- - PHAU THUAT VOI KIoANG cic || DO DAY XUONG
EIRTETELY] *VITRI €O BN HUONG DAN DONG Rl MAT NGOAI
DUONG KHOP y - SANH TU XUONG O % , o
CHAN BUGM HAM IMPLANT RANG DPEN XGM || *XAM LAN HO DUOI
+GOC TRUOC- THAI DUONG
SAU PANH GIA PO DANH GIA HIEU QUA + KHOANG CACH
+GOC NGOAL CHINH XAC LAM SANG DPEN O MAT
TRONG « CHIEU DAI
+ CHIEU DAI IMPLANT
IMPLANT

So d6 3.1: Tém tit quy trinh nghién ctru

Dé tai nay nghién ctru 2 van dé chinh trong diéu tri bénh nhan
mét ring toan ham ham trén c6 tinh trang tiéu xwong trim trong,
bao gom implant chan buém va implant xuong go ma.

D6i v6i implant chan budm, trudc tién nghién ctru tién hanh
phén tich hinh thai ving chan buém ham trén 120 ving chan
budm ham tir 60 hinh anh CBCT bénh nhan mat ring toan ham.
Tir @6, nghién ctru mo ta cac thong sb giai phau va dua ra vi tri
t6i wru ctia implant chan budm trén nguoi Viét Nam. Cac tham s6
tir vi tri t6i uru nay duge tmg dung dé 1ap ké hoach phau thuat ao
trén phan mém cho 36 bénh nhan, 72 implant chan buém. Ké
hoach phiu thuat a0 nay dugc chuyén tai 1én 1am sang théng qua

phau thuat v6i sy hudng dan ctia hé thong hudng dan dong. Sau
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khi phau thuét, do chinh xac cua hé thong hudng dan dong duoc
danh gia thong qua viéc chong két qua CBCT sau phau thuat va
ké hoach trudc phau thuat. Hiu qua 1am sang ctia vi tri implant
t6i wru va hé thong huéng dan dong duoc dénh gia thong qua két
qué 1am sang budc dau.

D6i voi implant gd ma, nghién ctru phan tich hinh thai 122
phirc hop ham trén go ma trén 61 bénh nhan mat ring toan ham.
Nghién ctru mé ta nhitng dic diém giai phau ctia implant go ma
nhu chiéu dai tai tir trudc ra sau, do day tai cac diém trén xwong
g0 ma, khoang cach tir xuong 6 ring dén xwong go ma. Bén canh
d6 nghién ctru xac dinh vi tri implant gd ma t6i uu trén phiu thuat
a0 thong qua danh gia cac thong sb nhu tiép xtc xwong implant,
d6 day xuong mat ngoai, sy xam 14n hd duéi thai duong, khoang
cach tir implant dén 6 mat. Bén canh dé, nghién ctru ciing dugc
ra nhitng chiéu dai implant thuong dugc chon lya st dung trén
nguoi Viét Nam. Nghién ctru dang dung lai ¢ giai doan thyc hién
phiu thuat 40 va hudng téi img dung vi tri implant t6i wu nay trén
lam sang.

3.7. Phuwong phap phan tich dir liéu

S6 ligu trong nghién ciru dugce xir Iy bang phan mém thng ké
SPSS, phién ban 15 (SPSS Inc., Chicago, IL, Hoa Ky), v6i cac
phép théng ké y hoc.
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4. KET QUA

4.1. Phan tich dic diém giai phiu ving chin buém va xic
dinh vi tri implant chan buém t6i wu trén hinh anh cit 16p
dién toan chum tia hinh nén

4.1.1. Vi tri, goc dd va chiéu dai tdi wu céa implant chan

buém

Bang 4.1: Vi tri, géc d9, chiéu dai tdi wu ciia implant chan
buwdém tai cac vi tri
Vi tri A B C D E Trung
(n;%) a1, @27; (36; (22; 8; binh
10,6) 26) 34,6) 21,2) 7,7

GocT-S 58+ 53,1 51,2 492+ 488 51,8+
) 83 £54 +£49 2,8 +2,6 5,6

GécoN- 76,9 738 753 732+ 68,7 742+
TC®) +53 +59 +67 73 +45 165

C(lil;u 13 15 18 18 21 18
implant ars as-- (1s- (d8 (20- (15-

15)  15)  18)  20)  22)  18)

*

* Trung vi (Khodng tir phan vi)

Trong 104 ving chan buém ham c6 thé dat dugce implant tai
mot trong cac vi tri tir A dén E, 85 ving chin buém ham co
implant t6i wru duoc dit tai vi tri B, C hodc D, chiém ti 1¢ 81,7%.
C6 11 ving chan buém ham implant t6i wu tai A va 8 ving chan
buém ham implant t61 wu tai E. Vi tri C 1a vi tri ¢6 ti 18 implant
chan buém tdi wu cao nhit, dat 36,4% (Bang 4.1). Goc trudc-sau

ctia implant t6i wu giam dan tir vi tri A (58 + 8,3°) dén vi tri E
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(48,8 + 2,6°), v6i goc trung binh tong thé khoang 51,8 + 5,6° &

tAt ca céc Vi tri.

4.2. Hi¢u qua lam sang ciia phAu thuit dit implant chin
buém v6i sy hwéng din ciia hé thng hwéong din dong

4.2.1. D) on dinh so khéi ciia implant chan buém
8> 50 Ncm 835-49 Nem 830-34 Nem

13 mm
:
15 mm
KX
:.'-'.-E 16 mm
C 18$mm
o e [
20-24 mm
KX -
0 5 10 15 20 25 30

S6 lwong
Biéu d6 4.1: Phan bo 6n dinh so khéi ciia implant theo chiéu
dai implant

Ty 1¢ implant dat 6n dinh so khoi > 50 Nem chiém 81,9% tong
sO truong hop, trong khi chi ¢6 1 (1,4%) trudng hop c6 do 6n
dinh so khoi tir 30-34 Nem. Khong c6 su khac biét co y nghia
thong ké vé ti 1¢ implant c6 on dinh so khoi cao giita cac nhom
chidu dai (p = 0,53) (Biéu d6 4.1).
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4.2.2. D) chinh xic ciia h¢ théng hwéng din dong trong phiu
thuit dat implant chin bué¢m
Bing 4.2: Sai léch trung binh ciia implant thue té so voi

implant do theo chiéu dai implant
Chiéu dai Léch co Léch P’ Gécléch

implant (mm) chép ©®
(mm) (mm)
13 1,0+ 0,3 L1£03 0,10 1,6+1,2
15 1,1+£0,2 1,1+0,2 0,81 1,8+1,0
16 1,003 1,2+04 <001 24+1,;3
18 1,103 1,304 <001 21=+14

2024 09+03 12+04 063 21+1.1
Tong 1,0£03 12403 <001 21+13
I 0,49 0,63 0,45

b Kiém dinh t bat cap; ® Kiém dinh Kruskal Wallis
Do 1éch tai cb va tai chop implant trung binh lan luot 1a 1,0 +

0,3 mm va 1,2 £ 0,3 mm. Trong khi véi cac implant co chiéu dai
16 va 18 mm, d¢ léch tai chop 16n hon do 1éch tai ¢d (p<0,01),
thi voi cac implant co chiéu dai 13, 15, va 20-24 mm, d¢ léch tai
cd va tai chop khong c6 su khac biét dang ké (p>0,05) (Bang 4.2).

Goc léch trung binh cua implant 4o va implant thyc té 14 2,1
+ 1,3°. Khong c6 su khac biét vé do 1éch tai cd implant, chop
implant va goéc léch khi implant c6 cac chiéu dai khic nhau
(p>0,05) (Bang 4.2).
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4.3. Phan tich dic diém gidi phiu phirc hop ham trén go ma
va xac dinh vi tri implant xwong go ma t6i wu trén hinh
anh cit 16p dién toin chiim tia hinh nén

4.3.1. Tiép xtc xwong va implant cia implant XGM tai cic

diém
o Trén 8 Gita ey

f

pe<0,01
10
u I
¢ Kiém dinh ANOVA mét chié‘u

Biéu d6 4.2: Tiép xtic xwong-implant ciia implant phia truéc
XGM tai cac diém A0, Al, A2, A3, B0, B1, B2, B3
D6i v6i implant go ma phia trudc, khi chop implant duge dat

cang vé phia sau, dién tich tiép xiic xuong — implant cang 16n
(p<0,01) (Biéu d 4.2). Implant c6 BIC 16n khi duoc dat tai cac
diém A2 (10,8 £2,9 mm), A3 (13,7 £ 3,5), B2 (10,5 £ 3,1 mm)
va B3 (9,9 + 3,8 mm), trong d6 implant c6 BIC 16n nhét tai diém
A3 ¢ vung trén va B2 ¢ vung giita xuong go ma.
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® Gita © Dudi

pe<0,01

mm [ |

pe<0,01
10 I |

Q
—
] 11,3

5

9.2
0 I
B0 B1 B2 B3 Cco C1 c2 C3

¢ Kiém dinh ANOVA mét chiéu
Biéu d6 4.3: Tiép xtc xwong-implant ciia implant XGM
phia sau tai cac diém B0, B1, B2, B3, C0, C1, C2, C3
D6i v6i implant go méa & phia sau, implant c6 BIC cao khi
chop implant duoc dit tai cac diém B2 (11,3 + 3,9 mm); B3 (9,2

+ 3,6 mm); C1 (8,6 = 2,8 mm) va C2 (9,1 = 3,1 mm). Trong do,

implant ¢c6 BIC cao nhit tai diém B2 & ving giita va C2 ¢ ving
dudi (p<0,01) (Biéu dd 4.3).
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4.3.2. Khoang cach tir implant XGM dén 6 mat dbi voi

implant phia truéc
® A2 ® A3 ® B2 @ B3

A2 T -

A3 I

Vi tri

B3 I
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Biéu d6 4.4: Khoing cach trung binh tir implant XGM phia
trude c6 chop tai cac vi tri A2, A3, B2, B3 dén 6 mat

Khoang cach trung binh tir implant dén 6 mét tai vi tri A2, A3,
B2, B3 lan Iuotla 3,1 +1,0 mm, 1,9+ 1,1 mm, 7,9+ 1,7 mm va
6,9 + 1,8 mm (Biéu do 4.4). Khoang cach implant dén 6 mét giam
dan khi chop implant dugc ddt ¢ phan trén clia xuong go ma so
v6i phan giita xuwong go ma, ¢ phan trudc so v6i phan sau xwong

g0 ma (p<0,05).
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5. KET LUAN

5.1. Pic diém giai phiu ving chian buém ham va xac dinh vi
tri implant chan buém tdi wu trén bénh nhin mit ring
toan ham

Chiéu cao xwong 10i cu giam dan khi di tir sau ra trudc, véi
chiéu cao trung binh tai diém A (8,0 £ 3,1 mm), B (6,5 £ 2,6
mm), C (5,2 = 2,1 mm), D (4,5 £ 1,8 mm), E (4,0 £ 1,8 mm).
Chiéu rong xuwong 16i cu thay ddi tai cac vi tri, trong do vi tri C
c6 chiéu rong 16n nhat.

Chiéu cao trung binh duong khdp chan budém ham & nam
va nit 1an luot 1a 13,6 £2,4 mm va 13 = 2,7 mm. Khoang cach tir
diém thap nhat 10i ca dén day khe chan buém khau cai & nam va
nit 1an luot 13 18,4 2,7 mm va 19,3 + 2,8 mm. Chiéu rong duong
khdp chan buém ham giam dan khi di tir thip 1én cao.

Kha ning dit implant chan buém khong xam 1an xoang ham
giam dan khi di tir sau ra trude, voi ti 18 tai vi tri A (85,8%), B
(81,7%), C (70,8%), D (58,3%), E (43,3%).

Goc hop boi implant chan budm va mit phang Frankfort theo
chiéu trudc sau va ngoai trong giam dan tir khi di tir sau ra trudc,
tr vi tri A dén vi tri E.

Khi di tir vi sau ra trude, chiéu dai implant chan buém 4o dugc
sir dung ting dan. Trong d6 implant c6 chiéu dai 18 mm thuong
duogc sir dung nhat. Implant ¢6 chidu dai trén 20 mm ciing can

phai duoc sir dung trong mot s truong hop.
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C6 81,8% implant chan budm t6i wu c6 c6 implant dit tai vi
tri tir B dén D, cach gi¢i han sau 16i ca tir 8 — 12 mm. Trong do,
Clavitri t8i wu nhét voi 34,6% implant co ¢6 nam tai vi tri nay.
Khoang cach trung binh tir vi tri chan buém ao téi wu dén gisi
han sau 16i ct 14 9,8 + 2,2 mm, véi goc 1éch theo chiéu trudce sau
va ngoai trong so v6i mit phang Frankfort 1an lugt 14 51,8 + 5,6°
va 74,2 £ 16,5°.

5.2. Hiéu qua ciia h¢ thong huwéng din dong trong phiu thuat
dat implant chan buém

Implant c6 chiéu dai 13 — 24 mm duoc sit dung trén 1am sang,
trong d6 implant ¢6 chiéu dai 16 mm duogc sir dung nhiéu nhit,
chiém ti 1¢ 37,5%.

Implant chan budm duoc dit v6i hé thong huéng dan dong co
d6 6n dinh so khoi tdt, véi 98,6% sb implant c6 do on dinh so
khoi > 35 Nem.

He¢ thdng huéng dan dong 1a co d¢ chinh xéac cao trong phau
thuat dat implant chan buém voi sai léch tai ¢, tai chop va goc
léch lan luot la: 1,0 + 0,3 mm, 1,2+ 0,3 mm va 2,1 + 1,3°.

Khong c6 bién chiig nao trong va sau phiu thuat dugc ghi
nhan.

Vi tri implant thyc té trén 1dm sang c6 vi tri va goc do twong
tu voi két qua nghién ctru hinh thai, voi khoang cach tir c6
implant dén giéi han sau 16i ct 14 9,4 + 1,7 mm, goc d6 hop boi
implant voi mat phang Frankfort theo chidu trudc sau va ngoai
trong 1an lugt 14 53,6 + 5,6° va 75,7 + 3,7°.
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5.3. Pic diém giai phiu phitc hgp ham trén go ma va xac dinh
vi tri implant g6 m4 t6i wu trén bénh nhin mit ring toan
ham
Chiéu dai xwong go ma ting dan khi di tir trudc ra sau, tir LO

dén L3.

Xuong go ma tai vung trén c6 d9 day lon hon so voi vung
gilta va vang dudi. Cac diém xuong go ma c6 do day trung binh
16n nhat 1a A1 (8,1 + 1,9 mm), B1 (6,5 = 2,0 mm) va CO (6,0 +
1,7 mm).

Implant c6 chiéu dai tir 27,5 mm dén 62,5 mm c6 thé dugc sir
dung. DPéi voi implant g6 ma phia trudc, chiéu dai tir 42,5 mm
dén 55,0 mm thuong duge st dung. Dbi véi implant go mé phia
sau, chiéu dai tir 35 mm dén 47,5 mm thuong duoc st dung.

Vi tri A2, A3, B2, B3 va B2, B3, C1, C2 lan luot 1a cac vi tri
c¢6 dién tich tiép xuc xuong implant 16n ddi véi implant phia
trudc va phia sau.

béi véi implant phia trudc, vi tri B3 ¢6 muc d6 xam lan ti 1é
implant xdm 14n vao hd dudi thai dwong ¢ mirc cao. Ddi véi
implant phia sau, vi tri B3 va C2 1a vi tri ¢6 ti 1¢ implant xam 14n
hé dudi thai dwong cao.

Do day xuong mit ngoai tang dan khi diém dat chép implant
di vé phia sau va phia dudi. Ddi v6i implant gd mé phia trudc,
d6 day xwong mit ngoai tai A2<B2<A3<B3. Pdi véi implant go
ma phia sau, d¢ day xuong méat ngoai tai C1<B2<C2<B3.
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Khoang cach trung binh t§i 6 mét ciia implant gd ma tai diém
A3 (1,9 £ 1,1 mm), A2 (3,1 £ 1,0 mm), B3 (6,9 £ 1,8 mm) va B2
(7,9 £ 1,7 mm). C6 48,4% sb implant dit tai diém A3 c6 khoang
cach toi 6 méat nho hon 2 mm.

Vi tri A3 va B2 1a vi tri toi wu dé dat chop implant gd ma phia
trude. Vi tri B2 va C2 1a vi tri toi uu dé dat chop implant go ma
phia sau.

6. KIEN NGHI

Trong qua trinh 1ap ké hoach diéu tri implant chan budm, nén
bat dau bang cach dit co implant 40 & vi tri cach phia xa 16i ca
10 mm, goc do nghiéng cua implant ra sau 40°, vao trong 15°.
Sau d6 c4 thé hod implant theo giai phau ctia nguoi bénh.

Hé théng hudng din dong co thé duoc ap dung dé tdi uu hoa
két qua diéu tri implant chan budm.

Nha 1am sang nén chon Iya nhimng hing implant c¢6 du chiéu
dai can thiét, tir 13 dén 22 mm dé choép implant c6 thé gai vao
phan xwong dic ¢ dudng khdp chan buém ham. Implant ¢6 chiéu
dai tir 15 mm dén 18 mm 1a implant dugc sir dung nhiéu nhat,
nén duge chuan bj sén véi sd lugng 1on.

Trong qué trinh 1ap ké hoach trén phan mém, implant go ma
phia trudc nén dugce dat tai A3, sau do danh gia khoang cach tu
implant dén 6 mat. Chop implant c6 thé duge dich chuyén vé vi

tri B2 néu khong du khoang cach an toan.
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Trong qué trinh 1ap ké hoach trén phan mém, implant go ma
phia sau nén duoc bat dau tai B2. Chop implant dugc dich chuyén
vé vi tri C2 néu khong du khoang cach giita cac implant.

Implant go méa nén ¢ chidu dai tir 30 mm dén 62,5 mm dé
thoa man cho hau hét cac truong hop.

Chiéu dai implant thuong duoc sir dung nhét tir 40 mm dén
55 mm, nha san xuat va nha phan phdi nén tap trung san xuit va
t6n kho implant c6 chiéu dai nay.

Can thyc hién thém céc nghién ctru 1am sang dé khang dinh
tinh hi€u qua cuia vi tri implant tdi uru, 1a két qua cia muyc tiéu 3,

ciing nhur @6 chinh xé4c cua hé thong huéng dan dong.
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