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GIOI THIEU LUAN AN

1. Pit van dé

Ung thu ving dau tuy (ung thu dau tuy, ung thu doan cudiéng
mat chu va ung thu bong Vater) ngay cang thudong gap nhung lai 1a
bénh kho chan doan sém, doi hoi phuong tién cén 1am sang hién
dai, khdo sat hinh anh hoc cong phu.

Phiu thuét 13 yéu t& duy nhat chira khoi bénh dbi véi ung
thuving dau tuy, trong d6 phau thuat cét khdi ta tuy 1a phuong phap
diéu tri triét dé nhét. Theo Hiép hoi ung thu Hoa Ky, ti 1¢ séng thém
sau md 1, 3 va 5 nam ddi voi nhitng bénh nhan dugc cat khoi ta tuy
do ung thu ving dau tuy lan luot 12 80%, 40% val5%. Tuy nhién
day 1a mot phau thuat khé, thuong chi duoc tién hanh & cac trung
tam ngoai khoa 16n ¢ trong nudc va thé gidi. Nguoc lai theo dién
tién tu nhién cua bénh, ti 1€ séng thém sau 5 ndm gén nhu 0%.

Do su phtc tap vé ki thuét ciing nhu hiéu qua trong cai thién
tién lwong séng ciia ngudi bénh chwa rd rang nén hién tai chi ¢ cac
nghién ctrutién hanh & nudc ngodi. Tai Viét Nam, cd rat it cong
trinh nghién ctru vé van dé nay, da sé cac phau thuat vién mé cit
khéi ta tuy la chi cat bo khdi ta tuy khéng nao hach hoic ¢ nao thi
ciing khéng theo chuén nao.

Chinh vi vay ching t6i thuc hién nghién ctru "Nghién ciru ing
dung phuong phap cit khdi ta tuy kém nao hach triét dé trong diéu
tri ung thu ving dau tuy" nham giai dap phan nao cic van dé trén.

Nghién ctru cua chung toi ¢6 cac muc ti€u cu theé nhu sau:



1. Xac dinh ti 1€ hach bach huyét bi di can theo tung vi tri
trong cac bénh ung thu ving dau tuy duoc phiu thuat nao hach triét
de.

2. Xéc dinh tai bién, bién chimg va ti 18 tir vong ctia phau thuat
cit khéi ta tuy kém nao hach triét dé.

3. Xac dinh ti 1& sdng con toan bo, sdng con khong bénh sau
1-2-3-4 nam. Cac yéu t6 anh hudng dén thoi gian sdng va tai phat
sau mo.

2. Tinh cip thiét cia dé tai:

Ung thu ving dau tuy 1a bénh gy tir vong thuong gip. Phiu
thuat cat khdi ta tuy 1a phuong phéap diéu tri triét dé nhat. Pa s cac
tac gia déu cho rang phau thuat nao hach triét dé chi lam phic tap
thém cho cudc mo, thoi gian mé kéo dai hon, nguy co tai bién, bién
ching nhiéu hon nhung thoi gian song sau mo khong kéo dai hon so
vé6i phau thuat tiéu chuan.

Van con rat nhidu cau hoi ma cac nghién ciru trong nudce chua
c6 101 giai dap thuyét phuc nhu: vi tri va ti 16 di can hach? Phiu
thudt nay c6 an toan so v&i nao hach tiéu chuan khong? Trong d6
quan trong nhat 1a ¢ gitp cai thién thoi gian sdng con sau mo hay
khong? Chinh vi vay viéc thuc hién nghién ciu"Nghién ctru Ung
dung phuong phap cit khdi ta tuy kém nao hach triét dé trong diéu
tri ung thu ving dau tuy" 1a vin dé can thiét va mang tinh thoi su.

3. Nhirng dong gop mai ciia luidn an:

Day 1a mot trong nhimng dé tai dau tién nghién ctiru danh gia

tinh trang di can hach ving trong phiu thuat triét dé diéu tri ung thu

viing dau tuy v&i mau nghién ctru thuan nhat, d6i twong nghién ciru



bao gém cac bénh nhan ung thu ving dau tuy dugc phiu thuat cit
khéi ta tuy kém nao hach triét dé, c6 theo ddi bénh nhan kéo dai sau
moé va danh gi4 tinh trang tai phat, thoi gian séng thém khong bénh.

Két qua nghién ctu giup xac dinh ti 1¢ hach bach huyét bi di
cin theo timg vi tri trong cac bénh ung thu ving dau tuy duoc phiu
thuét nao hach triét dé. Nghién ctru cling cho théy duoc su an toan
ctia phau thuat cat khéi ta tuy nao hach triét dé, xac dinh cac yéu to
anh huong dén thoi gian sng thém va yéu td tién lugng tai phat
som sau mo.
4. Bo cuc luan an

Luan 4n gdm 134 trang: phan dit van dé 3 trang, tong quan tai
lidu 38 trang, ddi tuong va phuong phap nghién ctru 19 trang, két
qua nghién ciru 19 trang, ban luan 31 trang, két luan 2 trang, kién
nghi 1 trang,han ché va khuyén céo 2 trang. C6 47 bang, 8 biéu dd,
49 hinh va 163 tai liéu tham khao (9 tai liéu tham khao tiéng Viét va
154 tai liéu tham khao tiéng Anh).



Chuong 1.
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Phan nhém hach va din luu bach huyét

Dé théng nhat trong cach goi tén cac nhom hach ving dau tuy,
hiép hoi tuy hoc Nhat Ban va Hiép hoi phau thuat Gan — Mat — Tuy
Nhéat Ban da dinh danhnhu sau:

Dbi v6i cac gia chau Au va My, quanh khdi td tuy c6 nam
nhom hach chinh, day ciing nguon gbc ban diu cia nhém hach ving
dau tuy theo phan loai ciia AJCC 2009:

- Nhom trén: trén dau tyuy, trén than tuy va trén da day. Nhom
nay dan luu bach huyét tir mat trudc va nira sau trén tuy.

- Nhém duéi: dudi dau tuy, dudi than tuy. Nhom nay dan luu
bach huyét tr mat trudce va nira sau dudi tuy

- Nhém trude: trude khéi ta tuy, trudc mon vi; dan luu mat
trude va dudi dau tuy.

- Nhom sau: sau khoi ta tuy, sau phic mac, quanh dong mach
chii bung; dan luu mit sau va dudi dau tuy.

- Nhém lach: doc theo dong mach lach va ron lach
1.2. Ung thw ving diu tuy
1.2.1. Tri¢u chirng lam sang

Vang da 14 triéu ching thuong gip nhat va xuit hién sém nhit,
di kém v6i tiéu vang sdm, tiéu phan bac mau, ngira khip nguoi.
Vang da ting dan va thudng 1a nguyén nhén chinh khién bénh nhan
dén bénh vién.bi kém véi biéu hién vang da 1a tinh trang nudc tiéu

vang sam, ti€u phan bac mau va ngua toan than do su o dong cua



mudi mat & mdé dudi da.Triéu ching thudong gip thir hai 1a dau
bung, thudng dau am i ving thugng vi, ha suon phai hay quanh ron,
c6 thé dau lan ra sau lung hodc 1én vai phai.Ngoai ra con c6 thé gip
C4cC tridu ching khac nhu sut can, dn khong ngon, non 6i va thiéu
mau. CO thé so thay gan to, tii mat cing to khong dau do khdi u lam
tac doan cudi 6ng mat chu.

1.2.2. Tri€u chirng cin lam sang

Hién tai, chua c6 ddu 4n ung thu nao gitp phat hién sém hay
dic hiéu cho ung thu ving dau tuy. CEA c6 thé ting nhung d6 nhay
khong cao nén vai tro trong chan doan ung thur rat han ché.

Chup X quang cit 16p dién toan (XQCLDT) c6 thé phat hién
tryc tiép u tuy dua vao vi tri, dic diém bt thudc, bo khdi u. Doi voi
ung thu tuy, trén phim chua c6 thudc can quang thuong c6 dam do
ngang v&i nhu mo tuy, trir khi c6 hoai tir, tao nang. Trén céc thi can
quang, u c6 dang khdi khong dong nhét va giam dam do so voi mo
tuy xung quanh.

Chup cong huong tir mat tuy (MRCP) cling dugc sir dung
trong chan doan ung thu ving dau tuy, tuy nhién chwa cho thiy co
ru diém hon so v6i XQCLDT trong chin doan, ngoai ra chi phi cao
hon nén ciing it dugc st dung thuong quy.

1.2.2. Di cidn hach

Ung thu dau tuy: Dya trén 44 truong hop duge phau thuat triét
dé do ung thu dau tuy, Kayahara cho rang con duong di can hach tir
dau tuy dén nhom hach quanh dong mach cha bung di qua nhém
hach doc dong mach mac treo trang trén (BMMTTT). Nagakawa

ciing cho rang dbi voi ung thu ving dau tuy, su di can hach bét dau



tu nhom hach 13, sau d6 qua nhoém hach quanh BPM MTTT (nhom
14) r6i cudi ciing dén nhém hach quanh DM chu (nhém 16).

Ung thu béng Vater: Shirai nhan dinh di cin hach chu yéu
trong ung thu bong Vater thuong s& di qua nhom hach sau dau tuy
va nhom hach quanh dong mach ta tuy dudi.

Ung thu doan cudi dng mat chi (OMC): Kayahara nhan dinh
nhém hach 12 va nhoém hach 13 déng vai tro rat quan trong trong
qua trinh di can dén nhém hach quanh BPMMTTT (nhém 14).

1.3. Piéu tri phiu thuat
Phiu thuit cit khdi ta tuy (PTCKTT)

Nam 1898, Codivilla 1an dau tién bao céo cat khdi ta tuy do
ung thu tuy va cit bo mot phan tuy, ta trang, ban phan dudi da day
va doan cubi 6ng mét chu.Tai 1ap luu thong tiéu hoa bang miéng nbi
vi trang, miéng ndi tii mat hdng trang theo kiéu Roux - en - Y,
khong c6 miéng ndi va ciing khéng dong mom tuy. Bénh nhén tir
vong sau 18 ngay do suy kiét vi tiéu phan ma.

Niam 1940, Whipple bao céo truong hop dau tién cat bo khbi ta
tuy do ung thu dau tuy va tai 1ap luu théng tiéu hoa trong cing mot
thi. Ba cai tién chinh ctia 6ng bao gdm: cit bo toan b ta trang va
dau tuy trong ciing mot thi, thiét 1ap luu théng tuy — rudt théng qua
nbi dng tuy vao quai hdng trang va ndi 6ng mat chi - hdng trang
thay vi ndi tai mat hong trang dé tranh nhiém tring ngugc dong va

hep miéng nai.



Phiu thudt cat khdéi ta tuy kém nao hach triét dé
(PTCKTTNHTD)

Niam 1984, Fortner dua ra chu truong phiu thuét triét dé bao
gbm cat khdi ta tuy di kém nao hach ving sau phic mac va cét ban
phin dudi da day ddi voi ung thu quanh béng Vater.
PTCKTTNHTD bao gbm nam bude chinh.

Budc dau tién 1a boc 1 tinh mach mac treo trang trén: mo day
chéng vi dai trang va ha dai trang goc gan, boc 16 doan thi hai va ba
clia ta trang, trong budc nay quan trong nhat 1 phai tach dugc tuy ra
khoéi mét trude tinh mach mac treo trang trén.

Budc thir hai 14 tién hanh thu thuat Kocher, di dong ta trang va
dau tuy khoi thanh bung sau.

Budc th ba 1a phiu tich cuéng gan, xac dinh éng mat chu va
dong mach gan, tach chung ra khoi tinh mach ctra ¢ phia sau, nao
cac hach quanh cac cdu tric ndy, tach tai mat ra khoi giuong thi
mat, cit ong mat chu ngay trén ng tai mat. Phiu tich, cot va cit
dong mach vi ta trang.

Budc tiép theo 1a cit ngang da day ¢ muc tinh mach ngang tha
ba hay tu ciia bo cong nhé va ngang chd héi luu ciia cac tinh mach
vi mac ndi ctia bd cong 16n.

Budc thr nam di dong té trang va day ching goc Treitz, doan
dau hdng trang khoang 10 cm tinh tir goc Treitz duge cat ngang
kém véi cac mach mau chi phdi ching.

Budc cudi cing 1a cat ngang tuy va boc tach cic mo sau phuc
mac. Dau va moéc tuy phai dugc tach héan khoi tinh mach mac treo

trang trén bang cach tich mach mau nay sang bén, cot va cat cac



nhanh mach méau nho di vao tuy. Sau d6 tuy dugc cit ngang muc
tinh mach ctra, néu co béng ching xam 14n, c6 thé cit xa hon vé bén
tréi. Luu thong tiéu hod dugc tai 1ap bang nhiéu cach, co tac gia sir
dung duy nhat mot quai rudt dé lam cac miéng ndi, c6 tac gia dung
quai Roux d€ tai 14p luu thong.

Theo Pedrazzoli trong phiu thuat cit khoi ta tuy kém nao hach
triét dé can thiét phai lay dugc cac nhom hach sé 8, 9, 12, 13, 14,
16a2, 16b1 va 17.

Bang 1.1: Dinh nghia nao hach trong ung thu ving dau tuy

Nhat Ban Phuong Tay, Hoa Ky

D1 13ab, 17ab Tiéu 12b, 13ab, 14dp, 17ab

chuén

D2 D1 + 6, 8ab, 12abd, | Trictdé TQ + 8, 9, 12, 14,
14dp 16a2bl

D3 D2+1,2 34,5 7, | Mo TP + 16

9, 10, 11pd, 15, | rong
16a2b1, 18




Chuong 2.
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ctru

bay 1a mot nghién ciru tién clru, mo ta loat ca. Bién cd két cuc
| tinh an toan(ti 1¢ tir vong, tai bién trong md, bién chimg sém sau
md, két qua phuc hdi sau mé)), phuong dién ung thu hoc (mat cit, sd
lugng hach lympho nao dugc, ti 1€ di can hach), va thoi gian séng
trung han (1-2-3-4 nim sau md).
2.2. P6i twong nghién ciru
2.2.1. P6i twong nghién ciru

Bénh nhan ung thu ving dau tuy duoc phﬁu thuat tai khoa
Ngoai Gan Mat Tuy bénh vién Chg Rﬁy tor thang 1 nam 2012 dén
thang 12 nam 2015.
2.2.2. Tiéu chuin chon bénh

Bénh nhan UTVDT thoa cac tiéu chuin sau:Tong trang cho
phép (xép loai ASA I, Il hodc III theo phén loai ciia Hoi gdy mé
Hoa Ky).

+ Giai phdu bénh sau m 13 mot trong 3 loai sau: ung thu tuyén
bong Vater, ung thu tuyén tuy ngoai tiét hay ung thu tuyén duong
mat.

+ Chua x4m l4n cac mach mau hay cic cdu tric trong yéu
xung quanh (dva trén khao sat hinh anh hoc truéc md va danh gia
trong md).

+ Chua di can xa (dya trén khao sat hinh anh hoc trudc md va

danh gia trong mo).
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2.2.3. Tiéu chun loai trir

- Giai phau bénh sau m6 khong phai ung thu.

- Cac bo phﬁu thuat (tuy, dudong mat, mo sau phuc mac...) con
té bao 4c tinh (khong dat RO).

2.2.4. Co miu

Vi day la nghién ciru ung dung ctia mot phuong phap phau
thuat di co6 nhidu bao cdo trén thé gi¢i. Chung t6i chon phuong
phép nghién ctru 1a mo ta loat ca nén nghién ctru nay khong tinh c&
mau, ¢& mau duoc léy ngﬁu nhién thoa ti€éu chi chon bénh va loai
trir trong thoi gia tién hanh nghién ciru nhu da dé cap ¢ phan 2.3.
Cubi cung ching toi thu thap dugc 81truong hop thoa tidu chudn
chon bénh.

Phwong phap chon miu
+ Phuong phap phiu thuat

Rach da theo duong tring giita trén va dudi ron.

Tham sat xoang bung tim di cdn xa: dich bang, di can gan,
phuc mac...

Lam thu thuat Kocher, Cattell- Braasch danh gia sy xam lan
ctia khéi u ra phia sau.

Di d@ong D3 - D4 ta trang, tham sat doc theo bé mach mac treo
trang trén ngay tai moc tuy dé danh gia mirc d6 xam lan ciia khdi u
vao cac thanh phan nay.

Boéc tach cac thanh phan cua cudng gan: éng mat chu, tinh
mach cira, dong mach gan chung va riéng tim sy xdm l4n ciia khéi u

doi voi céac thanh phan nay, nhat 1a u doan cudi Ong mat cha...
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Sau khi tham sat danh gia kha ning khéi u c6 thé cit bo triét dé
duogc ching t6i tién hanh cac bude phiu thuat sau:

Cit phan xa da day: 14y hét hang vi dé du phong loét da day
hay miéng ndi vi trang sau nay, c6 thé cit bing stapler hay bang dao
dién. Trong thi phau thuat ndy ching ta di 1y sach nhom hach sé 6.

Nao nhém hach & cudng gan, PM than tang: bit dau tir nhém
hach 8a. Khi da cit da day nhom hach 8a s€ 19 ra trudc mit do nod
nim trudc DM gan chung ngay b trén eo tuy. Tir vi tri ndy boc
tach doc theo DM gan chung, vi t4 trang, gan riéng, gan phai va trai.
Nhu viy chung t6i da nao dugc hach s6 8a, 8p va 12a.

Boc tach doc theo DM gan phai (thuong di sau dng gan chung)
va day ciing 1a dinh vi giai phau cho chung ta cit ngang dng gan
chung. Cat bo thi mat. Loai bo dng gan chung va éng mat chu dé
nao dugc nhom hach sd 12b. Liac nay TM ctra 16 ra ngay phia sau va
bén trai 6ng mat chi. Tién hanh nao sach hach quanh TM cira (hach
s6 12p). Sau do, tiép tuc boc tach doc theo PM gan chung vé phia
PM thén tang dé 1éy sach hach s6 9. Nhu vay toan by nhom hach
than tang, cudng gan da dugc lay hét nguyén khéi.

Nao hach quanh bé mach chi bung: bét dau tir bo phai TM chu
dudi, boc tach 16p phic mac sau bde 10 ré6 TM chi dudi, sau dé nao
ldy nguyén khdi hach doc TM chu dudi, DM chii bung, TM than
phai va trai, 16 rd ci DM than phai va nhom co canh sdng, qua d6
ldy dwoc nhém hach 16a2 va 16b1.

Nao hach quanh b6 mach mac treo trang trén: ¢6 2 cach:
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Céch 1: tir chd xuit phat DM mac treo trang trén, phau tich va
nao sach mo mém, dam rdi than kinh, hach quanh b6 mach nay tu
phan gan ra dén phan xa.

Céach 2: bat dau tir mat dudi cua mac treo dai trang ngang, chd
giao nhau gilta mac treo dai trang ngang va mac treo rudt non,
thuong 1dy dong mach dai trang giita 1am méc. Béc tach doc theo
DM dai trang gitra dé tiép can dugc dong, tinh mach mac treo trang
trén. Co tir 3 — 4 nhanh hdng trang dau tién cip mau cho rudt non
xuat phat tir DM mac treo trang trén di vé phia trai cap mau cho
doan dau hdng trang. COt cit cac mach mau ndy tuong (mg voi
khoang 15 cm déu hdng trang chiing ta can cit bo. Dung stapler cét
ngang rudt non dugc giai phong twong trng voi mac treo.

Cit bo khdi ta tuy: sau khi da di dong toan bd khdi ta tuy va
nhém hach can nao ra khoi cac bé mach chinh, liic nay khéi u ciing
v6i khéi té trang - dau tuy chi con lién quan véi thanh phan con lai
qua eo tuy. Chung t6i dé dang cat roi khéi ta trang - dau tuy ngang
qua eo tuy bang dao d6t. Toan bd khdi ta trang - dau tuy va nhom
hach lién quan da duoc dem ra ngoai va dugc phau tich.

Sinh thiét tirc thi mat cat dng mat va tuy, to chirc sau phiic mac
dé xac dinh bo phiu thuat khong con té bao 4c tinh (RO) trude khi
tai 14p luu thong tiéu hoa.

Tai lap luu théng tiéu héa véi ba miéng ndi trén cing mot quai
rudt hinh C: Poan 15 cm dau hdng trang dwoc cit doi, phan gan da
duogc 14y di cung voi khbi ta trang dau tuy. Phin xa dua xuyén mac
treo dai trang ngang dén ndi vai mit cit tyy ving eo, than tuy tan -
bén (miéng ndi tuy - rudt), 5ng gan chung tan — bén (miéng ndi mat

rudt) va phan da day con lai ctia da day véi hdng trang (miéng ndi vi
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trang) sao cho khoang cach tir miéng ndi mat rudét dén miéng nbi vi
trang khoang 60 cm.

Ciing c6 thé thuc hién tai 1ap luu thong tiéu hoa trén 2 quai
rudt riéng biét kiéu Roux-en-Y trong d6 miéng ndi tuy - rudt va mat
- rudt trén cing mot quai, miéng ndi vi - trang trén moét quai
khac.Miéng néi hdng — hdng trang (tan -bén) dugc dit cach miéng
ndi mat — ruot khoang 60 cm dé tranh trao nguoc.

+ Theo déi sau md

Ngay sau md, bénh nhan duge theo ddi sat cac chi sb sinh ton,
lugng nudc Xuét nhap, dich tir cac 6ng dan lyu, tinh trang bung.

Lan tai kham dau tién vao ngay thir 30 sau phau thuat. Sau d6
bénh nhan dugc hen tai kham & cac thoi diém 3 thang, 6 thang, 1

nam, 2 nam, 3 nim sau ngay phau thuat.
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Chuong 3.
KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian 48 thang, tir thang 1 nam 2012 dén thang 12
nam 2015 tai bénh vién Cho R?ly, chung t61 ghi nhan 81TH ung thu
ving dau tuy thoa tiéu chuin chon bénh.

3.1. Pic diém bénh nhéan

Tudi trung binh cua 81 BN 14 54,3 + 9,4, trung vi 1a 55 tudi,
BN nho nhét 32 tudi va 16n nhat 1a 72 tudi.

Nhom BN ung thu dau tuy ¢6 do tudi trung binh 58,3 + 6,9,
tudi trung vi 1a 60. Nhém BN ung thu bong Vater co do tudi trung
binh 14 53,6 + 9,1, tudi trung vi la 53. Nhom BN ung thu doan cudi
OMC c6 d6 tudi trung binh 13 51,6 + 12,9, tudi trung vi 14 56,5.

Ti 1€ nam/ntr trong nghién ctru: 35/46 = 0,76.

Nhom BN ung thu dau tuy: ti 16 nam/nix 7/9 = 0.78

Nhom BN ung thu bong Vater: ti 1€ nam/ntr 23/32 = 0,72

Nhom BN ung thu doan cudi OMC: ti 1& nam/nit 5/5 = 1
3.2. Pic diém ung thw ving diu tuy

Trong nghién ctru cta chung t6i, 16 TH c6 két qua giai phau
bénh sau md 1a ung thu tuyén tuy, 55 TH 1a ung thu tuyén bong
Vater va 10 TH 13 ung thu tuyén duong mat.

Kich thudc trung binh va trung vi clia cac khéi u 1an luot 1a:
Ung thu ddu tuy: 3,3 cm va 4,0 cm. Ung thu bong Vater: 2,1cm va
2,0 cm. Ung thu doan cudi OMC: 3,0 cm va 3,0 cm.
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Pic diém di cin hach

Sé luong hach bach huyét nao dugc sau PTCKTTNHTD co
trung vi 1a 25, s hach 1y duoc it nhit 1a 17 va nhiéu nhét 14 46. C6
32 TH c6 di can hach (39,5%), chung t6i chia hach di can thanh 3
nhom chinh dua trén s6 lugng hach di cin thu duge: 0, 1 — 3 va > 4
hach di can:

Ti 1& di can hach dbi v6i ung thu ving dau tuy 1a 39,5%.

Bang 3.1:Ti s6 di cin hach trong ung thu ving dau tuy

LNR 0 >0 va< 0,2 >0,2 p
Ung thu dau 8 3 5
tuy (50%) (18,8%) (31,2%)
Ung thu bong 36 17
0,016
Vater (65,5%) (30,9%) (3,6%)
Ung thu doan 5 2 3
cubi OMC (50%) (20%) (30%)
60%
50% -
40% B
30% B
20% i B
10% i B
| 11
S 0%‘” @%Q INENERS QS SR P RN

S & & S &&
%@@%®@®®$@®®@®$

® Ung the ddu tuy ™ Ung thu bong Vater ™ Ung thu doan cudi OMC

Biéu d 3.1: Phan b6 hach di cin trong ung thu dau tuy
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3.3. Két qua trong mé

Thoi gian mo trung binh 1a 409 phit, trung vi 1a 420 phut,
ngdn nhat 1a 300 phut va dai nhét 1a 540 phut.

Luong méau mat trung binh trong mé 1a 386 ml, trung vi 1a 300
ml, it nhat 100 ml va nhiéu nhat 1a 1400 ml.

Tai bién trong mo6: c6 9 TH (11,1%) co tai bién chay mau
trong md, trong d6: chay mau tir dién phau tich: 6 TH (66,7%); chay
méau do dit DM gan phai: 1 TH (11,1%), mat 1400 ml mau; chay
mau do dat TM than trai: 1 TH (11,1%), mat 1000 ml mau; chay
mau do rach TM ctra: 1 TH (11,1%), mét 800 ml mau.

3.4. Két qua sé'm sau mo

Thoi gian ndm vién hau phiu trung binh 1a 17,0 ngdy (ngin
nhit 7 ngay, dai nhat 41 ngdy, trung vi 1 14 ngay).

C6 39 bénh nhan c6 bién chimg sau md.Ti 1é bién chimg chung
sau mo 14 48,1%. C6 1 TH (1,23%) tir vong.

Da phan céac bién ching c6 thé diéu trj bao ton (thudc hay can
thiép thu thuat), c6 7 TH (8,6%) diéu trj bao tdn tht bai phai mo lai.
3.5. Két qua sdng con sau mo

Tét ca 80 BN dugc phéu thuat CKTTNHTD duoc ching to6i
theo ddi tai kham dinh ki theo cac mdc thoi gian 1 thang sau md roi
theo dinh ki mdi 3 thang trong thoi gian trung binh 13 bon nam.

C6 74 BN (91,4%) tham gia qui trinh tdi kham (c6 it nht tai
kham 1 1an sau mo), trong d6 BN c6 thoi gian theo doi dai nhat 1a
57 thang. Tuy vay c6 6 BN (7,5%) khong tham gia tai kham 1dn nao
nén chung t6i khong thé theo ddi thoi gian sdng thém (mit diu tir
dau).
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Thoi gian song con toan bd
Trong 74 BN duoc theo doi tai khdm c6 31 TH tir vong
(41,9%).
Thoi gian séng con toan bo 1a 38,62 + 2,55 thang (Khoang tin
ciy 95% vai gia tri 33,62 dén 43,62).
Thoi gian theo ddi dai nhat 14 57 thang.

Ung thu béng Vater

Ti ¢ song thém toan bd

Ti I¢ song thém todn b

Al B

T T T T T T T T T T
0 10 20 0 0 s 0 o 10 20 0
Thang Théng

T T T
40 50 &0

Biéu dd 3.2: Thoi gian séng con toan bd sau khi CKTTNHTD
dbi v6i ung thu ving dau tuy (A) va ting nhom ung thu (B)

Thoi gian song con khong bénh

Trong 65 BN duoc theo doi tai kham c¢6 30 BN (40,5%) phat
hién tai phat.

Thoi gian song con khong bénh 1a 35,94 + 2,88 thang (khoang
tin cdy 95% véi gia tri 30,49 dén 41,58).

Thoi gian séng con khong bénh ddi véi timg loai ung thu: Ung
thu dau tuy: 33,70 + 5,87 thang, ung thu bong Vater: 37,75 + 3,34
thang, ung thu doan cubi OMC: 20,914 + 6,18 thang.
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Chuong 4.
BAN LUAN

4.1. Pic diém ung thw ving diu tuy
Pic diém di cin hach

Sé Iwong hach bach huyét: Trong nghién cau, sé lugng hach
bach huyét nao duoc sau PTCKTTNHTD c¢6 trung vi 1a 25, s6 hach
ldy duoc it nhat 1a 17 va nhiéu nhat I1a 46; khong c6 su khéc biét co
y nghia thong ké vé sé luong hach thu dugc dbi véi ba nhém ung
thu ving dau tuy (p > 0,05). So Véi cac bao céo trude dé vé s6 hach
thu dugc trong PTCKTTNHTD, chiing t6i nhan thay sb lugng hach
thu duoc trong nghién ctru 1a twong dwong, dong thoi cling thoa tidu
chuan cua AJCC 14 sb hach tdi thiéu phai dat duoc 1a 12 khi tién
hanh danh gia N.

Ti I¢ di can hach: Trong nghién ctru, chung t6i ghi nhén ti 1€ di
can hach dbi voi ung thu vung dau tuy 1a 39,5%, ti 1€ di can hach
dbi v6i ung thu du tuy, ung thu bong Vater va ung thu doan cubi
OMC lan lugt 1a 50%, 34,5% va 50% va khong cé su khac biét co y
nghia thong ké vé ti 1& di cin hach giita ba nhom ung thu (p > 0,05).
So v6i cac bao cao vé PTCKTTNHTD, chung t6i nhan thiy ti 1& di
cin hach Nitrong nghién ctru thip hon so voi Yeo, Capussott hay
Pedrazzoli.

Ti sodi can hach (LNR): LNR ciing dugc chung ti khao sat va
c6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé i s6 di can hachgiira cac
nhém ung thu ving dau tuy (p = 0,016); theo d6 ung thu dau tuy va
ung thu doan cubi OMC c6 LNRcao hon so véi ung thu bong
Vater.Tol trong mot nghién ctru trén 830 BN ung thu ving dau tuy
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trong 20 nam (1992 — 2012) nhan thay nhitng TH c6 LNR > 0,2 ¢6
tién luong song giam dang ké so v6i nhitng TH LNR = 0 hay LNR
tir 0 dén 0,2.

Vi tri di can hach: C6 thé nhan thiy dbi v6i ung thu ving dau
tuy, cac nhom hach trude va sau dau tuy (nhom 13 va nhém 17)
cling nhu nhém hach quanh b6 mach mac treo trang trén (nhom 14)
la ba nhom gﬁn nhu ludn co6 su hién dién cua hach di can. Ba nhém
hach: 13ab, 17ab va 14pd la nhiing noi co6 sb lugng hach bi di can
nhiéu nhat.

4.2. Mitre @9 an toan ciia PTCKTTNHTD
Tai bién

Chung t6i ghi nhan 9 TH (11,1%) c6 tai bién chay mau trong
mo.Capussotti tién hanh PTCKTTNHTD trén 37 BN, cho thiy
lvong mau mat, lwong mau cin truyén va thoi gian phau thuét
khong khac biét c6 y nghia thong ké so véi PTCKTT don thuan.
Yoshida nhan théy khong c6 kho khan vé mat ki thuéat khi nao hach
triét @& hach ving va nhom hach quanh bé mach chi véi bang
ching 14 lwong mau mét lvong mau cin truyén va thoi gian phiu
thudt gan nhu twong dwong véi cac bao cdo trude do.

Bién chitng:

Phau thuat cat khdi ta tuy 1a phau thuat 16n c6 nhiéu bién
ching phiic tap va nang né. Ngay nay, tuy c6 nhiéu tién bg trong
trang thiét bi phau thuat, hdi sirc sau mo nhung bién ching chung
sau mo van con khé cao 25 — 45%.

Ro tuy: RO tuy sau cat khoi ta tuy 14 bién chimg hay gip va

dang ngai vi ddy la nguyén nhan giy tir vong chinh sau mo, chiém ti
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1€ tir 0 — 24%. Chung t6i ghi nhan ti 1€ ro tuy trong nghién ctru la
13,6% (11TH).

Ro dich duéng trdp: Tinh trang ro dich dudng trip sau
PTCKTT khéng phai hiém gdp va dic biét gia ting khi co nao hach
triét dé phdi hop. Nghién ciu ciia chiing t6i ¢6 ti 18 ro dich dudng
trap 1a 12,3%, da phan diéu tri noi khoa thanh cong.

Chay mdu sau mo: Theo Puppala, ti 18 chiay mau sau mo cit
khéi ta tuy dudi 10% nhung tir vong c6 thé 1én dén 38%, chiay mau
c¢6 thé dudi hinh thirc xudt huyét tiéu hoa, xuat huyét ndi hay phdi
hop c4 hai.

Chdm tong xudt da day: Trong nghién ctu nay, ti 16 cham tong
suat da day 1én dén 18,5% va 100% c6 thé diéu tri noi khoa thanh
cong. Ti 1& bién ching nay 1a chap nhan dugc khi so sénh véi
Eisenberg (19,4%) hay Lermite (31,3%).

Tw vong

Nhirng nghién ciru gan day vé PTCKTT cho thiy ti Ié tir vong
sau mo dao dong tir 1,4 — 4,3% va ciing xap xi ti 1& tar vong sau
PTCKTTNHTD (0 — 5,2%).Yeo (1999) ghi nhan ti ¢ t¢ vong
khong c6 sy khac biét dang ké & nhém nao hach thuong qui va nao
hach triét dé vai ti 1& lan luot 1a 3,4% va 5,4%. Trong nghién ciu
nay c6 1 TH (1,2%) tir vong trong thoi gian hau phau do lam dut
tinh mach than trai va dién tién dén suy da tang, tir vong ngay HP20
v6i chan doan: viém phéi bénh vién — suy da tang.
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4.3. Vai tro diéu tri ung thw ving dau tuy cia PTCKTTNHTD
Thoi gian song cON sau md

Trong nghién ciu ndy, ching ti ghi nhan thoi gian séng con
toan bo la 38,62 thang (phén tich Kaplan — Meier, do tin cay 95%),
ti 18 séng sau 1 — 2 — 3 — 4 nam ddi véi ung thu ving dau tuy lan
luot 12 81,1% - 62% - 56,1% - 56,1%. Nguyén nhan c6 thé la do
trong nghién cru ciia Yeo, Riall hay Capussotti ung thu dau tuy
chiém da sb (> 50%) trong khi nghién ctru ctia ching t6i ung thu
dau tuy chi chiém 19,8%, ung thu bong Vater chiém gan 70% va
can luu y 12 ung thu du tuy co tién luong xdu nhat trong cic ung
thu ving dau tuy.
Vai tro cia PTCKTTNHTD doi voi cai thién thoi gian séng

PTCKTTNHT trong ung thuving dau tuy c6 gitp cai thién
thoi gian séng hay khong van chua duge sy thong nht trén thé gidi.
Tu khi tac gid Fortner (1973) dua ra khai niém nao hach triét dé,
mot s6 phau thuat vién Nhat Ban trong thap nién 80 va 90 nhu
Ishikawa, Manabe, Satake hay Nakao di tién hanh nao hach theo
phuong phap nay va cho két qua kha quan.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 81 truong hop ung thu ving dau tuyduoc cat
khdi ta- tuy nao hach triét dé, chung t6i ghi nhan két qua sau day:

1. Ti 1& hach bach huyét b di cin dbi véi ung thu ving dau tuy
no6i chungla 39,5%. Ti 1¢ di can hach ddi véi ung thu dau tuy, ung
thu doan cubi OMC va ung thu béng Vater 1an luot 1a 50%; 50% va
34,5%.

Céac vi tri di can thuong gap 1a hach nhom 13, 17 va 14.

2. Tai bién trong mé:

9 TH (11,1%) tat ca déu dugc xtr 1y tét trong mo.

Bién chung sau mé: 8 TH (9,9%) xur 1y tt cac bién chimg.

T vong: 1 TH (1,2)% chap nhan duoc.

3. Két qua song con:

Thoi gian séng con toan bo 1a 38,6 thang, ti 18 song con sau 1 -
2 - 3 - 4 nam dbi v6i ung thu ving dau tuy lan luot 1a 81,1% - 62% -
56,1% - 56,1%.

Thoi gian séng con khong bénh: 35,94 thang, véi ti 16 sau 1-2-
3-4 nam la: 65,9% - 59,6% - 55,4%- 55,4%.

Cac yéu td anh huong dén thoi gian sdng con toan bd sau
PTCKTTNHTPD ddi v6i ung thu ving du tuy bao gom: muic do
xam 1an, di cin hach, sb lugng hach va ti 1€hach di can, xdm lan
than kinh vi thé va hoa tri hd trg sau mo. Khi phan tich da bién, ba
yéu t6 anh huéng dén thoi gian sdng con 1a s6 luong hach di cin,

xam 14n than kinh vi thé va hoa trj sau mé.
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Ti 18 tai phat sau mo 1a 46,2%, di cin xa chiém 63,6%, tai phat
tai chd kém di can xa chiém 36,4%. Hai yéu t6 tién luong tai phat
som sau PTCKTTNHTD ddi véi ung thu ving dau tuy bao gém

xam lan mach mau va than kinh vi thé.
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KIEN NGHI

Tiép tuc nghién ciu danh gia thém vé vai tro
PTCKTTNHTD dbi véi ung thu ving dau tuy

Can c6 mot nghién ctru tién ctru ngau nhién c6 nhém chimg so
sanh gitta PTCKTTNHTDva PTCKTT tiéu chuan dé danh gia tot
hon vai tro ctia nao hach triét dé trong ung thu ving dau tuy.

Can c6 mdt nghién ciru chuyén sau vé hoa tri d6i v6i nhitng
BN ung thu ving dau tuy dé hiéu rd hon vé gia tri va vai tro ctia hoa
tri ma dya vao d6 c6 thé thiét 1ap qui trinh diéu tri da mé thirc.

Ngoai ra, can phai xay dung thém

Xay dung qui trinh quan li, theo ddi, tai kham chat ché hon

nira dé tranh truong hop mét lién lac.
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