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GIOI THIEU LUAN AN
Tinh cip thiét caa dé tai

Ung thu quanh bong Vater bao gdm ung thu dau tuy, ung thu
doan cudi 6ng mét chu, ung thu bong Vater va ung thu ta trang.
Phau thuat cit khéi ta tuy hién nay van la phwong phap diéu tri
triét dé cho bénh nay. V&i cac tién bo vé mat ki thuat, ti 18 tir
vong sau phau thuat da giam nhiéu (duéi 3%), song ti 1& bién
chiimg van con cao (30 - 50%). Trong dé, ro tuy va chay mau la
nhitng bién chimg nguy hiém nhét.

Theo tiéu chuan ciia ISGPS nam 2016, rd tuy dugc phéan chia
thanh 2 nhém: ro6 tuy khong c6 tri€u chung 1am sang (ro tuy sinh
héa hodc 1o tuy do A) va ro tuy cd tri€u chirng 1am sang (ro tuy
dd B hoac d9 C). Trong do, rd tuy co triéu chiing 1am sang
nghiém trong hon ca vi 1am ting ti 16 tir vong sau cit khéi ta tuy.
Tuy nhién, chua c6 nhiéu nghién ctru phén tich cac dic diém lam
sang, dién tién xét nghiém va hinh anh hoc giup phan biét cac
mirc d6 ro tuy cling nhu chay méau sau phau thuat. Tai Viét Nam,
cling chua ¢6 nhiéu nghién ctru da trung tim ap dung tiéu chuin
nay cho cac bénh nhén ung thu quanh bong Vater.

Céc yéu t6 lién quan dén bién chimg ro tuy va chay mau
sau phiu thuat cit khéi t4 tuy van con dang nghién ctru va chua
thdng nhét. Cac nghién ctru true ddy ciing chua tip trung nhiéu
vao 10 tuy ¢ triéu ching 1am sang; mot sd yéu td nguy co con
ban c4i va chua duoc dong thuan. O Viét Nam, cac két qua didu
tri bién ching ro tuy va chay mau van chwa c6 nhiéu bao cio.

Cac dac diém ve hinh thai trong mo6 1o tuy va chay mau van chua



dugc théng ké chi tiét. Cau hoi duge dic ra 1a: “Ti 18, dac diém
1am sang, can 1am sang cla ro tuy va chay mau sau cit khdi ta
tuy 1a bao nhiéu? Cac yéu td ndo co lién quan t6i bién ching ro
tuy va chay mau sau phau thuét cit khi ta tuy? Két qua diéu tri
bién ching 1o tuy va chay mau sau cat khdi ta tuy nhu thé nao?
Muc tiéu nghién cau

Tir thyc té d6, chung t6i tién hanh nghién ciu da trung tim
VGi cac muc tiéu sau:
1. Xac dinh ti 18, ddc diém 1am sang, cin 1am sang cua rd tuy va

chay méau sau phau thuat cit khéi ta tuy.
2. Xac dinh mdi lién quan giira cac yéu td nguy co trudc, trong

phau thuat véi ro tuy, chdy méu sau phau thuat cat khéi ta tuy.
3. Két qua diéu tri bién ching 10 tuy va chay mau sau phau thuat

cit khéi ta tuy.
Poi twong va phwong phap nghién ciru

Déi tuong nghién ciru: cc bénh nhan ung thu quanh bong
Vater ¢6 chi dinh phau thuat cat khdi ta tuy.

Phuong phéap nghién ctru: doan hé tién ciru da trung tam.
Nhirng déng gop mai cia nghién cau

La 1 trong sb it cong trinh nghién ctru da trung tim tai Viét
Nam lién quan t6i bién chimg ro tuy va chay méau sau cat khoi ta
tuy. Nghién ctru giup xac dinh cac yéu té lién quan dén bién
chimg ro tuy va chdy mau sau phau thuat, xdy dung mo hinh
nomogram du doan bién ching nay. Qua dé gitip cho viéc chuén
bi bénh nhan trude phiu thuat duoc tot hon.

Nghién ctru con mo ta cac dic diém 1am sang, dién tién cac



xét nghiém va dic diém hinh anh hoc trén bénh nhén c6 bién
chimg 1o tuy va chay mau, ciing nhu két qua diéu tri 2 bién nay.
Tir d6 gitip cho viée theo ddi va phat hién cac bién chiing nay sau
phau thuat hiéu qua hon.
B4 cuc ciia luin dn
Luan an gom 133 trang: phan dit van dé 3 trang, tong quan
tai liéu 32 trang, d6i twgng va phuong phap nghién ciru 23 trang,
két qua nghién ctru 32 trang, ban lun 40 trang, két luan 2 trang,
kién nghi 1 trang. C6 41 bang, 8 biéu d0, 28 hinh va 143 tai li¢u
tham khao (tiéng Anh, tiéng Viét).
Chwong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Ung thw quanh bong Vater

Ung thu quanh bong Vater 1a cac tan sinh ac tinh ving quanh
bong Vater, bao gdm ung thu biéu mé tuyén dau tuy, ung thu
biéu mé tuyén doan cudi dng mat chi, ung thu biéu mé tuyén
bong Vater va ung thu biéu mé tuyén t4 trang. Biéu hién thuong
gap la vang da (75%), kém theo cac triéu chung khac lién quan
t6i tinh trang tic mat nhu ngtra (11%), tiéu sdm mau va tiéu phan
bac mau. Nong do CA 19 - 9 ting trong 75% truong hop ung thu
biéu mo tuyén & tuy. Vai tro chinh ctia CA 19 - 9 la theo ddi va
tién lugng vi gia tri CA 19 - 9 vé binh thudng sau phiu thuat 2
tudn, ting trd lai khi ung thu tai phat.

CLVT ngoai phat hién u con giap phat hién di can hach, cung
cép thong tin vé kha ning cét dugc u dwa vao dic diém c6 di can

xa hay khong, tinh trang xam 1an mach mau. Chup cong hudng



tr mat tuy dugc su dung dé ghi nhan hinh anh cay duong mat va
6ng tuy. Siéu 4m qua nodi soi kém sinh thiét bang kim nho gitp
x4c dinh giai phau bénh trudc phau thuat, mirc d6 ung thu xam
1an. Chup mét tuy ngugce dong qua ndi soi gitip chan doan va sinh
thiét ung thu quanh bong Vater, c6 thé kém dit ong thong giai ap
dudng mat. Chup dudng mat xuyén gan qua da gitup chan doan
hep doan cudi ng mat chii va giai ap dudng mat.
1.2. Phiu thuat cit khéi ta tuy
Céc bénh nhan ung thu quanh bong Vater con kha ning cit
triét dé s& duoc chi dinh phau thuat cét khéi ta tuy. Co thé thuc
hién cét khdi ta tuy qua phéu thuat ndi soi hd trg hodc phﬁu thuat
mé bung. Sau khi tham sat danh gia kha nang khdi u c6 thé cat
bo duogc trong phﬁu thuat, tién hanh phﬁu thuat nhu hinh 1.1.
Hinh 1.1. Phiu thuit cit khoi ta tuy
A)Khbi ung thu
B)Khbi ta tuy duoc cét bo
C)Tai 1ap luu thong tiéu hoa | %
Nguén: Csaba G, 2018 |
Téi lap luu thong tiéu hoa véi 3 miéng ndi bao gom: ndi doan

A B c

dau hdng trang voi mat cat tuy (miéng ndi tuy - hdng trang kiéu

2 16p ¢6 dién hogc kiéu Blumgart cai bién), ndi 6ng gan chung -

hdng trang va ndi phan con lai cua da day vai hdng trang.

1.3. Bién chitng ro tuy sau cit khdi ta tuy

1.4.1. Ti 18, dic diém 1am sang, can 1am sang caa ro tuy
Trudc nam 2016, ¢ nhiéu nghién ctru vé tiéu chuan chan

doan 1o tuy, nhu dua vao cung lugng dich dan luu bung hoic



amylase dich 6ng dan luu, qua d6 phan ro tuy thanh 3 d6 (A,B,C).
Nam 2016, nhom nghién ctru qubc té vé phau thuat tuy thong
nhét lai dinh nghia ro tuy, trong d6 quan tdm dén cac ro tuy co
tricu ching lam sang (clinically relevant post operative
pancreatic fistula - CRPF), theo d6 ro tuy muc do A theo dinh
nghia ndm 2005 goi 1a 1o sinh héa, 10 tuy mic d6 B va C duoc
goi la 10 tuy c6 tri€u chung 1am sang. Ti 1€ ro tuy co6 tri€u ching
1am sang van chwa thong nhat qua nhiéu bao cdo, dao dong trong
khoang tir 9 - 30%, trong d6 ti 18 ro tuy d6 C chiém khoang 2 -
11,6%. Bang 1.1 thé hién phan d ro tuy theo Nhom nghién ctru
qudc té vé phau thuat tuy (ISGPS).
Bang 1.1. Dinh nghia va phan dg ro tuy theo ISGPS

Mt do ro tuy bo A bo B boC
Amylase dich > 3 lan Co Co Co
amylase huyét thanh
Luu 6ng din lvu>3 tuan  Khong Céo Cé
Thay déi diéu trj ro tuy Khéng Cé Co
Dan luu qua da/noi soi Khéng Co Cé
Can thiép noi mach diéu  Khong Co Co
tri chay mau do ro tuy
Phau thuat lai vi ro tuy Khéng Khéng Co
Déu hiéu nhidm khuén Khéng Co Co

Suy da co quandoro tuy  Khéng Khéng Cé
T vong do 10 tuy Khéng Khéng Co
Nguén: Bassi C va Marchegiani G (2017)°

1.4.2. Cé4c yéu té lién quan dén bién ching ro tuy




Mdt dé nhu mo tuy mém: theo céc tac gia Ulrich nam 2010,
mat d6 nhu mo tuy mém chiém 53,2%, yéu tb nay lam tang bién
chimg 1o tuy c6 ¥ nghia thong ké. Tac gia Kim JY va cong sy
nam 2013, nhéan théy r'fmg, bénh nhan mo tuy mém c6 ti 1& bién
chimg 10 tuy tang gap 3,02 1an so v&i nhom c6 nhu mé tuy cimg.

Puong kinh éng tuy nho: nghién ciru cua tic gia Ying nim
2003 cho thay kich thudc dng tuy nho hon 3 mm 1am tang ti 1 ro
tuy (38% so v6i 4,9% & nhom co éng tuy dan). Tac gia Nguyén
Cao Cuong ciing ghi nhan kich thudc dng tuy nho cé lién quan
lam tang bién chung ro tuy sau phau thuét.

Kiéu tao miéng ndi tuy - hong trang: tac gia Lee nam 2018
chia 1am 2 nhém (nhém thuc hién miéng néi tuy - hdng trang kiéu
Blumgart cai bién va nhém néi éng tuy - hdng trang 2 16p ¢
dién) ghi nhan, khong cé su khac biét vé ti 18 bién chang ro tuy
& ca 2 nhdm. Téc gia Sohei nam 2019 lai cho rang, nhém thyc
hién miéng ndi tuy kiéu Blumgart cai bién cd ti 1é ro tuy ¢ triéu
chang 1am sang thap hon ¢ ¥ nghia thdng ké (10% so véi 19%).
1.4.3. Két qua diéu tri bién chieng ro tuy

Piéu tri bdo ton: tac gia Kazanjian ghi nhén ti 18 ro tuy sau
cit khdi ta tuy trong nghién ciru cua 6ng 1a 12,6%, trong do
94,5% bénh nhan duoc diéu tri bao tdn thanh cong béng cach luu
6ng dan luu, 7,3% bénh nhan can dan luu qua da.

Piéu tri phdu thudt lgi: theo tac gia Marek, cic phuong phap
phau thuat dugc str dung bao gdm dan luu don thuan canh miéng
ndi tuy, 1am lai miéng ndi tuy kém dén luu ng tuy ra ngoai va

cét toan bo tuy. Ti 1 tir vong sau cit toan bo tuy 13 47,1%, so v6i



56,3% trong dan luu don thuan canh miéng ndi tuy (p = 0,593),
va 50% trong lam lai miéng néi tuy (p = 0,883).

Hinh 1.2.Phiu truong trong phiu

thuét lai bién ching ro tuy dé C
Quai hdng trang dugc khau mat sau
v6i mom tuy.

Ngué‘n: Marek, 2019 -
1.4. Bién chitng chay mau sau cit khéi ta tuy

1.4.1. Ti I¢, dic diém 1am sang cia chay mau

Ti 1¢ chay mau sau phau thugt: nghién ctiru hdi ciru tir nim
2007 - 2011 cua tac gia Kasumova va cong su ghi nhan, ti Ié
chay méu sau phau thuat chiém 8,5%, trong d6 da sé bénh nhan
can can thiép ngoai khoa. Mot phan tich gop khéc cua tac gia
Floortje trén 464 bénh nhan chay méau cho thy, ti I& chay mau
dao dong tir 3% dén 16% sau cat khéi té tuy.

Pdc diém 1am sang cua chdy mau: 1am sang chay méu sau
phau thuat bao gém tinh trang c6 mau chay ra théng miii - da
day hay qua dan lwu 6 bung, ndn ra mau hozc di tiéu phan den.
Chay méu sém dugc dinh nghia trong vong 24 gio dau sau phau
thuat, trong khi chay mau muon xuat hién sau 24 gio. Theo tac
gia Osamu N nam 2012, chay mau muc do nhe khi triéu ching
1am sang nhe, giam hemoglobin nhé hon 3g/dL, truyén mau dudi
3 don vi hong cau lang. Chay mau mic do nang khi giam nong
d6 hemoglobin tir 3g/dL, thay d6i huyét dong (mach nhanh,
huyét ap tut, thiéu niéu, sbc), can truyén tir 3 don vi méau tro 1én,
can can thiép noi mach hoic phau thuat lai.



Bang 1.2. Phan d6 chay mau sau cat khéi ta tuy theo ISGPS

PH| Pic diém Chan doén Can thiép

A | Sém, trong | Theo doi, cong thug Khdng can thigp
hodc ngoai | mau, siéu am, va neu
ong tiéu héa, | can, CLVT
murc d6 nhe

B | Sém, trong | Theo d&i, cong thuc | Truyen dich/mau, theo
hodc ngoai | mau, siéu am, va neu | doi sat (hodc ICU), noi
ong tiéu hoa, | can, CLVT, chuyp | soi can thi¢p, thuyén tac
mirc do ndng | mach mau, néi soi | mach, hodac phau thuat

tiéu hoa trén lai d6i v&i chay mau sém

Muon, trong
hogc ngoai
ong tiéu hoa,
mirc do nhe

C |[Muon, trong Can thiép noi mach,| Khu tri lai diém chay

do nang

hodc ngoai 6ng
tiéu hda, muc

CLVT, ndi soi tiéu
hoéa trén

mau, chup mach mau (noi
soi tiéu hoa trén), hodc
phau thuat lai, nam ICU.

Nguon: Wente MN, 2007
1.4.2. Céc yéu té lién quan dén bién chirng chay mau

Céc yeu t0 lién quan chdy mau cua tac gia Kasumova bao gom

gidi tinh nam, ¢6 cat noi tinh mach cira, trung tdm c6 luu lugng

bénh it va nhidm khuin 6 bung sau phiu thuét c6 lién quan t6i

chay mau. Feng G ndm 2014 ghi nhan, cét ndi tinh mach ctra gy

ting nguy co chiy mau sau phau thuat. Tac gia Guangxing nim

2011 ghi nhan, ti 1é chiy mau 6 bung sau phau thuét cao hon &

nhom chi dit stent 6ng tuy so v6i nhom dan luu éng tuy ra ngoai.

1.4.3. Két qua diéu tri bién chieng chay mau



Néi soi tiéu héa trén cam mdu: theo Kasumova, 64,1% bénh
nhan chay mau sau mé can can thiép thu thuat, trong d6 c6 64,7%
bénh nhan chi cin mot can thiép duy nhét, va noi soi cam méu
chiém da s6 cac truong hop (47,8%). Tuy nhién cc nghién ciru
cho thdy, noi soi d6i khi cho két qua duong tinh gia hodc khong
xac dinh dugc vi tri chdy mau, 1am tdng nguy co can thi€p mudn.

Can thiép noi mach: theo Corea nam 2012, thuyén tic mach
dugc str dung phd bién vi xdm 1an tdi thiéu, vira gitp xac dinh
ngudn gbe chay mau, vira didu trj thong qua thuyén tic mach hay
dat stent chd chdy mau. Con theo Gordon niam 2016, chup dong
mach déc biét phu hop ¢ bénh nhan chay méu mudn. Tuy nhién,
chup mach mau khong thich hop khi chay mau timg dot ngit
quing, chay mau lan téa hay chay mau tinh mach. Diéu tri noi
mach ciing chi thich hop & cac bénh nhan huyét dong 6n dinh.

Phdu thudt lgi: theo tac gia Osamu ndm 2012, phau thut lai
nén dugc thuc hién ¢ cac bénh nhan sinh hi¢u khong 6n dinh.
Phwong phap chinh 1a cAm méu va kiém soat thuong ton sau khi
léy b6 khéi mau tu, ph?lu tich va khau lai chd chay mau, dan luu
t6t 6 bung, kiém tra va ti tao hodc khiu ting cudng cac miéng
nbi néu can thiét. Theo Balzano nim 2014, nhitng bénh nhan
huyét dong khong 6n dinh thudng chay méau lwong 16n, nhu vi tri
cac dong mach 16n hodc chay mau cac miéng nbi. Trong truong
hop chay mau do rd miéng ndi tuy, phuong phap phau thuat lya
chon tuy vao hinh thai ro tuy trong mo. C6 thé dan Iuu don thun
miéng ndi tuy, hodc 1am lai miéng ndi tuy kém dan luu ong tuy

ra ngoai, hodc cit toan bd tuy.
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Chuong 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pbi twong nghién ciru
Tiéu chudn chon bénh

Céac bénh nhan duge chan doan u quanh bong Vater dua vao
két qua CLVT, CHT c¢6 tiém thudc twong phan hodc siéu am qua
nga noi soi.

C6 chi dinh phau thuat cat khéi ta tuy: theo hudng dan cua
AJCC nim 2018 vé tiéu chuén cit duoc ung thu; chua c6 di can
gan, chwa ¢6 nét di can phuc mac; chua xdm l4n TM MTTT, TM
ctra hodc con kha ning cit ndi tinh mach.

Thoa cac tiéu chudn cho phiu thuat cat khéi ta tuy: do tudi tir
18 tr¢ 1én; tinh trang tic mat khong rdi loan dong mau; khong
thiéu mau cép hodc man tinh; albumin trudc phﬁu thuat > 2,5
g/dL; khong c6 tinh trang nhiém khuan (s6 luong bach cdu mau
<12 G/L); phan d6 ASA L 11,111

Puogc cit khoi ta tuy va thuc hién miéng ndi tuy 2 hdng trang
kiéu 2 16p co dién hodc kiéu Blumgart cai bién.

Tiéu chuan logi trir

Bénh nhan khong dong thuan tham gia nghién ctru.

Giai phau bénh sau phau thuat 1 viém tuy man hogc u lanh.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién ciru: doan hé tién ciru, da trung tam.
Cé madu: dy kién ti 1& 1o tuy c6 kém tridu chimg 1am sang 1a
10,3%, va ti I¢ chdy mau sau phe:lu thuat 1a 9,9%, xac sudt sai l|am

loai 1 1a 5%, ta c6 ¢& mau tdi thiéu 141 bénh nhan.
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Phurong phdp thu thdp sé liéu: thu thap s6 lidu vé chan doan va
diéu trj chu phau: 14m sang va can 1am sang trudc phau thuat, cac
dit liéu trong phiu thuét (bao gdm cac yéu té nguy co trong phiu
thuét thuat), chi tiét vé lam sang va can lam sang sau phau thuat,
cac phuong phap diéu tri bién chimg ro tuy va chay mau, két qua
diéu tri 2 bién chimg nay trong vong 90 ngay sau phau thust.
Cdc bién s6 vé ro tuy va chay mau sau phau thudt

Bang 2.1: Bién s6 vé ro tuy va chiay mau sau phiu thuit

Tén bién | Pinh nghia

Bién chitng ro tuy

bo A RO tyy khong kém thém céc triéu chirg 1am sang.

bo B RO tuy cd kem triéu chirg 1am sang nhung khong
kém suy co quan, khong phau thuat lai, khdng tir
vong.

boC Co triéu chirng 1am sang va suy co quan, phau

thuat lai hodc tir vong.

Bien chiing chay mau

bo A Chay mau sém sau phau thuat, mic do nhe (khong
tut huyét ap, giam hemoglobin duéi 3 g/dL, truyén
dudi 3 don vi mau)

b6 B Chay mau sém mirc do nang hodc chdy mau mudn
murc do nhe.
b6 C Chay méu mudn muc d ning hoac tur vong.

Phuong phdp phan tich soé liéu

Dé x4c dinh mdi lién quan giira cac yéu t6 nguy co téi ro tuy
va chay mau, hdi quy logistic dugc st dung. Sau khi x4c dinh
mbi lién quan don bién, bién sb co gia tri p nhé hon 0,05 s€ duoc
dua vao mé hinh hdi quy da bién dé xac dinh cac yéu td nguy co
thuc sy. Do tin cay 95% cac phép so sanh co y nghia thong ké
khi gia tri p nho hon 0,05.
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Chuong 3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ctia miu nghién ciru

Trong thoi gian nghién ctru, c6 183 truong hop ung thu quanh
boéng Vater: 39 bénh nhan tai trung tdm 1 va 144 bénh nhan tai
trung tam thur 2.

Tuodi trung binh 14 57,5 + 12,6 (21 - 87 tudi). Ti sb nam/ nix 1a
1,23, 81 truong hop c6 bénh 1y ndi khoa. C6 151 trudng hop md
mo va 32 truong hop phau thuét ndi soi hd trg cit khi ta tuy.

C6 2 trudng hop tir vong sau cit khdi ta tuy, chiém 1,1%.
Trong do6, 1 truong hop tir vong sau diéu tri rd tuy va chay mau,
truong hop con lai do bién chirg viém phdi sau phau thuét.

3.2. Bién chirng ro tuy sau cit khoi ta tuy
3.2.1. Ti 1§, diic diém 1am sang, cin 1am sang cia ro tuy

C6 52 trudong hop 1o tuy do A - chiém 28,5%, 7 truong hop
(3,8%) do C va 18 truong hgp ro tuy do B (9,8%).

RO tuy d¢ A: 1o tuy d6 A chi co thay dbi sinh hoa dich éng dan

luu, 14m sang khong c6 khac biét so voi nhom khdng 1o tuy.

200 — 0372 —m — p=0.001 —g — P=0.001 —my
307,1
300 250
183,3
2000 11391214
100 ] 5 :
0 P P P
Hau phdu ngay 1 H&au ph3u ngay 3 Hau phiu ngay 5
C—RotuydoB ROtuy do Ceeeeee RO tuy d6 A

Biéu do 3.1. Thé tich dich din lwvu (mL) cdc ngay hau phiu
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Sé luong bach cAu & nhom ro tuy do B va d6 C cao hon nhom
rd tuy do A va nhém khong ro tuy, su ting ndy co y nghia thong
ké vao ngay hau phau thit 5 (p = 0,001). Nong d6 amylase dich
dan luu cia o tuy do A ting vao ngay hau phiu thir 3, sau d6
giam dan vao ngay hau phiu 5.

Hinh anh trén CLVT cuia CAC trudng hop ro tuy d6 A bao gom:

tham nhiém quanh cac miéng ndi (tuy - hdng tring, dng gan
chung - hdng trang, vi trang) va phu né quai hdng trang.
Ro tuy do B: triéu ching thuong gép cua ro tuy do B 1a dau bung
(72,2%) va thay d6i mau sic dich dng dan luu (61,1%). C6 17
bénh nhan (94,4%) ro tuy d0 B c6 kém thém cac bién chung khéc.
Bang 3.2. Tri€u chirng cac trwong hop ro tuy do B va d§ C

Tr/ching |am sang, n % Ro do B Ro do C
Pau bung 13 (72,2) 4 (57,2)
St 6 (33,3) 2 (28,6)
Bung chudng 7 (38,8) 2 (28,6)
Khong thé dn dudng miéng 9 (50) 4 (57,2)
Thay d6i mau 6ng dan luu 11 (61,1) 6 (85,7)
Tut huyét ap 0 5 (71,4)
Niém nhat 6 (33,3) 4 (57,2)

CLVT thudng gip 14 tu dich khu trii canh miéng ni tuy - hdng
trang (38,8%), hd miéng ndi tuy - hdng trang (100%), gia phinh
DM gan (11,1%), phii né quai hdng trang (22,2%). Kich thudc
trung vi 6 tu dich canh miéng nbi tuy: 3,2 cm (2,1 - 4,6 cm).

Ro tuy do C: c6 7 truong hop 1o tuy duoc phan d6 C, da s6 ¢6 tut
huyét ap tai thoi diém chan doan (71,4%), hon phan nira c6 kém
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chay méau sau mo (71,4%). Xét nghiém ghi nhan c6 giam nong
dd hemoglobin qua cac ngay hau phau.

Hinh anh CLVT gdm phu né quai hdng trang (71,4%), ho
miéng nbi tuy - hdng trang (100%), tu dich canh miéng nbi tuy -
hdng trang (42,9%), kich thudc 6 tu dich trung vi 5,8 cm (4,5 —
7,3 cm), dich lan téa khip bung (57,1%), tu dich khi khoang sau
phuc mac (28,5%).

3.2.2. Cac yéu td lién quan dén bién chirng ro tuy

C6 4 yéu t6 nguy co ro tuy c6 kém triéu ching 1am sang, bao
gom chi sb khdi co thé (> 25 kg/m?), luong mau mat (> 400mL),
mat do mo tuy mém, albumin trude phﬁu thuat < 3,5 g/dL.

0 0 20 a0 40 50 80 70 a0 20 100

Points

bmi

albumin

texture —

blocdloss —

Total Points
Linear Predictor

Risk of CRPF T T T T v y
0.46 0.48 05 052 054 0.5 0.58 L1 0.62 064 .66

Biéu d6 3.2. Nomogram dy do4n ré tuy d¢ B/C

3.2.3. Két qua diéu tri bién chirng ro tuy

RO tuy dg A: c¢6 8 truong hop kém ro dudng chap do A, ngoai ra
khong kém bién chung khac. Theo ddi sau ra vién, c6 1 truong
hop nhiém khudn vét md, va 1 trudng hop tic rudt do dinh.

Ro tuy dg B: C6 6 phuong phap diéu tri 1o tuy do B, bao gdbm
thay doi khang sinh dieu tri (55,5%), luu 0ng dan luu trén ba tuan
(72,2%), st dung Octreotide (38,8%), dinh dudng tinh mach
(44,4%), can thiép qua da (22,2%), can thiép ndi mach (11,1%).
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Thoi gian luu dng dan luu 1a 23,5 ngay (14 - 41 ngay). Thoi
gian nam vién trung vi 1a 18 ngay. Co6 2 bénh nhan nhép vién lai
vi 1o tuy chiém 11,1%, cac bénh nhan nhép vién lai déu duge
diéu tri noi khoa on.

RO tuy do C: 6 truomg hop phau thuat lai va 1 truong hop tir vong,
Thoi diém phau thuat lai trung vi 12 11, 5 ngay (7 - 16 ngay).
Bing 3.3. Cac hinh thii trong phiu thuit lai ro tuy dé C

Hinh thai ro tuy (N = 6) n (%)

Khdi méau tu ving dudi gan/canh tuy 2 (33,3)
Vét nén ving HCMN 1(16,7)
Kém ro mat 2 (33,3)
Kém chay méu sau md

DM vi ta 1(16,7)

Nhanh TM dai trang gitra 2 (33,3)

Nhanh TM MTTT 1(16,7)
Buc mit truée miéng ndi tuy - hdng trang 2 (33,3)
Buc toan bo miéng ndi tuy - hdng tring 2 (33,3)
Hoai tir mém tuy 1(16,7)

Thoi gian phau thuat lai trung vi 178 phit. C6 1 trudng hop
can truyén mau sau phau thuét lai (700 mL). Thoi gian luu dng
dan luu bung 19, 5 ngdy. Thoi gian rat ng nudi an hdng trang
trung binh 18 ngay sau phau thut lai. Khong c6 truong hop nao
tr vong sau phau thuat lai. Trong qua trinh theo ddi, c6 1 truong
hop nhép vién lai vi cham tng xuét da day, 2 truong hop nhap
vién lai vi o tuy tiép dién.

3.3. Bién chirng chiy mau sau cit khéi ta tuy
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3.3.1. Ti 1§, diic diém lam sang, cin lam sang ciia chay mau

C6 16 truong hop dugc chin doan chay mau sau phau thuét,
chiém 8,7% (3 chay mau sém, 13 truong hop chay mau mudn).

Ca 3 TH chay mau sém déu la chay méau trong long OTH.
Thoi diém chan doan 13 9 gio sau cat khéi ta tuy. Ca 3 TH déu c6
méu ra dng thong miii da day, 2 TH c6 6i ra méau.

Thoi diém chan doan chay mau mudn sau mo trung vi 1a 8
ngay (5 - 14 ngay). C6 6/13 trudng hop tut huyét ap tai thoi diém
chan doan. Giam ndéng do hemoglobin trung vi 5,5 g/dL. Vi tri
chay mau mudn da dang, da s6 chan doan dua vao chay mau ra
6ng dan luu bung (9 trudng hop).

Hinh CLVT bao gdm ho miéng ndi tuy - hdng trang (53,8%),
dich ddm d¢ cao canh miéng ndi tuy - hdng trang (15,4%).
3.3.2. Cac yéu t lién quan dén bién ching chiy mau

RO tuy c6 tridu ching 14m sang 1am tang ti 1& bién chimg chay
méau mudn sau phiu thuat, ¢6 y nghia thong ké (p = 0,001).
3.3.3. Két qua diéu tri bién chirng chay mau

Ca 3 truong hop chay mau sém déu khong phat trién thém
bién chiig khac. C6 2 trudng hop can truyén mau sau can thiép,
ti 1¢ thanh cong sau can thiép lai dat 100%.

Két qua diéu trj chay mau mudn sau phau thut:

Diéu tri bao ton (4 TH): 3 TH thanh cong, 1 TH tir vong

NGi soi tiéu hoa trén cam mdu (2 TH): déu thanh cong

Can thiép ngi mach (3 TH): 2 TH thanh cong, 1 TH thét bai phai
phau thuat lai do chdy mau dong mach b cong nhé da day.
Phau thudt lai (4 TH): déu thanh cong.
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Bang 3.4. Két qua 4 trudong hop phiu thuit lai

Két qua diéu tri Trung vi/so ca Tilé (%)
Truyén mau sau phau thudt 3 75
Thé tich méu truyén 350 - 700 mL
Nam vién sau phau thuat 21 ngay (12 - 45 ngay)
Chay mau tiép dién 0 0
T vong 0 0

Chwong 4. BAN LUAN
4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru

Khi tudi bénh nhan cang cao, ti 18 cac bién chung cang
tang.'Theo y van, tudi trung binh dao dong tir 57 - 61,7 tudi. Tudi
trung binh trong nghién ctru ctia chung toi 1a 57,5 + 12,6 tudi. Pa
sO céac trudng hop (46%) co do tudi nam trong khoang 50 - 65.
Tubi trung binh trong nghién ctru ciia chung t6i ciing kha tuong
ddng so voi cac tac gia khéc.

Ti 1€ tir vong, theo tac gia Rumstadt, tr vong duoc dinh nghia
1a chét trong thoi gian ndm vién hodc 14 hau qua cia cac bién
ching. Tac gia Ballarin nim 2010 ghi nhén ti 18 tir vong sau cit
khoi ta tuy 1a 1,3%. Tac gia Nguyén Cao Cuong bao céo ti 1é tir
vong la 4,1%. Trong nghién ctru cua chung t6i, ¢6 hai truong hop
tir vong trong thoi gian hau phiu, chiém ti 16 1,1%. Nguyén nhan
ti 1¢ tor vong trong nghién ctru cliia chiing t6i c6 giam so vdi cac
tac gia trude ddy, co thé do ap dung dong bo cac ki thuat ndi tuy
theo y van va hoc héi kinh nghiém trong qua khir, dong thoi ciing
than trong hon trong viéc lyra chon bénh nhén truée phau thuat.
4.2. Bién ching ro tuy sau cat khoi ta tuy
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4.2.1. Ti lé, dic diém 1am sang, can 1am sang cia ro tuy

Theo tac gia Ulrich nam 2010, ro tuy do A chiém ti 1& 63,1%,
rotuy do B chiém 15,8%, ro tuy d6 C chiém 21,1%. Trong nghién
ctru ching t6i, ¢6 77 bénh nhan c6 bién chimg ro tuy, trong d6 ti
16 1o tuy d6 A, B, C lan luot 12 28,5%, 9,8% va 3,8%.

Vé lam sang, 1o tuy dd A chu yéu thay doi vé xét nghiém.
Theo tac gia Jamal, thay d6i 1am sang duy nhat ciia ro tuy do A
1a tang cung luong dich dan luu. Trong nghién ctru ciia chung toi,
dich dan luu trong 1o tuy do A ting vao ngay hau phau tht 3, sau
d6 dan tré vé binh thuong. Trong khi 6 1o tuy do B va C, lugng
dich dng dan luu tiép tuc ting dan & cac ngay hau phau tiép theo.
Triéu ching cia 1 tuy do B bao gdm dau bung (72,2%), thay doi
tinh chat dich dan luu (61,1%), sbt, khong thé an lai duong
miéng, bung chudng. Pau bung va thay dbi tinh chat dich dan
luu luon 1a cac triéu chiing sém goi y ro tuy d6 B. Chudng bung,
sOt 1a cac dau hiéu mudn va thuong di kém véi ap xe 6 bung. Pa
s6 10 tuy do C co tut huyét ap (71,4%), hon phan nira c6 kém
chay mau (71,4%). Day 1a 1 trong cac nguyén nhan khién ro tuy
phai phau thuat lai, va 1am ting ti 1¢ tir vong.

Vé cdn lam sang, ro tuy do A déu khong khac biét vé s luong
bach ciu mau qua cac ngay hau phiu. Trong khi ro tuy d6 B va
C, s6 luong bach ciu mau ting dan. Nguyén nhan do sau hau
phiu ngay thir 3, 1o tuy do A bt dau lanh miéng ndi tuy - hong
trang, khi 6 phan (g viém giam dan. Trong khi ¢ ro tuy c6 kém
triéu chimg 1am sang, sy hd miéng ndi tuy - hdng trang tiép tuc

dién ra, gy tang phan ing viém va bach cdu mau ciing tang theo.
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Trén hinh anh CLVT, ¢ 10 tuy d0 A khong c6 tu dich trong o
bung, khong hé miéng nbi tuy - hdng trang. Ddi véi ro tuy do B,
thuong gap la cac 6 tu dich khu tra canh tuy, hé miéng ndi tuy -
héng trang va phil né quai hdng trang, c6 mot trudng hop ro tuy
d6 B ¢6 gia phinh dong mach gan. i véi 1o tuy d6 C, tat ca hinh
CLVT ghi nhan hé miéng ndi tuy - hdng trang (100%). Dich tu
do lan toa khip 6 bung 1a mot diém dic hiéu trong 1o tuy do C.
Dau hiéu 6 tu dich khi khoang sau phic mac ciing thudng gip &
cac bénh nhan ro tuy d6 C, goi y ap xe tdn luu. Hinh anh tu dich
dam dd cao trén CLVTc6 thé €01V co su xuét hién ro tuy d6 C.

4.2.2. Céc yéu td lién quan dén bién ching ro tuy

Tdng chi s6 khoi co thé (BMI): tac gia Sébastien két luan rang
tang chi s6 khdi co thé 1a mot nguy co 1o tuy. Trong nghién ciru
cua ching t6i, BMI > 25 kg/m? c6 lién quan t&i 10 tuy cé triéu
ching 1am sang. Piéu nay c6 thé duoc gii thich do ting chi s6
khdi co thé c6 lién quan t6i tinh trang nhu mé tuy thoai hoa ma.
Tang chi s6 khdi co thé con anh huéng toi sy lanh vét thuong.

Gidm albumin Mau: tic gia Shinkawa két luan rang 83%-88%
bénh nhan ung thu quanh bong bong Vater co ché do dinh dudng
kém truéc phiu thuit. Phéan tich da bién trong nghién ciru cua
ching t6i cho thiy mirc albumin < 3,5 mg/dL c6 lién quan dén rd
tuy ¢0 triéu chimg 14m sang (p=0,008). Albumin thap c6 thé lam
giam tong hop protein cho qua trinh lanh miéng ndi va giam phan
mg viém, dic biét 1a trong qué trinh hau phau.

Mt @6 nhu mé tuy mém: tac gia Nguyén Cao Cuong cho rang

mét d6 nhu mé tuyy mém lam ting bién ching ro tuy. Trong
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nghién ctru cua ching t61, phan tich da bién ghi nhan mat d6 moé
tuy mém 1am ting ti 1& ro tuy 1én 3,08 1an. Nhu mé tuy mém dé
bi tén thwong trong qua trinh khau ndi. Thém vao do, chirc ning
ngoai tiét thudng ting trong cac truong hop nhu md tuy mém,
dan dén tang tiét dich tuy giau enzyme proteolytic.

Liwrong mau mat trong phau thudt: Hayashi hdi ciru 106 bénh
nhéan duge cét khéi ta tuy tinh toan dugc lugng mau mét trung
binh la 588 mL. Trong nghién ctru cta chung t6i, CAc bénh nhan
mét mau tir hon 400 mL chiém ti 1& thip nhung 1a mot yéu t6 lam
tang nguy co 1o tuy c6 kém triéu chimg 14m sang 1én gap 1,9 lan.
4.2.3. Két qua diéu tri ro tuy

Vé diéu tri 1o tuy do A, thoi gian rat 6ng dan luu trung binh
12 6,8 + 1,5 ngdy, thoi gian ndm vién trung binh 1 9,8 + 3,6 ngay.
Khong c6 su khéac biét gitta nhom khong ro va 1o do A vé thoi
gian luu dng dan luu va thoi gian nam vién sau md.

bic trung cia diéu trj o tuy do B Ia Kkét hop nhiéu phuong
thirc ndi khoa va ngoai khoa. Tac gia Kazanjian ghi nhan ti 1€ ro
tuy do B sau cat khoi ta tuy 1a 12,6%, trong d6 94,5% bénh nhéan
dugc diéu tri bao ton thanh cong bang cach luu dng dan luu, 7,3%
bénh nhén cin can thiép din luu qua da. Vé két qua diéu tri, thoi
gian lvu 6ng dan luu trung binh 1a 23,5 ngay (tir 14 dén 41 ngay).
Sau ra vién, c¢6 2 trudng hop phai nhap vién lai 1o tuy tiép dién
(chiém 11,1%).

Diéu tri ro tuy do C: theo tac gia Marek, md lai sém nén duoc
khuyén cao trong vong 72 gio ké tir thoi diém chan doén ro tuy

d6 C. Trong nghién ciru cia ching t6i, 6 bénh nhan dugc chi dinh
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mo lai ngay tai thoi diém chan doan ro tuy d6 C, 1 truong hop
duoc diéu tri ndi khoa, bénh nhan phat trién chdy mau, dién tién
nhiém khuan huyét va nang xin vé. Trong phiu thuat lai, c6 thé
bao ton nhu md tuy hodc cit toan bd tuy. Phéu thudt béo ton nhu
mé tuy: 0 3 truong hop (50%) khau tang cuong mat trude tuy
va 2 truong hop 1am lai miéng ni tuy - hdng trang (33,3%). Khau
tang cuong mat trude tuy co ti 1¢ md lai cao hon 1am lai miéng
nbi tuy - hdng trang. Nhuoc diém cua bao ton md tuy 13 nguy co
1o tuy tiép dién. Cdt toan b tuy: c6 ti 16 md lai thap hon so véi
khau ting cudng miéng ndi tuy (23,5% so v6i 56,3%, p = 0,055).
Chung t6i chi c6 1 truong hop phai cat toan bo tuy. Day 1a phiu
thuat xdm 1an va mat chirc nang tuy, nén chi trudng hop hoai tir
hoan toan nhu moé tuy mdi chon lya cit toan bd tuy.

4.3. Bién chitng chay mau sau cit khéi ta tuy

4.3.1. Til§, dic diém l1am sang, can 1am sang ciia chay mau

Trong nghién ciru ctia chung t6i, ti 1é chay méau sau phau thuat
la 8,7%. T4c gia Osamu ghi nhan bién chimg chay mau sau phiu
thut chiém 2%. Ti 1¢ tir vong do bién ching nay 1a 30-58%.
Trong nghién ctru ctia ching t6i, c6 mot truong hop tir vong do
bién ching nay, chiém ti 16 6,3%. Theo tac gia Rumstadt, 52,38%
chay mau do xuét huyét tiéu hoa, chay mau tir ving phau thuat
chiém 47,62%. Trong nghién ciru cua chang t6i, 3 truong hop
chay mau sém 1a tir miéng ni da day - hdng trang. Ddi voi chay
méau mudn, c6 2 truong hop loét miéng ndi da day - hong trang
(12,5%), gia phinh dong mach gan (12,5), chdy mau DM vi ta
(6,3%), chay mau tor TM mac treo trang trén (6,3%), TM dai
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trang giita (12,5%), nhanh DM b cong nhé da day (6,3%). Diéu
nay c6 thé giai thich do bién chimg ro tuy giy x6i mon cac mach
méau va gdy chay mau vao trong 6 bung.
4.3.2. Céc yéu t6 lién quan dén bién chieng chay mau

Theo tac gia Rumstadt, chdy mau do x6i mon mach mau sau
ro tuy chiém 26,2%.Theo tac gia Stefano, men tuy la loai
protease, s€ an mon mi¢ng ndi, cac cau tric 14n can va mach mau.
Trong nghién ctru ciia chung toi, ¢6 7 trong tong sé cac bénh nhan
chay méu sau phiu thuat c6 kém thém bién chung ro tuy. Ro tuy
c6 kém tri€u chiing 1am sang lam tang nguy co chay mau sau
phau thuat gip 3,18 1an (p = 0,001). Do dé, cac bénh nhan ro tuy
dd duoc chan doan, kém theo sy giam dot ngdt hemoglobin, nén
theo ddi that k§ va ludn can can thiép dé tranh bién ching chay
mau va tr vong.
4.3.3. Két qua diéu tri chay mau sau cat khoi ta tuy

Diéu trj bao tdn cho cac bénh nhan chay mau thuong dugc lya
chon khi sinh hiéu 6n dinh. Nhitng vi tri chay mau nay thuong
lién quan tdi cac tinh mach nho va tai vét mo. Trong nghién ciru
c6 mot truong hop tir vong sau diéu tri bao ton bién ching chay
méu mudn, chiém 6,3%. Ti 18 nay gan tuong duong véi tac gia
Kasumova (5,7%), nhung thap hon cua tac gia Yekebas (16%).

V& ndi soi can thiép chay mau, tic gia Ding X ghi nhan ti 18
thanh cong qua noi soi tiéu hoa trén cim mau 1 khoang 75%. Ti
1¢ nay trong nghién ctru ctia Yekebas la 80%. Trong nghién ciru
cua chung t6i, c6 mot truong hgp chdy mau sdém ndi soi ti€u hoa
trén khong thé cam mau (ti 1¢ thanh cong dat 66,7%).
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Vé can thi€p ndi mach, tac gid Ding X ghi nhan thuyén tac
mach co ti 1¢ thanh cong cao 87%. Trong nghién clru ciia ching
toi, c6 mot truong hop gia phinh nhanh dong mach vi trai tuy
nhién can thi¢p ndi mach that bai. Bénh nhan phau thuat lai, ghi
nhén chdy méu 1 nhanh tr §dng mach bd cong nho da day.

Trong nhém céc truong hop phau thuat lai, c6 3 trudng hop
can truyén mau sau md, lugng mau truyén dao dong tir 350 - 700
mL, ti 1& diéu tri thanh cong ban dau 1én 81,2%. Thoi gian nam
vién trung vi clia tit ca cic ca chay mau sau phau thuat 1a 21 ngay
(12 - 45 ngay). Khi theo ddi, khong c6 trudng hop nao nhap vién
lai vi chay mau tr¢ lai va khong cé trudong hop tir vong.

KET LUAN

Qua 183 truong hop ung thu quanh bong Vater tai hai trung
tam duoc phau thuat cat khi ta tuy, chung t6i ghi nhan:
1.Ti 18, dic diém 1am sang, cin 1am sang ciia ro tuy, chiay mau

Tilé ro tuy do A chiém 28,5%, 10 tuy c6 kém tri€u ching lam
sang chiém 13,6% (trong do ro tuy do B chiém 9,8%, 1o tuy do
C chiém 3,8%), chay mau sau ph?iu thuat chiém 8,7%.

RO tuy do A: dic diém tuong duong véi nhom khong 1o tuy.

RO tuy do B: dau bung va thay dbi mau sic dich dan luu
thuong gap. Néng d6 amylase dich, $6 lugng bach cAu méu va
thé tich dich 6ng dan luu ting dan qua cc ngay hau phiu.

RO tuy do C: tut huyét ap va niém nhat 1 céc triéu chimg
thuong gip nhung mudn. CLVT cung cip cac dic diém gilp
phéan biét ro tuy do C so vai do B.
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Chay méu sém sau phau thuat hau hét 1a chay mau trong long
OTH, thuong gip 1a chiay mau miéng ndi vi trang. Chay méau
mudn sau phiu thudt c6 thé 1a chay mau trong l1ong OTH hodc
ngoai OTH, dugc chan doan dua vao 1am sang, CLVT, chyp
mach méau hodc qua phau thuat lai.

2. Cac yéu to nguy co ro tuy va chiy mau sau phiu thuit

Céc yéu td nguy co 1o tuy c6 kém triéu ching 1dm sang: BMI
> 25 kg/m?, albumin mau < 3,5 g/dL, mat do nhu md tuy mém va
lwong mau mit trong phiu thuat > 400 mL.

RO tuy 14 yéu t6 nguy co cia chay mau (p = 0,001).

3. Két qua diéu tri bién chirng ro tuy va chiay mau

Ro tuy d6 B cho ti 1€ nhép vién lai vi ro tuy cao (11,1%). Phau
thuat lai ro tuy do C ¢ ti 1¢ tir vong sau phau thuat (0%)

Ti 1é diéu tri thanh cong bién chimg chay mau 12 81,2%. C6 2
trudmg hop can dén can thiép thi phat va 1 truong hop tir vong.
KIEN NGHI

Can xem xét cac yéu t6 chu phau lién quan toi bién chimng ro
tuy va chay mau sau phau thuat; dong thoi ciing thuc hién thuong
quy CLVT vao 1 ngay hau phiu nhat dinh.

Bén canh, khi nghi ngd c6 chay mau, co thé thuc hién noi soi
da day hodc chup can thiép mach thuong quy; can c6 thém nghién
ctru siu hon vé ro tuy d6 C, nham phan biét r dic diém 1am sang,

can lam sang so vai 10 tuy do B, d€ c6 xr tri sém nhat.
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