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1. GIOI THIEU LUAN AN
a. Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ciru

Xac dinh tudi dé nhan dang mot ca thé 1a mot phﬁn quan
trong trong phap y. Néu xac chét bi thoai hoa bién chat tram
trong, uoc lugng tudi sé dya theo dic diém cua xuong hay rang.

Udc lugng tudi xwong thuong dwa vao sy phat trién, ting
truong xuong. Phuong phap nay kém chinh xac ¢ nguoi truong
thanh, nhat 13 ngudi 16n tudi. Thém vao do, so voi xuong, ring
it bi anh hudng trong qua trinh bao ton va phan hity. Su 6n dinh
khién cho ring tr¢ thanh d6i twong c6 nhidu wu diém trong
phép y. Cac phuong phap udc lugng tudi ring thuong dua vao
su phat trién, khao sat mo hoc va phan mg sinh hoa trong rang.

Phuong phap udc lugng tudi dwa vao sy phat trién rang chi
woc lugng duge tudi trong giai doan con dang phat trién, trude
khi ring cudi cliing hoan tat déng chép. Ngugc lai, phurong phap
woc luong tudi dua vao khao sat mo hoc ring va phan tmg sinh
hoa (x&y ra cung qua trinh 130 hoéa) it bi anh huong bdi nhiing
yéu t6 chu quan va c6 thé ap dung cho do tudi bat ky.

Trong d6, phuong phap udc luong tudi dwa vao su ting
truong cia xé mang chan rang (thugc nhom khao sat mé hoc)
va uée lugng tudi dua vao qua trinh triét quang hoa axit aspartic
trong rang dac bi¢t la trong nga rang (thudc nhom sinh hoa)
dugc quan tim nhiéu nhét vi ¢6 nhiéu vu diém.

Duéi kinh hién vi, xé ming chan ring c6 dang mét loat cac

dai bang sang t6i xen k&. Nhiéu tic gia nhu Lieberman (1994),



Kagerer (2001) cho ring mdi mét cip duong twong tng véi mot
nim. Bing cach thém s tudi cua chan ring véi sé luong cac
vong xé ming s& udc luong dugce tudi lac chét hay luc nhd ring.
Phuong phép wéc lugng tudi dwa vao qua trinh triét quang
axit aspartic dwa vao sy thay d6i thanh phan axit aspartic dang
D va L trong qua trinh tri¢t quang. Phuong phéap nay dua trén su
danh gia khach quan nén khong doi héi huan luyén dinh chuan
va kinh nghiém cua nguoi danh gia va hién nay duoc coi 1a mot
trong nhitng phuwong phap khach quan va chinh xic nhét wdc
tinh tudi lac chét & ngudi truong thanh trong linh vuc phap y.
V6i mong mudén cung cip thém phuong phap udc luong
tudi cho nguoi truong thanh Viét Nam, ching t6i thyc hién
nghién ctru véi muc tiéu sau:
b. Muc tiéu nghién ciru
Muc tiéu tdng quat: Danh gia phuong phép udc luong
tudi nguoi Viét dua vao thanh phan axit aspartic trong nga ring
va sy tang trudng cua x& mang chan rang.
Muc tiéu chuyén biét
1- Uéc lugng tudi dya vao thanh phin axit aspartic nga riang
cta rang cdi nho thir nhat dya theo cong thirc ctia Ohtani
(2003), tir d6 danh gia su phu hop cua cong thirc Ohtani khi
wdc lwong tudi trén ngudi Viét.
2- Xay dung phuong trinh hoi quy dé uée lwong tudi nguoi
Viét dua vao thianh phan axit aspartic trong nga ring cua

ring cbi nho thir nht.



3- Ué6c lwong tudi nguoi Viét dua vao sy ting truong cia 16p
x& mang chdn ring rang cdi nhé thir nhat.

4- So sanh d¢ sai 1éch giita hai phwong phap udc luong tudi.

c. Pdi twong va phwong phap nghién ciru

Mau nghién ciru gdm 160 ring cdi nho thir nhat ham trén va
ham duéi duoc thu thap va luu trir tai BO mon Phau Thuat
Miéng Khoa Rang Ham Mat, Pai hoc Y Dugc TP. Hd Chi
Minh tir cdc bénh nhan c6 chi dinh nho ring vi 1y do chinh hinh,
phuc hinh tir thang 03 nim 2015 dén thang 03 nam 2019.

Nghién ctru tién hanh trén hai mau doc 1ap nhau: mot miu
(80 ring) dung udc lugng tudi dwa vao thanh phan Axit aspartic
trong nga rang cbi nho thir nhat, mot mau (80 ring) wdc lwong
tudi dua vao sy ting truong xé mang chin rang,

d. Nhirng déng gép méi ciia nghién ciru vé mit 1y luin va
thure tién

Pay la nghién ctru dau tién & Viét Nam woc lugng tudi phap
y dua vao phan tich mo hoc ring (gom dya vio sy triét quang
cla axit aspartic va su tang truong ciia xé mang chén rang).

Céc phuong phap uéc lugng tudi dwa vao sy phat trién, sy
tang trudng cua xuong va ring chi udc tinh tudi chinh xac & tré
so sinh, tré em, thanh thiéu nién va ngudi trudng thanh tré tudi
(dudi 30 tudi). Trong khi d6, hai phuong phép trong nghién ctru
nay ap dung dugc cho do tudi bat ky va dic biét phuong phap

dwa vao axit aspartic nga ring khach quan, khong can phai



danh gia su sai biét gitta cac quan sat vién va vi vay khong doi

hoi huén luyén dinh chuan va kinh nghiém cta ngudi dénh gia.
Nghién ctru dua ra phuong trinh hdi quy tuyén tinh wdc

lugng tudi cua nguoi Viét dua vao ti 1€ axit aspartic D/L cua

nga rang c6i nho thir nhat nhu sau:
(1+D/L)
Y= 33468 In ——— + 0,91
(1-D/L)

Phuong trinh nay don gian, d& tinh toan vi chi can biét ti 18
axit aspartic D/L clia nga ring va chi can do & mét rang 1a du.

Phuong phap wdc luong tudi dwa vao sé vong xé ming chin
ring don gian, dé& thyc hién. Thém sb luong cac vong trén 16p
x& ming voi tudi moc riang véi s& udc lugng duoc tudi luc chét
hay Itic nho rang.

e. B6 cuc ciia ludn 4n

- Luan an gom 110 trang, trong d6

o Mo dau : 3 trang

o Téng quan tai liéu : 32 trang

o Déi twgng va phuwong phap nghién ctru: 17 trang
o Két qua : 20 trang

o Ban luan : 35 trang

o Két luan va kién nghi : 3 trang

- 96 tai lidu tham khao: 5 tai liéu tiéng Viét, 91 tai liéu tiéng
Anh

- 20 hinh, 42 bang, 10 biéu d6



2. TONG QUAN TAI LIEU

2.1 UOC LUQNG TUOI DUA VAO QUA TRINH TRIET
QUANG AXIT ASPARTIC NGA RANG

2.1.1 Triét quang axit amin

Tt ca cac protein trong co thé con nguoi ban dau dugc hinh
thanh tr cac axit amin dang L, d6 1a hinh thirc hoat tinh sinh
hoc cua mot axit amin. Ngay lap tirc, theo thoi gian, cac axit
amin dang L dugc chuyén héa thanh dang D. Qua trinh nay
duoc goi la su triét quang hoa axit amin.

Trong linh vuc phap y, danh gia ty 1¢ axit amin D/L trong
cac mau sinh hoc 13 co s& cho k¥ thuat wdc luong tudi dwa vao
triét quang hoa axit amin.

2.1.2 Nga rang trong qua trinh triét quang axit aspartic

Nhiéu nghién ctru nhan thdy thanh phan axit aspartic trong
men, nga va xé mang déu c6 twong quan voi tudi.

Trén cing mot ring, Ohtani va cs (1995, 2005) nhan thiy xé
mang c6 toc do triét quang nhanh nhét, tiép theo 1a nga va cudi
cling 1 men ring. Tuy nhién, toc do triét quang hoa trong xé
ming khong déu so v6i qua trinh triét quang hoa trong nga
rang; ngoai ra, muc do tri¢t quang axit aspartic trong nga co
tuong quan cao nhit véi tudi ké dén 1a xé ming va men. Ly do
duogc cho la nga dugc bao quanh bdi men va xé mang, céd luong
nude dugce gil 6n dinh nho cac 6ng nga, su khac biét ca thé rat

nho va moi truong gan nhu 6n dinh.



Néu chi xét yéu tb thoi gian, mirc do triét quang ciia axit
aspartic s& phai nhiéu nhat ¢ nhitng loai ring hoan tit sy hinh
thanh ctia minh sém nhat. Theo nhiéu nghién ctru, mic d¢ triét
quang & nga ¢ nhitng nguoi trung nién cao nhat ¢ rang cdi 16n
thir nhat, ph hop véi day thir ty hinh thanh ring.

Tuy nhién, sy triét quang hoa con bi anh hudng boi cac yéu
t6 moi truong nhu nhiét d6 hodc do pH, do d6 mirc do triét
quang khong chi lién quan dén thoi diém moc ring ma con lién
quan dén vi tri cia mdi rang trong miéng, do c6 su khac biét vé
nhiét d6 (Ohtani va cs, 2003).

Vi vay, Waite va cs (1999), Ohtani va cs (2003, 2005, 2010)
khuyén céo nén nghién ctru timg loai rang riéng biét s& cho két
qua dang tin cdy hon so véi tinh chung nhiéu loai ring voi
nhau. Va Ohtani (1995) va Yekala (2006) cho rang tt nhat
chon ring mot chan (rdng cira hay riang c6i nho) dé phan tich dy
doan tudi boi vi chung c6 kich thude nho va dé thu dugc nga
ring ti da.

2.1.3 Ué6c lwgng tudi dwa vao s triét quang axit aspartic
trong Nga ring

Tuong quan cao giita tudi va axit aspartic trong nga rang da
dugc nhiéu nghién clru xac nhan nhu cua Ohtani (1985, 1988,
1990, 1991, 1995), Ogino (1988), Ritz (1993, 1995), Carolan va
cs (1997) Marumo (1989), Cloos (2000), Alkass va cs (2010),
Hassan va cs (2014)...



Dén nim 2007, phuong phap wdc lugng tudi dua vao mirc
do tri€t quang hoa axit aspartic trong nga rang dugc coi la mot
trong nhitng phuong phap chinh xac nhat dé tinh tuéi.

Céac nghién ctru thura nhan ty 1€ axit aspartic D/L & nga tang
tuyén tinh theo tui theo phuong trinh héi quy c6 dang nhu sau:

(1+ D/L)

t=a It 5= +b

2.2 UOGC LUQNG TUOI DUA VAO SU TANG TRUONG
CUA XE MANG CHAN RANG
2.2.1 Sy két vong ciia xé ming chan ring (TCA)

Trong qua trinh hinh thanh xé mang, c6 nhiing 16p tang
khoang hoa xen k& v6i nhiing 16p kém khoang hoa. Quan sat
dudi kinh hién vi, xé ming chan ring c6 dang nhu mét loat cac
dai bang sang toi xen k& Do d6, su ting truong cia xé ming
chan ring con duoc goi 1a sy két vong xé ming chan rang (Hinh
1-2).

Nhiéu tac gia nhu Lieberman (1994), Kagerer va cs (2001)
cho rang mdi mét cap duong twong ing voi mot nim trong doi
song, thém s6 tudi cua chan ring véi sé vong xé mang s& udc

lwong duoc tudi lic chét hay luc nhd ring.



Hinh 1-2 Céc duong
két vong xé ming
(Nguon: Khoa Rding
Ham Mat, Pai hoc Y
Duwoc Thanh phé Ho
Chi Minh)

2.2.2 Udc lwong tudi dwa vao sw két vong xé ming chan
rang

Ngoai trir nghién ctru ciia Miller va cs (1988) cho ring
khong thé tinh tudi nguoi tir sy két vong xé ming, tit ca cac
nghién ciru nhu cia Stott va cs (1982), Charles va Condon
(1986), Wittwer-Backofen va cs (2004), Avadhani va cs (2009),
Gupta va cs (2014), Ristova va cs (2018), Krishna va Saleem
(2019) déu cho ring su két vong ciia 16p xé mang dién ra theo
chu ky timg nam. Vi vay, tudi c6 thé duoc tinh bang s vong xé
ming cong v6i tudi moc ring va cho rang day 1a phuong phap
dang tin ciy.

Cac nghién ctu ¢ sy tranh cai vé anh hudng cia bénh nha
chu dén qué trinh két vong xé ming nhu Codon va cs (1986)
cho rang sy hién dién cta bénh nha chu lam ting sai léch wéc
lugng trong khi do nghién ctru ctia Wittwer-Backofen va cs
(2004) nghién ctru trén mau 16n gdm 363 ring (ring cira, ring
nanh va ring c6i nho) lai cho ring bénh nha chu khong anh
hudng dén két qua uée lugng.



3. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
3.1 THIET KE NGHIEN CUU
Nghién ciru cit ngang mo ta c6 phén tich.
3.2 POI TUQNG NGHIEN CUU
Mau nghién ctru gdm céc rang cdi nho thir nhat ham trén va
ham dudi dugc thu thip va luu trit tai BO mon Phiau Thuat
Miéng Khoa Rang Ham Mat, Pai hoc Y Dugc TP. Hd Chi
Minh tir cac bénh nhéan c6 chi dinh nhd ring vi 1y do chinh hinh,
phuc hinh tir thang 03 nim 2015 dén thang 03 nam 2019.
Tiéu chuin chon mau:
- Riang dugc thu thap tir ca thé nguoi Viét, dan toc Kinh.
- C6 di thong tin c4 nhan gdm: giGi tinh, ngay sinh, ngiy nho.
Tiéu chuin loai trur:
- Raéng bi sau.
- Ring bi bénh nha chu anh huéng dén 1/3 giita chan rang.
- Bénh nhan c6 héi chung loan san, di tit so mat, rbi loan
chuyén héa, phat trién ring
3.3 QUY TRINH NGHIEN CUU
3.3.1 Thu thap s6 liéu
- Ghi nhén thong tin cé nhan.
Tudi that c4 thé = ngay nhd - ngay sinh, tong s6 ngay giita
hai thoi diém s& duge chuyén thanh tudi (nim) voi 1 chit sb

thap phan d6i v6i nhém AAR va lam tron ddi véi nhém TCA.
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Danh mi s ring.
Céc miu rang duoc phan loai theo 7 nhom tudi (dudi 20, tir
20-du6i 30, 30 dén dudi 40, 40 dén dudi 50, 50 dén dudi 60,
60-dudi 70 va tir 70 tudi tro 1én). O mdi nhém tudi, cac ring
duoc chia ngau nhién vao 2 nhom:
o Nhém 1 (nhém AAR): Gom 80 ring, thuc hién udc
lwong tudi dya vao axit aspartic nga rang
= Chon thém 8 ring (10% mau nghién ciru) ngoai mau
nghién ciru dua vao nhom kiém chirng
o Nhom 2 (nhém TCA): 80 rang, thyc hién udc lugng

tudi dua vao su tdng trudng x& mang chan rang

3.3.2 Xir Iy miu

3.3.2.1 Nhém wéc hrong tudi dua vao thanh phin axit

aspartic nga ring (nhém AAR)

Rang duoc ngam 8 gio trong dung dich sodium
hypochlorite 12% theo huéng dan cua Waite va cs (1999),
dé khir tring va loai bo m6é mém bam dinh.

Rura k¥ véi nudce

Mdi miu ring duoc cit doc theo chiéu ngoai — trong thanh
lat day 1mm (lay lat ¢ giira ring) bang dia cat kim cwong do
mot k¥ thudt vién thyc hién tai B0 mon K§¥ thuat Phuc hinh
rang, Khoa Riang Ham Mat, Pai hoc Y Dugc Thanh phé Hb
Chi Minh

Mai b6 16p men va xé miang bang miii khoan kim cuong,
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Ca 2 giai doan déu c6 nudce tudi tranh nhiét d6 anh huong
dén phan Ung triét quang ctia axit aspartic (Hinh 2-8, 2-10).
- Phan nga riang duoc nghién thanh bot, ldy 10mg va xir ly
theo quy trinh sic ky long hiéu ning cao (HPLC) tai Phong
Phan tich trung tdm, Pai hoc Ty nhién TP. Hb Chi Minh

- \/
(a) (b) © (d

Hinh 2-8 Cac giai doan liy miu nga ring

(a) (b) Mau ring duoc cit doc theo chidu ngoai — trong thanh
lat day 1mm (ly lat & giita rang) bang dia cit kim cwong.

(¢) (d) Mai bo 16p men va xé ming bang miii khoan kim cuong.

Hinh 2-10 (B) Miu nga
rang trudc khi dua vao
quy trinh HPLC
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3.3.2.2 Nhém wéc hrong tudi dwa vao sy ting trwomg xé

ming chian riang (nhém TCA)

Ring duoc ¢ dinh trong formol trung tinh 10%

Mdi miu rang duge khir khoang, cat lit ngang khoang 1/3
gitta chan rang, lam ti€u ban, nhuém HE tai B mon Mo
phéi, Dai hoc Y Duge Thanh phé H6 Chi Minh

Céc tiéu ban duoc quan sat trén hé thong kinh hién vi quang
hoc Olympus BX53F2, camera Olympus DP22, ¢ phong
dai 400 lan va chuyén viao may tinh bang phin mém
Olympus cellSens Entry 1.18 tai Khoa Riang Ham Mait Dai
hoc Y dugc Thanh phé H6 Chi Minh

Céc kich thudc duoc do bang cong cu Measure cta phan

mém Photoshop phién ban CS2

Mai tiéu ban dugc do 3 lan, 1ay trung binh

Tat ca cac tiéu ban ring dugc phan tich béi cling mot nguoi

quan sat

o Nguoi quan sat di duge mot Bac si Giai phau bénh Ring
Ham Mit huan luyén dinh chuin

Hinh 2-12 Cach lay mau ring dé lam tiéu ban quan sat TCA
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3.3.3 U6c lwgng tudi

3.3.3.1 Uéc lwong tudi nhém dwa trén thanh phian axit

aspartic nga ring (nhém AAR)

Tinh ty 1¢ D/L cla axit aspartic trén tirng miu nga ring.
Tinh tudi u6c lugng theo cong thirc cua Ohtani (2003) cho
ring cbi nho thir nhat:

(1+ D/L)

Y=782,58In — 2379
(1-DIL)

So sanh néu c6 khac biét giira tudi uéc lugng theo Ohtani va

tudi that, s& xay dung phuong trinh hoi quy theo thanh phan

axit aspartic ctia rang cdi nho thir nhat dé uéc lugng tudi.

So sanh tudi udc lugng theo phwong trinh hdi quy mdi thiét

lap v6i tudi that:

o Sai léch so véi tudi that = tudi udc luong — tudi that.

o Sai léch tuyét ddi so véi tudi that = Gia tri tuyét ddi cua
(tudi wdc lugng — tudi that).

Mau kiém ching: 8 riang c6i nho thir nhit ngoai miu nghién

ctru (10% mau nghién ctru)

o Xt ly theo dung tién trinh nghién ctru, tinh tudi wéc
lwong theo phuong trinh hdi quy méi duge xay dung, so

sanh véi tudi that

3.3.3.2 Uéc lwgng tudi nhém dua vao sy ting trwomg xé

mang chin ring (nhém TCA)

S6 lugng cac vong xé ming (TCA) duoc tinh theo Aggarwal
va cs (2008), Gupta va cs (2013)
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o Chiéu day 16p xé ming (X) duoc do noi bé mit xé ming
song song voi duong nbi men xé ming (hinh 2-13).
o Chiéu day giita 2 vong xé ming gan nhau (chon vi tri rd
nhét) (Y) (hinh 2-14).
o Sb vong xé ming (n) =X/Y.
- Tudi wéc lugng = Tudi ring moc + sd vong x& ming.
o Tudi rang cbi nho thir nhat moc dugc tinh & 2 thoi diém
10 tudi va 11 tudi theo ADA (2006)
- So sanh tudi wdc lwong theo TCA véi tudi that
o Sai léch so v6i tudi that = tudi udc luong — tudi that.
o Sai léch tuyét ddi so vé6i tudi that = Gia tri tuyét ddi cua

(tudi ude lugng — tudi that).

toan bd 16p x&é mang
Nguon: Gupta va cs
(2014)

= Hinh 2-14 D¢ day gitra
2 16p x€ mang

. Nguoén: Gupta va cs

(2014)
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TOM TAT QUY TRINH NGHIEN CU'U
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4. KET QUA
4.1 PAC PIEM MAU NGHIEN CU'U
- Mau nghién ctru gdm 160 rang cdi nho thir nhét:

o Nhém AAR (nhém axit aspartic nga rang): 80 rang (21
nam, 59 nit) c6 d6 tudi tir 12 dén 81 tudi

o Nhoém TCA (nhom x€ méng chén rang): 80 rang (20 nam,
60 nit) c6 do tudi tir 12 dén 78 tudi

Bang 3-9 Phan bd miu nghién ciru theo d¢ tudi

Nhom tudi

< 20- 30- 40- 50- 60- >

20 <30 <40 <50 <60 <70 70 1omS

AAR 16 16 11 9 12 8 8 80
TCA 16 16 11 9 12 8 8 80

4.2 UOC LUQNG TUOI DUA VAO THANH PHAN AXIT
ASPARTIC TRONG NGA RANG

4.2.1 So sanh tudi wéc lwgng theo Ohtani (2003) va tudi that
Khi u6c luong tudi dua vao thanh phan axit aspartic trong
nga riang c6i nho thir nhat theo phuong trinh hdi quy ciia Ohtani
(2003) cho thay c6 sy sai léch rat 16n voi tudi that, sai 1éch tuyét
d6i 1a 28,9 + 23,8, sai léch cao nhit dén 105 nam.
4.2.2 Phwong trinh hdi quy
Két qua nghién ciru cho thiy c6 turong quan cao giita tudi va
ty 18 D/L axit aspartic & tat ca do tudi (Bang 3-15).
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Bang 3-15 Tuong quan giita tudi that va ty 1¢ D/L aspartic

Do tudi n r
<40 43 0,714
> 40 37 0,931
Tinh chung 80 0,933

Phuong trinh hdi quy dé uéc lwong tudi dua vao thanh phan
D/L axit aspartic nhu sau:

(1+D/L)
Y= 33468 In ———— +0,91
(1-D/L)

He¢ s6 twong quan giita tudi that va tudi uc luong 1a 0,933
4.2.3 Sai l¢ch giira tudi wéc lwong va tudi that

Tudi udc lugng cao hon tudi that ¢ d6 tudi dudi 40 va thip
hon tudi that & do tudi trén 40 (Bang 3-17, biéu dd 3-8).

Sai léch tuyét ddi cta tudi ude lugng theo axit aspartic nga
ring khoang 6 tudi ¢ ca 2 nhom tudi trén va dudi 40 (Bang 3-
18).

Bang 3-17 Sai léch giita tudi wdc lugng theo Asp va tudi that

theo nhém tudi

Do tudi n Sai léch
<40 43 3,2 + 6,1
> 40 37 38 + 6,5

Tinh chung 80 00 + 72
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80 c4 thé theo dd tudi ting dan
Biéu d6 3-8 Twong quan giita tudi that va tudi uéc lugng theo
axit aspartic
Bang 3-18 Sai léch tuyét ddi giira tudi uc lugng va tudi that

theo nhém tudi

Do tudi n Sai léch tuyét doi p(*)
<40 43 59 + 36
0,59
> 40 37 63 + 4,0
Tinh chung 80 6,1 + 3,7

(%) t test giita 2 mau ddc ldp giita hai nhom trén va dudi 40
4.2.4 Panh gia trén miu thir nghiém
Danh gia trén 8 mau thir nghiém cho thiy twong quan giita
tudi that va tudi uéc lwong 1a r=0,985, khong c6 su khac biét c6
y nghia thong ké giira tudi that va tudi woc lugng cia cic céa thé
(p=0,058).
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4.3 UOGC LUQNG TUOI DUA VAO SU TANG TRUONG
Xk MANG
4.3.1 Twong quan giira tudi va s6 vong xé ming (TCA)

C6 twong quan gitra tudi va sb lugng vong xé ming & timg
d6 tudi trén dudi 40 va tinh chung (Bang 3-25).

Bang 3-25 Tuong quan giita tudi that va sd vong xé ming

Do tudi n S6 vong xé ming r

<40 43 10,9 + 8,6 0,872
> 40 37 423 + 133 0,595
Tinh chung 80 254 + 19,2 0,911

4.3.2 Twong quan giira tudi wéc hrgng va tudi thit dua vao

sur ting trweéng xé mang chin rang

Tudi udc luong dya vao TCA thép hon tudi that & tit ca cac
nhém tudi (p<0,01) (Bang 3-27, biéu d6 3-10).

Bang 3-27 Sai léch giira tudi wéc lugng theo TCA va tudi that

Nhém Sai léch Sai léch
z. n pl(*) p2 (%)
tuoi (TCA +10) (TCA +11)
<40 43 3,1 + 4.2 2.1 + 42
0,12 0,12
> 40 37 -6,2 + 11,0 52 + 11,0
Tinh
80 4,6 + 8,2 3,6 + 8.2

chung



80

60

40

20

20

——Tubi that Tubi uwéc luong
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Biéu d6 3-10 Tuong quan giita tudi that va tudi udc lrong

theo TCA

Sai léch tuyét ddi cua tudi ude luong dya vao TCA & nhoém

tudi trén 40 cao hon nhom tudi dudi 40 c6 ¥y nghia thong ké

(Bang 3-28), sai léch tuyét d6i cao nhét trén 20 nim (Bang 3-

29).
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Bang 3-28 Sai léch tuyét ddi tudi udc lugng theo TCA so

v6i tudi that theo nhom tudi

DO TCA+I0  pI()  TCA+I  p2(H)
tuoi
<40 43 43 + 30 8 & 2

0,000 0,000
>40 37 107 + 66 103 + 63
Jinh 73+ 59 68 + 58
chung

pl: t test gitka 2 mau déc ldp giita hai nhom tudi trén va

dudi 40 (thoi diém moc rang 10 tudi)

p2: t test gitka 2 mau déc ldp giita hai nhém tudi trén va

duwdi 40 (thoi diém moc rang 11 tudi)

4.3.3 So sanh tudi wéc hrgng khi dwa vao tudi moc ring 10

vall

Sai Iéch tuyét ddi tudi uée luong theo TCA so voi tudi that

néu chon thoi diém rang c6i nho thir nhit moc 11 tudi thap hon
chon thdi diém moc 10 tudi ¢ ca hai nhom tudi (Bang 3-34).

Bang 3-34 So sanh sai 1éch tuyét ddi cua tudi ude lugng theo
TCA giira hai thoi diém moc ring

Do tudi n TCA +10 TCA +11 p(*)
<40 43 43 + 30 38 + 2,9 0,000
> 40 37 10,7 + 66 103 + 63 0,031

Tinh chung 80 73 + 59 6,8 + 58 0,000

(%) t test bdt cdp giita hai thoi diém moc rang
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4.4 SO SANH HAI PHUONG PHAP UOC LUQNG TUOI

Tudi wée lugng dua vao axit aspartic nga riang cao hon tudi
that & d6 tudi dudi 40 va thip hon tudi that & do tudi trén 40,
trong khi tudi woc lugng dua vao TCA thip hon tudi that & tat
ca cac nhom tudi (Bang 3-16, 3-17, 3-26, 3-27).

Xét vé sai léch tuyét d6i, & nhom tudi dudi 40, tudi wdc
luong dya vao TCA it sai 1éch hon tudi ude luong dua vao axit
aspartic. O nhom tudi trén 40, tudi wdc luong dya vao axit
aspartic it sai 1éch hon so voi tudi ude luong dua vao TCA.

Tinh chung cic d6 tudi, khong co sy khac biét giita hai
phuong phap (Béng 3-35)

Bang 3-35 Sai léch tuyét ddi 2 phuong phap wdc lwong tudi

Potudi n  AAR TCA +10 pl TCA+11  p2

<40 43 59+3,6 43+30 0,035 3,8+ 29 0,004
>40 37 63 +40 10,7+ 6,6 0,001 103 + 6,3 0,002

ciinnhg 6,1 +37 73+59 0,127 6,8 + 5,8 0,35
pl: t test gitka 2 mau déc ldp giita tuéi wée lwong theo axit
aspartic va theo TCA (thoi diém moc 10 tuéi)
p2: t test gitka 2 mau déc ldp giita tuéi wée lwong theo axit

aspartic va theo TCA (thoi diém moc 11 tuéi)
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5. KET LUAN
1. Uéc lwong tudi dwa vao axit aspartic nga ring theo
phwrong trinh hdi quy ciia ohtani (2003)

Phuong trinh hdi quy udc lugng tudi dwa vao thanh phin
D/L aspartic nga rang cdi nho thi nhét ciia Ohtani (2003) khong
pht hop véi ngudi Viét. Co sy chénh léch c6 ¥ nghia thong ké
giita tudi that va tudi udc luong theo Ohtani. Pa sé tudi wdc
luong cao hon tudi that, sai léch trung binh rat cao (26,9 + 26,0
nim), cao nhat dén hon 105 nam.

2. Uéc lwong tudi dura vao axit aspartic nga ring

Tudi ¢ twong quan cao véi ty 1¢ aspartic D/L trong nga
ring cbi nho thir nhat (r = 0,933).

Phuong trinh hdi quy wéc lugng tudi nguoi Viét dya theo
thanh phan axit aspartic trong nga rang c6i nho thir nhat c6 dang
nhu sau: (1+D/L)

Y= 334,68 h — +
(1-D/L)

Udc lugng tudi dwa vao thanh phin D/L aspartic c6 xu

0,91

hudng udc lugng cao ¢ tudi dudi 40 va udc lugng thip ¢ tudi
trén 40. Do sai léch tuyét ddi cua phuong phap khong khac biét
giita cac do tudi.
3. Uéc lwong tudi dwa vao sy ting truéng xé ming chin
rang

Tudi lac nhd & nguoi Viét ¢6 tuong quan cao voi sy két

vong x& mang chan rang (r=0,911).
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Udc lugng tudi dira vao TCA & do tudi dudi 40 it sai léch
hon d9 tudi trén 40.

Chon thoi diém moc rang cdi nho 1a 11 tudi sé it sai léch
hon so véi chon thdi diém 10 tudi.

4. So sanh hai phwong phap wéc lwong tudi

Phuong phap uéc lugng tudi dua vao thanh phan axit
aspartic nga rang khach quan hon, nhung phu thudc rat nhiéu
vio phuong tién ky thuat. Trong khi d6, udc lugng tudi dwa vao
TCA dé thyc hién hon.

Trong nghién ciru ndy, ¢ d6 tudi dudi 40, wéc lwong tudi
dua vao TCA it sai I¢ch hon dua vao axit aspartic nga rang.
Nhung & d6 tudi trén 40, udc lugng tudi dwa vao axit aspartic
ngi riang chinh xac hon. Panh gia chung & tit ca cac do tudi,

khong c6 su khac biét gilta 2 phuong phap.

KIEN NGHI

1- Thuc hién nghién ctru trén céac loai rang khac

2- Thyc hién nghién ctru thanh phan axit aspartic nga rang tai
co so thi nghiém khac dé khing dinh lai két qua

3- Phé bién cac két qua tir nghién ciru vé dinh tudi trén dén cac
co sO chuyén nganh rang ham mat va co s phap y trong
nude dé budc dau thir ap dung cic cong thire dinh tudi di
duoc xay dung trén vao viéc chan doan, diéu tri va giam
dinh phap y
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