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GIOI THIEU LUAN AN

a. Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ciru

Gay mé toan than va duy tri mé bang cac thudc mé ho hip nhu
isofluran, sevofluran hozc desfluran 1a phuong phap v6 cam phd bién
cho phiu thuét cit gan. Duy tri mé bang propofol thuong it sir dung
do kho diéu chinh d6 mé va chinh lidu. Tuy nhién, gan day nho sy
tién bod cua ky thuit gdy mé tinh mach theo ndng do dich bing
propofol v6i bom tiém dién tu dong cho phép diéu chinh ndng do
thudc theo tudi, can nang cua bénh nhan va theo doi d6 mé béng chi
s6 BIS (Bispectral index) gitip viéc duy tri mé véi propofol tré nén
d& dang hon. K§ thuat gdy mé tinh mach theo ndng do dich biang
propofol dd dwgc tmg dung trén thé giGi tir nim 1997 va tai Viét
Nam dua vao tng dung tir nim 2008. Mot s6 nghién ctru tng dung
ky thuat nay tai Viét Nam trong cac loai phﬁu thuat nhu la ph5u thuat
thay van hai 14, phau thuat bung, phiu thuat ndi soi 16ng nguc cho
thdy tinh an toan va hiéu qua. Nhd co k¥ thuat nay viéc st dung
propofol trong duy tri mé dé dang va thuan tién hon. Loi ich cta
propofol so v4i sevofluran trong duy tri mé cho phau thuat cit gan da
bat ddu duoc cac trung tim y khoa trén thé gidi nghién ctru. Néu
propofol ¢ thé dung an toan thi viéc dung propofol dé gy mé tinh
mach hoan toan c6 thé c6 loi trong viéc giam 6 nhiém méi trudng
phong md boi thudec mé hé hip ciing nhu trong nhitng trudng hop
bénh nhan c6 nguy co ting than nhiét ac tinh can tranh ding cic
thubc mé ho hap. Nghién ciru cia Ahn HJ va cong su (cs) khi gdy mé
cho phiu thuat ndi soi miii xoang bang propofol so véi sevofluran da
cho thiy nhém propofol ¢é thé tich mat méau it hon nhém sevofluran.
Diéu nay goi ¥ cho ching toi vé gia thuyét duy tri mé bang propofol



so v6i sevofluran ¢ thé 1am giam lwong mau mit trong phau thuat
cit gan. Ngoai ra, nghién ctru cia Song JC va ¢s cho thiy chirc ning
gan sau phau thudt cit gan v6i thu thudt kep cudng gan hoan toan khi
gdy mé bang propofol va sevofluran c¢6 sy khac biét khong co y
nghia vé r6i loan chirc ning gan sau phiu thuat. Ung thu gan va ty 1¢
tir vong do ung thu gan & Viét Nam duoc xép vao nhom hang dau thé
gidi. Trong d6, ung thu t& bao gan 1a chu yéu va phiu thuat cit gan Ia
mot ky thuat diéu trj quan trong va hi€u qua trong phac dd diéu tri
ung thu té bao gan. Ung thu té bao gan thudng xuét hién trén nén xo
gan do viém gan siéu vi man tinh va ting nguy co mit mau khi phiu
thuat trén nén xo gan. Mat mau nhiéu trong phiu thuét c6 lién quan
dén tién lugng séng con sau phiu thuat. Phin 16n bénh nhan phiu
thudt cit gan tai day do ung thu té bao gan. Xudt phat tir thyc té trén
chiing t6i tién hanh dé tai: “So sanh hiéu qua gy mé bang propofol
v6i sevofluran trong phau thuat cit gan”

b. Muc tiéu nghién ciru

1. Xac dinh thé tich mau mat va mot s6 yéu t6 lién quan giira duy tri
mé bang propofol nong d6 dich vdi bang sevofluran trong phiu
thuat cat gan.

2. So sanh su thay d6i tin s tim, huyét ap trung binh va ap Iyc tinh
mach trung tdm trong phiu thudt cit gan khi duy tri mé bang
propofol ndng d¢ dich hodc bang sevofluran.

3. Panh gia sy anh huong cua duy tri mé bang propofol néng do
dich hodc bang sevofluran 1én mét sb xét nghiém dong méau va

men gan sau phiu thuat cit gan.



c. Nhirng doéng gop méi ciia nghién ciru vé mét Iy luin, thye tién

- Nghién ciru cho thay propofol va sevofluran déu la cac thuéc mé
c6 thé sir dung an toan cho phau thuat cit gan.

- Khi so sanh céac két qua cho thiy: thé tich mau méat, sy thay doi
tan sé tim, huyét ap trung binh, &p lyc tinh mach trung tdm giita
hai nhém khac biét khéng cé y nghia.

- Sy thay d6i INR kéo dai hon & ngay hau phiu thi nhat & nhém
sevofluran ¢ y nghia.

- Nguoc lai nhém nhém propofol ¢6 SGPT cao hon nhom
sevofluran & ngay hau phau thir ba va thir nam.

d. B6 cuc ciia ludn 4n
Luén an duoc viét 103 trang, bao gém: phén m¢ ddu va muc tiéu

nghién ctiu 2 trang, téng quan tai liéu 29 trang, ddi twong va phuong

phap nghién ctru 20 trang, két qua nghién ctru 32 trang, ban luan 18

trang, két luan va kién nghi 2 trang. Ludn an c6 21 bang, 12 biéu do,

3 hinh, 1 so d, 135 tai liéu (20 tiéng Viét va 115 tiéng Anh)

Chuong 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Gay mé hdi sirc trong phiu thuit cit gan
Gay mé hoi sirc trong phiu thuat cit gan thuong la gdy mé toan

than co dat noi khi quan va thong khi nhan tao. Thuéc mé dan dau

hay dugc st dung trén lam sang la propofol, etomidate hay
sevofluran. Duy tri mé bang cac thudc mé dung duong ho hip
sevofluran, desfluran, isofluran hodc thuéc mé ding dudng tinh
mach propofol. Méc du sevofluran ciing c6 thé chon lya dé din mé &
tré em chua dit dugc duong truyén tinh mach hay nguoi 16n c6 rbi
loan huyét dong do it kich tmg duong thd va on dinh huyét dong
nhung khong phd bién vi gay khé chiu cho bénh nhan. Duy tri mé



thuong 1a sevofluran, desfluran hay isofluran dwoc chon vi binh béc
hoi thudng duge trang bi kém véi may gdy mé va dé sir dung. Cac
thubc mé dung duong tinh mach khi duy tri mé cin c6 bom tiém
dién, dac biét khi sir dung gay mé tinh mach theo néng do dich can
¢6 bom tiém dién chuyén ding. Vi vdy, duy tri mé bang thuéc mé
ding dudng tinh mach it dwoc st dung hon thubc mé dudng ho hap.
Tuy nhién, d6i v6i nhitng trudng hop co tién sur gia dinh hodc ban
thdn vé ting than nhiét 4c tinh thi thudc mé dung dudng tinh mach
duogc sir dung thay thé. Giam 4p luc tinh mach trung tdm trong phiu
thuat cit gan lam cai thién & van dé mat mau trong phau thuat boi vi
lam giam su sung huyét & cc tinh mach gan. Han ché bu dich cho
bénh nhan dén khi cit gan xong 14 yéu té chinh cta k§ thuat nay.
Diéu nay c6 thé 1am cho ha huyét 4p trong phau thuat va giam tudi
méu than va lach. Sir dung thudc co mach dé duy tri huyét dong co
thé anh huong 1én tudi mau rudt trong trudng hop giam thé tich va
c6 thé gay suy da co quan sau phau thuat. Ngoai ra, bién ching khéc
ctia ky thuat nay co thé 1a tic mach do khi.
1.2. Tinh hinh nghién ciru lién quan dén deé tai

Niam 2008, Ahn HJ va cs so sanh thé tich mdu mat trong phiu
thuat ndi soi mili xoang gitta propofol va sevofluran cho thiy nhom
propofol c¢é thé tich mau mét it hon so véi nhom sevofluran. Vi vay,
chon Iya thubc mé trong phau thudt ndi soi miii xoang c6 thé anh
hudng dén thé tich mau mat trong phiu thuat. Nam 2010, Song JC va
¢s so sanh chirc ndng gan sau phau thuét cit gan co kep cudng gan &
hai nhém propofol véi sevofluran. Két qua cho thiy khong co su
khac biét clia men gan sau phiu thut. Nim 2018, Doanh Dtrc Long

va cs "Hiéu qua bao vé té bao gan cua tién thich nghi voi sevofluran



trong phau thuat cat gan”. Két qua tién thich nghi v6i sevofluran
khong lam giam ton thuong té bao gan.
Chuong 2: POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong
Tiéu chi nhén bénh nhin vao nghién ciru

Bénh nhin dugc chin doan ung thu té bao gan c6 chi dinh phiu
thudt cit gan tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh tir
thang 10/2012 dén thang 04/2018 thoa cac diéu kién: bénh nhan trén
18 tudi, dong ¥ hop tic va tham gia vao nghién ctru. Phin loai ASA
[, 11, Ill. Khong c6 chdng chi dinh voi cac thube sir dung trong
nghién ctru dit biét 1a sevofluran hodc propofol. Khong c6 tién sir
bénh 1y sbt cao ac tinh hay nghi ngd bénh 1y sdt cao 4c tinh.
Tiéu chi loai trir bénh nhan khéi nghién ciru

Bénh nhén bi xo gan mic d¢ C, bénh phéi tac nghén man tinh,
suy than man, thiéu mau nang hodc bénh nhan da dugc phﬁu thuat
bung trudc day.
Tiéu chuin dwa bénh nhén ra khéi nghién ciru

Bénh nhan khéng mudn chip nhan phan nhém ngiu nhién hodc
tiép tuc tham gia nghién ctu. Bénh nhan phiu thuit ndi soi phai
chuyén sang m6 md theo yéu cau phau thuat.
2.2. Phwong phap: Thir nghiém 1am sang ddi chimg ngau nhién.
Co mau N = (2 x C/ ES?).
Trong d6 ES (effect size) = | n1- n2|/ {(SD1+ SD>) : 2}
Véi a = 0,05 va hiéu luc P = 0,8 (power) thi hang s6 C = 7,85, do dé:

ES= (376 - 291): {(131+ 178) : 2} =0,55

N=(2x7,85):(0,55x0,55) =519

Vi vy, & mau can thiét toi thiéu 13 52 bénh nhan cho mdi nhom.



Céc s6 liéu thu thap duogc nhap va xir 1y bang phan mém Stata 13.0.
Chuong 3: KET QUA

Trong thoi gian nghién ctru, ¢6 110 bénh nhan tham gia. Trong
qué trinh nghién ctru ¢6 bdn bénh nhan loai ra khéi nhém nghién ctru
do thay ddi tir phdu thuit ndi soi sang phdu thudt mé. Nhém
propopol loai ba bénh nhan va nhom sevofluran loai mét bénh nhén.
S4 bénh nhan con lai cia nhém propofol va sevofluran 1an luot 1a 52
bénh nhan va 54 bénh nhan phu hgp v6i c& mau nghién ciru.
3.1. Két qua cac tiéu chi danh gia tong quat

Bang 3.1. Pic diém chung ciia bénh nhén

Dic diém Bénh nhan nghién ctru (n = 106)
Tudi (ndm)® 55,7 + 11,0 (32— 79)
Chiéu cao (cm)® 162,9 + 6,4 (145 — 175)
Can nang (kg)\ 59,8 +9,7 (38 — 99)
BMI (kg/m?)® 22,5+3,2 (16,3 - 35,5)
Gi6i tinh®

83 (78,3)
Nam

23 (21,7)
Nit

Bang 3.2. Phan loai bénh nhan va bénh ly kém theo

Pic diém Bénh nhan nghién ctu (n = 106)

Bénh 1y kém theo®
Khéng 63 (59,4)




Tang huyét ap 26 (24,5)
bai thao duong 9(8,5)
Ca hai bénh 8 (7,5)
Viém gan siéu vi®

Khéng 14 (13,2)
Viém gan B 64 (60,4)
Viém gan C 26 (24,5)
ViémganBva C 2 (1,9

Phan  loai Child-
Turcotte Pugh®®

A 105 (99,1)
B 1(0,9)
Phén loai ASA®
| 5(47)
I 71 (67,0)
1 30 (28,3)

Biang 3.3. Pic diém nén ciia bénh nhén giira hai nhém

" Nhom P Nhom S Gia tri
Pac diem

(n=52) (n=54) p
Gi6i tinh®
Nam 41 (78,8) 42 (77,8) .
0,894

N 11 (21,2) 12 (22,2)
Tudi (ndm)® 56,6 +11,8 54,7+10,3 0,386 °

Can ning (kg)® 59,0 £9,1 60,7+11,1 0,361




Chiéu cao (cm)? 162,4 +6,6 163,4 +6,2 0,465
BMI (kg/m?)® 22,3+28 22,7+3,6 0,586 °
Bang 3.4. Phan loai bénh kém va phan loai ASA

. Nhom P® Nhom S@ Gia trj

Pac diém
(n=52) (n=54) p

Bénh 1y kém theo
Khoéng 29 (55,8) 34 (63,0)
Cao huyét 4p 16 (30,8) 10 (18,5) 0433
bai thao duong 3(5,8) 6 (11,1)
Ca hai bénh 4 (7,7) 4 (7,4)
Phan loai ASA
I 2(3,8) 3 (5,6)
I 33 (63,5) 38 (70,4) 0,592
" 17 (32,7) 13 (24,1)
Bang 3.5. Phan loai viém gan siéu vi va Child-Turcotte-Pugh

" Nhém P®@ Nhom S©@ Gia tri

Pac diem
(n=52) (n=54) p

Viém gan siéu vi
Khong 5(9,6) 9 (16,7)
V!?m gan B 33 (63,5) 31 (37,4) 04310
Viém gan C 12 (23,1) 14 (25,9)
Viémgan B, C 2(3,8) 0(0,0)

Phan loai Child-
Turcotte-Pugh
A 52 (100) 53 (98,1) 0,999




B 0 (0) 1(1,9)
Biang 3.6. So sanh két qué xét nghiém trudc phiu thuat
= Nhom P Nhom S Gia tri
Pac diém
(n=52) (n=54) p
Hemoglobin .
2 140+14 141+15 0,979"
(g/dL)¢
2 s 3 180 192 .
Tiéu cau (G/L)® 0,738+
(147 - 219) (159 — 232)
INR® 1,05 + 0,09 1,07 +0,11 0,392F
@ 36 42 .
SGOT (U/L) 0,172+
(28 —51) (30-61)
3 27 31 .
SGPT (U/L)® 0,975 ¢
(21 -55) (22 - 48)

Bang 3.7. So sanh cac dic diém lién quan dén gy mé hoi sirc
Pic diém NhémP (n=52) NhomS (n=54) Gia trip
Gay té
Co 14 (26,9) 16 (29,6) 0,757 "
Khéng 38 (73,1) 38 (70,4)

Gay mé®(phat) 1954 +53,1 185,7 + 66,7 0,407 7

Biang 3.8. So sanh chi s6 BIS trong phiu thuit

Thoi diém  NhomP®(n=52) NhomS®(n=54) Giatri P

To 96,44 + 1,43 96,37 + 1,35 0,791
T1 39,88 +4,80 38,70 + 3,59 0,156
T2 42,86 £ 4,65 42,26 + 3,56 0,605
Ts 42,86 + 4,64 43,61 + 3,59 0,359°

T4 41,67 + 4,60 42,72 + 4,02 0,215
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Ts 41,87 + 4,83 42,63 +4,34 0,681°
Ts 42,40 + 4,26 42,22 +4.11 0,824°
Ty 42,19 + 3,87 41,98 + 4,68 0,801°
Te 42,75 +2,38 43,37 £3,12 0,252
Te 42,17+ 5,94 43,90 2,05 0,051
Tio 44,90 + 5,96 45,61 + 7,86 0,604

Bang 3.9. So sanh thoi gian nidm vién sau phiu thuét

Nhém P Nhém S Gia tri
Pac diém

(n=52) (n=54) p

Thoi gian nim vién 8 7 .

; . @ 0,189 -
sau phau thuat (6-9) (6-9)

3.2. The tich mau mat va nhirng yeu to lién quan dén mat mau

Bang 3.10. So sanh thé tich mau mét va ty 1¢ truyén mau

Nhém P Nhém S Gia tri
Pac diém
(n=52) (n=54) p

Thé tich 150 180 .

) (.3 0,119+
mau mat® (ml) (80 — 245) (130 - 230)
b6 chénh hemoglobin(s) 0,8 0,7 0.805 ¢
Khéi hong cau® (don vi)
0 52 (100) 52 (96,2)
2 0(0) 11,9 0,999

3 0 (0) 1(1,9)
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Huyét twong tuoi®

(don vi)
0 52 (100) 52 (96,3)
2 0 (0) 0 (0) 0,495
3 0 (0) 2(3,7)
Tiéu cau® (kit)
0 52 (100,0) 52 (96,3) 0.495®
1 0(0) 2 (3,7)
Bing 3.11. So sanh phwong phap phiu thuit ¢ hai nhém

. Nhom P® Nhom S@ Gia tri

Pac diém
(n=52) (n=54) p
Phuong phap
phau thuat
Mo 22 (42,3) 16 (29,6) 0,174
Noi soi 30 (57,7) 38 (70,4)
Biang 3.12. So sanh cac dic diém phiu thuat

= Nhém P®@ Nhom S©@ Gia tri

Pac diem
(n=52) (n=54) p

Mirc d6 cit gan
1 ha phan thuy 8 (15,4) 16 (29,6)
2 ha phan thuy 22 (42,3) 23 (42,6) 0.2426)
3 ha phan thuy 6 (11,5) 3 (5,6)
4 ha phéan thuy 16 (30,8) 12 (22,2)
Mirc d9 cit gan
< 3 ha phan thuy 30 (57,7) 39 (72,2) 0117*

>3 ha phan thily 22 (42,3) 15 (28,8)
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Bang 3.13. Thoi gian thiéu mau phan gan con lai va phiu thuat

" Nhom P®@ Nhom S@ L
bac diem Giatrip
(n=152) (n=54)
Thoi gian thiéu mau® 20 15 .
A e, 0,966 *
phan gan con lai (phut) (0-30) (0-30)

Thoi gian phau thuat®

] 1439 +50,0 136,7 +64,9 0,518
(phat)

3.2.Tén s6 tim, huyét ap trung binh, 4p Iic tinh mach trung tim

Biang 3.14. So sanh tin s6 tim trong phéu thuat (1An/phit)

Thoi diém  NhémP®(n=52)  NhémS®(n=54)  Gia trip

To 74,50 + 14,50 75,15 + 12,69 0,807°1
T1 76,54 + 13,52 79,43 + 11,47 0,239°
T2 69,52 + 12,65 70,69 + 12,99 0,641°
Ts 68,19 + 11,33 71,00 + 8,90 0,160°
T4 68,71 +11,30 70,07 £7,75 0,472°
Ts 70,96 + 11,24 70,06 + 7,49 0,628 °
Ts 74,69 + 12,24 73,81 +6,87 0,657 °
T7 76,25 + 12,65 73,57 +6,91 0,185°
Ts 78,14 + 14,57 73,69 +7,62 0,057 *
To 77,68 + 13,25 73,57 £ 10,70 0,087 *
Tio 76,00 + 15,72 76,85+ 12,76 0,304 1

Bang 3.15. So sanh huyét 4p trung binh (mmHg)

Thoididm  Nh6mP®(n=52)  NhémS®(n=54)  Gia tri p

To 96,35 + 11,53 95,33 + 10,07 0,632°
T, 81,46 + 13,99 83,89 + 12,10 0,342°1
T> 78,54 + 15,03 81,54 + 14,56 0,299



13

Ts 90,73 + 18,14 95,00 + 12,29 0,161°
Ts 96,56 + 14,08 97,74 + 12,65 0,651°
Ts 97,63 + 14,23 97,17 + 10,56 0,848 1
Te 92,65 + 13,72 95,54 + 11,08 0,238 F
T, 87,08 + 14,71 92,41 +11,75 0,042 F
Ts 86,12 + 14,25 91,24 + 08,49 0,028
To 87,35 + 12,83 88,54 + 12,02 0,623 °
T 88,88 + 13,93 92,31 +12,37 0,184 °
Bang 3.16. So sanh ap lyc tinh mach trung tam (mmHg)
Thoi diém Nhom p® Nhom S® Gia tri
(n=52) (n=54) P
T, 6,0 £2,2 6,5+15 0,161
Ts 59+23 6,5+1,0 0,086
Ts 56+1,9 6,2+1,1 0,040°
Ts 54+2,0 6,1+1.2 0,042
Ts 42+172 50+1,4 0,004
T7 38+12 3,7+1.2 0,711
Ts 36+12 40+1,0 0,081
To 38+12 40+1,2 0,279°
T 59+21 6,410 0,120°

3.4. Anh hwong két qua xét nghiém dong mau va men gan

Biang 3.17. Két qua xét nghiém sau phiu thuit ngay thi nhit

» Nhém P Nhém S Gia tri
Pac diem
(n=52) (n=54) p
Tiéu cu 170 182 .
0,511 ¢

(GIL)® (144 — 225) (130 - 221)
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INR® 1,16 £ 0,12 1,25 0,17 0,003

SGOT 208 187 ,
o - - 0,855

(UIL) (121 —333) (151 — 314)

SGPT 139 133 ,
G B - 0,580

(UIL) (110 — 238) (107 — 237)

Biang 3.18. Két qua xét nghiém sau phiu thuit ngay thir ba
Dic diém Nhém P (n = 52) NhémS (n=54)  Giatrip
Tiéu cau 132 138 0391 ¢
(G/L)® (103 — 170) (98 — 166) ’
INR® 1,31 £0,20 1,31 +£0,22 0,996
SGOT 171 160 0.268 ¢
(U/L)® (117 — 308) (83 — 243) ’
SGPT 253 137 0.039 ¢
(U/L)® (128 — 376) (86 — 229) ’

Bang 3.19. Két qua xét nghiém sau phiu thuit ngay thir nim
Pic diém NhomP (n=38) NhémS (n = 30) Gia tri p
Tiéu cau 127 154 0440
(G/L)® (109 — 190) (127 — 206) ’

INR® 1,19 +£0,19 1,28 £0,21 0,094
SGOT 65 60 0.446 ¢
(U/L)® (48 — 99) (50 — 97) ’
SGPT 133 71 0.008 ¢
(U/L)® (69 — 246) (59 — 118) ’

Cic ky hiéu va viét tit trong cic bang va biéu do
®: trung binh + d6 1éch chuén, @: tan suat (%) @: trung vi (khoang tir
phan vi), ": so sanh bang kiém dinh chi binh phuong, ': so sanh bang
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kiém dinh student (t-test), #: kiém dinh phi tham s6 Mann - Whitney.
®: kiém dinh chinh x4c Fisher. To: trudc khoi mé, T1: sau khoi mé 5
phat, T2: trude rach da, Ts: sau rach da 5 phut, T4: sau rach da 10
phat, Ts: sau rach da 15 phat, Te: trudc kep cdc mach mau cua gan,
T7: sau kep cac mach mau 5 phut, Ts: trudc md cac mach mau, Tq:
sau m& cac mach mau 5 phut, T1o: két thic phau thuat.

ASA: American Society of Anesthesiologists, BMI: Body Mass
Index, INR: International Normalized Ratio, SGOT: Serum Glutamic
Oxaloacetic Transaminase, SGPT: Serum Glutamic Pyruvic
Transaminase

110 bénh nhan

phan nhém ngiunhién

3

So @6 3.1. So’ d6 két qui tuyén chon bénh nhin tham gia nghién ciru
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Thiri diém nghién ciru

Biéu @6 3.1. Swr bién thién chi s6 BIS trong phiu thuit

So sanh thé tich mau mét trong md (ml)
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Nhém propofol Nhom sevofluran

DUY TRi ME

(Biéu db trinh bay dudi dang trung vi va ti phan vi)

Biéu d6 3.2. So sanh thé tich mau mat & hai nhém
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(Biéu db trinh bay dudi dang trung vi va ti phan vi, don vi g/dL)

Biéu dd 3.3. So sanh 33 chénh hemoglobin trwée va sau phiu thuit

So sanh thé tich mau mét trong phiu thuat (ml)

— Phuong phap mo
12 . = Mo ma
Mo ndi soi
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00 ] ”Dls«m
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2004 200 % 170
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Nhém propofol Nhom sevofluran
DUY TRi ME

(Biéu db trinh bay duwdi dang trung vi va t& phin vi)

Biéu d6 3.4. So sanh mau mat phau thuit m& va phiu thuit ndi soi
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—3¢—Nhom propofol
—f—Nhom sevofluran
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z
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Thixi diém theo doi trong phau thujt

Biéu db 3.5. Sw bién thién ciia tin s6 tim trong phiu thuit
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Thiri diém theo ddi trong phiu thugt

Biéu d6 3.6. S bién thién huyét ip trung binh trong phau thuit
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)
A

=¥—Nhom propofol
4 =giy— Nhom sevofluran

(mmHg)

Ap lue tinh mach trung tam trung binh

T2 T3 T4 T5 Toe T7 T8 T9 T
Thei diém theo dai trong phiu thujt

Biéu @6 3.7. Su bién thién ap lic tinh mach trung tim trong phau thuit
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SGOT: Serum Glutamic Oxaloacetic Transaminase
(Bidu dd trinh bay duwdi dang trung vi va ti phan vi)
Biéu db 3.8. So sanh nong d6 SGOT hiu phiu ngay thi nhat
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SGPT: Serum Glutamic Pyruvie Transaminase

(Biéu db trinh bay dudi dang trung vi va i phén vi)
Biéu db 3.9. So sanh nong 46 SGPT hiiu phau ngay thi nhat

GRS

'(*) '(*) '(*) '

Truéemé  Hauphaungay 1 Hau phdungay 3 Hau phaungay 5

®Nhém propofol
®BNhém sevofluran

(*) khac biét c6 ¥ nghia théng ké & hai thoi diém quan sat
(**) khac biét c6 ¥ nghia théng ké & hai nhém
(Trinh bay dudi dang gia tri trung binh va d6 1éch chuén)

Biéu @6 3.10. Sw bién thién ciia INR trwéc va sau phau thuit

..
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" @Nhém propofol
ENhom sevofluran
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Trwéemd  Hauphaungay 1Hiu phaungay 3 Hau phaungay §
(*) khac biét cé ¥ nghia théng ké & hai thai didm quan sat
(Trinh bay duéi dang gid tri trung vi va gid tri 1én nhét)

Biéu a6 3.11. Sw bién thién néng a6 SGOT trudc va sau phiu thuit
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ENhim sevofluran

EERE I N ".

Trudemo  Hau phaungay 1Hau phaungay 3 Hau phaungay 5

(*) khac biét c6 v nghia thong ké & hai thdi diém quan sat
(Trinh bay dudi dang gia tri trung vi v gia tri 16n nhét)
Biéu d6 3.12. Sw bién thién néng 36 SGPT trwéc va sau phiu thuit
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Chuong 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ctia miu nghién ciru

Phan 16n bénh nhan trong nghién ctru cua ching toi trén 50 tudi
chiém ty 18 69,8 %. Két qua nay ciing phu hop véi cac nghién ciru
trén bénh nhan phau thuit cit gan cia cc tac gia trong nudc.
4.2. Thé tich mau mit trong phiu thuat

Nam 2010, Song JC va cs nghién ctru trén 100 bénh nhan phau
thudt cit gan c6 kep tam thoi cudng gan duoc phan nhém ngiu nhién
vao hai nhom gay mé bang propofol va sevofluran. Trong d6 nhom
propofol duoc sir dung k¥ thuat gy mé tinh mach theo nong do dich.
Duy tri 4p luc tinh mach trung tdm tir 0-5 mmHg. Két qua thé tich
méu mit trong nghién ctru nay 1a 302 + 269 ml va 291 + 187 ml theo
thir tu. Tac gia ciing khong tim thiy su khac biét vé thé tich mau mat
gitra hai nhdm. Khac biét vdi nghién ctru nay 1a trong nghién ctru cua
ching toi 64,2 % bénh nhan duoc ph?iu thuat noi soi va c6 thé tich
méau mat thap. Ngoai ra, phiu thuat cit gan 1on trong nghién ciru
chiém ty 1¢ 45 %. Moggia E va cs da thuc hién nghién ctru phan tich
g0Op tir 64 thir nghiém 1am sang trén 5771 bénh nhéan cho thiy thé tich
méau mat, thoi gian nim vién va thoi gian phau thuat ngin hon &
nhom duy tri ap luc tinh mach trung tdm thip so vi nhém ching.
4.3. Anh huéng 1&n tudn hoan trong phiu thuat

Nhin chung trong nghién ctru ciia chung t6i khong c6 sy khac biét
dang ké vé tan s tim, huyét ap trung binh va ap lyc tinh mach trung
tam gitra hai nhém nghién ctru tai cac thoi diém theo ddi (Bang 3.14,
3.15, 3.16). Ngoai ra, cac biéu do 3.5, 3.6, 3.7 cho thdy xu hudng cua
tan sb tim, huyét 4p trung binh va ap lyc tinh mach trung tdm ciing

khong c6 su khac biét dang ké gitra cac thoi diém theo di.
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4.4. Anh hwdng xét nghiém dong mau va men gan sau phiu thuat
Song JC va cs da so sanh nong d6 men gan sau phiu thut cit gan
c¢6 kep tam cudng gan giita hai nhom propofol va sevofluran. Két qua
ghi nhan ¢ ngay hau phiu ngay thir nhit nong do dinh cia SGPT &
hai nhém propofol va sevofluran 1an luot 1a 571 + 460 va 504 + 295
theo thir tu nhung khong c6 su khac biét co y nghia thong ké. Két
quéa nghién ciru cua chung t6i khac véi tac gia Song JC va cs vi tat ca
cac bénh nhan trong nghién ciru trén déu phau thuat mo va 45 % la
phiu thuat cit gan 16n hon ba ha phan thuy. Ngoai ra, trong mot sd
truong hop ching tdi con 4p dung k¥ thuét phau tich cudng Glission
nham phén 1ap cac thuy gan riéng biét. Chung t6i giam thiéu tdi da
thoi gian thiéu mau cia phin gan dé lai. Didu nay lam gbép phin vao
lam giam hoai tir té bao gan. Biéu dd 3.11 va 3.12 cho thiy khuynh
huéng gia ting men gan ngay sau mo sau d6 giam dan. Phat hién nay
cling pht hop véi biéu do thay d6i men gan sau phau thuat ciia Song

JC va cs cling nhu nghién ctru cua Ninh Viét Khai va cs.

4.5. Uu diém va han ché ciia nghién ctru

% C&c bénh nhan ddong y tham gia nghién ciru dap ung tiéu chuan
chon bénh dugc phan nhoém ngﬁu nhién. Co su déng thudn trong
nhom phiu thuat va giy mé hdi strc.

% Khong thé thiét ké mu d6i. Viéc khoi mé trong nhom sevofluran
bang propofol 1a phwong phap giy mé théng dung hién nay. Su
gia ting cia men gan sau mo con tiy thudc vao anh hudng cua
phau thuat va nhiéu yéu té khac.

KET LUAN

1. Thé tich méu mét trong phiu thut cit gan giita hai nhom khac

biét khong ¢ y nghia thong ke.
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2. Anh huong 1én tuan hoan

% Nhin chung sy bién d6i cac chi s6 nhu tan s tim, huyét &p trung
binh, 4p luc tinh mach trung tdm trong phau thuat gitra hai nhom
khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké.

% Tuy nhién, tai thoi diém sau kep cdc mach mau ciia gan ndm phuat
va trude mo kep cac mach méu vao gan nhém propofol ¢ huyét
&p trung binh thap hon ¢ ¥ nghia thong keé.

3. Anh hudng két qua xét nghiém déng mau va men gan

% Chi s6 INR cao hon ¢ ngay hiu phiu thir nhat dbi v6i nhom
sevofluran nhung sang ngay hau phau thtr ba va thd nam su khac
biét nay khéng c6 ¥ nghia thong ké.

% S luong tiéu cdu khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia & hai nhom.

% Xét nghiém SGOT sau phau thuat giita hai nhém khac biét khong
¢6 ¥ nghia thong ké.

o Xét nghiém SGPT chi c6 sy khac biét va cao hon & nhém
propofol trong ngay hau phau th ba va thir nam.

KIEN NGHI

% C6 thé st dung propofol dé giy mé trong phau thuat cit gan, dic

biét khi bénh nhan c6 chéng chi dinh vo1 sevofluran.
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