BO GIAO DUC VA PAO TAO BO Y TE

PAI HQC Y DUQC THANH PHO HO CHi MINH

HOANG MINH TU

NGHIEN CUU GIAI PHAU NHANH XUYEN PONG
MACH MONG TREN O NGUOI
VIET NAM

Nganh: Giai phau nguoi
Ma s6: 62720104

TOM TAT LUAN AN TIEN SI Y HQC

TP. HO Chi Minh, ndm 2020




Cong trinh dugc hoan thanh tai:
Pai hoc Y Duoc Thanh phé Ho Chi Minh

Nguoi huéng dan khoa hoc:
GS.TS. LE VAN CUONG

Phanbién 1: ... ...
Phan bi€n2 ... ...
Phan bi€n 3: ... ..o

Luén 4n s& dugc bao vé trudec Hoi dong cham ludn 4n cip truong hop tai
Pai hoc Y Dugc Thanh phé Ho Chi Minh

vaohdi  gid ngdy thang  nim

C06 thé tim hiéu Lu4n 4n tai thu vién:

- Thu vién Qudc gia Viét Nam

- Thu vién Khoa hoc Téng hop TP. HCM
- Thu vién Pai hoc Y Duge TP. HCM




DANH MUC CONG TRINH PA CONG BO CUA TAC GIA LIEN
QUAN DPEN LUAN AN

1. Hoang Minh T4, Lé Van Cudng, V5 Huynh Trang (2020), “Dic diém giai
phau nhanh xuyén dong mach mong trén & xac ngudi udp fomol tai bd
mon Giai Phau, Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho”, T. ap chi Y Duoc
hoc Cén Tho, 26, tr.103-111.

2. Hoang Minh Tu, Lé Vin Cudng, V5 Huynh Trang (2020), “Dic diém giai
phiu dong mach méng trén & xac ngudi wép formol tai Bo mon Gidi
Phau, Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho”, T ap chi Y Duoc hoc Can
Tho, 26, tr.111-118.




1

GIOI THIEU LUAN AN
1. Ly do va tinh cin thiét ciia nghién ciru

Céc bénh nhan bi cac bénh 1y khuyét hong phan mém do
chan thuong hoic loét do cac bénh 1y mén tinh thudng phai trai
qua qua trinh diéu tri rat lau dai va ton kém. Dé dap ting cac nhu
cau trén, rat can cac vat lidu tao hinh dic biét 1a vat nhanh xuyén
(NX) dong mach méng trén (PMMT). Bén canh cac k§ thuat lay
vat, viéc xac dinh chinh xac vi tri cac nhanh xuyén cuia PMMT
dbi chiéu 1én da, cling nhu ving cdp mau cua cac NX do gop
phan quan trong cho viéc liy vat va dam bao chat luong vat sau
tao hinh. Vi vay, nghién ctru di séu vao xac dinh dic diém giai
phiu ctia cic NX DPMMT, nham dwa ra duoc cach xac dinh, ciing
nhu cac diém mdc cho cac nha 1am sang trong viéc lay vat 1a can
thiét va c6 y nghia thyc tién.

2. Muc tiéu nghién ciru

- MBb ta dic diém giai phau PMMT.

- M5 ta dic diém giai phau cac NX DMMT.

- Xac dinh pham vi cip mau trén da cic NX DPMMT.
3. Nhitng dong gop méi ctia ludn an:

Pé tai nay dua ra duoc cac chi sé giai phdu quan trong cua
DMMT, cac NX va ving cdp mau cta cic NX PMMT & nguoi
Viét Nam. Céc chi s6 trén chua duoc tim hiéu ddy du va chua
duge mo ta chi tiét trong cac tai li€u vé Giai phau hoc ctia Viét
Nam. Céc chi s6 nay khong nhiing rat c6 y nghia vé mit giai phau

ma con c6 y nghia ng dung 1am sang bao gom:
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- Nguyén ty, dudng di, vi tri xut hién tai ving méng, chiéu
dai, duong kinh cia PMMT va cac nhanh bén cua no trén
nguoi Viét Nam.

- Nguyén ty, dudng di, vi tri xuat hién ciia cac NX PMMT
d6i chiéu voi cac mdc giai phau ciing moéng ciing nhu kich
thudc cua cac nhanh xuyén.

- Pham vi cdp mau, dién tich, chu vi ving cip mau cia cac
NX bMMT.

4. B6 cuc luin 4n
Luédn an c¢6 131 trang, bao gdm: phan m¢é dau va muc tiéu

nghién ctru 2 trang, tong quan tai liéu 35 trang, d6i tuong va

phuong phép nghién ctru 21 trang, két qua nghién ctru 35 trang,

ban ludn 35 trang, két luan va kién nghi 3 trang. Luan an c6 34

bang, 9 biéu d6, 50 hinh va 121 tai liéu tham khao (17 tai liéu

tiéng Viét va 104 tai liéu tiéng Anh).
Chuong 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Giii phiu viing méng

1.1.1. Céc co vung mong

Cic co vung mong dugc chia lam hai loai:

Loai co chau — méau chuyén gdm cac co: co cing mac dui, co
mong l6n, co mong nhd, co méng bé va co hinh 1€. Pay 1a nhiing
co dudi, dang va xoay dui.

Loai co u ngdi — xuong mu mau chuyén gém céc co: co bit
trong, sinh d6i, vung dui va bit ngoai. Nhiing co nay c6 dong tac

chu yéu la xoay ngoai dui.
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Céc co ving mong duoc xép thanh ba 16p: 16p nong gém co
cing mac dui va co méng 16n, 16p gitta gdm co moéng nhd va co
hinh 1¢, 16p sdu gdom co mong bé, co bit trong, co sinh doi trén
va co sinh d6i duoi, co vuong dui, co bit ngoai.

1.1.2. Mach méu ving mong

Hai dong mach (PM) di vao ving mong tur khoang chau qua
16 ngdi 16n 1d PMMT va DM mong dudi. DPMMT xuat phat tir
nhénh sau ciia DM chau trong trong khoang chau. PMMT nay ra
khoi viing chau cing véi than kinh mong trén qua 16 ngdi 16n
ngay trén co hinh 1&. O ving méng, DMMT chia thanh nhanh
ndng va nhanh sadu. Nhanh néng di vao mat trudc ciia co mong
16n. Nhanh sau di gitra co mong nhd va co mong bé.

Vung mong cé trung binh 21 NX dong mach, caic NX nay
xuét phat tir 3 ngudon DM chinh 12 PMMT, DM moéng dudi va
DM then trong. Cac vat dya trén cac NX PM nay duoc st dung
nhu cac vat tw do dé tai tao va ciing nhu cac vat tai chd dé che
phii cac khuyét hong viing cling cut va viing sinh mén.

1.2. Vat mach xuyén
1.2.1. Khai niém chung vé vat mach xuyén

Mach xuyén la nhiing mach c6 nguyén uy cia PM & sau va
c¢6 nhanh bén ctia n6 cip méau tryc tiép cho t6 chirc can - da, trong
d6 nhitng NX qua co cdp mau cho ving da phia trén co khong
phu thudc hodc khong can liy kém can - co phia dudi. Nhu vay,
vat mach xuyén 1a vat c6 cuéng mach luén ludn di xuyén qua co

va tén goi cua cac cuong mach nay la mach xuyén co.
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Tén goi cua timg vat mach xuyén cha yéu duya trén tén goi ctia
cac mach cdp mau. Cin ctr vao sb lugng mach xuyén ma quyét
dinh dugc kich thude va hinh dang cua vat. Vat mach xuyén dugc
dé xuat trén co s¢ clia vat da co twong mg, tuy nhién sy khac
biét duy nhét ctia vat mach xuyén va vat da co 14 toan bo khdi co
khong dugc lay cling vat mach xuyén. Diéu nay c6 thé giam thiéu
nhiing ton thuong ciia co ciing nhu bién dang tai noi cho vat.

Noi cho vat mach xuyén phai ¢am bao 4 dic diém sau:

- CoOmét nguén cép mau (mach xuyén) co thé du doan dugc
va hang dinh.
- [t nhat mot mach xuyén 16n (c6 dudng kinh > 0,5 mm).
- Cubng mach xuyén du dai cho timg muyc dich phiu thut.
- Noi cho vat dong truc tiép khong bi cing.

1.2.2. Vat nhianh xuyén dong mach méng trén

Vat NX DMMT la vat bao gdm da va mé dudi da ving mong
¢6 cubng mach 1a NX PMMT.

Pé xac dinh vat NX PMMT, can xac dinh 2 duong. Puong
thir nhét: dugc ndi tir gai chau sau trén (GCST) d&én mau chuyén
16n xwong dui (MCL). PMMT thudng xuét hién & diém nbi 1/3
trén va 1/3 gitta duong thtr nhat. Puong thtr 2: dwoc nbi tir diém
giita ciia duong ndi GCST va xwong cut dén MCL. Puong nay
tuong ung voi truc cia co hinh 1€.

Phan 16n cac NX DPMMT c6 thé phat hién dya vio siéu 4m
Doppler mach méau & ving phia trén duong thur 2, phia ngoai vi
tri xut hién cia DPMMT va song song véi duong thir nhat. Hau

hét cac vat déu co truc khac nhau, c6 thé 1a truc ngang hodc truc
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doc. Tuy nhién, vi tinh thAm mi nén vat hinh thoi duoc thiét ké
v6i cac NX & trung tam. Kich thudc cia vat thudng c6 chiéu rong
va chiéu dai twong tmg tir 10 x 25 cm dén 12 x 32 cm.
Chuong 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién ciru
- Ddi twgng 1: bao gdm 120 tidu ban (62 x4c udp formol) ving
mong uop dung dung dich c6 chira formol
- Pbi twong 2: 20 tidu ban (10 xac tuoi) ving méng dugc bao
quan lanh bang ta bao quan dong lanh.
2.1.1. Tiéu chudn chon mau
Céc xéc thoa cac tiéu chuan:
- Langudi Viét Nam truong thanh du 18 tudi
- C6 ving mong con nguyén ven.
- Khéng bi phan hity cac cu tric da, co, mach mau ving mong.
2.1.2. Tiéu chudn logi trir
Nhiing x4c do xir 1y khong dat, c¢6 chét lwong kém cé thé
1am anh hudng dén két qua hodc trong qua trinh phiu tich bi rach,
dut cac nhanh mach mau, cac ciu tric co ving mong hoic nhiing
xac co di dang, bién dang ving méng.
2.2. Phuwong phap nghién ctru:
2.2.1. Thiét ké nghién ciru: M6 ta cit ngang.
2.2.2. Phuong tién nghién citu: B dung cu phau tich vi phau,
cac thudce do (thude dai, thudce kep,...) kinh lap, may anh, hoa
chét, 6ng bom mau, bom tiém, chit mau bom vao dong mach.
2.2. Céc bude tién hanh

Trén doi twong 1:
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Rach da theo duong gidi han ving mong

Phau tich 16p da va m& dudi da dén sat phan mac cac co 16p
ndng vung mong tur ngoai vao trong. Khi phat hién cac nhanh
DM xuyén da thi dimg lai va tién hanh duc 16 va d4nh déu
trén da vi tri tuong mg véi diém di ra ctia nhanh DM do.
Duing soi chi ndi GCST va MCL tao thanh duong GM. Po
chiéu dai doan GM.

Tiép tuc phau tich timg NX theo hudng tir ndng vao siu dén
nguyén uy DPMMT.

Xac dinh sb lugng nhanh cia PMMT, s6 nhanh nong, s6
nhénh sau, s6 nhanh xuyén cia DPMMT.

Po duong kinh va chiéu dai cia PMMT, cac nhanh nong, cac
nhanh sau cua PMMT.

Tao tryc toa d§ Oxy: truc Ox tuwong ung véi duong GM. Truc
Oy la duong vuong goc voi duong GM di qua MCL.

Do khoang cach tir vi tri xuét hién DPMMT & viing mong ngay
bo trén co hinh 1& (vi tri A) dén duong GM (A - GM). Po
khoang cach tir hinh chiéu ciia vi tri A trén duong GM dén
gbc toa do (HCA - GM).

Tao tryc toa do Ox’y’: truc Ox’ twong ung vdi duong GM.
Tryc Oy’ 1a duong vudng goc voi duong GM va di qua trung
diém ctia duong GM. Vi tri 1/4 trén trong: cac toa do co gia
tri toa d6 Ox’ > 0 va Oy’ > 0; 1/4 dudi trong: cac toa do co
gia tri toa 36 Ox’ = 0 va Oy’ <0; 1/4 dudi ngoai: cac toa do
c6 gia tri toa do Ox’ <0 va Oy’ < 0; 1/4 trén ngoai: cac toa
d6 co6 gia tri toa do Ox’ <0 va Oy’ > 0.
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Po khoang cach giita vi tri xuat hién NX DPMMT dén GM
(NX - GM). Khoang céch tir hinh chiéu ciia vi tri xuat hién
NX DMMT trén GM dén gbc toa d6 (HCNX - GM).

Trén doi twong 2:

PhAu tich cit vi tri bam tin co mong 16n, mong nhd tai MCL,
boc 16 vi tri xuat hién PMMT 6 bo trén co hinh 18.

Nbi va cb dinh dng bom mau véi cudng mach DPMMT rdi
dung 6ng tiém 50ml bom 300ml dung dich con 70° dé ria
sach 1ong mach. Sau d6, tién hanh bom khoang 300ml dung
dich mau xanh (xanh Methylen) vao cuéng DPMMT cho dén
khi chit mau bién hién trén da.

Sau 24 gio, v& dudng gidi han ving cip mau trén da ciia NX
DMMT duya theo vién clia ving c6 biéu hién mau xanh trén
da ctia chit mau da bom vao cudng mach cia PMMT.

Dung thuéc ¢6 chia do dat doc theo duong GM. Vi tri géc
thude chia do tai trung diém GM. Xac dinh moéi diém nam
trén duong gidi han ving cip mau cach nhau 10°, nhu vy véi
moi ving gidi han ta xac dinh duoc 36 vi tri cac diém niam
trén duong gidi han viing cip mau tuong tmg vai 36 toa do.
Po khoang cach giita cac diém trén duong giéi han ving cap
méu cta cac NX DMMT dén duong GM va khoang cach tir
hinh chiéu cta cac diém nay trén duong GM dén gdc toa do.
Tap hop hai khoang cach nay thu duoc toa do cua cac diém
trén ving gidi han cip mau cta cac NX PMMT trén da. Dya
vao cac toa dg nay tinh dién tich, chu vi va trong tam cua vung

cap mau cua cac nhanh xuyén PMMT trén da ving mong.
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- Théng ké toa do ctia cac diém nam trén duong giéi han ving
cap mau va trong tim ving cap mau theo cac goc 1/4 cua truc
toa do Ox’y’.

Phwong phap phén tich dir liéu
Cac sb liéu duge xir Iy bang phan mém thong ké xtr 1y s liéu

Stata 14.0 for Mac, Microsoft Excel, Autocad for Mac.

Thoi gian va dia diém nghién ctu
Nghién cuu dugc thyc hién tir thang 9/2013 dén 7/ 2020 tai

B6 mon Giai Phau hoc, Pai hoc Y Dugce Thanh phé Hb Chi Minh

va B mén Giai Phau hoc, Truong Pai hoc Y Dugce Can Tho.

Chuong 3: KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung miu nghién ciru

Bdng 3.1. Bdc diém mau nghién ciu

2 . S6 lwgng n
Pic diém mau
xac T | P
C6 diay da PMMT va
Xac udp 60 57 | 59
PMMD (nhém 1)
formol
Chi c6 DPMMT (nhom 2) 02 02 |02
Xéc tuoi dong lanh 10 10 | 10
Téng 72 69 |71

3.2. Pic diém giai phiu ciia dong mach méng trén
3.2.1. Vi tri, nguyén uy, duong di, phan nhanh DMMT

100% (116/116) PMMT xuét phat tir DM chau trong.

100% (116/116) BPMMT di ra ving mdng xuyén qua 16 ngoi
16n 10i chia tir 1-3 nhanh ndéng va tir 1- 4 nhanh sau (hinh 3.1).



Co hinh 1& Nhénh sdu BPMMT
Hinh 3.1. Djng mach mong trén va phén nhanh cia dong mach mong trén

“Ngudn: Tiéu ban phéu tich L& T.”

S6 nhanh DPMMT trung binh 1a 2,57 + 0,77 nhanh. 60,34%
DMMT chia thanh 2 nhanh. Khong c6 su khac biét sé nhanh
DPMMT theo gidi tinh va theo vi tri mong trai, phai.

87,93% DPMMT chia 1 nhanh néng. Khong c6 sy khac biét s6
nhanh néng PMMT theo gidi tinh va theo vi tri mong trai, phai.

64,66% DMMT chia 1 nhanh sau. Khong c6 su khac biét )
nhanh sau PMMT theo vi tri méng trai, phai va theo gidi tinh.

Pong mach
mong trén

Nhanh sau PMMT Co hinh 1é

Hinh 3.4. Dong mach méng trén chia thanh 01 nhanh néng va 02 nhanh sdu
“Nguén: Tiéu ban phédu tich Trén Thdi B.”

O cac tiéu ban khong c6 DM mong dudi: 100% DMMT xuat

phat tir DM chéu trong va xuét hién & ving mong ngay bo trén
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co hinh [&. PMMT chia thanh 1- 2 nhanh nong va 2 nhanh sau

Dudi co hinh 1€ khong c6 DM moéng dudi. PMMT (hinh 3.4).

3.2.2. Tuwong quan vi tri PMMT véi mét s6 moc gidi phau lan cin
Bdng 3.8. Chiéu dai (CD) doan GM

CDdoanGM | n TB SD | Min | Max
Nam 76 | 114,16 | 8,74 | 95,46 | 146,30

Nir 40 | 109,74 | 7,41 | 88,22 | 119,01

T 57 | 112,72 | 8,57 | 88,22 | 146,28

P 59 | 112,55 | 8,58 | 91,50 | 146,30

Tong 116 | 112,64 | 8,54 | 88,22 | 146,30

CD trung binh (TB) doan GM ¢ nam 16n hon ¢ nit (p =
0.0074), ¢ bén trai va phai khong c6 su khac biét (bdng 3.8).

Khoéng cach tir vi tri A dén duong GM (A - GM) 1a 11,66 +
4,21 mm. Khoang cach A — GM khong c6 su khac biét theo gidi
tinh, va theo vi tri mong trai, phai.

Khoéng cach tir hinh chiéu vi tri A trén GM dén MCL (HCA
-GM) 1a 67,31 £ 8,32 mm. Khoang cach HCA - GM ¢ nam 16n
hon ntt (p = 0,0020), gitra mong trai, phai khong co6 su khac biét.
3.2.2. Kich thuoc PMMT va cdac nhanh néng va sau ciua PMMT
3.2.2.1. Chiéu dai (CD) va dwong kinh (DK) DMMT

CD TB cia bPMMT 129,78 + 3,96 mm. Khong c6 su khac biét
CD DMMT theo gidi tinh va theo vi tri bén trai, phai.

DK TB ciia PMMT 1a 6,31 £ 1,57 mm. Khong c6 sy khac

biét vé PK theo gidi tinh va theo vi tri bén trai, phai.
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3.2.2.2. 86 nhénh, CD va PK cdc nhdnh nong va sau cua PMMT

CD TB nhanh néng PMMT ¢ nam va nit 1an luot 1a 11,50 +
3,73 mm va 13,71 + 5,18 mm. CD nay ¢ nit 16n hon ¢ nam (p =
0,0028) khong c6 su khac biét theo vi tri trai, phai.

CD TB nhanh sau PMMT & nam va nit lan Iuot 1a 15,53 +
7,49 mm va 18,05 £ 7,57 mm. CD nhanh sau ¢ ntr I1én hon ¢ nam,
khong c6 sy khac biét theo vi tri trai, phai.

bK TB cac nhanh néong cuia BMMT la 4,55 + 1,33 mm.
Khong c6 su khac biét vé DK nhanh nong DPMMT theo gi6i va
theo vi tri bén trai, phai.

DK TB cac nhanh sau cia PMMT 1a 4,61 £+ 1,50 mm. Khong
¢o su khac biét vé& DK nhanh sdu PMMT theo gidi va theo vi tri
bén trai, phai.

3.3. Pic diém giai phiu cac NX PMMT
3.3.1. Nguyén uy va duong di cic NX PMMT

100% NX DMMT déu xuat phat tir cic nhanh néng ctia
DMMT rdi xuyén qua co méng 16n cip mau cho da ving mong.
3.3.2. 86 lwong va kich thuée cac NX PMMT
3.3.2.1. S6 heong nhanh xuyén déng mach mong trén

Bdng 3.17. S6 nhanh xuyén déng mach méng trén

S6 nhanh n TB SD Min Max
Nam 341 4,49 1,40 2 9
Nir 167 4,05 0,96 2 6
T 243 4,26 1,34 2 9
P 260 4,41 1,22 3 8
Tong 503 4,34 1,28 2 9
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Khong c6 sy khac biét vé sb nhanh xuyén DPMMT theo gidi
va theo vi tri tréi, phai (bang 3.17) .
3.3.2.2. Chiéu dai cdc nhanh xuyén dong mach méng trén
Bdng 3.18. Chiéu dai cac NX PMMT doan trong co (CDINX)

CDINX (mm) n TB SD Min Max
Nam 341 | 74,69 | 21,34 | 19,74 | 168,66
Nir 162 | 67,58 | 22,73 | 14,34 | 170,40
T 243 | 72,58 | 23,29 | 14,34 | 144,68
P 260 | 72,24 | 20,83 | 19,74 | 170,40
Tong 503 | 72,40 | 22,03 | 14,34 | 170,40

CDINX ¢ nam 16n hon nir (p = 0,0003), & bén trai, phai
khong co6 sy khac biét (bdang 3.18).
Bdng 3.19. Chiéu dai cdc NX PMMT doan ngodi co (CD2NX)

CD2NX (mm) n TB SD Min Max
Nam 341 | 38,38 | 13,59 | 4,32 110,85

Nir 162 | 38,35 | 17,28 5,44 106,56

T 243 | 39,43 | 16,21 | 14,34 | 144,68

P 260 | 37,37 | 13,43 4,32 91,38

Tong 503 | 38,37 | 14,86 | 4,32 110,85

CD2NX khong c6 su khac biét theo gidi tinh va theo vi tri bén
trai, phai (bdng 3.19).
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3.2.2.3. Puong kinh cac nhanh xuyén (DPKNX) PMMT

Bdng 3.20. Duong kinh cac nhanh xuyén dong mach mong trén

PKNX (mm) n TB SD Min Max

Nam 341 | 2,25 | 0,62 0,64 4,55
N 162 | 2,22 | 0,66 0,62 4,52
T 243 | 2,20 | 0,61 0,62 4,32
P 260 | 2,27 | 0,65 0,92 4,55
Téng 503 | 2,24 | 0,63 0,62 4,55

Khoéng c6 su khac biét vé PKNX theo gidi tinh va theo vi tri
mong bén trai va phai (bdng 3.20) .
3.3.3. Vi tri phdn b6 trén da ciia cdc NX PMMT
Badng 3.21. Vi tri cac NX PMMT truc toa do Ox’y
Vi tri cac NX n | TB | SD | Min | Max
1/4 trén NX-GM | 93 |21,29(17,07| 0,33 | 88,12
trong | HCNX-GM | 93 |44,53(29,97| 0,00 | 125,74
1/4dwéi | NX-GM | 346|33,12(17,95| 0,00 | 79,26
trong | HCNX-GM | 346 | 49,57 |27,77 0,00 | 121,73
1/4dwéi | NX-GM | 43 |29,26|19,36| 0,45 | 48,61
ngoai | HCNX-GM | 43 |13,82(12,65| 0,45 | 65,70
1/4 trén NX-GM | 21 |27,04|19,04| 2,50 | 62,17
ngoai | HCNX-GM | 21 [20,83 (19,61 0,23 | 63,20
Cac NX DMMT phén b doc theo duong GM va cach GM &
phia trén va dudi twong ung la 1a 22,16 mm va 32,18 mm, cach
trung diém ctia GM & phia MCL va GCST lan luot 14 16,12 mm
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va 48,50 mm. Vi tri va phan b cdc NX DPMMT theo cac ving
trén truc toa do Ox’y’ thé hién trong bang 3.21.
3.3. Pham vi cAp mau ciia cic NX PMMT
Bdng 3.23. Khodng cdch tir cac diém trén viing cap mau NX
PMMT dén dwong GM
Vi tri n B SD Min Max
1/4 trén trong 95 34,5 22,2 1,5 80,2
1/4 dwoi trong | 223 | 47,2 24,0 0,1 96,0
1/4 dwéingoai | 250 | 56,9 30,4 0,2 120,8
1/4 trén ngoai 152 | 50,6 28,4 1,8 115,2
Bdng 3.24. Khodng cdch tir hinh chiéu cac diém trén viing
cap mau NX PMMT trén dwong GM dén trung diém GM
Vi tri n B SD Min Max
1/4 trén trong 95 23,4 23,0 0,3 111,1
1/4 dwéi trong | 223 | 62,9 35,5 1,3 137,6
1/4 dwéi ngoai | 250 | 57,8 384 0,2 150,8
1/4 trén ngoai 152 22,2 17,9 0,0 113,9
Bdng 3.25.Dién tich ving cdp mdu (S) cic NX PMMT (cm?)

S n TB SD Min Max
Nam 12 | 138,16 | 28,72 | 93,85 | 191,78
Nir 8 | 152,86 | 43,72 | 89,80 | 222,62
T 10 | 145,06 | 39,48 | 89,80 | 222,62
P 10 | 143,01 | 32,38 | 93,85 | 208,94
Téng 20 | 144,04 | 35,16 | 89,80 | 222,62

Dién tich viing cip mau ctia cac NX DPMMT khong c6 su khac
biét vé gidi tinh va vi tri bén trai va phai (bdang 3.25).
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Bdng 3.26. Chu vi viing cap mau (CV) ciia cdc NX PMMT (cm)

Cv n TB SD Min Max
Nam 12 | 48,33 5,27 43,90 61,94
Nir 8 48,75 8,26 37,32 61,64
T 10 | 49,59 | 7,67 37,32 61,94
P 10 | 47,41 5,07 43,51 60,41
Téng 20 | 48,50 | 6,42 37,32 61,94

Chu vi viing cip mau ciia cic nhanh xuyén DPMMT khéng c6

su khac biét vé gidi tinh va vi tri bén trai va phai (bdang 3.26).
Chuong 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém cac tiéu ban trong miu nghién ctru

Trong s6 120 ving moéng trong mau nghién ciru ¢ 04 ving
mong khong co su xuét hién cia PM mong dudi ma tir cac nhanh
cia DMMT chia nhanh di xuéng dudi va ra sau cdp méau cho
viing mong twong ty nhu ving cip mau cia DM méng dudi.
4.2. Dic diém giai phiu dong mach méng trén
4.2.1. Vi tri, nguyén uy, duong di dong mach mong trén

Tat ca DPMMT c6 nguyén uy tir DM chau trong. Két qua nay
pht hop v6i mé ta vé dong mach cdp mau cho viing méng trong
cac sach giao khoa giai phau kinh dién trong va ngoai nudc.

Chung t6i nhan thay c6 tdi 60,34% (70/116) mau nghién ctru
c6 PMMT chia thanh 2 nhdnh gdm mot nhanh nong va mot
nhanh siu. Pa s6 PMMT chi chia mot nhanh néng 1a 87,93%
(102/116) va mot nhanh sau véi ty 1& 64,66% (75/116). Két qua

nay cling phi hop v6i mo ta trong cac sach giai phau kinh dién.
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Chi ¢6 nhanh nong DPMMT méi chia cac NX dén cap mau cho
da ving mong.

Nghién ctu cua ching t6i c6 3,33% ti€u ban khong co
PMMD, x4y ra & nam va nit va co tinh chat d6i xtg. Reddy S
(2007) cting bao cédo truong hgp tuong tu. Erich Brenner (2019)
bdo cdo mot trudng hop c6 bién ddi giai phau ¢ ca co va mach
mau vung moéng: khong c6 co hinh 1€ va chi co6 PMMT, khong
c6 DPMMD. Qua d6, chtiing t6i nhan théy luén ton tai PMMT &
vung mong, truong hop khong c6 PMMD thi PMMT chia nhanh
cap méu bu trir cho viing cip mau cia PMMD.

4.2.2. Moi lién quan giita vi tri xudt hién PMMT (vi tri A) véi
cdc moc gidi phau lan cdn ving méng

Xac dinh vi tri A tai ving méng dya vao 2 mdc giai phau la
GCST va MCL. Day 1a 2 mdc giai phiu twong ddi hang dinh va
c6 thé xéac dinh dugc trén bé mit da. Hinh chiéu cua vi tri A trén
duong GM nay cach GCST 1a 45,33 mm, khoang cach nay gan
bang véi 1/3 CD dudng GM. Do d6, vi tri A tap trung chi yéu &
1/3 trong ctia dudng GM phia trong gan GCST. Két qua nay ciing
tuong tu véi két qua nghién ctiru cia W.C. Song, Verpaele,..

W.C Song phan loai ra 4 dang cip méau cho ving méng ciia
DMMT. Trong d6 dang IV 1a dang chi c6 PMMT ma khong c6
DMMD chiém ty 1& 13,5%. Trong khi d6 nghién ctru ctia ching
ty 1¢ dang nay la 3,33%.

Két qua nghién ciru trén ciing cho ta thly DPMMT luén cép

mau ra da cho ving méng, trong do cac truong hop khong co
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dong mach mong dudi thi dong mach mong trén dong vai trd cap
méu ra da bu trir cho ving cp méau ctia dong mach mong dudi.
4.2.3. Kich thuoc PMMT va cdac nhanh néng, sau cia PMMT
4.2.3.1. Kich thwoc dong mach mong trén

Trong nghién ctru nay cta ching t6i, chiing t6i chi thuc hién
do chiéu dai cia PMMT tir vi tri DMMT xuat hién ¢ ving mong
ngay bd trén co hinh 1& dén khi bat diu chia thanh cac nhanh
néng va nhanh sau. Thyc té, khi thuc hién phau tich vat NX
DMMT cac phiu thuat vién ciing chi phau tich dén vi tri xuat
hién PMMT & viing mong & be trén co hinh 1é trong ci cac phau
thuat xoay vat che phu tai chd va phau thuat chuyén vat tu do.

Chung t6i nhan thiy DK PMMT trong nghién ciru ciia ching
t61 & ca 2 nhom c6 va khong c6 bién d6i DM ving mong déu cao
hon 0,5 mm. Diéu nay cho thdiy PMMT hoan toan c6 thé sir dung
nhu mot vat tu do ¢cé cuéng, bo1 BPK DPMMT do duoc hoan toan
dap g dugc kha nang khau ndi vi phdu mach mau.
4.2.3.2. Chiéu dai va PK cdc nhdanh nong, sau cua PMMT

Nghién clru chiing t6i da xac dinh duwgc CD nhanh nong, sdu
cua DPMMT theo gidi va theo vi tri moéng bén trai, phai. CD nhanh
sau 16n hon CD nhanh néng (p < 0,001. So sanh chiéu dai trung
binh ctia cac nhanh ndng va sau & gidi nam va nir ching t6i thay
c6 su khac biét nhau (p = 0,0028). Tuy nhién, chiéu dai cac nhanh
ndng va nhanh sdu cia PMMT & mong bén trai va phai thi khong
c6 su khac biét co ¥ nghia thong ke.

Nghién ciru ctia chung t6i da ghi nhan duoc sé do chi tiét vé

duong kinh cac nhanh néng va sau cia PMMT theo gidi tinh va
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theo vi tri ving mong & hai bén cua co thé. Cac gia tri duong
kinh nay déu 16n hon 0,5 mm cho thiy cac nhanh dong mach nay
déu dép tmg duoc viéc khau ndi mach mau trong cac phiu thuat
tao hinh chuyén vat tu do ¢co cuéng.
4.3. Pic diém giai phiu cac NX PMMT
4.3.1. Nguyén uy va dwong di caic NX PMMT

Nguyén Uy cia cic NX DPMMT c6 gia tri thuc tién. Véi
nguyén uy 14 nhanh nong PMMT, chiéu dai cubng mach ti da
ctia vat NX PMMT trong c4c phiu thut tao hinh che phil tai chd
cling nhu chuyén vat tw do c6 cudng 1a tong chiu dai ciia NX,
nhanh néng va chiéu dai PMMT tir b trén co hinh 18 dén khi
chia nhanh nong va sau.
4.3.2. 86 nhdnh xuyén déng mach méng trén

Nghién ctru cua chung t6i dd xac dinh duoc duogc sé6 NX
DMMT trung binh trén mdi tiéu ban c6 gia tri 1a 4,34 + 1,28
nhanh. S6 nhanh xuyén DPMMT theo gidi tinh va theo vi tri méng
trai va phai khong co sy khac biét nhau. Mot s6 nghién ciru &
nudc ngodi ciing bao cdo vé& sd lugng NX PMMT: Tanvaa
Tansatit (4 nhanh), W.C.Song (7,7 = 2,2 nhanh),... Qua cac két
qué trén cho thiy s6 NX DPMMT & ving méng c6 thé thay doi
tuy nhién lu6n ton tai véi s6 luong 16n tir 3 -9 NX. S6 lwong NX
nhiéu chinh 13 mot trong cac uu diém cua vat NX DPMMT khi
duoc sir dung lam vat liéu trong cac phau thuat tao hinh. So sanh
s6 NX DMMT ¢ cac tiéu ban nghién ctru ¢ DPMMD va khong
c6 DPMMD trong nghién ctru, chiing t6i nhan théy cO su vuot troi
vé s6 lugng NX ¢ nhom céc tiéu ban khéng ¢c6 PMMD. Ching
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t6i cho rang sd lugng NX nhi¢u do PMMT chia nhénh cap méau
cho ca viing cap mau cia DPMMD, déy chinh 1a sy bu trir trong
viéc cip méau cho cic co ving mong. Trong céc tai liéu chung toi
c6 duoc thi chua thiy tac gia nao bao cio vé két qua sir dung vat
NX DMMT trong d6 c6 bién ddi giai phau khong c6 DPMMD
trong cac phau thuat tao hinh. V& mit giai phiu chung ti cho
rang & nhém cac tiéu ban khéng c6 DPMMD thi cudng mach
DMMT cip mau cho mot ving da rong véi s lugng NX nhiéu
la m6t thuan lgi cho viéc léy vat NX DMMT trong cic truong
hop can lay vat che phii cac khuyét hong phan mém 16n va kha
ning séng clia vat s& cao hon.
4.3.3. Chiéu dai va dwong kinh cic NX PMMT

Chiéu dai cac NX DPMMT gdm hai doan trong co va ngoai co.
Chiéu dai doan ngoai co ¢ y nghia quan trong trong viéc lam
mong vat trong céc phau thuat tao hinh. Chiéu dai doan trong co
¢ y nghia quan trong trong cic phau thuat chuyén vat tu do.
Chung t6i do ca hai chiéu dai nay voi myuc dich xac dinh dugc
cuéng mach DPMMT dai nhat ¢ thé phiu tich dugc. Chiéu dai
cuéng mach ddi véi vat NX PMMT c6 thé duoc tinh 1a téng cua
chiéu dai doan trong co va doan ngoai co. Khi chiéu dai cubng
mach ca vat cang dai gip thuan loi hon trong viéc di chuyén
vat dén cac vi tri khuyét ton xa hon, cung xoay vat lon va dac
biét 1a sy linh hoat trong thiét ké vat dam bao han ché t6n thuong
noi ving mong cho vat ma van dam bao muc dich che phu cac

khuyét héng phin mém trong cac phau thut tao hinh.
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Nghién ctru ciia ching t6i da xac dinh dugc duong kinh trung
binh cac NX DPMMT theo gidi tinh, theo mong bén trai va phai.
Tuy nhién, khi so sanh cac gia tri duong kinh nay gitra nhém nam
va nir, gitta nhém mong bén trai va bén phai thi ching t6i nhan
thiy gié tri duong kinh khong co su khac biét giita cic nhom nay.
Céc nghién ctru & nudc ngoai ciing bao cao vé duong kinh cac
nhanh xuyén PMMT, tuy nhién chua c6 bao cdo nao phan tich
chi tiét vé duong kinh theo gidi tinh cling nhu theo vi tri hai bén
ciia co thé.

4.3.4. Vi tri phén bo trén da ciia cdc NX PMMT

Nghién ctru ctia chiing t6i da xac dinh duogc vi tri phan bd trén
da ctia cac nhanh xuyén dong mach mong trén tuong quan véi
mAu chuyén 16n xuwong dui, gai chiu sau trén va duong ndi giita
hai mdc gidi phiu nay (duong GM) trén cac xac ngudi udp
fomol. Phan tich két qua nghién ctru, chiing t6i nhan thay cac NX
DMMT tap trung chu yéu ¢ ving 1/3 giita ciia duong GM.

Két qua nghién ctru ciia chiing t6i da xac dinh dugce khoang
cach tir vi tri xuat hién cac NX DMMT trén da ving méng dén
cac mdc giai phau lan can. Phan tich phan bd cac NX DPMMT
theo 4 ving trén tryc toa do Ox’y’, ching t6i nhan thay cac NX
DMMT & nhom cac tiéu ban khong c6 day dit DM méng dudi va
khong c6 PM moéng dudi déu phan bd nhiéu nhat & 1/4 dudi
trong véi ty 16 trong tmg 13 68,79% va 37,7%. Két qua nay phu
hop véi két qua cia tac gia Kimihiro Nojima.

Trong phau tich vat nhanh xuyén, viéc xac dinh chinh xéc vi

tri nhanh xuyén la van dé hét sirc quan trong. Dé tao thuén loi
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cho cac phiu thuat vién c6 thé dinh hinh khu vuc tap trung nhanh
xuyén ciing nhu cic phau thut vién tuyén co s¢ noi khong c6
Doppler c¢6 thé xac dinh vi tri nhanh xuyén trudc md, nghién ctru
cua chung t6i da gidi han lai khu vyc thuong xuat hién nhanh
xuyén DPMMT. Tir d6 gitp tiét kiém thoi gian phau thut va giam
thiéu ton thuong cic mo lan cin trong qua trinh tim kiém mach.
4.4. Pham vi cAp mau ciia cic NX PMMT

Nghién ciru ctia chung t6i da xac dinh duge viing cdp mau ciia
dong mach mong trén biéu hién trén da ving mong trung binh 1a
144,04 + 35,16 cm?. So sanh dién tich vung cép mau cua cac NX
DMMT theo gidi tinh va mong trai, phai thi ching t6i nhan thay
khong c6 su khac biét nhau.

Nghién ctru ctia ching t6i cling xac dinh dugc chu vi ving
cap méu cua cac NX PMMT, day ciing 1a mot dit kién dé gop
phan vao viéc danh gia twong quan chu vi vat can lay so v6i chu
vi clia viing bi cac khuyét hong phan mém can tao hinh. Chu vi
ving cip méau cac nhanh xuyén DPMMT khong c6 sy khac biét
vé gidi tinh va theo vi tri mong trai va phai.

Nghién cttu cua ching t6i dd xac dinh dugc trong tim cua
ving cip mau cac NX DPMMT. Chung t6i nhan thiy, cic trong
tam ving cip mau cua cic NX PMMT tap trung chi yéu ¢ 1/4
dudi ngoai truc toa dg Ox’y’ voi ty 1€ 75% (15/20).

Dién tich, chu vi va trong tdm ving cAp mau ciia cac NX
DMMT gitip cac phiu thuat vién dinh huéng duoc vi tri tap trung
nhiéu mach mau va d6 16n cua vat trong cac phau thuat tao hinh

g6p phan 1am tang ty 1¢ song ciia vat sau tao hinh.
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KET LUAN
1. Pic diém giai phiu dong mach méng trén
1.1. Nguyén uy

Tat ca PMMT déu xuét phat tir DM chau trong. Tai ving
mong, 100% DMMT xuét hién ¢ viing méng tai vi tri bo trén co
hinh €.

1.2. Puong di

100% DMMT déu chia thanh nhanh néng va sau. Vi tri xuét
hién PMMT ¢ vung mong phia dudi duong GM va cach duong
GM trung binh 1a 11,66 + 4,21 mm. Khoang cach tir hinh chiéu
vi tri xuat hién DPMMT trén duong GM dén MCL xwong dui
trung binh 14 67,31 £ 8,32 mm. Nhanh noéng cia PMMT sau khi
dugc chia nhanh di huéng ra sau vé phia co mong nhd va co
mong 16n. Mot sb nhanh nong cia PMMT tiép tuc di xuyén qua
co mong 16n dén mo dudi da ving mong dé cap mau cho da ving
mong. Nhanh sau cia PMMT di hudng ra trude vé phia co mong
bé 10i chia thanh 01 dén 04 nhanh di vao co mong bé.

3,33% (4/120) ti€u ban khong c6 PMMD ma chi c6 PMMT.
Céc truong hop nay DMMT chia nhanh cap mau bu trir cho viing
c?ip mau cia PMMD.

1.3. Kich thuéc PMMT, cac nhanh néng va siu PMMT

Chiéu dai trung binh cia PMMT la: 9,78 + 3,96 mm.

Chiéu dai trung binh cac nhanh ndng va siu cia PMMT lan
luot 1a: 12,28 + 4,41 mm va 16,39 + 7,59 mm.

Buong kinh trung binh cia PMMT la: 6,31 + 0,57 mm.
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Puong kinh trung binh cua cac nhanh néng va sau cua
DMMT lan luot 1a: 4,55 + 1,33 mm va 4,61 1,50 mm.

2. Pic diém giai phiu nhanh xuyén dong mach méng trén
2.1. Nguyén uy cac nhianh xuyén dong mach mong trén

100% cac NX BPMMT c6 nguyén ty tu nhanh nong PMMT
2.2. Vi tri xuit hién cic NX PMMT ¢ viing mong

Nhom nhanh xuyén nam trén va duéi duong GM, khoang
cach trung binh NX - GM tuong ung la 22,16 £ 17,55 mm va
32,78 £ 18,07 mm.

Nhom nhanh xuyén nam gan GCST va gan MCL, khoang
cach trung binh HCNX - GM tuong tng 1a 48,50 + 28,29 mm va
16,12 = 15,48 mm.

Cac NX DMMT phan bd nhiéu nhat & dudi va trong trung
diém ciia duong GM (68,79%), thap nhit & trén va ngoai trung
diém duong GM (4,17%).

2.3. S6 lwgng, kich thuée cac NX PMMT

S6 NX DMMT trung binh 14 4,34 £ 1,28 nhanh. Khong c6 su
khac biét vé s nhanh xuyén DMMT theo gidi tinh va theo vi tri
mong trai va phai.

Chiéu dai trung binh cac NX DPMMT doan trong co 1a 72,40
+ 22,03 mm va doan ngoai co la: 38,37 £ 14,86 mm.

Puong kinh trung binh cac NX PMMT: 2,24 + 0,63 mm.

3. Pham vi cAp miu ciia cic NX PMMT

Dién tich viing cap mau cia cac NX DPMMT c6 gia tri trung

binh 14 144,01 + 35,16 cm?. Khong c6 sy khac biét vé dién tich
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viing cap mau cac NX PMMT theo gii tinh va theo vi tri mong
bén trai va phai.

Trong tdm ving cip mau cic NX DPMMT nam dudi dudng
GM phia gan MCL xuong dui.

KIEN NGHI

Ving méng 1a ving c6 hé thdng mach mau phong pht, c6
nhiéu mach xuyén cip mau cho da, chinh vi vay déy la viing c6
thé léy dugc nhiing vat tao hinh tdt phuc vu cho cac phau thuat
tao hinh che phii cac khuyét hong phan mém. Dic diém cudng
mach xuyén cdp mau cho vat c6 duong kinh 16n va cudng mach
dai c¢6 thé phuc vu viéc chuyén vat tu do tu than dé che phu cac
khuyét hong phan mém & xa viing ciing cut.

Xac dinh dugc dic diém giai phdu ving mong ciing nhur vi tri
cac cuéng mach xuyén dong mach méng trén twong quan véi cac
mdc giai phau quan trong ving méng: miu chuyén 16n xwong
dui, gai chau sau trén cung cap nhiéu dinh huéng quan trong
trong viéc ing dung lam sang trong v6 cam ciing nhu xac dinh
va lay vat ving méng phuc vu cho cac phau thuét tao hinh.

Nén tién hanh nghién ctru voi phuong tién nghién ctru hién
dai nhu MRA, CTA. Déi véi cac tuyén chuyén khoa nén sir dung
méy Doppler dé xac dinh vi tri mach xuyén truéec mo. Ddi véi
tuyén co s& khong c6 may Doppler, cac phau thuat vién c6 thé
dya vao vi tri thuong xuat hién nhanh xuyén DPMMT dé phau
tich. TUr d6 gitp tiét kiém thoi gian phiu thuat va giam thiéu ton

thuong cac mo lan can trong qua trinh tim kiém mach.





