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1 GIGI THIEU LUAN AN
a. Ly do va tinh can thiét cia nghién cau

Ung thu ha hong (UTHH) thuong dugc phét hién tré véi 60 -
80% nhap vién & giai doan III, IV. Diéu tri UTHH giai doan nay can
két hop nhidu méd thirc. Phiu thuat + xa tri b tuc 1a diéu tri tiéu chuan.
Hoa xa tri triét dé gitip tang ti 1é bao tén co quan nhung két qua séng
con kém hon va ti 1& dén 60% can phai phau thuat ciu vot [1-3].

UTHH c6 tinh da 6, 4n lan du6i niém mac va thuong dugc
phat hién tré nén khuyét hong sau phau thuat thuong 16n va phuac tap,
bao gdm mat phan hoic toan bo ha hong - thuc quan, co thé kém phan
miéng hong hoic doan thuc quan cd. Tao hinh sau mé gidp phuc hdi
chire ning nudt co ban. Vat tao hinh dugc chon lya linh hoat, khdng
c6 loai vat nao dugc xem la tiéu chuan, ma lya chon vat sao cho phu
hop nhat vai ting cé thé [4,5].

Vat dao dong mach trén don (VDDMTD) duoc xem la vat tai
vuing phu hop cho tai tao hong - thuc quan, vat dé thu hoach, kha mém
mai, dién tich kha I6n, cd strc sdng tét va dac biét Ia rat gan véi khuyét
hong can tai tao [6-9].

Tai Viét Nam d3 c6 nhiéu nghién citu VEOBMTD nhung chua
¢d nghién ctru nao str dung vat nay cho tai tao hong - thuc quan.
Nghién ctu nham tra loi cho VDDMTD c6 phai 1a mét lya chon tét
cho khuyét hong viing ha hong hay khéng?

b. Muc tiéu nghién ciu

1. Panh gia hiéu qua vat trén don trong tai tao hong — thuc
quan sau phau thuat cit hong- thanh quan va ghi nhan cac yéu tb anh
hudng.

2. Panh gia két qua song con khdng bénh 2 nam sau diéu tri
ung thu ha hong giai doan I1-1V.

c. P6i twgng va phuwong phap nghién ciru

Poéi tuwong: Bénh nhan UTHH giai doan tién trién tai chd tai
viing hodc UTHH di diéu tri hoa xa tri hién tai phét hoic ton luu budu.
Dugc diéu tri phiu thuat ct thanh quan toan phan kém cit mot phan
hay toan bo ha hong va duoc tai tao tic thi baing VOMTD

Phuwong phdp nghién ciru: M0 ta loat truong hop

d. Nhirng déng gép méi caa nghién ciru
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Nghién cuiru tai tao hong thuc quan bang vat trén don véi Ky
thuat thu hoach vat cai bién va tinh chinh cudn vat giup gia ting chiéu
dai va tinh an toan cua vat. Ky thuat khdng phuc tap, thoi gian lay vat
ngan va hiéu qua tai tao tot véi 100% vat song va két qua phuc hoi
chire nang nudt tot.

e. Bo cuc lugn an:

Luan &n dai 117 trang véi dat van dé 2 trang, Tong quan 24
trang, D6i tuong va phuong phap nghién ciu 35 trang, Két qua 25
trang, ban luan 29 trang va két luan- kién nghi 2 trang. Luan an c6 34
bang, 24 hinh va 8 biéu dd, so do va 131 tai liéu tham khao

2. TONG QUAN TAI LIEU

UTHH chiém khoang 3 - 6% ung thu viing dau ¢, khoang 0,8/
100.000 dan (1,3 & nam va 0,3 & nir) nam nhiéu hon nit, khoang tudi
méc bénh 60 -70 tudi [1,4,5,10-15]. UTHH lién quan chat ch& véi hat
thudc 14 va udng ruou. Nguy co mac ti 1¢ thuan véi sé lugng thudc la
g06i/ndm, mirc d6 udng ruou.

UTHH thudng xuat phét tir niém mac xoang Ié (65 -95%), thanh
hong sau chiém 10% va ving sau nhan khoang 5%. Mé bénh hoc
thuong gap 1a carcindm té bao gai (> 95%). Budu c6 khuynh huéng
an lan duéi niém mac nén kho xac dinh gigi han chinh xac qua noi soi
chan doan. Bénh c6 thé xuat hién dong thoi véi ung thu duong ho hap
tiéu hoa trén khoang 7% va ti 18 xut hién ung thu khac sau 6 thang
khoang 10 - 20%. Budu c6 tinh chit da 6, lan bé mat dén ving lan can
nhu thanh quan, miéng hong va thuc quan, cho di cin hach ¢6 sém.
Bénh thuong dugc chan doan ¢ giai doan tré, khoang 60 - 80% bénh
& giai doan -1V véi 5% da ¢o6 di can xa va 40% da anh hudéng toan
than [1,2,4,5,11-15,26].

Trigu chiung khoi phat thuong gap 1a nudt vuéng va hach co.
Bénh giai doan tré c6 nhiéu triéu chimg hon nhu nudt khé, nudt dau,
dau tai hoac khan giong va kho tho khi budu lan dén thanh quan.
UTHH c6 tién lugng Xau nhat trong cac ung thur viing dau co, budu
vling sau nhan c6 khuynh huéng an lan thanh quan sém véi tién lugng
sng con thap nhat 25% chung cho céc giai doan. Sau diéu tri trigt dé
khoang 50% bénh nhan UTHH s& c0 tai phat tai chd, tai phat hach hay
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di cain xa, 20 - 25% s& xuat hién ung thur thir 2 (vang dau ¢, thuc quan
hay ung thu phoi) [1,5,11,12,25].

Noi soi thuc quan, CTScan, MRI gitp danh gia mtrc d9 an lan
cua budu, tinh trang di can hach vung va di can xa. DPanh gia giai doan,
lap ké hoach diéu tri va theo di sau diéu trj [21,28]. PET- CT gilp
danh gia thém céc ton thwong nghi ngd trén CTScan, MRI va nhat la
xéac dinh cac 6 di cin xa. Sinh thiét budu hay hach dé xac dinh giai
phau bénh. Choc hit hach bing kim nhé gidp chan doan hach di can.

UTHH c6 tién lwong séng con thap, bénh giai doan I11-1V cho
két qua séng con 5 nam cao nhat khi két hop phau thuat va xa tri bd
tlc véi 34,5%, xa tri don thuan 1a 22.6%, 18.9% néu chi phau thuat,
va 8.8% néu khong diéu tri [5].

Piéu tri UTHH giai doan I11 - IV

Theo NCCN 2021, diéu tri UTHH giai doan IlI- IV 1a phau
thuat + bd tdc véi hoa xa tri. UTHH giai doan I11- IV diéu tri ban dau
bang phau thuat cho ti 1& séng con tét hon héa xa tri [3,4,29,30].

C6 thé chon lya héa trj dan dau, hay con gon la hoa tri gay dap
ung. Sau d6 co6 thé phau thuat hoac héa xa tuy thudc ti 1€ dap tng.

Hién nay thudc nhim trang dich ngdy cang ching to vai tro véi
UTHH giai doan tre [31,33-35]. UTHH hogc ung thu thanh quan tai
phat hay ton Ivu sau hoa xa tri thi phau thuat la chon lua duy nhat [36].

Phau thuat triét dé cat toan bo thanh quan, cat mot phén hoac
toan bo ha hong. Cat thily tuyén giap ciing bén budu hoac cit gip gan
tron, nao hach ¢6 trung tam va nao hach cb bén mot hoac hai bén [2].
C6 thé cat thém phan miéng hong hay doan thuc quan co.

Nguy co di cin hach cao nén phau thuat luén kém nao hach cb
cung bén budu du c6 hay khong cé di can hach. Phau thuat nao hach
cb bén bao gdom nao vét cac nhém hach 11, 111, IV, V. Nao hach nhém
VI va cé thé kém nao hach sau hong. Nao hach cb bén du phong khi
budu T4, buéu ving sau nhan hoic thanh sau hong, buéu thanh bén
ha hong hay xoang 18 lan dén duong giira [39,40].

Xa tri dong vai trd quan trong véi hau hét bénh nhan UTHH.
Xa tri tham gia nhiéu phac d6 nhu phéi hop héa tri hoic b tdc sau
phiu thuat. Xa tri don thuan cho hiéu qua kém [21,31,41-45]. Xa tri
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bé tdc khi co cac yéu té bat loi nhu: hach xam lan vo bao, dién ct
dwong, dién cit gan, pT3 hoic pT4, pN1 hoic pN2, budu xam lan than
kinh, mach mau, lymphé.

Diéu tri két hop hoa xa tri dong thoi gilp cai thién thoi gian
séng con cho UTHH tién trién tai chd, tai viing tot hon xa tri hoac hoa
tri don thuan. Hoa tri din dau gilp du doan kha nang dap (g cia xa
tri, hodc gilp giam giai doan budu va hach, tao thuan lgi cho phau
thuat triét dé. Hoa xa tri dong thoi (HXTDT) la diéu tri hd tro tiéu
chuan sau phau thuat khi md hoc buéu, hach xam lan than kinh hach
bach huyét, nguy co di cin xa [41,42,44].

Phau thuat tai tao hong - thuc quan

Phau thuat diéu tri UTHH giai doan I11-IV thudng dé lai khuyét
hong 16n nén 1a thach thic cho phau thuat vién nham che 1ap khuyét
hdng va phuc hdi su lién tuc ciia duong tiéu hoa. Viéc chon lya vat tai
tao phu thudc vao nhiéu yéu té nhu do rong hay loai khuyét hong,
nguy co bién chirng, kinh nghiém cua é kip phau thuat va diéu kién
co s& vat chat, thiét bi y té tai co s¢ diéu tri. Két qua tai tao 1y tuong
1a phuc hdi sém dudng tiéu hoa dé ngudi bénh cd thé nubt, ndi va
giam thiéu bién chang rd hay chit hep dudng an ciing nhu nguy co va
bién ching tir vong sau diéu tri [48-51].

Vat tai tao can phai co d6 mém mai, linh dong phu hop cho
niém mac viing ha hong. Bam bao phuc héi nudt tét, khdng lam cham
cac diéu tri bd tic va vat chju duoc cac anh huong cua diéu tri bd tuc.
Ernest S Chiu [52] chi dinh tai tao hong thuc quan khi (1) khuyét hdng
chiém 2/3 chu vi, (2) buéu lién quan thanh sau hong va (3) buéu lan
khoang sau nhan hoic lan thuc quan.

Chon lya vat tai tgo Vat ¢ cudng van 1a mot lua chon an toan
hon cho nhom bénh nhén c6 nguy co hd hip hay tim mach cao khong
chiu dugc thoi gian phau thuat qua dai hoac nhiing bénh nhan c6 bénh
Iy mach mau xo hep nang. Tuy vay chua c6 mt danh gia hoan chinh
nao nham so sanh két qua tai tao, ty 1& bién ching nhiam xac dinh wu
thé ciia mdi vat tai tao.

Vat ty do vi phau la vat lidu 1y twdng trong tai tao hong - thyc
quan nhung doi hoi ky thuat ndi vi phau, phéi hop nhiéu kip phau
thuat va theo ddi sau phau thuat phirc tap hon. Tuy vay nhirng vu diém
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mang lai khong qua noi troi so Vai vat tai vung. Vat c6 cuong tai vung
van dugc nhiéu tac gia chon lya hon do hau het céc khuyét hong chi
chiém mot phan ha hong, thoi gian Iay vat ngén hon, khong doi hoi
k¥ thuat vi phau va thoi gian hau phau, nam vién ngan, chi phi thap
hon [11,18,48,50,53-57].

C6 nhiéu vat ti do dung cho téi tao hong - thuc quan:

Vat cang tay quay duoc gisi thiéu boi Yang nam 1985. Vat
ghi nhan két qua tham my tai vi tri cho vat kém va han ché nhe van
dong co - ban tay. Ty Ié ro va hep sau tai tao bang vat cang tay quay
con cao [49,56,58].

Vat diii truéc ngodi duoc Song va cs phat hién, md ta dau tién
nam 1984. Vat dui trudc ngoai co tinh linh hoat trong tai tao hong-
thuc quan va co dién tich da I6n. Chiéu dai cudng cua vat dui trudc
ngoai tu do du dai, ty & tir vong chu phiu l1a cuc ky hiém ddi voi
chuyén vat dui truéc ngoai tu do va ty 1é bién ching tai ving cho vat
thip [59].

Vat héng trang t do mot lra chon tai tao rat phd bién. Vat
phtl hop cho céc khuyét hong chiém tron chu vi va chiéu dai khuyét
hong 1on. Gidi han liéu xa tri b tdc tbi da ciing 1a mot han ché cua
vat hdng trang [18,38,62].

Téi tao bang vat c6 cubng ciing rat da dang:

Vat da- co nguc 16n hodc vat cdn co nguec 1én: Thoi gian ldy
vat nhanh, twong d6i don gian, d tin cay cao va dic biét 1a cac truong
hop can vat c6 thé tich 16n. Tuy nhién, két qua vé& thAm my va chic
nang & ving nhan vat kha kém, gap bét loi & nit giéi do vuéng md
tuyén va, Dic biét, do kich thudc vat 16n va day nén kho tao hinh éng
trong téi tao khuyét hdng toan bo ha hong.

Vat da - co lung réng c6 cuong: c6 goc xoay rong, kich thudc
vat 16n, cudng mach dang tin cdy, 16p dém co da dé bao vé cac co
guan quan trong va dao da khong cé 16ng nhu véi vat da - co nguc
I6n. Han ché Ia can thay d6i tu thé trong IGc phau thuat [60,68].

Vat dao dong mach trén don

VDDMTD la vat da can vung trén don- vai. Vat c6 do day phu
hop d6 day thanh hong, khdng c6 16ng, chat ligu mém mai va linh
hoat. Thoi gian l4y vat ngin va kha an toan. Khuyét hong noi 14y vat
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it bi anh huong vé chirc nang va tham my. Cac thdng ké cho thay
VDPMTD dugc nhiéu tac gia ddng thuan 1 vat c6 cudng phi hop
nhét cho tai tao hong thuc quan

Co sé tai tao vat trén don

Giai phau hoc mach mau trén don qua cac nghién ciru kha hang
dinh. Theo Lamberty, dong mach trén don 97% xuat phat tir dong
mach ngang c6 va 3% xuat phat tir dong mach trén vai [81]. Theo
nghién cau cia nhiéu tac gia nhu Pallua 2000, Tran Van Anh 2005
hay V& Quang Vinh 2009 thi déu ghi nhan 100% dong mach trén don
xuat phat tir d6ng mach ngang c6 [8,81,82].

Theo Pallua, cubng mach mau trén don ndm trong tam giac
duogc gi6i han bai bo sau co rc don chiim, tinh mach canh ngoai va
1/3 trong cta xuong don. Bong mach c6 duong kinh trung binh 1,5 £
0,34 mm, dong mach xuyén cén sau ¢ vi tri khoang 3 + 0,7 cm phia
trén xuwong don tai khoang cach 8,2 + 1,7 cm tur khéop e don va cach
bd sau co trc don chiim sap xi 2,1 + 0,9 cm. Piém xuyén can sau
thuong nam phia ngoai tinh mach canh ngoai va trudc bd trude co
thang. Bong mach trén don c6 duong kinh 6n dinh va hau nhu khong
thay d6i suét hanh trinh caa no, diéu ndy rat cé lgi trong thiét ké vat
truc [82].

Pham vi cap méau cua dong mach cho vat trén don duoc
Baudet J va Martin D [85] xac dinh v&i ving an toan va ving mé
rong: (1) Vung vat an toan caa dong mach trén don véi ranh gigi trudc
khong vuot quéa b trén cua xwong don. Pau xa cia vat ¢ thé vuot
quéa dau ngoai xuong don 2 -3 cm, ranh gidi sau vuot qua bo trude co
thang 1 - 2 cm. Ranh giéi trong ciia vat nam trén viing tam giéc ¢ va
tuong ng v6i nguyén ay dong mach ngang c¢b. (2) Vung cip méu b
sung cua vat trén don nho hién tuong mé thong dau tan véi nhanh
delta cia dong mach mii canh tay sau. Khi d6 ranh gidi trudc caa vat
c6 thé cach b dudi xuwong don 2 em, 4p dung cho phan nira ngoai cua
xuong don va chidu dai vat dat téi 20 — 22 cm.

C6 thé tang chiéu rong cho vat da cén trén don vé phia sau
lung nhung phai phau tich ca mot phan co thang nam trong vat da
hozc bao ton dugc nhanh tan caa dong mach ngang c6 néng. Ngoai ra
v6i nhanh nguc cua dong mach trén don thong ndi véi cac nhanh cua
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dong mach nguc trong, dudi don va khi bao ton than kinh trén don thi
vat c6 thé mo rong phia dudi xudng viing nguc [7,86].

Ving ¢o trude 6 hai tinh mach tuy hanh véi dong mach trén
don, chiing thuong d6 vé tinh mach ngang o, Mot trong hai tinh mach
nay c6 thé do vé tinh mach canh ngoai, dan lvu mau cho da ving dau
gan co delta. Pau xa cua da ving co delta thi hdi luu mau béi tinh
mach duéi da, sau d6 d6 vao tinh mach dau. Ngoai ra c6 c6 mét s6
hdi Iuwu tinh mach xuyén da dén tinh mach mii canh tay

Céc nghién ctu vé giai phau hoc vat trén phau thuét xac tuoi
gilp &ng dung va mo rong chi dinh nén vat trén don dugc su dung
rong rai, phd bién hon [83,87]. Wang va cs (2003) di mé ta su tiép
ndi ciia ca&c mang mach mau tir cic nhanh dong tinh mach da cua ving
nay théng qua mang ludi mach két hop gitra dong tinh mach céanh tay
(c4c nhanh xuyén co da delta va co tam dau) voi dong tinh mach trén
don (hé mach cb ngang) va hé mach cung vai nguc [34]. Nghién ciru
Jiang trén 33 xac tuoi véi chup mach mau can quang tai tao 3D da ghi
nhan mang théng ndi giita cac nhanh mach mau ving cung don. Cac
thong ndi v6i dong mach mii canh tay sau, nhanh ciing cua dong mach
cung vai nguc 95 - 97%, ndi véi nhanh cua dong mach trén vai la 63%.
Hé théng thdng ndi nay la co so dé phat trién vat mé rong ra sau va
kéo dai xudng vung cénh tay ma van dam bao cap mau vat [7,90].
Nghién ciru ciing cho thay cadc mang mach thong néi & ngay sat phia
trén I6p can sau nén viéc bdc tach can lay sat mang xuong tir mom
cling vai trg vao trong dé bao tdn mang mach théng néi [7,87,93].

Uu diém: Thu hoach vat trén don tuong dbi don gian va nhanh
chéng. Vat c6 dg tin cay cao vai quy trinh Iay vat c0 thoi glan ngan
hon va khong cin yéu cau chuyén mon vi phdu. Vat c6 thé ap dung
cho nhitng bénh nhan tudi cao hoic cd bénh Iy noi khoa khong thé
thuc hién cudc phiu thuat kéo dai.Vat trén don c6 két cau va do day,
Mau sic phl] hop. Vat ciing ¢6 d6 udn luon, gc')c xoay rong gidp linh
hoat cho cac khuyét hong. Ngoai ra, viing da nay khong cd long, it md
nén vat mong, thich hop cho viéc tai tao cac vung co va hong. Khuyét
hong noi 1y vat thuong may khép va it anh huong chirc ning.

Chéng chi dinh tuyét dbi khi tinh toan ven cua cuéng mach
da bi t6n thuong. Dleu nay c6 thé xay ra trong truong hop nao hach
cb hoic nao hach ¢é nhém IV, V noi ma déng mach ngang cb c6 thé
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bi cit dut hoac cac phiu thuat ving xuong don, vai trude d6 c6 thé
lam ton thurong mach méau trén don.
Cai tién va mé rgng pham vi ldy vat

Viéc xac dinh chinh xéc duong di mach méau trén don nham
tranh ton thuong bo mach, da sb céc tac gia dung siéu &m doppler cam
tay dé dinh vi trén da duong di ctia b6 mach trén don. Mot sé tac gia
ding chat phat huynh quang indocyanine green trudc va trong ldc
phau thuat gitp nhin rd dudng di mach méu trén don [6, 9]. Vi cac
nghién ctru Jang trén xdc twoi va thuc hanh lam sang, hiéu biét vé
mang mach cip mau ving cung don - vai duoc thiu déo hon. Vi vay
pham vi ldy vat dugc mé rong hon so véi kinh dién, giup gia ting kich
thudc ma van dam bao an toan cip méu vat.

Céac nghién ciru vng dung vat trén don trong tdi tao hong -
thac quan

Chiu va cs ghi nhan vat dé thuc hién va c6 tinh linh hoat cao, it
bién chung [48,52,96]. Tuy nhién khi sir dung vat trén don trong cac
tai tao khong gian ba chiéu nhu vom khau cai, amidan, day lugi thi
vat con mot s6 han ché va ¢4 ti 1¢ thanh c¢éng thap hon [77,78,97].

So sanh vat trén don véi cac vat ty do trong tai tao cac khuyét
hdng ving dau c6, Jay va cong su da bao cdo 34 truong hop tai tao
ving dau c6 (18 vat trén don so v6i 16 vat ti do). Két qua vat trén don
¢é kich thuéc 1on hon (164,6 £ 60 cm so vGi 111 + 68 cm, p < 0,05).
Thoi gian phau thuat duoc rdt ngan hon (588 + 131 phut so véi 816 +
149 phut, p <0,05). Giam thoi gian nam hdi sirc (1,8 so véi 5,6 ngay,
p <0,05) va ty I¢ bién chiing chung gitra hai nhém 1a khéng khac biét
(vat trén don 9% so vai vat tu do 44%). Nhin chung vat trén don trong
tai tao hong - thuc quan c6 ty I& bién ching ro hodc hé miéng ndi thap
tuwong (ing khoang 16% va 17%. Ty Ié hoai tir vat chi 4 - 6% nén day
la mot vat rat an toan. Vat ¢6 thé (ng dung rét tot trong phan 16n céc
khuyet hong sau cat bo ung thu vung hong - thuc quan, dac biét la cac
khuyét hong rong, anh huong dén nhiéu céu trac, co quan ké can
[55,87,98-101].

~ Xatri trude vao vung budu va hach cb ciing it gay anh hudng
dén chat lugng cua vat tai tao. B&o cdo cta Shantanu va cong su tai
Trung tam Ung Thu Memorial Sloan Kettering, New York da nhan
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dinh tinh an toan cao vé tiéu chuan ung thu hoc va két qua phau thuat
trong viéc sir dung vat trén don [94]. Theo cac tac gia, viéc nao hach
tiéu chuan hoan toan khong anh huéng dén cuéng mach trén don. Chét
lugng vat khong bi anh husng do nguon cap mau hé mach trén don -
ngang ¢ nam thap tai nén ¢, cudng mach Ia hiang dinh va cé kich
thudc kha lon [29,78,91,94].

Viéc bao ton than kinh trén don vat trén don gilp cam nhan
nhiét do khi n uéng tai ving tai tao. Py ciing chinh 13 “monitor”
gitp theo ddi tinh trang cua vat sau tai tao va la mot vu diém khi so
sénh v6i cac vat khéac [85,86]. Ngoai ra, viéc bao ton than kinh trén
don con giup mo rong pham vi ldy vat xung phan nguc vai [86]. bay
ciing 12 mot Iy do dé lya chon vat gidp cai thién chat lugng cudc séng.

Tai Viét Nam, vat da cin trén don dugc ung dung tao hinh
khuyét hong sau diéu tri cac seo bong va budu mach mau ving ¢ cho
két qua thim my tét. T4c gia Tran Thiét Son va cs da bao céo st dung
vat trén don trong tdi tao se0 bong vung dau c6 nam, vat phu hop
khuyet hong phan mém viing ¢ vé do day, mau sic. Vii Quang Vinh
hay Trdn Van Anh cling str dung vat trén don dé diéu tri cac truong
hop seo co rit viing mit c6 do bong va nghién ctu vé giai phau hoc
mach mau trén don cua nguoi Viét [8,86,92]. Nguyen Anh Khéi vacs
da co bao cao sir dung VDDMTD tai tao khuyét hong trong ung thu
hdc miéng dat hiéu qua cao véi ti 16 bién chirng chap nhan dugc. [97]

3. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Tiéu chudn chen bénh:

Bénh nhan UTHH giai doan T3-4 NO-3 MO theo phan loai cua
AJCC 8 — 2017 hoic bénh nhan UTHH da duogc diéu tri bang xa tri
hoic héa tri nhung hién ton luu hodc tai phat budu con kha niang phiu
thuat triét dé.

Két qua mo bénh hoc 1a ung thu biéu mé té bao gai xam lan.

Téng trang tét, véi chi sé toan trang KPS 80 — 100.

Bénh ly va céc réi loan noi khoa di kém c6 thé cho phép cudc
phau thuat kéo dai hon 4 gio.

Bénh nhan chura ting mac bénh ung thu khac.

Bénh nhan ddng y tham gia nghién ctru va dugc diéu tri phau
thuat cit ha hong thanh quan cd tai tao khuyét hdng hong bang vat
trén don.
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Tiéu chudn logi trir
Phat hién c6 bénh ung thu khac kém theo
Bénh nhan bi bénh 1y noi khoa khong thé phau thuat dugc
Mt thong tin sau diéu tri, khong du thoi gian theo dai.

Thoi gian va dia diém nghién ciu: Nghién ciu dugc thuc hién
tir thang 01/2021 dén thang 09/2023, tai Khoa Ngoai Pau ¢ - Tai miii
hong, Bénh vién Ung buéu TP. HS Chi Minh.

Cé miu cho nghién ciu:Bénh nhan thoa man tiéu chuan chon
bénh va loai trir s& dugc tham van diéu tri phau thuat, giai thich cac
budc diéu tri, nguy co va lgi ich. Nhitng bénh nhan dong y tham gia
nghién ctu s& dugc chon va dua vao nhom nghién ciru cho dén khi du
mau theo thiét ké.

Quy trinh nghién cuu:

Do khuyét hong Téi tao khuyét hdng

_ Phéu thuat cat toan phan thanh quan kém cét toan bo hay mot
phan ha hong + nao hach c6 + cat giap va nao hach nhém trung tam.
Xac dinh kich thugc va thanh phan khuyét hdng. Thiét ké vat
trén don va thu hoach vat
Theo doi vat tai tao
Vat nam sau trong ving ha hong nén kho theo doi bang mat.

Ching tdi soi ha hong sau tai tao bang ong soi mém mdi ngay trong
72 gio dau. Quan sat vat, ghi nhan mau séc, tinh trang chay mau khi
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test vat, o ha vét khau ngay sau phau thuat. Khi vat tai tao ving day
lui hoic khi co phan tai tao da ¢ di cing thi c6 thé kiém tra bang
mét thuong va cham kim danh gia cap mau vat. Truong hop nghi ngo
chén ép vat, co bién chung tu dich hay luong dich dan luyu nhiéu thi
can soi ngay dé danh gia tuéi mau vat. Noi soi lap lai trong tuan dau
tién hoac khi nghi ngo c6 bién chang vat. Can ghi nhan mau sic vat,
tinh trang tudi mau, gia mac viém doc theo duong khau vat da va niém
mac, muac do hd vét khau, do rong miéng thuc quan.

Néu vét ho nho s& bang ép trong diém diéu tri noi khoa bao ton,
sau d6 ndi soi danh gia lai dé can thiép som, kip thoi. Néu hé vat nho
<2 cm, vat hong, tudi mau tét, khéng hoic ro dich it: chung t6i bang
ép trong diém, thay d6i khéng sinh va theo ddi. Néu vat hg > 2 cm,
hodc ghi nhan da vat tring nhat do thiéu mau, khéng chay mau sau
dam kim khi soi chung t6i s& mé vét phau thuat kiém tra danh gia vat
va c6 thé can thiép thay thé vat méi trén don dbi bén hoic st dung vat
khac nhu vat da co nguc I6n.hoai tir vat hoac ro dich khong cai thién
v6i ndi khoa bang ép, chung toi s& phau thuat lai dé cét loc va khau
lai chd ro.

X ly céc bién chang, xac dinh thoi diém rat ng nuéi an

Diéu tri bo tac va danh gia phuc hoi chirc nang. Panh gia chic
nang nudt qua noi soi, bang danh gia va chup hinh hong- thuc quan
cd can quang.

Phwong phap, cong cu do lwong va thu thap s liéu

Céc bién s6 duoc ghi nhan tir hd so bénh &n va phiéu ghi nhan
céc bién sé theo cac thoi diém nhap vién, chan doan, ngay phau thuat,
hau phau, ngay hoan tat diéu tri bo tdc va céc thoi gian tai kham.

Thu thap théng tin qua sé dién thoai bénh nhan va ngudi than
nhitng bénh nhan chwa thé tai kham theo hen va ghi nhan céc thong
s6 danh gia chirc nang nudt, ghi nhan thoi gian va bat cir nguyén nhan
gi gay tir vong.

S6 ligu duoc nhap va xt ly bang phan mém SPSS 20.0

4. KET QUA
~ C0 30 bénh nhan tham gia nghién cau. Busu T4 c6 19 ca
chiém 63,3% va hach c6 di can N2-N3 chiém 80% cac truong hop.
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25 trudng hop cat mot phan ha hong va 5 bénh nhan cét toan
b6 ha hong. Nao hach ¢6 bén 26 trueong hop, 15 truong hop nao hach

¢ 2 bén.

Dién tich khuyét hong 30-105 cm?2. Chiéu dai khuyét hong Ion
nhat 1a 15 cm va vat dai nhat la 25 cm.

L4y vat cting bén nao hach 1a 15 truong hop. Nao hach sau
hong 5 trudng hop va tat ca déu duoc nao hach nhom trung tam.

Bang 3.4. Mirc dé cat rong

Mic d Giai Cit mo rong
uc do
hau thuat doan R Cit miéng Cit thuc Ly ong
Phati Tt busu  Khong hong quan ( )
Cét thanh quan + T3 7 1 2 25
mot phanhahong T4 9 3 3 (83,3)
Cit thanh quan + __T3 0 0 1
toanphanhahong T4 1 0 ;3 2167
2 17 30
Tong (%) (56.7) 4(13,3)  9(30,0) (100,0)

Thoi gian ldy vat trung binh 50 pht va thoi gian phau thuat
trung binh 267 pht. Ti 1& bién ching 13 1/3 cac trudng hop vai tu dich
va ro dich dudng chap. Khong co truong hop nao chay mau phai
truyén mau. C6 3 truong hop rd hong kéo dai.

Bang 3.5 Lién quan ngo hach cé va vi tri ldy vat

N=30 Vi tri lay vat .
. — Tong (%)
Tay tréi Tay phai
Khbéng nao 2 4 (13,3)
Nao  Ben trai 6 6 (20,0)
haCh N
cé Bén phai 0 5 (16,7)
Hai bén 6 15 (50,0)
Téng (%) 16 (53,3) 14 (46,7) 30 (100%)
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Biéu do 3. Thoi gian rt ong nudi dn
Thoi gian phau thugt
_ Thoi gian lay vat trung binh chiém khodng 1/5 toan b thoi gian
phau thuat toan theé. Mot so truong hop co thoi gian phau thuat rat
ngan khi phdi hop kip phau thuat tha hai dé 13y vat. Nhimg truong
hop khong nao hach hoic nao hach c6 mét bén ciing glup rat ngan

thoi gian phau thuat, giam nguy co bién ching trong va sau phiu
thuat.
Bién chizng phdu thugt

Bién chirng sau phau thuat xay ra trén 10 bénh nhan trong d6
c6 3 truong hop nhiém trung, 8 truong hop tu dich (trong d6 c6 4
truong hop ro dudng chap).

Tat ca cac trudng hop déu dugc diédu tri ngi khoa véi khang
sinh, khang viém kém bang ép va déu tu hoi phuc. Chi mét truong
hop nhiém trung noi lay vat phai can thi¢p phau thuat. Tuy vay c0 3
bénh nhan van tiép tuc ro hong khong rit dugc 6ng nudi an, trong do
c6 mét truong hop ro sau khi rat ong nudi an dugc mo da day nudi an
va Xa tri b6 tlc, hai bénh nhan con lai khong dong ¥ diéu tri tiép nén
chi nuéi an qua dng miii da day. Ca 3 bénh nhan nay déu khong dong
y phau thuat thém dé va 15 ro.

Khuyét hong sau phau thugt:



16

€6 5 trudng hop khuyét hong dang dng va 25 truong hop
khuyet hong mot phan hong. Co6 4 truong hop khuyet hong cp thém
phan miéng hong- day Iudi va 9 truong hop co cat thém mot phan thuc
quan.
Khuyét hong dai nhat 15 cm, vsi dién tich 30 - 105 cm2 C6
4 truong hop khuyet hong dén ving miéng hong hodc thuc quan nén
chiéu dai khuyét hong I6n nhat dén 15cm.
Bang 3.10. Kich thwéc vat va dao da

Kich the6c Ngin Dai  Trung Do léch
(N=30) nhat  nhat binh chuan

Chiéu dai (cm) 15 25 20,6 2,7

Chiéurong (cm) 5 9 7 0,9
Chiéu dai daoda 5 15 9,3 2.3
(cm)

Chiéu rong dao 5 8 6,8 0,8
da (cm)

Bang 3.12. Piém danh gia chirc ning nudt theo thang diém
Anderson

Cac nhom Piém  Piémcao  Trung
diem thap nhat nhat binh
Cam xuc (6) 25 30 29
Chuc nang (5) 20 25 24
Thé chét (8) 31 40 36

Téng cong 80 99 92
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5. BAN LUAN
D¢ rgng phau thugt

Dbi v6i UTHH, budu thuong lan dudi niém va c6 tinh da 6
nén do6 rong cua phau thuat phai rong hon cac phan ving ung thu dau
cd khac [35,37,45,121]. Chiing t6i cit rong cach bo budu tdi thiéu 1,5
cm phia trén va hai bén, 2 cm phia dudi. Két qua dién cit sau phau
thuat kha an toan vai chi mot trudng hop c6 dién cat con té bao buéu
tuy nhién bénh nhan nay khong déng phau thuat lan 2. Do tinh chat
da 6 va an lan du6i niém mac cta ung thu ha hong, cac khuyén céo vé
d6 rong phau thuat, nhat 1a cac truong hop tai phét sau xa tri, thi dién
cit dudi 6 thé dén 3 cm.

Theo Dreyer cét lanh khé ap dung trong phau thuat ung thu
ha hong thanh quan do can danh gia t6n thuong ca bé mat niém mac
va do an sau (DOI). Tén thuong budu xac dinh theo hinh khdi 3D nén
rat khé dinh vi chinh xac vi tri khi cat lanh [122].

UTHH cho di can hach sém va nguy co di cin hach ddi bén do
mang mach bach huyét phong pha. Theo Alberto Deganello, chi dinh
nao hach ¢ trung tim khi buéu & dinh xoang 18, buéu lan ha thanh
mén, thyc quan ¢6, budu ving sau nhan hay thanh sau hong va budu
T4 [123]. Theo nghién ctu cia Yu Heng, UTHH cho di cin hach rat
sém, nhém hach di can cao nhét 12 nhém 1A va nhém 111. Hach nhém
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I hiém khi di can nén da sé cac truong hop s& nao hach cd cac nhém
I1, 111, 1V, V. Khuyén céo nao hach nhom V khi ¢6 di cin hach nhém
11, IV trén 1am sang. Nao hach c6 phong ngira s& khéng phai nao hach
nhom I va nhém V [40]. Nghién cau ghi nhan 15 truong hop (57,7%)
duoc nao hach c6 hai bén véi 6 truong hop nao hach c6 phong ngira.

Di can hach ¢6 1a yéu t6 quan trong anh hudng dén tién luong
bénh. CTscan, MRI, siéu am va ngay ca PET/CT hoan toan khong thé
phét hién ra cac di can vi thé. Nao hach phong ngira giup gia ting
kiém soét bénh nhung ciing 1am gia ting thoi gian phiu thuat va ting
ti 1¢ bién chimg diéu tri. Theo Yu Heng, nao hach ¢b chon loc ¢6 thé
khong can thiét ddi voi mot s6 truong hop vi s& 1am kéo dai thoi gian
phiu thuat va gia tang ti 18 bién chiing [39,40]. Hau hét cac trudng
hop ung thur ha hong déu duoc Xa trj bo tlc vao nén budu va hach co
hai b&n nén viéc nao hach c6 phong ngira dbi bén van con tranh céi.

Nao hach cb nhom IV s& c6 nguy co anh hudng dén Cuong vat
trén don. Theo Shantanu viéc nao hach ¢6 va xa tri trugc phau thuat
khong lam anh huéng nguy co khi tai tao vat trén don [94]. Tuy véy
can mot s6 luu y (1) khong boc tach vat da khong tach qua bo sau co
trc don chiim do nguy co lam ton thuong hdi lwu tinh mach, (2) can
xéc dinh va bao ton mach méu ngang ¢ va nhanh chia nhét la nhanh
d6ng mach trén don, (3) han ché l1am t6n thuong hoic khau cot dng
nguc va cac mach bach huyét nham han ché nguy co ro dudng chap.

Khuyét hong va vat tai tao

Khuyét hong

Chung t6i da str dung vat trén don tai tao vai kich thuéc 16n,
pham vi ldy vat dén 1/3 giita canh tay, nhat 1a véi khuyét hong toan
b ha hong. Vat Ié6n nhat trong nghién ciru voi kich thudc 25 x 9 cm
tai tao toan bo ha hong va mot phan day ludi. Vi khuyét hong kém
theo phan thyc quan thi khong lam gia ting kich thudc vat. Do giam
do dai phan vat di trong dudng ham nén khong 1am ting chiéu dai vat.
C6 5 truong hop cat thém phan miéng hong - day ludi thi chiéu dai
vat ¢6 ting hon va chiéu dai xa nhit 1a 25 cm ciing hoan toan thuan
loi v&i pham vi mé rong cua vat. Theo co ché cap mau tir cac nhanh
xuyén co, nén ching t6i manh dan lay thém phan co delta giup gia
tang khéi co cho khuyét héng day ludi vira bao ton duong di mach
mau trén can co.
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Theo khuyén céo cua Henin (2018) tong két cac nghién ctu
lién quan chiéu dai vat trén don va nguy co hoai tir vat tir 1997 - 2017
cho thay chiéu dai an toan vat trén don 1a dudi 22 cm [75]. Pay co thé
1a gidi han cap mau cua nhanh trén don don thuan vi khi can vat trén
don c6 chiéu dai trén 22 cm thi chiéu dai vat phai lay dén ving canh
tay & lam ting nguy co hoai tir dau xa vat do thiéu cap mau. Theo
thuc té ciia nghién ciu nay, viéc tinh chinh cubng vat tét ciing gitup
gia tang do vuon xa va sy linh hoat cua vat.

Chon lya vat téi tao

C6 nhiéu chon lua vat dé tai tao khuyét hong ha hong — thuc
quan. Tai khoa dau cb bénh vién ching t6i, vat vi phau duoc sir dung
kha phd bién. Tuy nhién vat c6 cudng tai viing van duoc chon lya hon
do viéc tai tao bang vat vi phau can phdi hop & kip phau thuat, ciing
nhu hau phau can theo dbi va cham soc phuc tap hon. Vat da co nguc
I6n van dugc nhiédu phiu thuat vién chon lya do ki thuat don gian hon
va vat kh4 an toan. Vat da co nguc 16n thuong dugc s dung cho cac
truong hop that bai voi céc vat truée do, khuyét hdng 16 mach mau
I6n hodc thudng chi chon lya véi khuyét hdng mét phan ha hong.

Vat trén don la vat da can c6 do day vat phu hop véi do day
thanh hong, da vat khong c6 ldng, thoi gian lay vat ngan va kha an
toan, chat liéu mém mai va linh hoat trong tai tao hong thuc quan. Ti
& bién chang hoai tir vat thap cho thay déy 1a chon lya phii hop cho
khuyét hong ha hong thuc quan. Do chét liéu phi hop véi niém mac
viing hong — thuc quan nén vat trén don dem lai hiéu qua phuc hoi
chirc nang va thim my cao.

Thiét ké Vat trén don

Hién nay theo co ché Cap méu nguoc dong (supercharge) thi
vung vai- canh tay sé duoc cap mau tir mang mach théng néi vung
cung vai tir cac nhanh cuing vai ciia dong mach mii canh tay sau, nhanh
cung ctia dong mach trén don va nhanh delta cia dong mach cung vai
nguc V6i ti 1& cao dén 97% [7]. Vi vay khi bao t6n duoc su thong ndi
nay thi vat trén don c6 thé mé rong dén 2/3 trén canh tay véi chleu dai
vat ¢6 thé dén 35 cm. Khi d6 cAp mau vat van Ia vat truc nén van dam
bao cip mau dau xa vat 6n dinh [6,7,9]. Trong nghién ctu, chdng toi
mé rong pham vi lay vat dén 2/3 trén canh tay cho nhitng khuyét hdng
I6n va lan viing hong miéng. Ngoai ra, do mang mach théng néi véi
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nhdnh mii cdnh tay sau cia dong mach cing vai nguc nén cé thé mo
rong chleu ngang cua vat ra phan sau mom cuing vai véi cac khuyét
hdng can do rong vat.
Ky thudt ldy vat va nhiing cdi tién
Khi thu hoach vat, can bao ton nguyén ven 16p can co bang céch
ldy thém mot phan co delta theo cung. Theo nghién ciru cua Jiang
[7,90], hé mach thdng ndi vung vai canh tay chu yeu ¢ 16p sau sat véi
I6p can ¢b ndng, nén viéc bao ton 16p can co 1a rat quan trong va quyét
dinh sy toan ven cia mach méu nudi vat. Tat ca cac truong hop trong
nghién ciru sau khi thu hoach vat va dua vat 1én viing tai tao déu duoc
kiém tra va ghi nhan vat duoc cip méu tét.

Pham vi boc tach vat

Theo co s& giai phau hoc mach mau thi bé mach trén don di
ngay sat phia trén can co hudng vé khop (e don. Cac nhanh cing cua
dong mach trén don c6 nhiéu théng néi véi mach méu ving cing vai
nhu cac nhanh cua dong mach mii canh tay sau va nhanh delta cua
dong mach cuing vai nguc [7,90,103]. Vi vay can mo rong pham vi lay
vat khéc véi ki thuat iy vat trén don kinh dién.

Khi rach da theo kich thudc vat thiét ké, ching toi s& rach da
vira dén 16p co bam da c6 va mé rong trudng boc tach 16p can co bam
da rong. Boc tach vat ludn tir diu xa vao. Dién boc tach su quan trong
nhét vi can bao ton 16p cin co, nén ludn tach kém mot phan co delta
va khi tach dén ving xwong don thi can 16t ca phan mang xuong theo
vat.

Phau tach cudng vat ciing rat quan trong, tach sat da viing tam
gi4c cudng mach, Iuu y tinh mach canh ngoai. Khi vuot qua khoi tam
giac cudng mach (twong (ng bo sau co e don chiim) méi dugc boc
tach sau qua b6 co e don chiim dé tao duong hém dua vat 1én vung
tai tao. buong ham phai du rong tranh chen ép cuong vat. Sau khi dua
vat qua ham can kiém tra Cap mau qua cit ngang dau xa caa vat, cit
cho dén khi ¢6 ri mau tuoi va can kiém tra tranh chén ép hay xoan vat.

Viéc tinh chinh cubng vat gilp vat trén don linh hoat géc
xoay, tham my Vung cudng vat va gia tang do vuon xa cua vat. Theo
nghién ctru giai phau hoc mach mau trén don trén x4c clia nguoi Viét
Nam [8], thi d6 dai doan tu do cua dong mach trén don tir diém tach
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ra tir d6ng mach ngang c6 dén diém xuyen qua can cb nong la 32, S5
+/- 13 mm. Neu tinh ludn ca diém xuét phat cua dong mach ngang ¢
tir than giap co thi cudng mach co thé gia tang khoang 60,8 +/- 14,3
mm. Nhu vay khi tinh chinh Cuong mach tét thi c6 thé gia tang do
vuon cua vat dén 10 cm (khi tach cudng cang cao thi s& cang giam do
dai doan cubng vat di trong duong ham) Viéc tinh chinh cuéng vat
cling gitp tang tinh tham my ving hd trén don.
Theo dbi vat sau tai tao

Vuing tai tao niém mac ha hong — thuc quan nam hoan toan &
mit bén trong nén viéc theo di kho hon so vai cac vat tai tao khuyét
hdng da bén ngoai. Khi d6 viéc theo dbi tinh trang cip mau vat sau
phau thuat rit quan trong, quyét dinh sy thanh cong cua vat tai tao,
nhat 1a vat vi phau. Viéc theo dai vat trong 24 gid dau tién ludn can
thiét nham danh gia tinh trang chén ép cudng gidp xt ly kip thoi.

Chung tdi theo dbi vat gian tiép qua dau hiéu sinh ton, nhiét do,
dich dan luu, tinh trang vét phiu thuat cia bénh nhan hing ngay sau
phiu thuat. Truong hop c6 vat da kém bén ngoai hoic c6 phan tai tao
lén day ludi thi chling tdi c6 thé quan sat, danh gia vat tryc tiép théng
gua mau sic vat hay cham kim vat dé kiém tra tugi mau. Ching toi
thuc hién ndi soi ha hong nhim danh gia tinh trang tudi mau vat va
thuc hién 3 ngay hau phau dau tién. Ngoai ra c6 thé noi soi bat ky thoi
gian nao khi nghi ngd nguy co vat thiéu mau nudi.

Ching toi thyc hién danh gia véi chup CTscan ving ¢ nguc
c6 kém udng thudc can quang iod tan trong nudc VA tai tao hinh anh
3D. Phuong phéap nay cho hinh anh dep va khéach quan gitp danh gia
tinh trang ro hay muc d6 rong hep ha hong mai sau tai tao.

Chung t6i danh gia vat qua noi soi gilip quan sét truc tiép tinh
trang vat. Panh gia do lién két vat, mirc d6 rong hep cua ha hong méi
va tinh trang & dong thtrc dn. Noi soi ha hong méi sau phau thuat
khéng chi gilp phét hién sém cac bién chung dé xu Iy som ma con
gitip danh gia hiéu qua vat tai tao.

Qua nghién ctu ching ti nhan thay ti 1¢ séng cua vat gan nhu
tuyét d6i. Két qua cip mau vat lién quan ky thuat thu hoach vat va
Kiém tra tudi mau trude khi may khuyét hong 1a bude quan trong nhat.
Noi soi danh gia an toan vat chi can thuc hién mét lan vao ngay hau
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phau thir nhat. Cac truong hop c6 dé phan da bén ngoai hay vat 1én
cao dén ving day ludi thi ¢6 thé kiém tra tryc tiép hodc noi soi gian
tiép qua nga miéng. Néu ghi nhan tudi mau tt va khong ho vét khau
thi chi soi danh gia lai trudc khi rat dng nuéi an hoac khi nghi ngo c6
bién ching.

Anh hiong noi ldy vat

Tt ca cac trudng hop noi 1y vat dugc may khép hoan toan ma
khong phai ghép da. Ching t6i ghi nhan 4 truong hop da noi cho vat
bi thiéu méau nudi gay loét da bé mit. Bidu nay xay ra c6 thé do cap
mau da vung delta do cac nhanh xuyén qua co delta cua dong mach
cuing vai nguc, nén khi boc tach phan da nay can tranh di dao dién hay
béc tach qua mong. Bé khiac phuc bién ching nay ching tdi ¢ khuynh
hudng lay dao da ra phia trude nhidu hon.

Danh gia bang chét luong nuét MD Anderson theo chu quan
cua ngudi bénh ghi nhan ti 1¢ hai Iong cao véi diém trung binh 92/100
va s diém vé cam xic va chie ning duoc danh gia cao.

DPanh gia khach quan cia nhdm nghién cau theo thang phén loai
nuét MD Anderson ghi nhan mic do réi loan nudt cua bénh nhan do
nhe va trung binh chiém 80%. Cho thay hiéu qua phuc hdi chét luong
nuét sau tai tao kha tét.

Téi phat va séng con

Tai phat 46,7% (14/30 TH) phu hop véi y van la 50% truong
hop ung thu ha hong tai phat sau diéu tri. Thoi gian tai phét trung binh
1a 11,8 thang (4 - 26 thang).

Cac truong hop di cin xa déu co giai doan hach sau phau thuat
N2 va N3 ciing phu hop v&i y van khi hach di can va xdm 14n vo bao
1a yéu t6 tién lugng x4u trong ung thu ha hong [39,106,127].

Séng con

Két qua sdng con I tiéu chi quan trong dé danh gia hiéu qua
ctia mot md thire diéu tri ung thu. Vi thoi gian theo doi trung vi 17,8
thang, nghién ctu cua ching toi ghi nhan xéac suat sng con khdng
bénh 1 niam va 2 nim lan luot 1a 67,5% va 46,9%, sdng con toan bo 1
nim va 2 nim lan luot 1a 66,5% va 60,7%. Tuong duong cac nghién
ctru chung vé UTHH.
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6. KET LUAN
1- Hiéu qua tai tao va céac yéu t anh huong:

- Tétca céc truong hop duoc phiu thudt cat thanh quan toan
phan. 5 truong hop cat toan bo ha hong va 25 truong h,qp cat ban phé’n
ha hong. Nao hach ¢6 2 bén 57,5% va dién tich khuyét hong 16n nhat
la 105cm?,

- Vat thu hoach c6 chiéu dai vat xa nhat 1a 25 cm, rong 9 cm

- Ti 18 vat song la 100% va thoi gian lay vat trung binh khoang
50 phat.

- Tét ca khuyét hong noi lay vat déu duoc may khép va khong
anh hudng chire nang van dong va tham my bén lay vat.

- Chi s6 BMI, nao hach ¢6, mie d6 khuyét hong khang anh
huong két qua téi tao vat trén don.

- Chirc nang nudt phuc hoi tot sau téi tao vai thoi gian rat ong
nudi an trung binh sau 4 - 6 tuan, danh gia chire nang nuot sau khi
hoan tat dicu tri la tot (90% bénh nhén &n uong binh thuong qua nga
miéng). Chi so déanh gia chirc nang nuot trung binh theo M.D
Anderson 1a 92 di€m, thang danh gia nuot véi 80% nudt kho muc do
nhe va trung binh. Ti € ro hong sau phau thuat la 10%.

2. Két qua séng con:

- Ti I¢ tai phat 46,7%, trung vi thoi gian tai phat la 12 thang
va di cdn xa lién quan cac truong hop hach c6 N2 - N3.

- Ti 18 séng con toan bd sau 2 nim 1a 60,7% va séng con
khdng bénh 2 nam la 46,9%.

6. Kién nghi

Vat dao dong mach trén don c6 thé ung dung rong rai trong

tal tao hong thuc quan va trong tai tao cac khuyét hong ung thu dau
cb khac.
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