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Gigi thiéu luan an:
a. Ly do va tinh can thiét ciia nghién ciru

M&i ching tdc ¢6 thé co nhing dic diém hinh thai so-
mit-rang khac nhau. O Viét Nam, Nguyén Thi Bich Ngoc di ghi
nhan mot sb dic diém so-mat-rang ¢ bénh nhan nhd xuong 6 hai
ham trén phim s nghiéng. Nhung nghién ctu nay chi thuc hién
trén nhom bénh nhan cé kiéu mit trung binh voi co mau nho.
Hién chua c6 nghién ctru khao sat hinh thai so-mat-rang trén hinh
anh so nghiéng ¢ nguoi Viét nhd xwong 6 hai ham voi kiéu mat
da dang va ¢& mau 16n. Ngoai ra, nguoi ta nhan thiy quan sat
trén hinh anh hai chiéu s& khong danh gia chinh xac phirc hop
rang-xuong 0, ciing nhu cac khiém khuyét trén xuong 6. Vi vy,
nhing dic diém nay nén dwoc khao sat trén hinh anh ba chiéu.
Tuy nhién, hién van chua c6 nghién ctru khao sat hinh thai xuong
6 trén hinh anh CBCT & ngudi Viét nhd xwong 6 hai ham.

Hién nay, c6 nhiéu nghién ctru vé& co hoc dong khoang
theo phuong phap Day thang va Biocreative dé danh gia cac di
chuyén ring theo ba chiéu khong gian, kiém soat vé& neo chin,
thoi gian déng khoang ciing nhu nhitng thay d6i vé hinh thai
xuong O khi kéo lui nguyén khdi rang truéc. Nhung chua co
nghién ciru danh gia hiéu qua diéu tri giita phuong phap Day
thfmg va Biocreative c6 hd tro khi cu neo chian xuong tam thoi.
b. Muc tiéu nghién ctru

e M5 ta didc diém hinh thai so-mit-ring & bénh nhan nguoi
Viét truong thanh nho xuong 6 hai ham trén hinh anh so
nghiéng.



e MO0 ta dic diém hinh thai xwong 6 cic ring trudc & bénh
nhan nguoi Viét truong thanh nhd xwong 6 hai ham trén
hinh 4nh CBCT.

e So sanh hiéu qua kéo lui nguyén khdi cia phuong phap
Day thang va Biocreative.

c. P6i twong va phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién & Phong kham Rang Ham
Mat, Truong Pai Hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach, Phong kham
Réng Ham Mait, Pai Hoc Y Duoc TP. HO Chi Minh, va Bénh
vién RHM TP. H6 Chi Minh qua hai giai doan.

Giai doan 1: c6 thiét ké nghién ciru mo ta cit ngang.
Nghién ciru khéo sat hinh thai so-mit rang va hinh thai xwong 6
cac rang trudc trén 130 bénh nhan.

Giai doan 2: c6 thiét ké nghién ciru ing dung 1am sang
ngiu nhién c6 so sanh. Nghién ctru so sanh hiéu qua diéu tri sau
kéo lui nguyén khéi giita phuong phap Dy thing va Biocrearive
trén 36 bénh nhan.

d. Nhirng déng gép méi clia nghién ciru vé mit Iy ludn va thue
tién

Day la nghién ctru dau tién ing dung CBCT trong khao
sat hinh thai xuong 6 cac rang trudc trén bénh nhan nguoi Viét
nhd xwong 6 hai ham va ciing 1a nghién ctru diu tién so sanh hiéu
qua kéo lui nguyén khdi cac rang trude ham trén gitta phuong
phap Day thing va phuong phap Biocreative. Nghién ctru budc
dau danh gia sy di chuyén rang va thay d6i hinh thai xwong 6 trén

hinh anh ba chiéu giira trudc va sau khi dong khoang gitta hai



phuong phap Day thang va Biocreative ciing nhu cung cip céc
bang chimg dé tao co so 1y luan di chuyén ring trong qua trinh
dong khoang vai co hoc truot Kkét hop v6i khi cu neo chdn xuong
tam thoi trén cung lién tuc va cung phan doan. Nghién ctru da
phat trién phwong trinh hoi quy da bién nham dy béao sy thay doi
dién tich xuong 6 toan bo mat ngoai cac rang cura khi thay ddi
truc rang va vi tri chan rang trong qué trinh kéo lui.

Céc két qua tir nghién ciru c6 tinh méi, tng dung thuc
té trén 1am sang gitip hd tro trong chan doan, lap ké hoach diéu
tri, dinh hudng chon lya co hoc kéo lui cac rang trude cling nhu
du béo sy thay doi xuong 6, vi tri ring sau kéo lui nguyén khoi
trong diéu tri Chinh hinh ring mat.

e. B6 cuc ciia luin an
Luan an gdm 129 trang, bao gdm: Pat van dé (2 trang),

Chuong 1: Tong quan tai liéu (33 trang), Chuong 2: dbi tuong va
phuong phap nghién ctru (28 trang), Chuong 3: két qua (27
trang), Chuong 4: ban luan (35 trang), Két ludn (3 trang) va Kién
nghi (1 trang). C6 34 bang, 36 hinh, 1 so d6. C6 119 tai liéu tham
khao (3 tai liéu tiéng Viét, 116 tai liéu tiéng Anh).
Chwong 1: Tong quan tai ligu
1.1. Nhé xwong 6 hai ham
1.1.1. Pinh nghia

Nh6 xwong 6 hai ham 14 tinh trang déc trung bdi cac ring
ctra trén, rang ctra dudi nho, chia ra trude va lam tang d6 nho cua

moi.



1.1.2. Pic diém hinh thai so-mit-ring trén phim so nghiéng
2015, Nguyén Thi Bich Ngoc nhan thay bénh nhan ngudi
Viét c6 mot sb nhitng dac diém sau;
e XHT c6 vi tri binh thuong, XHD Iui nhe
e Go6c mit phing ham dudi binh thuong.
e CA&c rang ctra trén, dudi nghiéng va nho ra trudc.
e MOi trén, dudi nho ra trude.
1.1.3. Pic diém hinh thai xwong 6
1.1.3.1. Chiéu day xwong 6
Nahm KY nhén thay chiéu day xwong 6 c6 su gia ting theo
huéng tir dudng ndi men-xé ming dén choép chan ring va chiéu
day xwong 6 mat trong 16n hon xuong 6 mit ngoai.
1.1.3.2. Dién tich xwong 6
Trong nhom cac ring trude ham trén, dién tich xwong 6
tang dan theo thir tu phan ba ¢, phan ba giita va phan ba chop
chan rang ¢ ca mat ngoai 1an mit trong.
1.1.3.3. Khoang cich men xé ming dén mao xwong 6
Ring cira dudi ¢d khoang cach men xé ming dén mao
xuong 6 16n hon ring cira trén.
1.2. Cac phwong phap diéu tri nhé xwong 6 hai ham
Nhitng bénh nhan nhé xwong 6 hai ham c6 cac ring cira
nh6 va chia ra trude. Dé giam d6 nho cua ring va moéi, cic bac si
diéu tri can tao khoang dé kéo lui cac ring trudc. Mot sb phuong
phap tao khoang nhu mai khé rang, di xa, hodc nhd riang. Trong
truong hop nhd ring, béc si diéu tri thuong chi dinh nhd bon
RCN thir nhat dé c6 khoang kéo lui cac ring truéc vé phia sau
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v6i phuong phap Day thang hay Biocreative.
1.2.1. Kéo lui nguyén khoi theo phwong phap Day thing
1972, bac si Andrews da phat minh ra khi cu Day thang.
Hé théng méc cai tién chinh cho phép thuc hién co hoc trugt hoac
di chuyén cac nhém ring doc theo day cung vi tat ca cac khe méc
cai déu ndm cing mirc nhu nhau sau giai doan 1am déu va lam
phing cung rang.
1.2.2. Kéo lui nguyén khéi theo phwong phap Biocreative
Trong phuong phap Biocreative, nep chit T dugc dat trén ca
hai bén viing rang sau ham trén, ching cé thé dugc st dung dé
kéo lui nguyén khdi rang truéc ham trén trén cung phan doan
c6 bién dbi. Cung nay di qua khe méc cai trén sau ring trudc
va ludn qua 15 trén dau nep.
Chwong 2: Doi twgng va phwong phap nghién ciru
2.1. Thiét ké nghién cieu
Giai doan 1: m6 ta cit ngang
Giai doan 2: nghién ctru ing dung 1am sang ngau nhién, so sanh
hai nhom
2.2.P6i twong nghién ciu
Tiéu chuan chon mau
Giai doan 1
Déi twong nghién ciu co:
e Cha me, 6ng ba noi, ngoai la nguoi Viét, dan toc Kinh.
e Sai khop cin hang | Angle: twong quan ring cbi hang I,
gadc gitra truc rang cua gitra trén va rang cua gitra dudi <
1230,



e M©b nha chu lanh manh.

e C6 du cé4c rang trén cung ham (ngoai trir rang cdi 16n
thu 3)

e Khoéng c6 diéu tri chinh hinh rang mat trudc day

Giai doan 2
Ngoai cac tiéu chun nhu trong giai doan 1, d6i twong nghién
ctru con co:

e Goc mat phang ham dudi trung binh

e Céacrang khbng c6 chen chic

e Chi dinh nhé hai rang c6i nho tha nhat & ham trén.

e Chiéu cao nu6u simng héa > 2 mm

Tiéu chuén loai trur
Giai doan 1
Déi twong nghién ctu co:
e C4c dj tat bAm sinh viing rang ham mat
e Chén thwong viing dau c¢6 va ham mat
e Mic cac bénh Iy toan than, noi tiét
Giai doan 2
Déi tugng nghién ciu co:

e  Diém thip nhit nén xoang ham & ving giita RCN thir hai
va RCL thtr nhat ham trén nam dudi cac chdp chan ring
nay tor 1 mm tr¢ 1én.

e Cac khiém khuyét xwong 6

2.3. Thoi gian va dia diém nghién cieu
Thoi gian: 1/2020-1/2022 (giai doan 1), 1/2020-12/2022
(giai doan 2)



Dia diém: Phong kham Riang Ham Mit, Trudng Dai Hoc
Y Khoa Pham Ngoc Thach, Phong khdm Rang Ham Mat, Dai
Hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh va Bénh vién RHM TP. Ho Chi
Minh.
2.4. C& miu nghién ciru
Cd& mau trong giai doan 1

C& mau dugc tinh dua trén nghién ctru cia Trudee
Hoyte, chiing t6i 4p dung cong thirc tinh ¢& mau:
n>1,962xpx(1-p)/ d?

Ty 1& wéc lugng: p = 0,69; Sai lam loai 1: «=0,05; Sai s6 wdc
tinh: d= 0,08
Thay vao cong thirc, c& mau trong giai doan 1 1a 130 bénh nhan.
Cd& mau trong giai doan 2

C6 36 bénh nhan duoc chon ra tir mau nghién ctru trong
giai doan 1 thoa cac tiéu chi chon mau giai doan 2.
2.5. Phwong phap danh gia hinh thai so-mat-riang trén hinh
anh s¢ nghiéng (muc tiéu 1)

Nghién ctru vién st dung phin mém Ondemand3D dé
phan tich do so khao sat hinh thai so-mat-rang.
2.6. Phwong phap danh gia hinh thai xwong 6 trén hinh anh
CBCT (muc tiéu 2)

Phuong phap do:

Chiéu day xuong 6 1a khoang cach tir b& mit chan ring dén
phién xuong vo thing goc vai truc rang dugc ghi nhan mdi phan
ba chiéu dai chan rang & mit ngoai va mit trong.

Dién tich xuong 0 dugc do & mirc phan ba co, phan ba gitia



va phan ba chop chan ring ¢ mit ngoai va mat trong.

Khoéang cach dudng ndi men xé ming dén mao xwong 6
duge do tir dudng ndi men-xé miang dén mao xwong O va song
song vai tryc dai cua rang & mat ngoai va mat trong.

2.7. Phuong phap danh gia su thay ddi vi tri va hinh thai
xwong 6 cac ring cira ham trén sau kéo lui nguyén khéi (muc
tiéu 3)

Chung t6i thiét 1ap hé truc toa d6 dua trén xwong khau cai
theo phuong phap ctua Teerapat Eksriwong va cong su. Day la
cAu tric giai phau khong thay déi trong qua trinh diéu trj chinh
hinh rang mat.

2.7.1. Phwong phap danh gia sy thay doi vi tri c4c ring ham
trén
2.7.1.1. Rang cira
Trén mdi rang ctra, ching toi chon lat cit ding doc di qua
diém giira chiéu rong gan xa cta rang dé danh gia su thay ddi:
e Vi tri bo cin ring cira theo chiéu doc: gitra T1 va T2.
e Vi tri bd cin ring cira theo chiéu trude sau: giita T1 va
T2
e Do nghiéng truc rang ctra: gitta T1 va T2.
2.7.1.2. Ring nanh, ring cbi I6n thir nhat ham trén
Réng nanh ham trén
Do khoang cach cach tir dinh mui, diém chép riang nanh
dén cac duong H, duong V va do goc giita truc ring nanh dén
dudng H gitra T1 va T2.
Ring cbi I6n thir nhat ham trén



Do khoang cach tir dinh mui ngoai gan RCL thir nhat dén
cac duong H, duong V gitta T1 va T2.
2.7.2. Phuong phap danh gia sy thay doi hinh thai xwong 6
cac rang cwra ham trén
2.7.2.1. Chiéu day xwong 6

Do va so sanh chiéu day xwong 6 mit ngoai, mit trong &
S1, S2, S3 gitta T1 va T2.
2.7.2.2. Dién tich xwong &

Do va so sanh dién tich xuong O mat ngoai, mit trong ¢
S1, S2, S3 gitra T1 va T2.
2.7.2.3. Khoang cach men x& ming dén mao xwong 6

Do va so sanh khoang cach tir dudng ndi men-xé mang dén
mao xuong O giita T1 va T2.

2.7.3. Su thay d6i hinh thai so-mit-ring sau déng khoang
trén hinh anh se nghiéng giira phwong phap Diy thiang va
Biocreative (muc tiéu 3)

Do cac chi s6 do so trén hinh anh so nghiéng sau dong
khoang (T2) ctia hai nhém bénh nhén diéu tri theo phuong phap
Day thang va Biocreative .

Dua trén céc s liéu da do trong muc tiéu 1 (T1), ching toi
sir dung két qua do trén mau nghién ciru duge chon trong giai
doan 2.

So sanh su thay doi cac s6 do so (T2-T1) giita hai nhom
Day thing va Biocreative.

2.8. Phuong phap phan tich sé ligu
Céc sb liéu duge xur Iy bang phan mém R 4.1.0 dé phan
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tich két qua.

Dé so sanh su khéc biét gitra cac bién dinh lugng & hai giai
doan T1, T2, chung t6i su dung:

Kiém dinh t ting cip dé kiém dinh su khac biét trung binh
ctia hai mau cip. Néu miu khong c6 phan phdi chuén thi ding
kiém dinh Wilcoxon Signed Rank.

Kiém dinh t doc 1ap dé kiém dinh sy khac biét trung binh
ctia hai mau doc 1ap. Néu diéu kién kiém dinh hai mau doc 1ap
khong thoa (khong co phan phdi chuan) thi dung kiém dinh Mann
— Whitney.

2.9. Pao durc trong nghién ciu

Nghién ciru nay chi thuc hién sau khi dugc Hoi ddng
khoa hoc théng qua dé cuong nghién ciru va Hoi dong dao durc
trong nghién ciru y sinh Pai Hoc Y Dugc TP. H5 Chi Minh cho
phép thuc hién (s6 619/DPHYD-HDPDD).

Chuong 3: Két qua

3.1. Pic diém hinh thai se-mit-ring trén hinh anh s nghiéng
V& coban, dic diém hinh thai so-mét-ring gitta ngudi nam va nguoi

nit ¢6 nhd xuong 6 hai ham khong c6 su khéc biét c6 ¥ nghia ngoai

trir goc ANB (p < 0,05), khoang cach Pog-NB (p < 0,01).



Bang 3.1. Dac diém hinh théi so-mét-ring & bénh nhan nhd xuong 6 hai

11

ham
Giéi Nam-Nir Nir Nam
bac p
didm TB+PLC  TB+PLC  TB+PLC

SNA 838+3,7 83,8134 83,844 0,925
SNB 80,4+3,8 80,6+3,4 80+4,4 0,417
ANB 3,5¢1,3 3,3+1,3 3,8+1,3 0,018
SN-GoGn 31,7455 32,2449 30,8+6,4 0,179
U1-NA 28,545,7 28,645,8 28,2+5,6 0,694
U1-NA 8,428 8,5+2,8 8,1+2,9 0,283
U 1-NB 35,9+5,8 36,3+5,8 35,245,8 0,320
U1-NB 10+2,4 9,8+2,4 10,3+2,5 0,247
Ul-L1 112,1+6,9 111,946,8 112,4+7,1 0,594
Pog_NB -0,3+1,9 -0,7+1,8 0,3+1,9 0,003
Ls-duong E 2,815 2,7£1,5 2,915 0,293
Li-duong E 4,4+2,0 4,3£1,9 4,6£2,1 0,435

3.2. Pic diém hinh thai xwong 6 trén hinh anh CBCT

3.2.1.Chiéu day xwong 6

Chiéu day xwong 6 cac ring truéc ham trén

Két qua cho thay chiéu day xwong 6 mit trong gia ting tir
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dudng ndi men x& mang dén vung chdp chan rang.

Bang 3.2. Chiéu day xwong 6 cic rang trudc ham trén

Mait ngoai Mat trong

Bién s p
TB+DLC TB+DLC
a1 D 1/3 ¢b 1,240,3 2,0+0,6 <0,001
D 1/3 giira 1,0+0,3 3,6+1,1 <0,001
D 1/3 chép 1,9+0,7 6,7+1,8 <0,001
mo D 1/3 ¢ 1,2+0,4 1,7+0,7 <0,001
D 1/3 giira 0,740,3 3,5+1,4 <0,001
D 1/3 chép 1,6+0,8 6,5+2,0 <0,001
- D 1/3 ¢b 1,2+0,5 2,3+0,9 <0,001
D 1/3 giira 0,8+0,5 4,7+1,4 <0,001
(n=260) )
D 1/3 chép 1,740,8 8,3+2,0 <0,001

Chiéu day xwong 6 cic ring trwée ham duéi
Két qua nghién ctru cho thdy chiéu day xwong 6 mit ngoai
mong nhat & phan ba giita va day nhit ¢ phan ba chép chan ring.

Biang 3.3. Chiéu day xwong 6 cic ring trude ham dudi

Mat ngoai  Mat trong

Bién s6 p
TB+bLC TB+bLC
D 1/3¢h 0,9+0,3 1,0+0,6 0,092
D 1/3 gita  0,8+0,3 1,8+0,7 <0,001
D1/3chép  2,7+0,9 4,2+1,1 <0,001
R2 D 1/3 ¢h 0,9+0,9 0,740,3 <0,001

D 1/3 giita 1,3+0,5 2,2+0,9 <0,001
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D 1/3 chop 2,9+1,1 42412 <0,001

D 1/3 ¢ 0,7+0,3 2,3+1,0 <0,001
D 1/3 giita 1,0+0,6 3,6+1,4 <0,001
D1/3¢chép  3,7#1,3 5,5+1,4 <0,001

3.2.2. Dién tich xwong 6

Dién tich xwong 6 cac ring truwéc ham trén

Két qua nghién ctru cho thay dién tich xuong 6 mit trong
1udn 16n hon mit ngoai & ca phan ba cd, phan ba gitta va phan ba
chop chan rang (p < 0,001).

Bang 3.4. Dién tich xuong 6 cac ring trude ham trén

Mat ngoai  Mat trong

Bién s6
TB+DLC  TB+bBLC p

S1/3¢hd 2,74¢1,2 4,118 <0,001

Rl S 1/3 giira 4,5+1,3 11,9+4,2 <0,001
S 1/3 chép 5,2+2,1 21,575 <0,001

S 1/3 ¢b 2,7+1,3 3,316 <0,001

R2 S 1/3 giita 3,915 11+4,8 <0,001
S 1/3 chép 3,942 20,448,0 <0,001

. S 1/3 ¢b 3,8£1,8 5,8+2,5 <0,001

S 1/3 giita 4,9+1,9 18,8+7,3 <0,001
S 1/3 chop 4,9+2,1 33,7£11,1 <0,001
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Dién tich xwong 6 cic ring trwéc ham dwéi

Két qua nghién ctru cho thay dién tich xuong 6 mit trong
& phan ba giita va phan ba chop céc rang truée ham dudi 16n hon
so voi mat ngoai (p < 0,001

Bang 3.5. Dién tich xuong 6 céc rang truéc ham dudi

o Mat ngoai Mat trong
Bién so p
TB+PLC TB+DLC
S1/3 ¢ 1,7¢1,0 1,3+0,8 <0,001
Rl S 1/3 giita 2,91,0 5,5+2,9 <0,001
S 1/3 chop 5,742,6 10,7+3,9 <0,001
S1/3¢h 2,1#1,1 1,8+1,0 <0,001
R2 S 1/3 giita 2,81,0 7,6+3,1 <0,001
S 1/3 chop 6,3+3,3 13,03,7 <0,001
S1/3¢h 1,9+1,1 5,2+3,0 <0,001
R3 S 1/3 giita 3,6+1,7 15,3+6,6 <0,001
S 1/3 chép 10,245,2 21,6%7,5 <0,001

3.2.3.Khoang cach men xé ming dén mao xwong &
Két qua nghién ctru cho thiy ring cira ham dudi c6
khoang cach men xé mang dén mao xwong 6 mat trong 16n hon

mat ngoai (p < 0,001).
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Bang 3.6. Khoang cach men xé mang dén mao xuong 0

cac rang trudc ham trén va ham dudi

R1 R2 R3

Bibnss  (n=260) (n=260) (n=260)

TB:DLC  TB+PLC  TBPLC

V-N 1,440,5 1,640,5 1,940,6

Hamtrén  V-T 1,540,5 1,540,6 1,6£0,5
p 0,1120) 0,2520) <0,001

V-N 2,105 1,941,0 2,2+0,7

Ham dwéi ) - 2,240,7 2,240,6 1,840,7
D <0,001 <0,001 <0,001

3.3. So sanh higu qua diéu tri cia phwong phap DAy thang va
Biocreative
3.3.1.Sw thay dbi vi tri cac ring ham trén truwéc va sau dong
khoang

3.3.1.1.Réng cira

Sau dong khoang, nhom Biocreative, ring cua gitra [A(T2-
T1) = -0,5+0,5], rang ctra bén [A(T2-T1) = -0,520,5] Iin nhung

trong nhom D4y thing, ring cira gitra [A(T2-T1) = -0,5+0,3] va
rang ctra bén [A(T2-T1) = 0,4+0,4] trdi (p < 0,001).
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Bang 3.7. Su thay ddi vi tri bo can, dd nghiéng truc ring ctra

trudc va sau dong khoang

Day thing Biocreative

Bibn (TB+/- DLC) (TB+/- PLC) P
s A(T2- A(T2-

T1 LI T1 T2 s
: 273 278 05 271 267 05
RIV. 407 w27 203 27 28 05 000
. 313 243 70 318 250 68
RIH o9 429 107 +27 31 08 0798
R1-
ANe. 1227 1073 154 1223 1121 <102 oo

+60 58 58 66 65 21 *
PNS
. 2713 217 04 272 267 05
R2-V. 06 27  +04 28 429  +05 0001
. 271 214 57 219 217 62
R2FH 198 #3111 29 +30 09  O7®
R2-
ane. 1182 1048 4135 1191 1091 -100 .
o (50 #5545 160 467 428 *

3.3.1.2.Riing nanh va RCL thir nhit
Ring cdi 10n thi nhét vira trdi vira di gan nhung khong co
su khac biét gilra hai nhom (p > 0,05) (bang 4.8).
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Bang 3.8. Su thay doi vi tri rang nanh, ring cbi 16n thir

nhat trudc va sau dong khoang

Day thing Biocreative
o (TB+/- PLC) (TB+/- PLC) P
Bién so T2
A -
T1 T2 AT2TY) TI T2 s
. 267 274 07 264 279 15
S +06 26 26 401 0001
. 209 142 -6,7 225 159 -6,6
R3I-H 9 130 +0,7  #35 35 04 0,766
138 118 22,0 143 11,2 3,1
R3Ir-H o0 121 +03 421 20 07 0,001
R3- 10509 961 98 1103 1007  -96
ANS-— 08 146 +30  +47 455 433 0,527
PNS
. 236  -23.9 04 237 -241 04
ROV o8 428 +0,7 422 22 01 0,064
. 22 17 05 27 =20 06
REI-H 117 116 +06  +13 14 01 0466

3.3.2.Su thay ddi hinh thai xwong 6 giira truéc va sau déng khoang
3.3.2.1.Chiéu day xwong 6
Trén ring ctra bén, & mat trong, chidu day xuong 6 S3, nhém
Biocreative [A(T2-T1) = -2,2+0,8] giam nhiéu hon nhém Day
thang [A(T2-T1) = -1,6+1,7] (p < 0,001).
Bang 3.9. Sy thay d6i chidu day xwong 6 cac ring cira
trén trudc va sau dong khoang [A(T2-T1)] trong phuong phéap

Day thang va Biocreative
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Day thing Biocreative
Bie:}n (TB+/- PLC) (TB+/- PLC)
" T T2 Agl)z' 1T T2 Aglf' D
- D-SI-N w_le?s 116,25 i(())% 116,34 116%5 106,16 0,229
2o 1816 0L LT 19 02 gy
Tosw I M 81 116 0 oy
R1
_oosT 50 5% A7 4y sis sgs 0107
o
ot 5003 2V O3 A 25 oo
Tosr IS, 39 8 S 2 o
_DSEN G ios a05 sis 07 09 OB
;%_ D-S2-N 116,58 116,58 106,14 116,29 116,36 106,19 0.448
s SN NOA O o
R
_DSIT A% 06 als 400 a0y a0y 084
o
ot 3508 AT XM &) e
Tosar A5 30 g0 4122z ooy
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3.3.2.2. Dién tich xwong &
Trén ring clra gitta, & mat ngoai, dién tich xuwong 6 & S3, nhém
Day thang [A(T2-T1) = -0,4%0,7] giam, nhom Biocreative
[A(T2-T1) = 1,2+0,6] tang (p < 0,001).

Bang 3.10. Su thay dbi dién tich xwong 6 ring cira trén gitra

trude va sau dong khoang

Day thing Biocreative
) (TB+/- PLC) (TB+/- PLC)
Bién so
T T2 Agl)z 1T T2 A_g)Z b
_ OSSN 5 .65 6 s w05 w08 079
;%,S'SZ'N fdflg fd,ls J_r(i% 136,26 :30’?9 -fi,SO 0,289
=
OSSN Gp sio sor se 11 e OO
_SSIT 00 57 sep by aha s D
2
Seer 100 S0 AT W04 55 om
fer B3 A oue oA
_ OSSN 0% uou 04 03 w05 x5 047
e Zssn 30028 03 300 30 00 gy
= ssan 32 28 04 33 40 07 oo

14 11 06 14 16 %08
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Mat trong

S-S1-T

S-S2-T

S-S3-T

6,3
+5,1

6,5
+3,1

8,1
+3,0

0,7
+0,7

2,6
+1,5

4,8
+2,0

-5,6
+4,9

-3,9
+2,5

-3,3
+1,7

4,8 1,2
2,6 11
58 2,4
2,0 *16
8,1 3,9
2,6 %19

-3,5
2,2

-3,5
1,5

-4,3
*1,6

0,174

0,899

0,089

Khoing cich dwdong ndi men xé ming dén mao xwong 6

Két qua cho thay khong co su khac biét c6 y nghia thong

ké (p > 0,05) 6 ca mat ngoai va mét trong.

Bang 3.11. Su thay ddi khoang cich men-xé ming dén mao

xuong 0 rang ctra trén gitra trudc va sau dong khoang

Day thing Biocreative
Bién (TB+/- PLC) (TB+/- PLC)
mom AT om om AT,
V-N 116?4 116,74 106,14 116,65 116,75 106,12 0,876
R1
v-T 126,15 131',50 116,59 126?4 141,?6 121'?5 0,613
- V-N 116?4 116?5 J_rodi 116,75 126?5 106?3 0,275
v-T 126,24 361,59 116,38 126,15 131’?5 111'?1 0,681




21

3.3.3.Su thay d6i dic diém so-mit-ring giira truéc va sau
dong khoiang

Hinh théi so-mit-rang trudc va sau dong khoang giira
Day thang va Biocreative khong c6 su khac biét co y nghia.

Bang 3.12. Su thay ddi vi tri xwong ham, ring cira trudc va sau

dong khoang
Biocreative Day thing

o (TB+/- PLC) (TB+/- PLC) P
Bién so ) 5
AT AT
LES I T I s
817 81,1  -06 819 816 03

SNA 130 431 445 232 432 +as 0378
786 783  -03 787 783 -0

SNB 04 23 134 24 21 x3p 064
30 28 <03 32 33 01

ANB i3 Lo a8 413 o+l osrg 078
277 292 15 273 287 14

SN-GoGn s 7 u37 435 27 244 04T
307 179 -128 310 152 -I58

ULNA - 0 38 w43 121 428 435 008
93 54 -39 83 42 41

ULNA H4 s 128 25 223 134 044
368 281  -88 364 280 -84

LI-NB 33y 4 139 138 124 gy 0384
104 61 43 98 56  -42

LINB 4 44 20 14 413 z19 0390

uLir 1200 1266 <146 LILL 1270 159 (o

+5,5 +4.8 +73 +4,5 +3,8 +5,9




22

3.34. Khoang kéo lui, thoi gian déng khoing, toc dd dong
khoang giira phwong phap Dy thang va Biocreative

Thoi gian dong khoang va toc d6 dong khoang trong nhom
Day thang déu dai hon va cham hon so v&i nhém Biocreative. Su
khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké (p < 0,001).
Bang 3.13 So sanh thoi gian dong khoang, toc do dong khoang,

va khoang kéo lui giita phuwong phép Déy thang va Biocreative

Day thing Biocreative

Bién sé (TB+/- (TB+/- p
PLC) PLC)
Khoang kéo lui 7,0£0,7 6,8+0,38 0,788
Thoi gian dong khoang  121+11 8612 <0,001
Tdc d6 dong khoang 06+0,11 0,8+0,2 <0,001

Két luan va kién nghi
Két luan
Cong trinh nghién ciru “Dac diém hinh thai nhd xuong 6

hai ham va so sanh hiéu qua diéu tri theo phuwong phap
Biocreative so voi phuong phap Day thang” cho phép dua ra
nhiing két luan sau day:
Hinh thai so-mit-ring & nguoi c6 nhd xwong 6 hai ham c6
cac dic diém:

e Vi tri XHT, XHD binh thuong so véi nén so.

e Céc rang cta trén va dudi déu nho va chia ra trude voi

gdc lién truc rang ctra trung binh 112,1 + 6,9°,
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e Hai moi nho ra trude
Hinh thai xwong 6 cic ring truéc:
-Chiéu day xuong 6 cac ring cira ham trén, ham dudi
e Chiéu day xuong 6 mat ngoai mong nhét & phan ba giita
va day nhat & phan ba chop chan ring.
e Chiéu day xwong 6 mit trong gia ting tir phin ba cb dén
phan ba chép chan rang.
-Dién tich xwong 6
e Dién tich xuong 6 mit trong ludn 16n hon mit ngoai &
phan ba cd, phan ba giita va phin ba chop céc chan ring
trude ham trén.
e Dién tich xwong 6 mit trong & phan ba ¢4 nhoé hon mat
ngoai trong nhom rang ctra ham dudi.
-Khoang cach duong ndi men xé miang dén mao xwong 6
e Khong c6 su khac biét gitta mat ngoai va mat.
e Mat trong 16n hon mat ngoai ¢ cac rang ctra ham dudi.
e Ham dudi lon hon ham trén.
Hiéu qué diéu tri cia phwong phap Diy thing va Biocreative
- Kiéu di chuyén cac rang sau dong khoang
e Ring cira chii yéu di chuyén nghiéng ring c6 kiém soat
trong ca hai phuong phap nhung Biocreative cO chén
ring cira nghiéng trong nhiéu hon.
e Ring nanh c6 kiéu di chuyén nghiéng ring va tri trong
ca hai phuong phap nhung Biocreative cO chan rang
nanh di xa, va troi nhiéu hon.

e RCL thir nhat di gan va trdi trong ca hai phuong phap.
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-Hinh thai xuwong 6 céc ring cira thay d6i sau dong khoang:
e Sy thay ddi chiéu day xuong 6 mit ngoai trudc va sau
dong khoang & S3 Biocreative tang nhiéu hon Day thang.
e Su thay d6i chidu day xwong 6 mit trong trudc va sau
dong khoang & S3 Biocreative giam nhiéu hon Diy
thang.
e Sy thay di dién tich xuwong 6 mit ngoai trude va sau
dong khoang & S3 ting trong Biocreative va gidm trong
Day thang.
-C4 hai phuong phap DAy thing va Biocreative déu c6 thé kéo lui
cac rang trude voi kha ning kiém soat torque t6t, kiém soat chiéu
doc, va kiém soat neo chin trong qua trinh diéu tri.
-Thoi gian dong khoang va téc d6 dong khoang theo phuong
phap Biocreative nhanh hon so véi Day thang.
Kién nghi
Qua céac két ludn tir nghién ciru ndy, chung t6i xin kién
nghi:
Tiép tuc theo ddi su thay dbi hinh thai xwong 6 bang cach thuc
hién cac nghién ctru doc dé khao sat viéc sira chita nhitng khiém
khuyét xuong 6 ¢ dién ra trong qua trinh duy tri nham xac dinh

cac yéu to co kha nang tu stra xuong 0.
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