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PAT VAN PE

Pong kinh (PK) 1a mot trong nhitng bénh 1y than kinh man tinh thuong gip
nhat [6], [12]. Pong kinh anh hudéng dén moi lra tudi, chung tdc va moi tang 16p
kinh té xi hoi. Theo To chuc Y té thé gidi, c6 khoang 50 tridu ngudi trén thé giGi
mic bénh dong kinh va udc tinh 2,4 triéu ngudi méi mic bénh mdi nim trén toan
cau [144].

Muc tiéu cta diéu tri dong kinh 13 kiém soat hoan toan va lau dai dong kinh
ma khong co6 bat ki tic dung phu nghiém trong. Diéu tri dong kinh chu yéu 1a st
dung thudc chéng dong kinh, don tri liéu hay da tri liéu. Mic du vé6i su phat trién
khong nging cac thudc chong dong kinh thé hé méi nhung c6 khoang 30% bénh
nhan dong kinh vén tiép tuc con dong kinh [99]. Nhirng yéu t6 tién lugng khang
thudc thuong gip: ton thuong ndo tan sinh, hoi ching dong kinh, tudi khoi phat
nho, tn suit con hang ngay, dap tmg thudc chéng dong kinh dau tién kém, bat
thuong dién ndo dd ngoai con,...[4]. Pong kinh khang thudc ciing gin lién véi ting
nguy co tr vong, dac biét 1a khi bénh nhan vao trang thai dong kinh va dot tir. BPong
kinh khang thuéc c6 thé din dén thay ddi chic ning than kinh ty trji co tim va ton
thuong lién quan dén dong kinh: chan thuong, hit sic, bong, ngat tha...[100].

DPong kinh thuy thai dwong (PKTTD) 1a dong kinh cuc bo thuong gip nhit &
ngudi truong thanh, co ti 1& khang thudc cao [99]. Do vay, bénh nhan dong kinh
thuy thai duong s& d6i madt voi suy giam nhan thire, tri nhd va réi loan tim than
kinh: tram cam, lo au, ty t&r. DPKTTD c6 thé chia giai phau bang dong kinh thai
duong trong va vo ndo thai duong. Xo héa hai ma va loan san vo ndo khu tra rat
hay khang thudc, can diéu tri bang phau thuit. Ngoai ra, nhirng t6n thuong tin sinh
hay di dang mach mau ndo giy dong kinh, 13 nhitng thuong ton khong thé giai
quyét bang diéu tri ndi khoa [4], [9], [13], [14]. Phiu thuat dong kinh 13 phuong
phap diéu tri thay thé cho nhiing bénh nhan dong kinh thiy thai duong khang thudc.
Muc dich chinh ctia phau thuat dong kinh 13 kiém soat hoan toan con dong kinh hay

it nhét 1 giam co y nghia tan s6 va mirc d6 tram trong cua dong kinh, ma khong gay



ra thuong tit va tir vong dang ké cho bénh nhin. Myc tiéu thtr hai cta phau thuat
dong kinh 13 giam sb luong thude chong dong kinh, giam tac dung phu, tir d6 cai
thién chit lvgng cudc sdng cua bénh nhan [62].

Phau thuat dong kinh duoc trién khai kha lau tir nhitng nam dau cua thé ky
19, mic du c6 nhidu bao cdo trén thé gisi [63], [127], [179] nhung trong nudc chua
cO béo cao ndao dé cap dén hiéu qua, an todn cua phiu thuat dong kinh thuy thai
duong [129]. Pé thyc hién thanh cong nghién ciru nay, ching t6i dua ra mot sd cau
hoi nghién cru ma chua ¢ nhitng béo céo chinh thitc trong nudc dé cap: phiau thuat
dong kinh thuy thai duong hiéu qua nhu thé nao? Phiu thuét ndy c6 d6 an toan bao
nhiéu? Yéu té nao quan trong gitip kiém soat con dong kinh sau phau thuat? Chinh
vi vy, chung toi thuc hién dé tai: “Piéu tri phdu thudt dong kinh thiy thdi dong”,
nham giai quyét nhimg cau hoi trén. Dua vao co s& cac cau hoi nghién ciru chung
t61 thuc hién dé tai nay voi cac muc ti€u cu thé nhu sau:

1. Panh gia két qua diéu tri phau thuat DKTTD theo phan loai Engel.

2. Xac dinh mdi lién quan cac yéu td trudc phau thuat: 1am sang, cong

huong tir, dién ndo d6 cua PKTTD va két qua diéu tri sau phiu thuat.



CHUONG 1:
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PINH NGHIA VA PHAN LOAI PONG KINH
1.1.1. Dinh nghia

Con dong kinh 1a tinh trang r6i loan tam thoi vé y thirc, van dong, cam giac,
than kinh tu dong do sy phong dién dot ngdt qua muc nhét thoi cia mot s6 té bao
than kinh [69]. Pinh nghia nay duoc cu thé hoa bang cac dic tinh: con dong kinh
xuat hién dot ngdt va tu thoai lui, trong con co roi loan chirc nang than kinh trung
wong cta ndo, thoi gian con kéo dai ngan tir vai gidy dén vai phit, con c6 tinh chét
dinh hinh (con sau giéng con trudc), mat ¥ thire 12 biéu hién thudng thdy cua con
dong kinh [6], [12].

T6 chirc Y té thé giéi (WHO) va Lién hoi chéng dong kinh quéc té (ILAE)
xac dinh: “Pong kinh la tinh trang xac dinh bdi con dong kinh khong do sOt cao, tai
phat tir hai con trd 1€n, cadch nhau trén 24 gid va khong bi kich thich 1én con boi cac
nguyén nhan dugc xac dinh tic thi, cac roi loan chuyén hoa cép tinh hodc sy nging
thudc hay ruou dot ngot” [19], [69].

1.1.2. Phan loai

Theo t6 chitc The Task Force 2017 dinh nghia phan loai con dong kinh 13 su
phan nhém mdt cach hitu ich céc dac diém con cho muc dich trong thuc hanh 1am
sang, day hoc va nghién ctru. Muyc dich chu yéu cta bang phan loai nay 1a cung cap
khung két n6i vé6i thuc hanh 1am sang. Muyc dich khac gitip bang phéan loai tré nén
dé hiéu hon boi bénh nhan, gia dinh va ung dung rong rai cho moi ltra tudi, gém ca
tré so sinh [19], [69].

Nhitng con dong kinh cuc b con hay suy giam ¥ thic c6 dic diém 1a mot
trong cac triéu ching khoi phat van dong hay khong van dong, phan anh dau hiéu
hay triéu chimg noi bat du tién cta con dong kinh. Nhitng con dong kinh nén dugc
phan loai boi dac diém khéi phat van dong hay khong van dong ndi bat dau tién, trir

con cuc bo 1a con ngung hanh vi, khi d6 hoat dong chii dao noi bat ngimg lai xuyén



sudt con dong kinh va bat ki su suy giam y thire dang chu y xay ra trong sudt con

dong kinh lam con dong kinh cuc b dugc phan loai vao nhém c6 suy giam y thurc.

#

Khdi phat cuc bd ‘ Khdi phat toan thé Khéng ré khdi phat
Con | Suy gigm {/an aong Y van déng h
ythoe | ythirc ) Co cling- co giat Co cling- co giat
— N | knac Khic
Khdi phat van dong Khéng van dong (can vang) Khong vén dong
Khi phat khéng van dong 7N

Khéng phén loai?

Co'n cuc b chuyén thanh |
co c¥ng co giat hai bén

Hinh 1.1: Bang phan loai ILAE 2017 cac kiéu dong kinh phién ban don gian
“Nguon: Fisher R.S., 2017 [19], [69]

Kiéu dong kinh “cuc bd thanh co ctrng dong kinh 2 bén” (GTCS) 1a mét loai
con dong kinh dic biét, twong tng voi cum tir 1981 “khéi phét timg phan véi toan
thé hoa thr phat”. Cuc bo tién trién co ctimg dong kinh hai bén phan anh sy lan
truyén cua con dong kinh, hon la mot loai con d@)ng nhét, nhung do la biéu hién
thudng gip va quan trong dén mirc van duoc tiép tuc phan thanh nhom riéng. Thuat
ngir “thanh hai bén” thay cho “toan thé hoa thir phat” dugc sir dung dé phan biét
con dong kinh khai phat cuc b véi nhom dong kinh khai phat toan thé [19], [69].
1.1.3. H¢i chirng dong kinh thuy thai duwong

Hoi chung dong kinh dugc dinh nghia 1a “mot roi loan dong kinh déc trung
bdi mot nhém dau hiéu va triéu chirng thuong xuat hién cung nhau”. Méi quan h¢
gitra hoi chiing dong kinh va bénh nén la rat phuc tap. Mot s6 hoi chung dai dién
cho mot tinh trang bénh ly va mdt s6 khac do rat nhiéu nguyén nhan. O nguoi
trudng thanh, hoi chimg dong kinh thuong gip nhat 1a dong kinh thiy thai duong
(TLE) [4], [6]

Pong kinh thuy thai duong 1a hoi chimg dong kinh cuc bo ¢6 triéu chimg pho
bién nhét ¢ thanh thiéu nién va ngudi 16n. ILAE phan loai dong kinh thly thai
duong thanh hai dang: dong kinh thai duong trong (mTLE) va dong kinh v6 nao
thai duong (nTLE) [69]. Bénh xo héa hai ma (HS) 14 nguyén nhan phd bién nhét



ciia dong kinh thai dwong trong, chiém hon 80% dong kinh thuy thai dwong [62].
Céc nguyén nhan khac bao gdm chin thuong, loan san phat trién v6 ndo (MCD), di
dang dong tinh mach (u mach mau dang hang, di dang dong tinh mach), u ndo (u
hach, DNET, u sao bao, u than kinh dém it nhanh hoic di cin than kinh trung uwong)
thuong gap trong dong kinh vo nao thai duong [66], [73], [140].

1.1.3.1. Pong kinh thai dwong trong (MTLE)

Pong kinh thai duong trong (mTLE) 13 dong kinh thuong giap nhéat ¢ 10-20
tudi, di kém voi tién cin sét cao co giat va c6 mbi lién quan dén xo hoa hai ma.
Triéu ching 1am sang dién hinh bao gdm tién triéu, bat dong, thay doi tri giac, tri
nhé va cir dong tu dong & tay chan, mat, miéng. Tién triéu thudng gip nhu cam gidc
khé chiu ¢ thugong vi, cdm giac khong mé ta duoc, so hai hay lo léng, tri¢u ching
ctia hé than kinh tu tri, 40 giac thdy viéc gi di xay ra hay chua ting xay ra (déja vu,
jamais vu), tién triéu vé khtru giac. Tién tridu co thé xay ra riéng 1é hay khoi dau
cho nhirng triéu chirng con dong kinh. Trong con dong kinh, nhitng triéu chung van
dong xdy ra khi song dong kinh lan sang nhiing vung nao khac ngoai thuy thai
duong va ¢ thé giup chan doan dinh vi bén ton thuong (dong kinh mit, dong kinh
co ctng chi trén, quay mét quay dau, loan trwong luc co chi trén va dau hiéu s6 4 1a
nhirg du hiéu dbi bén cua tén thuong) [6]. GTCS lién quan dén song dong kinh
lan truyén sang hai ban cau ciing thuong gip & mot sd bénh nhan. Khiém khuyét
than kinh khu tra, réi loan van ngon, r6i loan tri nh&, nhan thtrc sau con dong kinh
gitip x4c dinh vi tri thuong t6n va khong nén bo qua trong danh gia trude phau thuat
[19], [35].
1.1.3.2. Dong kinh vé nao thai dwong (n'TLE)

Pong kinh vé ndo thai duong (nTLE) chiém ti 1& khoang 20% dong kinh
thuy thai dwong [6]. Pay 1a nhitng rdi loan khéng dong nhét khi so véi dong kinh
thai duong trong, séng dong kinh thudng lan truyén nhanh va anh hudng dén nhiéu
ving vé ndo khiac nhau. Khoi phat dién hinh ctia dong kinh vo ndo thai duwong
thudng xay ra sau 16 tudi va bénh nhin dudng nhu khong c6 bat ki yéu td nguy co

dac biét nao khac [35].



Tri€u ching hoc 1am sang cua con dong kinh trong dong kinh vo nao thai
duong bao gdm nhiing 4o giac hay ao tuong vé thinh giac, thi giac, chong mit va
tién tridu di ting xdy ra. Suy giam nhan thirc nhanh va triéu chimg van dong cia
chi trén xuét hién sdm phan anh hoat dong song dong kinh lan truyén dén ving tran
dinh 13 nhiing triéu ching trong con dién hinh. Nhiéu triéu ching dién hinh xuét
hién sém trong dong kinh thuy thai duong trong nhu cur dong tu dong, loan truong
luc doi bén, tdng thong khi, ho va hét xi sau con dong kinh it dugc théy trong dong
kinh vo ndo thai dwong. Tuy nhién, réi loan truong luc chi trén d6i bén ciing ¢ thé
xdy ra sém hon trong dong kinh vé ndo thai duwong khi so véi dong kinh thuy thai
duong trong. Con dong kinh c6 khuynh huéng ngan hon va nhanh chéng toan thé
héa hon dong kinh thuy thai duong trong [6], [35].

Sinh bénh hoc ciia dong kinh vo ndo thai duong thudng cé lién quan dén u
mach mau dang hang, di dang dong tinh mach ndo, u ndo lanh tinh (DNET,
ganglioglioma) va u sao bao do 4c thip (u sao bao 16ng, u than kinh dém it nhanh, u
sao bao d6 ac thap) [73], [114], [129].

Mot s6 tac gia khong tim thay sy khac biét vé tién tridu ctia bénh nhan khoi
phat mTLE va nTLE [35]. Tuy nhién, hau hét cac tac gia déu luu ¥ rang dong kinh
cuc bo phirc tap c¢6 ngudn goc tir vo ndo thudng bit dau bang cac hién tuong tu
dong & tay hodac nudc bot, trai nguoc voi dong kinh cuc bd phure tap tir thai duong
trong, thuong bat dau béng nhin cham cham, khong c6 hién tugng tu dong hoac
thuong vi [4], [6], [35].

Pong kinh thiy thai dwong 1a hoi chirng dong kinh c6 thé diéu tri bang thudc
chdng dong kinh. Nhung dong kinh thiy thai duong kém sang thuong dé gay khang
thudc (xo hoa hai ma, loan san vo ndo khu tra, u ndo,...) co thé chita khoi bang
phau thuat va tién luong kiém soat tot con dong kinh khi 14y hoan toan ton thuong.
Tuy nhién, loan san vé nio khu tri va khong tim thay ton thuong trén cong huong
tir thuong mang lai két qua sau mo kém hon so véi u ndo, xo hoa hai ma [158],

[161], [170].



AG: hanh nhan T1: hoi thai dwong trén  T2: héi thdi dieong giita

Hinh 1.2: M4i lién hé hanh nhan v&i vo ndo thuy tran, thuy thai duong

“Nguon: Olivier A., 2012 [130]
1.2. PONG KINH KHANG THUOC

Pong kinh 1a mdt van dé toan cau, chiém 1% dan sb, ti 1& luu hanh b@ing Vo1
ung thu phdi & nam va ung thu va ¢ nit. SO trudng hop méi mic trong mdi nim
trung binh 13 50 truong hop/100.000 dan. Thude chdng dong kinh van 13 phuong
phap diéu tri hang dau cho bénh dong kinh, nhung gan 30% ngudi bénh dong kinh
bj dong kinh thudng xuyén du di diéu tri dang [99], [100]. Thuat ngir dong kinh
khang thudc 1a mot khai niém quan trong trong viéc chon lwa nguoi bénh vao
chuong trinh danh gia trude phau thuat dong kinh. Tt ca ngudi bénh dong kinh can
phai diéu tri thuéc chong dong kinh du va ding trude khi két luan dong kinh khang
thude [4].

Lién hoi chong dong kinh qudc té (ILAE) dinh nghia dong kinh khang thubc
1a that bai diéu tri khi str dung hai loai thudc chong dong kinh (AED) diing phac do,
du lidu luong, va c6 thé dung nap dugc nhung khong duy tri duoc tinh trang khong
con dong kinh kéo dai. Tinh trang khong con dong kinh kéo dai khi bénh nhéan
khong c6 con dong kinh it hon 12 thang hay thoi gian khong c6 con dong kinh nao

16n hon 3 lan thoi gian dai nhat trong con trong qua khtr. Tuy nhién, c¢6 nhiing



truong hop khong thoéa dinh nghia dong kinh khang thudc ctia ILAE nhung con
dong kinh dé& gdy nguy hiém tinh mang (con té ngi, con co cting dong kinh hai
bén,...) hay anh hudng nghiém trong dén nghé nghiép (tai xé, tho dién,...) c6 thé
dugc xem nhu dong kinh khang thudc. Trudc khi khang dinh nguoi bénh khang
thudc can xem lai chdn doan dé loai trir cac trudng hop gia dong kinh (PNES,
ngt,...). Bac si chuyén khoa vé dong kinh s& giup ngudi bénh chan doan chinh xac
dong kinh khang thudc hay khong [99], [100], [151].

Céc yéu td tién lugng dong kinh khang thudc nhu: hoi chimg dong kinh, dap
g kém vé6i thude chéng dong kinh dau tién, 16n tudi, loai va tan sé con dong kinh,
cac bat thudng cau tric ndo, dién ndo d6. Khi that bai v6i 2 thude chéng dong kinh
trude day thi thude thir 3 c6 kha niang kiém soat con dong kinh dudi 16%, tudi khoi
phat con dong kinh cang nhé thi khang thudc cang cao, tan sé con hon 1 con/thang
sau chan doan c6 nguy co khang thudc cao, thuy thai dwong c6 nguy co khang
thudc cao, dién ndo dd bt thuong ngoai con c6 nguy co khang thude cao [22], [34],
[57], [65], [88], [92], [105], [169], [170].

Pong kinh khong kiém soat dugc bang thudc thi phau thuat l1ay ving sinh
dong kinh nén can dugc xem xét. Phau thuat dong kinh duoc ing ho nhat trong
dong kinh thuy thai duong. Phirc hop vo ndo thai dwong, hanh nhin va hdi hai ma
dugce ching minh 1a ton thwong ndo sinh dong kinh. Hiéu qua cta phiu thuat cit
thuy thai duong trong diéu tri dong kinh dd duoc bao céao hon 40 nim trudc boi
Davidson va Falconer [152]. Phau thuat diéu tri dong kinh khang thudc gitip hét hay
giam tan sd con dong kinh va cai thién cht lwong séng cho ngudi bénh. Phiu thuat
diéu tri dong kinh 1a phuong phap lay di hay cat roi EZ ma khong gay ra ton thuong
than kinh vinh vién [105], [169], [170].
1.3. LICH SU NGHIEN CUU PHAU THUAT PONG KINH THUY THAI
DUONG TRONG VA NGOAI NUOC
1.3.1. Tinh hinh nghién ctéu trén thé giéi

Theo Lién hoi chdng dong kinh qudc té (ILAE) phau thuat dong kinh gitp

hét va giam tin s6 con dong kinh va mang lai chat lugng sdng cho bénh nhan. Phiu



thuat diéu tri dong kinh 13 phuwong phép ldy di hay cit roi ving sinh dong kinh (EZ)
ma khong gy ra ton thuong than kinh vinh vién [62], [77], [90], [179].

Lich sir ciia phiu thuat dong kinh bat dau tir nhimg nam thé ki thw 19, khi
Benjamin Winslow Duley & My va Victor Horsley & Anh da phau thuat thanh cong
bénh nhan sau chan thuong so ndo. Nam 1912 véi su ra doi cua Phenobarbital, giup
kiém soat con dong kinh trong da sb truong hop. Phiu thuat dong kinh it duogc st
dung trong thoi gian dai. Nhimg ca phiu thuat dong kinh dau tién tap trung nhing
thuong ton nhu seo sau chan thuong va u ndo. Sau khi dién ndo do ra doi, chan
doan bénh dong kinh da budc sang mot ki nguyén maéi va thuy thai duong trd thanh
muc tiéu phau thuat cho nhitng truong hop dong kinh khang thube [129], [152].

Jasper, Penfield va Flanigin & Montreal, Bailey va Gibbs & Chicago,
Falconer va Serafetinides & London 1a nhitng nha tién phong trong phau thuat dong
kinh thuy thai duong. Murray Falconer cling mé ta vai trd clia xo hoa hai ma va ton
thuong nd1 so khu trti trong bénh hoc dong kinh (Falconer va Cavanagh 1959,
Falconer va Taylor 1968). Nhitng nam cudi cta thé ki thir 20, phau thuat dong kinh
nhanh chéng phat trién nhd vao tién bo khoa hoc k¥ thuét tmg dung trong chan doan
hinh anh, dic biét 13 cong huong tir. Nhitng nha khoa hoc di bat dau phan loai con
dong kinh va danh gia hiéu qua cua phau thuit dong kinh trong viéc kiém soat con
dong kinh trong nhiéu nghién ctru da trung tim nham muc dich chi ra hiéu qua, do
an toan va cai thién chét lugng sdng cta bénh nhan sau phiu thuit dong kinh trong
dong kinh thuy thai duong [144], [152].

1.3.2. Tinh hinh nghién ctru trong nuéc

Phau thuat dong kinh dugc dét ra cho ca tré em va nguoi 16n. Phau thuat
dugc ap dung cho cac trudng hop c6 ton thuong ndo gay dong kinh (u ndo) hay khi
bénh nhan diéu trj thuéc khong hiéu qua (dong kinh khang thudc). Theo thdng ke,
80% bénh nhan dong kinh tai Viét Nam la tré em, véi khoang 300.000 truong hop,
trong d6 60.000 bénh nhan bi khang thudc, sé bénh nhan con lai tiép tuc c6 xu
huéng khang thudc, nhidu bénh nhan di trai qua 10-15 1an thay thudc nhung van

khong dap ting [144]
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Niam 1997, c6 khoang 60 phau thuat vién than kinh tai Viét Nam. Qua 20
nam phat trién, hién nay ca nudc ¢ gan 260 phau thuat vién than kinh chim séc st
khoe cho hon 90 triéu dan. Nam 2015, Vién than kinh Alabama tir M§ dén Ha Noi
gitip huan luyén k¥ ning phau thuat dong kinh nhu phiu thuat cat thé chai va phiu
thuat léy u trong nao that. Sau 2 ca duoc sy hd tro tir My, phau thuat than kinh Viét
Nam d3 tién hanh phau thuat 10 ca cét thé chai, dat két qua tbt sau phau thuét [144].

Niam 2016, Vién than kinh Alabama tiép tuc hd tro viée chi dinh phéu thuat
va doc dién ndo cho bénh nhan, chon loc ngudi bénh dua vao chuong trinh phau
thuat dong kinh, tir d6 xay dung nhom phﬁu thuat dong kinh: bac si than kinh, béc si
phau thuat than kinh, bac si va k¥ thuat vién vé dién ndo, bac si chan doan hinh anh,
bac si tam than kinh...Nim 2017, Viét Nam tiép tuc duogc hd trg phat trién phﬁu
thuat dong kinh khong c6 sang thwong ndo, hay nhiing sang thuong nam trong ving
chtic nang. Nho vao chuong trinh hd tro nay, c6 1 phiu thuat vién, 2 bac si than
kinh va 1 k¥ thuat vién dién ndo duoc tap huan 3 thang tai Vién than kinh Alabama.
Sau khi hoan thanh khéa tdp huan ngan han tai My, nhom béc si quay tro Ha Noi
phat trién don vi phﬁu thuat dong kinh tai bénh vién Nhi Trung Uong, bénh vién
Viét buc [144].

Tai thanh phé HO Chi Minh, bd moén Ngoai Théan Kinh, Pai hoc Y Duoc
thanh phé H6 Chi Minh da giri nhom bac si phiu thuat dong kinh dén Pai Loan tap
huan 6-12 thang tai Vién than kinh thudc Bénh vién Vinh Bac. Tai day, Hoi dong
kinh Pai Loan di hudéng dan 2 bac si cach tiép cin bénh nhan dong kinh (ngudi 1on
va tré em) tu tri€u chung lam sang dén do dién ndo, dic biét 1a dién ndo dd lién tuc
cd ghi hinh (VEEG). Phau thuit vién than kinh dwogc huéng din nhimg k§ thuat
md tir cét thuy thai duong, cat thé chai, ct ban cau ndo chon loc, kich thich than
kinh X,... Nam 2017, bd mon than kinh, Pai hoc Y Dugc thanh phd H6 Chi Minh
dé cir mot bac si than kinh dén Vién than kinh tai Malaysia hoc VEEG, theo di dién
ndo trong phau thuat (ECoG) va dién ndo ndi so (iEEG), dic biét 1a chon loc bénh
nhan va 1én ké hoach phau thuat [104]. Sau khi vé Viét Nam, nhoém béc si dd thanh
1ap don vi phﬁu thuat dong kinh tai bénh vién Pai hoc Y Dugc thanh ph6 HO Chi
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Minh va bénh vién Nguyén Tri Phuong. Trong thoi gian ddu cac bénh vién déu
nhan su gitp d cua cac gido su dau nganh nudc ngoai hd trg chan doan va phiu
thuat, budc dau dat dugc nhitng két qua kha quan [144].
1.4. GIAI PHAU THUY THAI DUONG

Muc tiéu chinh cua phiu thut dong kinh 1a 1iy di EZ va tranh tai bién cua
phau thuat. Phiu thuét cit thuy thai duong can dam bao nhiing yéu cau sau: pham vi
thuy thai duong can duoc cét bo, khoang rong can cat cia hanh nhan va hai ma,
tranh ton thuong mach mau xung quanh, tranh t6n thuong duong thi giac va duong
dan truyén chit tring lién quan dén nhan thtrc. Vi vy viéc nim rd giai phau thuy
thai duong dong vai tro quan trong nhat trong phau thuat dong kinh [130].
1.4.1. Hinh thé ngoai thuy thai dwong

Thuy théi duong dugc chia thanh 4 mat: ngoai, trong, trén va dudi. Trong do
vung thai duong trong 13 viing vo ndo ¢ cau tric giai phiu phuc tap nhat. Co rat
nhiéu nghién ciru tip trung vao giai phau, sinh 1y va phuong phép tiép can ving thai
duong trong [7], [15], [43], [98], [134], [173], [181]. Hiéu rd giai phau hoc gitp
danh gia duong tiép can vao vung ndy, phan loai phuong phap tiép cin theo giai
phau va xem xét lai vu nhuoc diém cia nhitng phuong phép tiép can khac nhau vao
thuy thai duong trong.
1.4.1.1. Mat trén thuy thai duwong

Mit trén cia thity thai duong 1a phan ddy cta rinh bén Sylvius, d6i dién véi
thuty trén, thiy dinh va thiy dao. Mit trén sau tao boi hdi thai duong ngang va phia
trude 1a cuc thai dwong ngang. Hoi thai dwong ngang nam phia trudc va dai nhat &
mat trén thuy thai duwong hay con goi 1a hoi Heschl’s [7], [15]. Mit trén thuy thai
duong gi6i han bdi ranh bén va thung liing bén. Cuc thai duong ngang khong chura
bat cir hoi ndo ndo, phia trude hdi Heschl’s 1a hdi thai duwong ngang giira va hoi thai
duong ngang sau [98], [143].

Phia trude hdi Heschl’s, mit trong cta cyc thai duong ngang ngin cach khoi
thuy ddo phia dudi béi ranh giéi han dudi, mot vi tri quan trong trong duong md

qua ranh bén Sylvius qua thiy ddo. Stmg thai dwong nam khoang 45 d6 duong giira
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so voi mit phang dimg doc qua phan trudc cia ranh giéi han. Do vay, day la dudong
tiép can vao hianh nhan hai ma qua simg thai duong. That bai ciia dudng tiép can

nay 1a t6n thuong vong Meyer’s [143].

Rénh trung tam Ranh gidi han trén

Ranh trung tdm thuy dédo
Ranh gidéi han trude

Ranh gidi han dudi

Hinh 1.3: Ranh gidi han dudi
“Nguon: Ribas E. S. C., 2015~ [143]
1.4.1.2. Mat bén thuy thai dwong

Mit bén cta thuy thai duong duoc chia thanh ba hoi: hdi thai duong trén,
gitra va dudi boi hai ranh thai duong trén va dudi, chay song song véi ranh bén
Sylvius [15]. Phan trudc ctia cac hdi va rinh ndo nay déu c6 thé s dung dé vao nio
that, duy nhit hdi thai dwong trén khong thuong str dung dé vao stmg thai dwong.
Hbi thai dwong trén nam gitta rinh bén Sylvius va rinh thai dwong trén chay vé phia
sau lién tyc v6i hodi thai duong ngang. Hoi thai duong giita nam giita ranh thai
duong trén va dudi. Sing thai duong va hé thong nio thit nam sau dudi hoi thai
duong gitta. Hoi thai duong dudi nim dudi rinh thai dwong dudi. Mot hay nhiéu
hoi thai dwong duge chia thanh hai hay ba hoi nhé boi nhitng rinh v6 ndo nho [7].
Nhitng bt thuong sinh 1y ndy thudng gip ¢ hdi thai duong gitra va dudi hon 13 hoi
thai duong trén. Vi simg thai duong nam trong hoi thai duwong gitta, dudng vao nio
that thuong duoc chon phia dudi hoi thai duong trén [130].
1.4.1.3. Mat dw6i hay mat san s thuy thai duwong

Mait san so cua thuy thai duong dugc chia bdi ranh bén phy, ranh mii va

ranh cham thai duong thanh hdi canh hai ma va hoi chim thai dwong trong va phin
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thip ctia hdi cham thai duong ngoai. Bat ky hdi va rinh ndo ndo déu co thé vao
stmg thai dwong. Mit dudi ctia hdi canh hai ma 1a phan trong ctia mat san so thuy
thai duong. N6 mé rong vé phia sau tir cuc thai dwong dén gi6i han sau cua thé
chai. Phan hdi canh hai ma sau 16i thé chai 13 noi giao nhau cta phan tan cing trudc
ctia rinh cua, chia phan sau ctia hdi canh hai ma thanh phan trén 1a héi dai va phan
sau 1a hdi ludi [7], [15], [51].

Rinh bén phu 12 mot trong nhimg rinh ndo hing dinh nhit, nim giita hdi
canh hai ma va hdi cham thai dwong trong. Ranh bén phu c6 thé lién tuc v6i ranh
mili vé phia trudc, phan cach mit bén véi moc hai ma. Ranh bén phu nam phia dudi
va di sau vao mat dudi cua sung thai duong, tao thanh chd nhé vao sung thai duong
mit ngoai ciia hoi hai ma, goi 13 16i bén. Stng thai dwong c6 thé mo tir phia dudi
thong qua ranh bén phu [51].
1.4.1.4. Mat trong thuy thai duwong

Mit trong cua thiy thai duong 13 viing vo ndo phtc tap nhat. N6 dugc hinh
thanh bdi mat trong ctia hoi canh hai ma va méc hai ma gidi han ngoai 1 ranh bén
phu va ranh miii. Mit trong bao gdm 3 c4u trac than kinh doc dai, chiing ndm chong
1én nhau, va cai vao nhau v6i phic hop hanh nhan hai ma: ving subiculum, hoi
ring VA tua vién. Hoi canh hai ma va hoi ring phéan cach nhau boi rdnh hai ma, hdi
rang va tua hai ma cach nhau boi ranh tua rang. Phirc hop hanh nhan hai ma lién
quan mat thiét v6i vo ndo thai dwong trong [43], [134], [181]. Theo tic gia
Fernandez-Miranda chia mat nay thanh ba phan: trudc, giita va sau [98].

Phan trudc ctia mit trong thiy thai duong bao gom méc hai ma va vo ndo
trong miii (entorhinal cortex). Mo6c hai ma cé hai doan trudc va sau, doan trude la
noi ndi dai ctia hoi canh hai ma chira hdi ban nguyét va hdi xung quanh va doan sau
1a dinh ctia méc hai ma. Phan dudi duoc hinh thanh tir hdi canh hai ma, 2161 han sau
la phan sau cia moc hai mi. Phan trén méc hai ma duoc hinh thanh bang dau hai
mi va hoi 14 két thuc giéi han sau. Phin nay gom ba hdi nho: hdéi moéc, diy
Giacomini va hoi vién trong. Ddy Giacomini 1a phan ndi dai cta hdi rang. Hdi vién

trong chira CA3 va CA4 cua phire hop hai ma [130], [181].
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Phéan giita ctia mit trong v6 ndo thuy thai duong dugc hinh thanh bsi hdi
canh hai ma, hdi rang va tua hai ma. Ranh tua rang phan chia tua hai ma va hoi ring
va ranh hai ma phan cach hoi ring va hoi canh hai mi. Hoi canh hai mi c6 mdi
quan h¢ chirc nang voi hoi dai, hdi rang chay doc vé phia sau tao thanh try vom nao,
du6i hdi hai ma lién tuc boi tua hai md, ndm phia dudi 16i thé chai [181].

Mit phang tran trudc

Mit phang tran giira

Mit phang tran sau

(A)
Hinh 1.4: Phtrc hop hdi thai duong trong trén mit phing tran qua thé chai
“Nguon: Olivier A., 2012 [130]

Piém mach mac dudi, diém thép ctia rinh mach mac noi ma dam rdi mach
mac bam vao, nim ngay trén moc sau cua doan hai ma hay phia sau ctia dau hai ma,
chay theo ranh hai ma vao simg thai duong. Pong mach mach mac trudc xuit phat
tor dong mach canh trong chay vong ra sau xung quanh dinh ciia m6c hai ma va
chay theo phﬁn trén cta doan sau, sau d6 di vao dam rdi mach mac tai diém mach
mac dudi.

Hanh nhan nam xung quanh méc hai ma. N6 tao thanh tudng trude cua sing
thai duong. N6 lién tuc véi ciu nhat phia trén nhung khong c¢6 ranh gidi r6. Phan
trén sau ctia hanh nhan nam trén diu hoi hai m3 va moéc hai mi tai cuc trude cia
tran sung thai dwong. Trén mit phiang dimg ngang thi than kinh thi ndm gitra hanh
nhan va cau nhat [173], [181].

Hbi hai ma, phan trén ctia doan sau moc hai ma phinh to 1én, chay vong 1én trén

dai khoang 5cm, 13 san cua stng thai dwong. N6 ¢6 hdi ring chay doc mit trong hinh
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xoan, cau tao tir chat xam, goi la simg Ammon’s. Sting Ammon’s déc trung boi hinh

dang chir C hay dau phay, lién quan mat thiét v6i 16p té bao thap duoc nén chit.

Hinh 1.5: Hoi hai ma dai thé va vi thé
“Nguon: Malmgrem K., 2012 [117]

Hdi hai md dugc chia lam ba phﬁn: dau, than va dudi. Pau hai ma 1a phﬁn trudc
va 16n nhit, ndm trudc trong va hinh thanh nén phan trén ctia doan sau méc hai ma.
Poan dau cta tua hai ma va rinh mach mac 14 moc sau ctia dau hai ma. Phan trudc cia
dau hai ma dbi dién phan sau cua hanh nhan vé phia trén. Phia truéc dau hai ma 1a
mom ctia méc hai mi, noi nhd 1én giita dau hai ma va hanh nhan. Than hai ma chay
doc vé phia sau 13 san stmg thai dwong, dudi hai ma 1 phan hep nhat va hoa 1an vao
cAu tric n3o thét tai tam giac bén cla ndo tht. Tua cua tru vom ndo di tir mat ndo that
ctia hai ma phia sau dau hai ma va diém thap ctia rainh mach mac [130], [181].

1.4.2. Giai phiu dwéi vé
14.2.1. Vong Meyer’s (Meyer’s loop)

Puong din truyén thi giac ¢ giai phau rat phuc tap. Kich thich thi giac s& di
vao thé gdi ngoai ¢ ddi thi di theo day than kinh thi, giao thoa thi va dai thi. Thé gbi
ngoai nam & mat dudi bén cua ddi thi, phia sau cua bé dich ndo tiy cua diém mach
mac dudi. Nhitng soi dan truyén chia lam ba bé sau khi rdi khoi thé gbi ngoai. Bo
sau di thflng vé phia sau két thuc tai rAnh cua, bo gitra c6 chia mdt s6 nhanh chay vé

phia trudc trén duong vé vo ndo thi gidc, bo trude lam phan chay vong veé phia
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trude tao thanh vong Meyer’s, nam trén tran cua sung thai duong nao that bén, tan
cung phia dudi cua ranh cya. Ton thuong vong Meyer’s co thé gay ra goc manh doi

bén phia trén [50].

Hinh 1.6: Vong Meyer’s trén cong hudng bo soi than kinh
“Nguon: Chamberland M., 2018 [50]

Vong Meyer’s 1a nhitng dai soi chat tring chay phia trudc tran ndo that bén
va chay ra sau du6i ¢ thanh ngoai ndo that bén. Khoang cach trung binh tir cuc thai
duong dén vong Meyer’s 1a 23mm, dén diém thip nhat cua dai thi ¢ thanh ndo that
la 27mm [43], [98].
1.4.2.2. B6 soi chat tring ban cau dai nio

Nhitng bo soi chét trang trong ndo chia lam ba nhom: soi lién hop, soi ndi,
va soi phong chiéu. Vong Meyer’s 13 mot loai soi phong chiéu. Dya vao ky thuét
boc tach sgi chat traing ma biét cdu tric giai phau ba chiéu ciia vong Meyer’s.
Khoang cach tir cuc thai duong dén vong Meyer’s trén thuy thai dwong trén trung
binh la 27mm [50].

Soi cung dai ndo va bé doc dudi ciing dong vai trd quan trong trong phiu
thuat thuy thai duong vi tdm quan trong cta né trong chirc ning tri nhé. Soi cung
dai ndo lién két thuy thai duong trudc véi phan 6 mat cua thiy trdn va bao ngoai.
Soi cung dai ndo chiém da sé phan trudc cua thuy thai dwong. Chic ning cta nd
van chua duogc hiéu rd [81].

B6 doc dudi 1a phan bén va phan duéi cua sing thai dwong va ndm ngoai
duéi dai thi. Bo doc dudi lién két thuy thai duong truée dén hdi cham thai duong
trong va thuy cham. Vai trd cta bé doc dudi c6 thé doéng vai tro trong viéc hoc va

ghi nhé hinh anh.
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(A)

AC: mdt phdang tran truée MC: mdt phdng tran giita

PC: mdt phang tran sau  TP: mdt phang ngang
Hinh 1.7: B6 soi chét tring ban cau dai ndo
“Nguon: Olivier A., 2012 [130]

So1 cung dugc xem nhu 1a mot phén cua b6 doc trén. S¢i cung bao gém hai
phan gian tiép va mot phan truc tiép. Phan gian tiép dau tién lién két v6i hoi tran
du6i dén hoi trén vién, va phan gian tiép thir hai lién két v6i hoi trén vién dén phan
sau cua hdi thai duong trén. Phan truc tiép cta soi cung két nbi voi hdi tran dudi
dén phan sau thuy thai duwong dén mat lung cua thiy dao. Sgi cung c6 vai tro trong
phat trién non ngit, ¢6 lién quan dén dudng dan truyén bung va lung. Bo tran cham
dudi dong vai tro khac trong phat trién ngon ngir. B tran cham dudi lién két véi vo
ndo tran dudi va phan vo ndo tran bén dén phan sau ciia mit dudi thuy thai duong
va phan trén cta thuy cham. B6 tran cham dudi c¢6 vai tro trong goi tén hinh anh,
nhan thirc 6 vat. B6 tran cham dudi nam & 2/3 sau cia thiy thai dwong. Chat trang
lién két thuy thai duong voi nhitng phan khac ctia ndo nhu thuy déo, hach nén, thuy
tran, thuy dinh [81], [50], [130].
1.4.2.3. Giai phiu nio that thuy thai dwong

Giai phau cia sing thai duong va tam giac bén c6 mdi lién quan mat thiét
v6i mit trong vo ndo thai duong. Phan trudce cia simg thai dwong nim & phan trude
va bén cua vo ndo mit trong thai dwong. Gidi han sau ciia phan nay la diém mach
mac dudi, noi ma dong mach mach mac trude di vao stng thai duong trong hau hét
cac truong hop. Piém mach mac duéi ndm & diém thép nhét ctia dam rdi mach mac
stng thai duong va 1a noi tdn cing ctia dau hai ma. Ngach méc hai ma ndm phia

trude cia ddu hai md va phan chia hai ma voi hanh nhan [134], [143], [181].
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L6i bén ndm & mit bén cua dau hai ma, 1a san cua stng thai duong va 1a noi
16i 16m cuia rdnh bén phu vao stng thai dwong. Loi bén 1a mdc giai phau quan trong
trong viéc quyét dinh dimg iy v6 ndo thuy thai duong trong phau thuat dong kinh.
Véch trong ctia phan nay duoc hinh thanh tir than hai ma.

Phén trong cta thiy thai duong va bé dich ndo tiy quanh gian nio c6 thé tiép
can béng viéc di vao khe mach mac. Khe mach mac bit dau tr diém mach mac
dudi, 1a diém gi61 han sau cia moc hai ma. Khe mach mac 1a mot duong nut tu
nhién giita doi thi phia trén va hoi 1a phia dudi. Pam réi mach mac tiép can vao doi
thi mdi bén va hoi 14 cta tru vom ndo. Pam rdi mach mac chay doc theo than hai
mi nam trong sing thai dwong. Tran va thanh bén cua sing thai duong dugc hinh
thanh tir 16p soi mong cua dai thi [173], [181].

1.4.3. Giai phiu mach mau

Pong mach cip mau cho thuty thai dwong tir dong mach néo gitta, dong mach
nao sau, dong mach mach mac trudc. Tuyét ddi bao ton mach mau lién quan khi
phau thuat thuy thai duong.
1.4.3.1. Dong mach nao sau

Pong mach ndo sau dong vai trd quan trong cung cip mau cho mat trong vo
ndo thai duong va mit dudi thuy thai duong. Pong mach nio sau chia lam bdn
doan: P1, P2, P3 va P4. Doan P2 chia thanh P2 trudc va P2 sau, ¢ vai tro quan
trong trong phau thuat cat hanh nhan, hai ma [43], [130].

DPoan P2a c6 mbi lién hé mat thiét véi phan trude ciia mit trong vo ndo thuy
thai duong cho nhiéu phan nhanh. Bong mach thai duong dudi trudc, dong mach
canh hai ma-hai ma trude va than chinh doan P2a, cung cip mau cho phan trude cua
mat trong vo ndo thuy thai duong. Poan P2p c6 mdi quan hé mat thiét v6i phan
gifta cia mit trong vo ndo thuy thai duong. Phan 16n déng mach ndo sau phan chia
thanh dong mach cham dinh va dong mach thai duong sau dudi [43], [130]. Poan
P3 va P4 c¢6 mdi lién quan v6i phan sau ciia mit trong vo nao thai duong, va khong

c6 nhanh cung cAp mau cho mit dudi cua thuy thai duong [43], [130], [181].
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BA: dong mach than nén SCA: dong mach tiéu néo trén
P2: dong mach ndo sau dogn P2 Tentorium: léu tiéu néo
Hinh 1.8: Giai phiu dong mach san so thuy thai dwong (P2a va P2p)
“Nguon: Wu A., 2109 [181]

1.4.3.2. Dong mach cinh trong

Poan C4 ctia dong mach canh trong sau khi vao mang cung va di vong lén
trén, ra sau va ra ngoai chia thanh dong mach nao truéc va dong mach nao gitra.
Poan C4 chia thanh ba doan: doan mit, doan thong sau, doan mach mac. Poan dau
tién cua dong mach canh trong 1a doan mét, noi dong mach mét xuat phat. Poan thu
hai 14 noi bit dau cta dong mach thong sau. Poan tht ba la doan mach mac, noi
sinh ra tor ddng mach mach mac trudc. Nhitng thuong t6n nam & ba doan nay cua
dong mach canh trong c6 thé tiép can bang dudng mo so tran thai dwong qua khép

tran trude bén [7], [15].

APS: chat thung truoc ChP: dam réi mach mac
AchA: dong mach mach mac truoc PCA: dong mach nao sau
Hinh 1.9: Giai phau dong mach mach mac trudc

“Nguon: Wu A., 2019 [181]
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Pong mach mach mac trudc Xuét phat tir thanh sau ctia dong mach canh
trong. Ngoai ra, no ¢ thé xuat phat tir dong mach théng sau. N6 co thé bat dau tir
thanh sau ctia dong mach canh trong sau do ngay lap tirc chia thanh hai nhanh nho
hodc né c6 thé xuit phat thanh hai nhanh nho tir doan C4 ctia dong mach canh
trong. Pong mach mach mac trudc chia thanh hai doan: qua bé dich ndo tuy va doan
qua dam rdi. Poan qua bé dich nio tuy chay theo mit trong sau cua dong mach canh
trong vao bé canh thi sau d6 di dén mit sau bén va trén mat dudi ngoai cua 6ng thi
giac [181]. Poan nay cia dong mach mach mac trudc chi cung cip méau cho phan
trude cua mat trong vo nao thai duong. Poan qua dam roi cla dong mach mach mac
trude bat dau tir diém vao ndo that. Poan nay cho nhanh dong mach nuéi dam r6i

mach mac trong stg thai dwong. Poan nay xuat phat tir 1 dén 4 nhanh xuyén [15].

Hinh 1.10: Mai lién hé hdi hai ma va dong mach san so thuy thai duong

A: Diém dong mach ndo sau B: Piém mach mac duwdi

C: Ranh gi6i han duéi D: Diém héi thdi dirong diedi

“Nguon: Wu A., 2019 [181]

bong mach ndo gifra chia [am bon doan: doan mau givong M1, doan thuy
dao M2, doan nép tran M3, va doan vo ndo M4. Bén doan nay cung cép mau cho
nhirg phan khac nhau cua thuy thai duong. Poan M1 bat ddu noi xuit phat cia
dong mach nao gilra va két thuc tai géi. Poan M2 14 nhitng dong mach nam trén bé
mit cta thuy dao. Poan M3 nam trong thung liing bén, két thic tai bé mit cta rinh
bén. Poan M4 1a nhiing nhanh dong mach nudi vo ndo. C6 ba dang phan phdi cua
dong mach ndo giita. Nhom trude cung cip mau cho doan trude ciia moc hai ma 1a
dong mach moéc hai mid truée. Nhoém duéi trude cung cdp mau cho khu vuc hoi

trong mii trudc 1a dong mach canh hai ma. Hai nhom nay chiém 92% nhitng nhanh
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cung cap mau cho mit trong vo ndo thuy thai dwong. Nhom thr ba cung cip mau
cho khu vuc nay la dong mach canh hai ma trude. Nhitng dong mach trén bé mit
thudc dong mach ndo gitta M3 nam trong thung liing bén chay 1én bé mit vo nio.
Nhitng nhanh bé mit vo ndo thuy thai duong xuat phat tir doan M4 [181].

1.4.3.3. Tinh mach din luu

Tinh mach dan luu: Tinh mach dan luu thuy thai duong chia 1am tinh mach
dan luu nong va sau [98].

Hai cdu trac giai phiu quan trong cia tinh mach din luu trén bé mat thuy
thai duong 1a tinh mach bén ndng va tinh mach Labbé. Tinh mach bén nong thuong
bat nguff)n nhu moét than chung don ddc tai diém tan cung sau nhét cta ranh bén,
cling c6 thé xuat phat thanh hai nhanh trude khi din luu vé ranh bén. Ngoai ra, tinh
mach bén nong ciing c6 thé dan luu vao xoang hang hay vao xoang buém da. Tinh
mach Labbé 13 tinh mach 16n nhét trén bé mat thuy thai dwuong. N6 nhan mau tir tinh
mach bén néng va chay vé xoang ngang, dong thdi nhan mau tir tinh mach thai
duong giita tir hon phan nira ban cdu ndo. Tinh mach bén ndng va tinh mach Labbé
c6 thé thiéu san hay khong xuat hién [43], [98].

Hé¢ théng tinh mach su s& nhan mau tir tinh mach nén chia thanh ba doan.
Tinh mach ndo giita sdu duoc hinh thanh tir nhimg tinh mach thuy dao. Poan dau
tién gém tinh mach ndo gitra sau va tinh mach dau van dudi tao thanh tinh mach
nén. Su két hop cua tinh mach tran héc mat, tinh mach ranh khiru, tinh mach ndo
trude tao thanh doan dau van, chay vé phia sau tai ph?ln trén cua doan trudc moc hai
ma két hop véi tinh mach cuéng tai dinh moc hai ma. Poan thir hai 1a doan cuéng
bat dau tir vi tri nay chay ra sau vao bé dich ndo ty. Poan cudng duogc chia lam
phan trudc va phan sau. Phan trude cua doan cudng tao thanh tinh mach ndi nén
trudc (anterior basal anastomotic vein) tir doan dau van va phan sau cta cudng nio.
Poan cuéng ndo sau bat dau tir tinh mach ndo that dudi két hop voi tinh mach nén.
Poan gian ndo 1a tinh mach nbi sau, d6 vao tinh mach Galen [98].

Phén trude clia mit trong vé ndo thuy thai duong c6 mbi lién quan voi doan

dau van va doan cudng trudc. Vung nay cé hai dang dan luu. Phan giita ctia mit
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trong vo ndo thuy thai duong c6 mdi lién quan véi doan cubng nio sau va phan gan
cua doan gian ndo. Tinh mach nao that dudi dan luu tran va thanh bén cia sung thai
duong ciing nhu phan trudc cta dai thi. Phan nhanh tinh mach ving nay 13 tinh
mach hai ma trudc, tinh mach hai ma doc trude. Phan sau cua mit trong vo nao thuy
thai dwong c6 lién quan dén phan xa doan gian ndo cta tinh mach nén, n6 chay ra
sau vao bé cu ndo sinh tu va dan luu vé tinh mach Galen hay tinh mach ndo trong

[98], [130].

Hinh 1.11: Tinh mach ndo dan luu thuy thai duong
“Nguon: Kucukyuruk B., 2011 [98]
1.5. PANH GIA TRUOC PHAU THUAT PONG KINH THUY THAI
DUONG

Hién nay, van chua c6 phuong phap nao c6 thé gitp xac dinh chinh xac EZ,

chung ta phai phdi hop nhiéu phuwong phap khac nhau dé xac dinh vi tri va pham vi
ving sinh dong kinh tir phuong phap khong xam lan (Iam sang, dién ndo, cong
hudng tir, ghi hinh bang buc xa photon, ghi hinh bang birc xa positron (PET), cong
huéng tir chire nang), dén phuong phap xam lan (nghiém phap WADA, iEEG).
1.5.1. Cong hwéng tir (CHT)

Muc dich chu yéu cua cong huong tr & bénh nhan dong kinh 1a xac dinh ton
thuong ciu trac bat thuong. Nhiing ton thuwong nay can doi héi diéu tri dic biét,
CHT d6 phan giai cao (1,5 Tesla va 3 Tesla) st dung danh gid trong bénh nhan
dong kinh can phai c¢6 phac dd riéng dé phat hién nhimng t6n thuong lién quan dén
dong kinh nhu xo hoa hai ma, u mach mau dang hang, u ndo d¢ ac thép, di dang

mach mau nio, loan san v6 ndo khu tru [177].
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Xo héa hai mi: Phac dd chup cong hudng tir duge khuyén céo danh gia
bénh nhan dong kinh khang thudc do xo hoa hai ma (Ho1 thao vé hinh anh hoc cua
Lién doan chéng dong kinh thé gigi 1998, Vattipally va Bronen 2004, Duncan
2010): chudi xung TIW, T2W, FLAIR, trong nhirng lat cit ngang truc va dimg doc.

Hinh 1.12: Céng huong tir xo hda hai ma trai
“Nguon: Cendes F., 2016 [48]

CHT 1a cong cu c6 do nhay va do dac hi¢u cao phat hi¢én xo hdéa hai ma.
Nhiing d4u hiéu dic hiéu cua xo hoa hai ma trén cong hudng tur 13 teo hoi hai ma,
tang tin hiéu trén hinh T2W, mét cdu triic bén trong va giam tin hiéu trén hinh TIW.
Nhirng bt thuong dién hinh ngoai hoi hai ma lién quan dén xo hoéa hai mi 1a teo
hay thay dbi tin hiéu cua hanh nhan, vé ndo thai duong, chét tréng thuy thai duong,
try vom ndo, thé vu, thuy dao, doi thi, vo ndo thuy tran va it khi thay d6i ban cau dai
néo [20], [29], [48], [67], [91].

U mach mau dang hang (cavernoma): CHT thuong dugc s dung trong
chan doan u mach mau dang hang. Pac diém co thé phat hién dugc trén TIW va
T2W 14 hinh anh “hat bap rang” (pop-corn) véi cac muc do khac nhau chira cac san
pham thoai héa ctia mau. Mot vong thoai hoa ciia mau (hemosiderin) den, quan sat
t6t nhat ¢ trén T2W hoic lat cat trén xung gradient-echo, nam & ngoai vi cua ton
thuong, c6 thé goi ¥ dén cac 1an chay mau trude ddy. Bo phan mui c6 thé c6 muc
dich-dich bén trong, thuong khong ting quang hay ting quang rat nhe. Can phan
biét trén cong hudng tir voi cac bénh 1y: u sao bao do thip, ton thuong di cin chay
mau (ddc biét 1a melanoma), va ung thu té bao dém nuoi. Chuyp cit 16p vi tinh

thudng co biéu hién 1a khéi ting ti trong, khong ddéng nhat va khong dic hiéu véi
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cac muc do calci hoa khac nhau. Hinh 4nh ngdm thudc mo xung quanh ton thuong

khi tiém thudc ciing rat thay d6i va khong dac hiéu [20], [29], [48],

Hinh 1.13: Khdi cavernoma thai duong trai
“Nguon: Luders H. O., 2008~ [115]

U than kinh biéu mé nghich sian phéi (DNET): U than kinh biéu mo
nghich san phoi 1a mot loai u than kinh dém, lanh tinh, xép loai I theo WHO, phat
sinh tir chat xam vo ndo, thudng di kém véi loan san vo ndo (80% cac trudng hop).
DNET thuong 1a ton thuong sinh dong kinh, dic biét trong thiy thai duong. Cong
huong tir ghi nhan tén thuong vo ndo, khong phu xung quanh, giam dam do trén
chudi xung T1W, ¢6 thé bat can quang ving nhan (khoang 20-30% céc trudng hop),
tang dam do trén T2W, c6 hinh anh can-xi hoa bén trong, c¢6 dau hiéu “gong kinh”

trén FLAIR, khong han ché khuéch tan trén DWI [9], [14], [16], [20], [29].

| £

Hinh 1.14: DNET thai duong phai
“Nguon: Cendes F., 2016~ [48]

U hach thin kinh dém (ganglioglioma): U hach than kinh dém 12 loai u it

gap, khoang 2% u ndo, thuong lanh tinh. Con dong kinh thuong 1a triéu chung lam

sang biéu hién cta loai u nay, dac biét ¢ thuy thai duong. U hach than kinh dém co
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dic dém da dang trén cong huong tir. U 1a td chte dic dong nhit va giam tin dam
do trén T1W, vung td chirc dic c6 thé bat thude can ti, tang dam d¢ trén T2W, phu
nhe quanh u trén FLAIR, c6 thé can-xi hoa trong long u. Chan doan phéan biét voi

DNET, u sao bao do ac thap,... [9], [160].

Hinh 1.15: Cong hudng tir u hach than kinh dém hoi hai ma phai
“Nguon: Cendes F., 2016 [48]

U sao bao dd ac thap: U sao bao do 4c thap 1a u than kinh dém, thuong phat
trién cham, nhung cé thé chuyén do thanh d6 ac cao. Theo phan loai u nao cua
WHO 2007, u sao bao do ac thap duoc xép loai 11, d6 11T va d6 IV 13 u sao bao dd ac
cao. Pic dém loai u nay trén cong hudng tir: giam dam do trén TIW, twong dong
voi chét tréng, tang dam do trén T2W, da ) khong bat thube can tir. U thuong it
han ché trén cong huong tir khuéch tan.pp U sao bao do III ting dam do trén T2W,
ton thuong phi dai cu tric c6 phi xung quanh u, thudng bat thude twong phan tir.
U sao bao do IV ¢6 ciu tric khong déng nhét, hoai tur trong u, bit manh thudc can
tir, loai ndy thuong xam lan vao thé chai phat trién qua ban cau ndo déi dién,... [9],

[66], [73].

< ! : ‘ ,’ ; ." : T
1 S - i~
Hinh 1.16: U sao bao d6 ac thip thai dwong phai
“Nguon: Cendes F., 2016 [48]
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Di dang dong tinh mach nao (AVM): Di dang dong tinh mach nao la thong
nbi giita dong-tinh mach, khong c6 giwdng mao mach va 6 dic nam & trung tim
(nidus). Thong ndi nay 1am cho dong mach nuéi din 16n, tinh mach din lwu sém bi
dong mach héa. Trén cong huong tir ghi nhankhdi cac bat thuong dong chay, cac
mach mau gian 16n va nidus. Hinh anh c4c vung tang tin hi¢u trén T2W do tang sinh
than kinh dém, phu né, bat thudc can quang manh [2].

Khoéng 20% bénh nhan dong kinh khang thudc khong tim thay nguyén nhan
gay dong kinh mic du di s dung nhiéu phuong tién chan doan khac nhau, bao gom
cong hudng tur. Tuy nhién véi viée ra doi cua cong huong tir 3 Tesla da phat hién
thém 20% ton thuong bat thuong, dic biét loan san vo ndo khu tra. Trong chan
doan xo hda hai ma, khong c6 su khac bi¢t c6 y nghia gitra cong hudng tur 1,5 Tesla
va 3 Tesla [73]. Tuy nhién, véi sy phét trién khoa hoc k¥ thuat gan day voi sy ra doi
ciia cong huong tir 4 Tesla va 7 Tesla da ting do phat hién nhiing thay do6i bat
thudong hdi hai ma ¢ nhitng bénh nhan dong kinh thuy thai duong [20], [29], [48].

Hinh 1.17: Di dang mach mau nao thai duong phai
“Nguon: Luders H. O., 2008 [115]

Loan san v6 niao khu tru

Dj tat phat trién vo nio chiém 10-50% tong sb ca bénh dong kinh & tré em va
4-25% tong sb ca bénh & nguoi 16n. Tuy nhién, di tit phat trién vo ndo thuong gip
nhét & nhitng bénh nhan nay 1a loan san vo nao khu tra. Cac dac tinh trén CHT 3T
bao gém day cuc bd vo ndo, thay doi hinh thai bé mat, 1am md diém ndi chat xam
v6i chit tring, ting cudng d6 T2 va FLAIR cta chat xam va chat tring va cac dai

cudng do tin hidu bat thudng tir vo ndo dén nio thit bén.
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Hinh 1.18: Loan san vo ndo khu trt thai dwong phai
“Nguon: Luders H. O., 2008~ [115]

Trong mdt nghién ctru tién ctru khac duoc thuc hién & nguoi lon, chung
minh rang trong gan 60% truong hop, chup CHT thong thudng khong c6 phuong
phap dién giai chuin hoa ctia bac si than kinh khong phat hién dugc ton thuong cau
trdc. Nghién ctru cia chiing toi cho thay rang loan san vo ndo khu tré cling c¢6 thé it
bi bo s6t voi CHT 3T, ¢6 thé duoc chuyén hoa & d6 phan giai hinh anh cao hon, din
dén kha nang loai bo tot hon [20], [29], [48], [112].

1.5.2. Cong huwdéng tir chirc nang

Cong hudng tir chirc nang 1a phuong phap chan doan hinh anh khong xam
lan, do ludong sy thay doi chuyén héa mach mau ndo....Trong dong kinh thiy thai
duong, cong hudng tir chire ning thudng duoc sir dung dé xac dinh ban cau ngon
ngit wu thé. Viée dinh danh ban cau ngdn ngit uu thé trén cong huéng tir phd thuong
¢6 d6 chinh xac cao hon nghiém phap WADA trong hau hét cac nghién ctru vé dong
kinh thuy thai duwong. Danh gia ngon ngit trude phiu thuat véi cong huong tir chirc
ning ciing 14 yéu td tién luong cho réi loan van ngdn sau phiu thuat cit thuy thai
duong trude bén trai trong hai nghién ciru [72].

Cong hudng tir chire niing ciing danh gia tri nhd truede phau thuat. Bénh nhan
c6 dong kinh thuy thai dwong mot bén thuong c6 bat ddi xting chirc ning vé tri nhé
hai bén, bén ton thuong thuong c6 tinh trang suy giam tri nhé. Nhiéu nghién ctru vé
cong huong tir chirc ning cb ging dua ra tién luong thay doi tri nhé sau md & bénh
nhan phau thuat dong kinh thily thai dwong. Nhitng nghién ctru nay cho rang bénh
nhan c6 dong kinh thuy thai duong mot bén thi bén nao c6 chirc ndng suy giam tri

nhé thudng lién quan dén 6 phat song dong kinh [72], [165].
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Hinh 1.19: Cong huong tir chitc nang trong bénh dong kinh
“Nguon: Szaflarski J. P., 2017 [165]
1.5.3 Ghi hinh bang birc xa positron (Positron Emission Tomography-PET)

PET c6 thé duoc sir dung trong viéc danh gia trudc phau thuat dé dinh vi va
pham vi t6n thuong gy dong kinh. O bénh nhan dong kinh, 18F- FDG thudng duoc
ndo sir dung. Ton thuong gy dong kinh thudng duoc ghi nhan giam chuyén héa
trén PET, nhung ving giam chuyén hoa thuong 16n hon nhiéu ving tao song dong
kinh. Mtic chénh léch giam chuyén héa ciia ving sinh dong kinh véi mé nao binh
thudng xung quanh c6 thé gia ting khi thoi gian dong kinh thuy thai duong cang
lau. Tuy nhién, mtc do giam chuyén hoa khong lién quan dén mirc d6 pha huy cua
héi hai ma trén ca giai phau bénh va hinh anh hoc [17].

PET c6 do nhay va do dac hi€u cao trong dong kinh thuy thai duong va co
méi quan hé chit ché véi sinh 1i than kinh va bénh hoc cua bénh 1y nay. PET dic
biét can thiét khi bénh nhan dong kinh thuy thai duwong c6 su bat twong hop giira
triéu ching 1am sang, dién ndo d6 va hinh anh cong hudng tir [17].

O nhitng bénh nhan di khu tri 6 dong kinh trén dién ndo dd va cong huong
tir, hay bénh nhan c6 ton thuong lién quan v6i dong kinh trén cong huong tir dui co
hay khong ¢ twong hop véi dién ndo dd thi PET it cung cap nhiéu thong tin gia tri.
Hién nay, nhiéu nghién ciru tip trung vao nhitng dan chat khac nhau mong ting cao
kha nang xac dinh EZ. Nhiing nghién ciru nay chua dua ra két luan thuyét phuc.
Trong twong lai cac nha khoa hoc tin ring nhiing tracer nay s& xac dinh dugc 6
dong kinh du cong hudng tir khong phat hién ton thuong, va tién lugng két qua sau
mo [17], [20], [48].
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Hinh 1.20: PET trong loan san vo ndo khu tra thuy thai duong tréi
“Nguon: Szaflarski J. P., 2017 [165]

1.5.4. Ghi hinh bang birc xa photo (single photon emission computed
tomography-SPECT)

SPECT la mot phuong phap dénh gia trudc mo bénh nhan dong kinh khang
thudc khong xam 14n. N6 c6 thé s dung trong con va ngoai con dong kinh, dé do
tbc d6 dong chay ciia mau trong ving nio c6 hoat dong cua song dong kinh cé hai
chat chi thi thuong dugc ding 1a 99mTc- hexamethylpropyleneamine oxime
(99mTc-HMPAO) va 99mTc- ethyl cysteinate dimer (99mTc-ECD). Loi ich cua
SPECT ngoai con trong danh gia truéc mo rat gioi han do d6 nhay thip. Trong thuc
hanh 1am sang, SPECT ngoai con va trong con va SISCOM thuong dugc st dung
két hop chung dé danh gia trudc mo. Viée s dung SISCOM c6 gia tri xac dinh vi
tri viing sinh dong kinh va tién luong két qua sau mo. Trong nhing bao cdo gan day
SPECT trong con c6 thé phan biét bénh nhan dong kinh thuy thai duong va dong
kinh ngoai thuly thai dwong (d6 nhay lan luot 12 86%, 66%) [95], [122].

Ictal SPECT Interictal FDG-PET
Hinh 1.21: SPECT trong dong kinh thuy thai duong trai
“Nguon: Matsuda H., 2009” [122]
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Trong mdt nghién ctu da trung tdm hdi ctu so sanh danh gia trudec md
khong xam lan dong kinh thuy thai duong, dd nhay cdm xac dinh vung sinh dong
kinh d6i v&i CHT 1a 86%, véi SPECT trong con la 84%, véi EEG 1a 70%, voi
SPECT ngoai con la 55% va vd&i EEG trong con 1a 40%. Trong mot nghién ctru
khac, SPECT c6 thé cung cdp thong tin trong 77% va anh hudng dén quyét dinh
phau thuat trong 45% bénh nhan dong kinh thuy thai dwong trong. Dudng nhu
SPECT c¢6 hitu dung trong bénh nhan c6 tén thuwong thuy thai duong va trong con
khong xac dinh vi tri phat song dong kinh [95], [122].

1.5.5. Pién nio do
1.5.5.1. Pién nio d6 ngoai da

Dién ndo c6 thé gitp xac dinh ving vo ndo kich thich ngoai con va ving
khéi phéat con dong kinh thuy thai duong. TIRDA ¢ thuy thai duong ngoai con la
dic diém dién hinh trong dong kinh thily thai duong va c6 thé thay trén 28% bénh
nhan dugc phau thuat thuy thai duong. IED ghi nhan & thuy thai duong trudc dic
biét & bénh nhan c¢6 xo héa hai ma. IED thuy thai duong trudc cung cap thong tin
gitip x4c dinh bén khoi phat song dong kinh va tién lwong tot trong phiu thuit trong
da sd cac nghién ctru [78], [111]. IED hai bén thuy thai duong ting nguy co 6 dong
kinh xudt phat doc lap hai bén thuy thai duong, nhung khéng loai trir két qua phiu
thuat tot néu hoat dong song dong kinh chi mot bén thuy thai duong [53], [118].
Dién nao lién tyc c6 ghi hinh giup md ta tinh chat con dong kinh. Con dong kinh c6
thé khai phat bang viée giam liéu thude chéng dong kinh va gy mat ngi.

Véi theo ddi ngoai da, VEEG c6 thé xuét hién phong luc kich phat khu tra
nhon, gai nhon 2 — 3 pha, o dbi song, Theta, Delta, sau do kich phat lan toa déng thi
c4 hai ban cau. IED c6 thé khu tra thuy thai duong, ban cau hodc hai ban cau, dién
nao trong con co thé binh thuong, dic biét khi con dong kinh khong mét y thuce su
xuat hién ctia song cham sau con c6 thé cung cip thong tin 6 dong kinh cing bén.
Trong da sb cac truong hop dong kinh thuy thai duong dién ndo 24 gid va két hop
v6i cac phuong phap khong xam 14n khac c6 thé xac dinh chinh xac ving sinh dong

kinh [47], [125].
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Hinh 1.22: IED (+) trén ngudi bénh c6 thuong ton ndo thai duong trai
“Nguon: Luders H. O., 2008~ [115]
1.5.5.2. Dién nao trong so

Khi nhitng phuong phap danh gid khong xam 1an khong xac dinh duoc ving
sinh dong kinh thi nhitng k¥ thuat danh gia xam 1an can duoc st dung. Mic du
nhirg phuong phap nay giup xac dinh chinh xac hon EZ nhung bién chimg, chi phi
va kha nang thich nghi phai cao, it duoc st dung & nhom bénh nhan tré em. Ghi
dién nio trong so (iEEG) gan nhu cung cap thong tin chinh xac nhat vé vi tri va
pham vi ving sinh dong kinh nhung 1a phiu thuat xdm l4n, nhiéu bién ching. Do
vay, khong thé st dung thudng quy trén 1am sang [5], [30], [139].

Uu diém chinh cta dién ndo trong so gitip ghi nhan tan sd song dong kinh
chinh xac hon dién ndo ngoai da. Véi dién cuc trong so co thé xac dinh vi tri khai
phat séng dong kinh trong con. Trong dong kinh thuy thai duong dién cuc trong so
it dugc sir dung trong cac thap nién gan diy do sy phat trién cua cac phuong phap
khong xam l1an khac [59], [139].

bién ndo trong so dugc chi dinh khi bénh nhan can phai duoc phau thuat
nhung khong thé xac dinh dugc ving sinh dong kinh bang cac phuong phép khong

xam 14n khac hoic cic phuwong phap d6 cho nhirng két luan trai nguoc nhau. Trong
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dong kinh thuy thai duong dién nio trong so thuong duoc sir dung khi khong cé ton
thuong cdu tric trén cong huong tir hodc khong xac dinh duoc ving sinh dong kinh,
hoic séng dong kinh & hai thuy thai dwong hoic ¢ ca ban cau [59].

1.5.6. Panh gia tim théin kinh

banh gia tam than kinh trude mo duoce chi dinh trong tat ca bénh nhén trudce
phiu thuit bénh nhan nén dugc cung cp thong tin vé tinh trang khiém khuyét than
khing cling nhu phuc hdi chirc ning nhan thirc sau mo. Panh gia tdm than kinh gop
phan xéac dinh vi tri phat song dong kinh thong qua viéc xac dinh suy giam nhan
thirc va danh gia nguy co thay d6i nhan thirc sau phau thuat & ting bénh nhan [115],
[129].

Chirc nang nhén thic & bénh nhan dong kinh thuy thai duong man tinh dac
trung bai su khiém khuyét tri nhé xa va phuc hoi thong tin gan day. Pong kinh thuy
thai duong uu thé lién quan dén thiéu hut tri nhé “verbal”. Mdi quan hé giita dong
kinh thiy thai duong khong wu thé va khiém khuyét tri nhd ciing tim thiy ¢ bénh
nhan c6 xo héa hai ma. Nhung mdi quan hé nay it hang dinh. Ciing ¢c6 méi quan hé
dong kinh thuy thai duong khong wu thé va khiém khuyét tri nhé timg phan, va viée
xac dinh nhitng gwong mit noi tiéng va nhirg biéu hién cam trén guong mit. Su
khiém khuyét tri nhd & bénh nhan dong kinh thuy thai dwong c6 thé gay danh gia
kém hiéu qua vé cac chlrc ning nhu ngdn ngit tri thong minh va téc do van dong
[11]. O nhitng bénh nhan dong kinh thuy thai dwong man tinh thudng suy giam tri
nhé va kha ning hoc tip trong sudt thoi nién thiéu [11], [22].

1.5.7. Nghiém phap WADA

Nghiém phap WADA con duoc biét v6i thi thuat bom amibarbital vao dong
mach canh trong dién hinh giup xac dinh ban cau wu thé. Sau d6 nghiém phap nay
dugc mé rong dé gitup xac dinh tri nhé ciia ban cau va ngan nglra nguy co mat tri
toan bd sau phau thuat cit thuy thai duong. Mot chi dinh khac ctia nghiém phap nay
gitip x4c dinh vi tri vang sinh dong kinh va tién luong sau mé [93].

Chi dinh nghiém phap WADA thu hep chi con st dung trén bénh nhan dong

kinh thuy thai duong bén trai hodc bénh nhan dugc danh gia véi dién cuc dudi
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mang cung. Chi dinh cho nghiém phap WADA cho riéng tung trudong hop bénh
nhan, cong hudng tir chirc nang htra hen cé thé thay thé nghiém phap WADA trong
tuong lai [72], [165].

1.6. PHUONG PHAP PHAU THUAT

C6 nhiéu phuong phap phiu thuit khac nhau duoc phat trién trong diéu tri
dong kinh: phau thuat cat bo, phau thuat hd tro, k¥ thuat xAm 14n t6i thiéu va diéu
hoa than kinh. Phiu thuat cit bo 13 phuong phép dugc sir dung nhiéu nhét hién nay,
dic biét trong phau thuat dong kinh thuy thai duong. Nhitng k¥ thuat nay tap trung
vao do rong cit bo vo nio thiy thai duong va cach tiép can vao phirc hop hanh nhan
hai ma [71], [115], [129].

Phau thuat cat sang thuong thuly thai duong va cit thuy thai duong trudc (cat
v6 ndo thai duong va phic hop hanh nhan hai ma). K¥ thuat cat sang thuong thiy
thai duong thuong dugc st dung trong nhitng sang thuong thuy thai duong gay
dong kinh nhu u mach mau dang hang, di dang dong tinh mach nao, u nao d¢ ac
thip, u sao bao,... [77], [114], [129]. K¥ thuét cét thuy thai dwong trudc (ATL)
duoc ap dung trong nhitng truong hop xo chai hoi hai ma, dong kinh tir vo nio thai
duong c6 lién quan dén hoi thai duong trong. Do rong phiu truong cét tir cyc thai
duong ra sau 3,5-4 cm dbi voi thuy thai duong trdi va 4-4,5 cm d6i véi thuy thai
duong phai [25], [71], [154].

C6 rat nhidu cai tién trong phau thuat cat thiy thai duong trudc nhung két
qua cudi cung phai 1dy duoc phic hop hanh nhan hai mé, bao ton chirc ning than
kinh mach méu trén duong tiép can. Hién tai khong c6 mot k¥ thudt nao uu viét
nhat vi mdi phuong phép c¢6 nhiing vu diém va khuyét diém khac nhau. Ngoai ra,
viéc chon lwa phuong phap mo con phu thudc nhiéu vao sé trudong ciia phau thuat
vién [86], [174], [178]. Engel va cong sy [64] thuc hién thir nghiém phau thuat dong
kinh ngiu nhién sém (ERSET) 1a mot thir nghiém 1am sang da trung tim, c6 d6i
chung, dugc thuc hién tai 16 trung tam ph?lu thuat dong kinh Hoa Ky. 38 nguoi
tham gia (18 nam va 20 ni¥; tir 12 tudi trd 18n) bi dong kinh thuy thai duong trong

va khang 2 thuéc AED khong qua 2 nam lién tiép. Tiéu chuan chon miu du diéu
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kién dé phau thuat cit bo thiy thai duong trudce dua trén mot quy trinh danh gid tién
phau di dugc chuan hoa. Nhitng nguoi tham gia duoc chon ngiu nhién dé tiép tuc
diéu tri AED va duoc quan sat trong 2 nim. Phiu thuat dong kinh thuy thai duong
(ERSET) giam s con dong kinh so véi diéu tri ndi khoa c6 ¥ nghia théng ké.
Wiebe va cong sy [179] d3 tién hanh mot thir nghiém ngau nhién, c6 dbi chimg dé
danh gia hiéu qua va do an toan cta phiu thuat ddi véi bénh dong kinh thiy théi
duong. Trong 80 bénh nhan dong kinh thuy thai dwong dugc chi dinh ngiu nhién dé
phau thuat (40 bénh nhéan) hoic diéu tri bang thuéc chdng dong kinh trong mot nim
(40 bénh nhan). Sau phau thuat 1 niam, ty 1¢ tich liiy cia bénh nhan khong bi co giat
12 58% & nhom phau thuat va 8% & nhom noi khoa (P <0,001). Bénh nhén trong
nhom phau thudt c¢é it co giat, it suy giam nhan thie va chat luong cudc song tot
hon dang ké (P <0,001 cho ca hai 1an so sanh) so v4i bénh nhan trong nhém ndi
khoa. Phau thuat dong kinh thuy thai dwong ¢ uu thé hon so véi noi khoa kéo dai.
Cac thir nghiém ngiu nhién vé phdu thuat diéu tri chimg dong kinh 1a kha thi va
duong nhu mang lai nhitng wdc tinh chinh xac vé hiéu qua diéu tri [64], [179].
DKTTD la hoi chimg dong kinh cuc bo thuong gip nhat va thudng lién quan
dén khang thude. Cit bo ciu trac thai duong trong, hodc chon loc hoac két hop véi
cit bo thuy thai duong trude, c6 thé kiém soat con dong kinh hon 70% trudng hop.
That khong may, khoang 30% DKTTD khong thich hop dé phau thuat, do ving
sinh dong kinh hai bén hodc lo ngai vé tinh trang mét tri nhG sau phﬁu thuat sau khi
loai bé phirc hop hanh nhan - hai ma. Trong nhiing trudng hop ndy, diéu hoa than
kinh ctia phtrc hop hanh nhan - hai ma di duoc dé xuat nhu mot phwong phap diéu
tri thay thé, bao gom kich thich dién lién tuc hodc gidn doan, st dung cic xung c6
dang, tan sd, do rong, dién &p va cAu hinh kich thich xac dinh. Nhin chung, két qua
cho thdy co tac dung hiru ich, kiém soat con dong kinh khoang 50-70%. Phuong
phap nay ciing gip khong it khé khan vé chi phi cao va anh huong cua cac thong s6
bién d6 va cau hinh kich thich chua c¢6 qui trinh chuin dé theo ddi bénh nhan sau

phiu thuét [62]. Theo tinh hinh trong nudc hién nay, phau thuat cat bo thuy thai
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duong trudc hay cit bo sang thuong sinh dong kinh 13 phuong phap diéu tri phau
thuat dong kinh thuy thai duong hiéu qua nhat.

1.7. KET QUA SAU PHAU THUAT PONG KINH THUY THAI DUONG
1.7.1. Két qua hét con dong kinh

Két qua sau md thudng duge sir dung theo bang phan loai ciia Engel [64].
Tuy nhién bang phan loai ndy bénh nhan hét con dong kinh ciing c6 thé bao gém
tién triéu sau mo6 (dong kinh khong mat y thic) va két luan giam 50% con dong
kinh bang viéc st dung thudc khang dong kinh khong tim thiy trong bang phén loai
chinh. Do d6, ILAE da tao ra mot loai bang phan loai mdi, ¢6 nhiéu cai tién. Tezera
va cong sy di bao cao két qua sau phau thuat theo hai bang phan loai nay, ¢ gia tri
khac nhau khong c6 ¥ nghia thong ké [169].

1.7.2. Nhirng yéu to tién lwong

Trong mdt nghién ctru phan tich tong hop yéu t tién luong sau phiu thuat
sau 47 nghién ciru tir 1984-2001, yéu t6 tién luong dwong manh nhét 1a xo chai hoi
hai ma, u ndo, bat thudng trén cong hudng tir, phu hop giita cong hudng tir va dién
ndo do, sot cao co giat va phiu thuat 1ay nhiéu ton thuong [118]. Nhing yéu té
khong thuan lgi cho két qua sau md 1a viée st dung dién nao trong so va IED Xuét
hién sau mo [155]. Trong mot nghién ctru da trung tAm sy hién dién cua xo hda hai
mi va ving mit ciia con dong kinh toan thé trudc mé 1a yéu td tién lugng tdt trong
hai nim sau phau thuat [33]. Nhitng yéu t6 tién luong t6t hodc khong tét sau mod
dong kinh thuy thai duong & nhiing nghién ciru c¢6 nhiing két qua khac nhau. Xo
héa hoi hai ma, u sau bao do ac thép hodc u mach mau dang hang c6 lién quan dén
két qua tot sau mé. Tuy nhién khong phai tit ca bénh nhan c6 xo hoa hai ma hoan
toan hét con dong kinh sau mé [26], [34], [40], [46], [57].

Khong ghi nhin ton thuong trén cong huodng tir 13 yéu tb tién luong kém sau
két qua sau mo [170]. Con dong kinh c6 lién quan dén yéu to tién luong am 1a con
dong kinh cuc bo tién trién co cing co giat hai bén vdi tan sut con dong kinh trudce
moé cao [75]. Bit thudng dién ndo ngoai con cung bén véi ton thuong 13 yéu td tién

luong tot sau mo, IED hai bén, song dong kinh trong con ddi bén va dién nio trong
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so 1a yéu t6 tién lugng kém sau md [176]. Nhitng yéu t6 quan trong sau mo dén két
qua phau thuat kém 1a mo hoc binh thudng ctia mau mo duge phau thuat [38].
Nhitng yéu té tién luong ciing c6 thé khac nhau & nhitng nghién ctru c6 thdi gian
theo ddi khac nhau. Nhitng yéu t6 tién luong két qua phau thuat sau 2 ndm nhu: con
dong kinh cuc by c6 GTCS va loan truong luc co trong con la yéu td tién luong doc
lap theo doi trong thoi gian dai. Pién ndo trong con cung bén, thoi gian dong kinh,
tudi phau thuat, tudi khoi phat con dong kinh va xo hoa thai duong trong 13 nhing
yéu t6 tién lugng sau mo [57], [92], [124].

1.7.3. Bién chirng

Hai nghién ciru 1am sang ngau nhién c6 ddi chiung (RCT) di chiing minh
phau thuat cit thuy thai duong trudc (ATL) c6 hiu qua trong viéc diéu trj dong
kinh thiuy thai duong khang thudc [64], [179]. Vi nhimg nghién ciru phan tich,
chung ta nhan thay rang day la phau thuat an toan, c6 ti 1& tir vong va thuong tat lan
luot 1a 1 va 17% [23], [42], [79], [120], [162].

Gooneratne va cong su [79] c¢6 nghién ciru trén 25 nim phiu thuat dong
kinh, nhan thay rang bién ching sau mé nhu diu than kinh khu trd, nhiém tring,
mau tu sau phau thuat 1an luot 12 0,2%; 0,9%; 0,3%. Nhom tac gia nay ciing két
luan nhitng bién ching nay giam rd rét tir nhitng nam 1990 dén 2014.

Yéu nira nguoi va réi loan van ngdn sau mé thuong xay ra ¢ phau thuat cat
thiy thai duong trude chiém khoang 4% c6 thé do tén thuong bo thap, co that mach
sau md [174]. Suy giam nhén thirc va ri loan tAm than kinh sau mé chiém ti 18 1an
luot 14 5% va 7%. Nhiing bién chimg nay can phai phat hién sém sau md cé thé
gitip bénh nhan cai thién va nang cao chét luong cudc sdng [22]. Goc manh dong
danh d6i bén c6 tridu ching thuong do ton thuong vong Meyer’s khi m6 chiém ti 1
6%. Ngay nay, v6i ky thuat mé khong cit rong hoi thai duong trén co thé ngin ngira
tén thwong vong Meyer’s. Nhiéu bao cao ghi nhan ton thuong dai thi trong mo
khoang 50% nhung chi c6 8% c6 triéu chimg [102]. Bién chimg duoc xac dinh 1a
thoang qua khi né hoi phuc trong ba thang va vinh vién khi n6 anh huéng dén hoat

dong sdng hang ngay va kéo dai hon ba thang. Trong 449 cudc mo bao gdbm mo lai,
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bién ching thoang qua dugc bao cdo 1a 8.9% va bién ching vinh vién 13 3.1%. Ti 1é
bién chimg cta phiu thuét cat thuy thai duong trude 1an luot 13 9,5% va 2,9% [79],
[94], [120].

Mot nghién ctru 16n khac bao cdo ti 1& bién chimg sau mo 1a 8,4% trong 429
cudc mo 65% phau thuat cat thuy thai duong. Ti 1& bién chimg than kinh chung 13
5,4%, trong d6 3% thoang qua va 2,3% vinh vién. Sau phiu thuat cat thuy thai
duong, bién chimg phau thuat 1a 7,5% va bién chung than kinh 1a 4,7%. Telllez-
Zenteno va cong sy da nghién ctru, 1905 bénh nhan c6 2449 cudc phﬁu thuat duoc
cung thyc hién & cing mot phau thuat vién tai MNI, Canada [170]. Khong c6 bién
chtng phiu thuit nghiém trong va ti 1& bién ching phau thuat chung 1a 2%. Ti 1¢
bién chiing than kinh chung 13 3,3% (nh6 2,7% va 16n 0,5%). Sindou va cong sy c6
ti 18 bién ching nghiém trong 7% ti 1& bién chung nhe 13 12%. Nhiing yéu t lién
quan dén nguy co tang ti 1¢ tai bién 13 16n tudi va sé 1an mo [158].

1.7.4. Giam thudc chong d9ng kinh sau mo

Pa s6 cac bénh nhan phiu thuat dong kinh thuy thai dwong thudng sir dung it
nhat hai loai thuéc dong kinh trudc mo. Do vay viée giam AED c6 thé 13 hiéu qua
mang lai ctia phau thuat dong kinh. Tuy nhién ciing c6 nhiéu yéu tb tranh luan viéc
tiép tuc thuéc AED va thoi gian ngung thubc ¢ nhitng bénh nhan hét con dong kinh
sau mo [32].

Nhing nghién ciru gan day bdo céo 22-53% ngung thudc chdng dong kinh
sau phau thuat dong kinh thuy thai dwong. Ti 1& hét con dong kinh sau md & nhitng
bénh nhan dong kinh tai phat sau khi ngung thudc 1a 25-40%. Tuy nhién 3-18%
bénh nhan bi dong kinh tai phat sau nd lyc ngung thudc dong kinh. Nhitng nghién
ctru lién quan dén giam liéu thuc dong kinh sau mo thuong 1a mé ta hoi ciru hodc két
luén phu cta nhimg nghién ctru 16n. Do vy nhimg bénh nhan dwgc chon lira dé giam
lidu thuéc AED c6 thé c6 nhitng nguy co khac nhau. Mot khuyén cao cé thé chap
nhan viéc sir dung don tri liéu sau mo6 dé giam nguy co dong kinh tai phéat phat [155].
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CHUONG 2:
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. THIET KE NGHIEN CUU
Nghién ctru tién ctru, mo ta hang loat ca, €O so sanh trude va sau can thiép
(before-and-after study design). Bién cb két cuc 1a kiém soat con dong kinh, tinh an
toan (ti 18 tir vong, tai bién trong md, bién ching sém sau mo) va bién cb doc 1ap
(ca4c dac diém 1am sang, cong huong tir, dién ndo do trudéc mod) anh huong bién cb
két cuc.
2.2. POI TUQNG NGHIEN CU'U
2.2.1. Dan s6 muc tiéu
Bénh nhan duoc chin doan dong kinh thuy thai duong
2.2.2. Dén s6 nghién ciru
Tat ca bénh nhan duoc chan doan dong kinh thuy thai duong phu hop cong
hudng tir so ndo va dién ndo d6 ngoai da (Iam sang — hinh anh hoc — dién sinh 1y)
tai bénh vién Pai hoc Y Duoc thanh phé HO Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri
Phuong va bénh vién Nhan Dan Gia DPinh.
2.2.3. Dan s6 chon miu
Tat ca BN duoc chan doan dong kinh thuy thai duong ¢ sang thuong trén
cong huodng tir so ndo phu hop dién ndo dd ngoai da (Iam sang—hinh anh hoc—dién
sinh ly) tai bénh vién Pai hoc Y Dugc thanh phd HO Chi Minh, bénh vién Nguyén
Tri Phuong va bénh vién Nhan Dan Gia Pinh tir 01/01/2016 dén 31/12/2020.
2.2.4. Tiéu chuéin chon méu
e Tiéu chuin chon bénh
— Lam sang c6 dong kinh thuy thai dwong (muc 1.1.3, chuong 1).
— Tén thuong nio sinh dong kinh (EL) thuy thai dwong trén cong hudng tir.
— Song cham va/hay hoat dong phong dién dang dong kinh ngoai con (IED)
trén dién ndo d6 ngoai da (EEG va/hay VEEG) phu hop véi triéu ching 1am

sang va cung vi tri ton thuong ndo trén cong hudng tur.
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e Tiéu chuin loai trir
— Bénh v& tdm than kinh nang: tam than phan liét, 16i loan ludng cuec, tram
cam nang.
— Nhiéu ving EZ rai rac hai ban cau.
— Bénh than kinh tién trién: tai bién mach mau néo, viém da day than kinh tién
trién.
— Bénh ly kép: hai ving EZ trén cung ban ciu.
2.3. THOI GIAN VA PIA PIEM NGHIEN CUU
2.3.1. Thoi gian nghién ctru

Thoi gian bat dau va két thuc thu thap s liu: Tu 01/01/2016 dén
31/12/2020.

Thoi gian theo dai tir khi bat dau thu thap s liéu (thang 01/2016) dén khi
theo d@i it nhat 06 thang sau khi két thuc thu nhap s6 liéu.

2.3.2. Pia diém nghién ciru

Tai khoa Ngoai Than Kinh bénh vién Pai hoc Y Duoc TP. Hb Chi Minh,
bénh vién Nguyén Tri Phuong va bénh vién Nhan Dan Gia Dinh.

Tat ca bénh nhan dugc chan doan dong kinh thuy thai duwong ¢ sang thuong
trén cong huodng tir so ndo phu hop dién ndo dd ngoai da: triéu chimg 1am sang,
cong huodng tur va dién nao dd phu hop duoc diéu tri vi phﬁu thuat tai khoa Ngoai
Than Kinh bénh vién DPai hoc Y Duoc TP. H6 Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri
Phuong va bénh vién Nhan Déan Gia Dinh trong khoang thoi gian tir thang 01 nam
2016 dén hét thang 12 nam 2020.
2.4.CO MAU CUA NGHIEN CUU

Muc tiéu chinh ctia nghién ctru 1a danh gia két qua vi phau thuat trén bénh
nhan dong kinh thuy thai dwong. Str dung thang diém danh gia kiém soat dong kinh
sau phiu thuat cia Engel dé danh gia tinh trang 1am sang ctia bénh nhén trudc va
sau can thiép phau thuat, do d6 c& mau duoc tinh theo cong thirc:

N=2cD)
(ES)*
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Trong do:

C = (Zopp + Zp)*: Vi sai s6t a = 0,01, = 0,20 thi C = 13,33,

r 13 hé sb twong quan giira hai lan danh gia, chon hé sb nay 13 0,7.

ES 14 hé sé anh hudng chua dugc biét. Dya theo nghién ctru phén tich hé
théng (meta analysis) ctua Joudi Mashhad (2020) d3 bao cédo hé sé anh huong tir
nhiéu nghién ctru danh gia sau phau thuat dong kinh cua Dunkley (2010), Binder
(2009), Jorgwellmer (2012) va Orio (2017) lan luot la: 0,48, 0,57, 0,5, 0,78. Chon
hé s6 anh huong theo tac gia Jorgwellmer (2012) 12 0,5.

C& mAu tinh duge n = [2 x 13,33 x (1 — 0,7)]/(0,5)* = 32

Véi ti 1& mat dau wéc tinh 12 10%, vay phai chon toi thiéu 1a 32/0,9 = 35 BN.
2.5. XAC PINH CAC BIEN SO NGHIEN CUU
2.5.1. Pinh nghia bién s6 nghién ctru
Bién sé ddc diém lam sang

Tuéi phéu thudt: 1a bién lién tuc, duoc tinh theo nam tron bing hiéu cua
nim phau thut trir ndm sinh duwong lich.

Tuéi khéi phat: 1a bién lién tuc, duoc tinh theo nam tron béng hiéu ctia nam
phau thuat trir ndm xuat hién con dong kinh dau tién duong lich.

Thoi gian bénh: 13 khoang thoi gian tir khi xuét hién con dong kinh dau tién
cho dén khi bénh nhéan nhap vién duoc can thiép phau thuat, don vi thoi gian duogc
tinh bang thang.

Thoi gian nam vién: 13 khoang thoi gian tir khi phau thuat dén khi xuét vién
(bao gom thoi gian hau phiu), don vi thdi gian dugce tinh bang ngay.

Tién trigu: triéu ching bat dau con dong kinh.

Con dong kinh: “mdt sy kién thodng qua cua cac dau hiéu va/hay céc triéu
chtng do cac hoat dong than kinh qua mirc bat thudng hay dong bd cia nio bo”,
theo ILAE 2017.

— Con cuc by con y thic: con dong kinh cuc bd con y thue (mdt nguodi nhan
biét duoc ban than ho va mdi trudng xung quanh khi xay ra con dong kinh,

ké ca ho bat dong), biéu hién van dong hay cam giac.
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— Con cuc bd suy gidm y thirc: con dong kinh cuc bd suy giam y thiuc, khéi
phat van dong hay khéi phat khong van dong.

— Con cuc bo chuyén thanh co ctrng co giat hai bén: con dong kinh cuc bo tién
trién co cing co giat hai bén.

— Con khoi phat toan thé: khoi phat toan thé, suy giam y thirc.

Réi logn vin nhan: Ton thuong day III xac dinh hoan toan khi bénh nhan
sup mi va dan déng ttr, néu chi c6 mot trong hai triéu ching trén phan loai liét
day I11 khéng hoan toan.

Réi logn vidn dpng: Dau hiéu yéu nira ngudi theo phan do co luc tir 0/5
dén 5/5.

Tinh trang bénh nhéan lic nhdp vién: dugc danh gia theo thang diém
Karnofsky.

Tén thwong mach mdu: ton thuong nhitng nhanh dong mach 16n (dong
mach canh trong, dong mach ndo sau, dong mach nao gitra) va tinh mach 16n (tinh
mach Labbé) trong mé gdy khiém khuyét than kinh sau mo

Mdu tu sau mé: 13 tinh trang chdy mau sau md, tao cuc mau déng vi tri
phau thuat.

Phit nio sau mé: 1a & dich trong nhu moé nio gy dau dau, nén 6i, phu
gai thi.

Ro DNT sau mé: 1a tinh trang dich ndo tay ro ri qua mang cimg hogc hop so
thoat ra ngoai qua vét mo.

Viém mang ndo: 1a su viém mang bao phu, che chd nio va tiy sdng thuong
do tac nhan vi trung, vi rut, vi nam,...

Nhiém triing vét mé: 13 nhitng nhiém tring tai vi tri phiu thuét trong thoi
gian tir khi m6 dén 30 ngay sau mo.

Thoi gian nam vién: bién lién tyc, thoi gian tir sau phau thuat dén xuit vién,
tinh bang ngay.

Bién sé trén céng huwdéng tir so nio khong va cé cdn tir

— Kich thuéc sang thuong: dudng kinh 16n nhit cua sang thuong nio.
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— Phu ndo: tin hi€u cao trén T2W, FLAIR, tin hiéu thép trén TIW so véi
chat xam.
—  Xuét huyét ndo: tin hiéu thip trén GRE T2.
— Hinh 4nh dong chay trong cta khéi di dang mach mau ndo trén T2W,
FLAIR. Hinh anh khéi di dang trén MRA.
— Hinh 4nh “béng ngd” hay “popcorn” trén TIW, T2W, vién hemosiderine tin
hiéu thap trén T2W.
— CO bat can tir va dong nhét sau tiém thubc can quang hay khong.
— Teo hai ma, rong sing thai duong ndo that bén, ting tin hiéu hai ma
trén FLAIR.
— Day v6 ndo khu tr(, mo ranh gidi chat xam va chat trang, tang tin hiéu
trén FLAIR.
Bién so dic diém trén dién ndo do
Song dién ndo bat thudng trén dién ndo d6: song cham delta cé nhip & thai
duong (TIRDA), hoat dong phong dién dang dong kinh (IED) ghi nhan:
- Khu trt thuy théai duong
- Khu tr mot ban cau
- Lan toa hai ban cau, uu thé mot bén
Pé thuan tién cho viéc danh gia theo thang diém Karnofsky, ching t61 chia
thanh phan nhom tét, vira va x4u cia tac gia Sindou M. nhu sau [158]:

Bang 2.1: Phan nhom tinh trang bénh nhén theo thang diém Karnofsky [158]

Piém Karnofsky Tinh trang bénh nhan

Tu 0 dén 40 diém Bénh nhan mat tu cha, can sy chim soc ctia bénh vién hodc co
(Xau) sO'y té, bénh tién trién nhanh chong.

Tl 50 dén 70 diém

(Vira) Khong thé lam viéc dugc, can c6 nguoi giap do cham soc.
ua

Tur 80 dén 100 diém Hoat dong binh thuong, tiép tuc dugc cong viéc, khong can
(T6t) nguoi hd tro.
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2.5.2. Cac bién s6 phén tich
Béng 2.2: Céc bién s6 phan tich

Tén bién

Loai bién

Gia trj bién so

Céch thu
thap

Tudi phau thuat | Lién tuc Tinh bang hiéu nam phiu thuat - nim Bang cau hoi
sinh duong lich
Gi61 Danh dinh 1. Nam Bang cau hoi
2. Nu
Thoi gian bénh | Bién lién Tinh béng hiéu tir lac khoi phat con DK | Bang cau hoi
tuc dau tién — thoi di€ém nhép vién
Tudi khoi phat | Lién tuc Tinh bang hi¢u nim phau thuat - nim Bang ciu hoi
kho1i phat con DK duong lich
St cao co giat Nhi bién 1.Co Bang cau hoi
2. Khéng
Chan thuong so | Nhi bién 1.Co Bang cau hoi
néo 2. Khong
Nhiém tring Nhi bién 1.C6 Béng cau hoi
than kinh trung 2. Khong
uong
Tién can DK gia | Nhi bién 1.Co Bang cau hoi
dinh 2. Khong
Tién triéu Nhi bién 1.C6 Béng cau hoi
2. Khoéng
Con dong kinh Danh dinh 1. Con cuc bd con y thic Bang cau hoi
2. Con cuc bd suy giam y thic khoi phat
khong van dong
3. Con cuc bd suy giam y thirc chuyén
thanh co clrng co giat hai bén
4. Con khai phat toan thé
Tan sut con Danh dinh 1. Con hang ngay (> 30 con/thang) Bang cau hoi
dong kinh 2. Con hang tuan (5-30 con/thang)
3. Con hang thang (1-4 con/thang)
S6 thuoc AED | Danhdinh | 1. <2 thudc Béng cau hoi
trudc phau thuat 2.2 _ 3 thubc

3.> 3 thudc
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Tén bién Loai bién GiA tri bién sb Ci‘;lglt)h“
Tinh trang bénh | Danh dinh 1. Tot Bang cau hoi
nhan 2. Vira
(Karnofsky) 3. Xhu
Cong huong tr | Danh dinh | 1. U sao bao Bang cau hoi
2. U mang néo
3. U than kinh dém d6 ac thap
4. U quai thugng bi
5. Xo hda hai ma
6. FCD
7. AVM
8. Cavernoma

Dién nio do Danh dinh 1. Khu tra thuy thai duong Bang cau hoi
2. Khu tr mot ban cau
3. Lan toa hai bén, uwu thé mot bén

TIRDA Nhi bién 1.Co Bang cau hoi
2. Khong

IED Nhi bién 1.C6 Béng cau hoi
2. Khong

Phuong phap mé | Danh dinh 1. Cat thuy thai duong trudc Bang cau hoi
2. Cit sang thuong vo néo

Lqug mau Lién tuc Pon vi (250 ml) Bang cau hoi

truyén trong khi

mo

Tén thuong Nhi bién 1.C6 Béng cau hoi

mach mau 2. Khong

Mau ty saumd | Nhi bién 1.C6 Béng ciu hoi
2. Khong

Phu ndo saumd | Nhi bién 1.Co Bang cau hoi
2. Khéng

RO DNT saumd | Nhj bién 1.Co Bang cau hoi
2. Khéng

Viém mang ndo | Nhi bién 1.C6 Bang cau hoi
2.

sau mo
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Tén bién Loai bién Git tri bién sb Cach thu
. . thap
Nhiém tring vét | Nhibién [ 1.CO6 Béng cau hoi
mo 2. Khong
Tén thuong ddy | Nhi bién 1.Co Béng ciu hoi
I 2. Khéng
Tu vong Nhij bién 1.Co Bang cau hoi
2. Khéng
Giai phau bénh Danh dinh 1. Usao bao Bang cau hoi
2. U mang néo
3. U than kinh dém db ac thap
4. Xo hoa hai ma
5. FCD
6. Ton thuong dang mach mau
Xuét vién Danh dinh 1. Xuat vién Bang cau hoi
2. Chuyén vién
3. Nang vé
Thoi gian ndm Lién tuc Ngay ndm vién sau phau thuat Bang cau hoi
vién
bong kinh sau Engel Class I. Hét con dong kinh Bang céau hoi
mo Class II. ft con dong kinh
Class III. Cai thién dong kinh
Class IV. Khong cai thién dong kinh
Két qua thuan loi | Danh dinh Class I va Il theo Engel Bang cau hoi
Két qua batlgi | Danh dinh | Class Il va IV theo Engel Béng ciu hoi

2.6. PHUONG PHAP, CONG CU PO LUONG, THU THAP SO LIEU

Dé chon cac bénh nhan tham gia nghién ciru, phuong phap lay mau lién tiép

duoc st dung dén khi du sb luong co mau d3 tinh. Cac bénh nhan thoa tiéu chuin

chon mau, khéng c6 tiéu chuan loai trir va dong y tham gia nghién ciru déu duoc

dua vao mau nghién curu.
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2.6.1. Cong cu do lwong

Pénh gia két qua diéu tri theo bang phan loai con dong kinh sau mé cia
Engel va cong sy 1993, bang phan loai Lién hoi chéng dong kinh quéc té (ILAE)
theo Wieser va cong sy 2011, thang diém Karnofsky, ddu hiéu than kinh khu tra
(yéu ntra ngudi, 1iét day so) méi xuat hién, cai thién, nhu cii, x4u hon.

Bang 2.3: Phan loai dong kinh sau md theo Engel va cong su 1993 [64]

4

Hét con dong kinh (PK)

Hét con PK hoan toan sau phau thuat

Chi 1 con DK cuyc bo don gian sau phau thuat

Vai con DK cuc bd don gian sau md, hét con DK it nhat 2 nam

Con PK toan thé xay ra khi ngung thuéc AED

.HUOUJ:D.H

g
e

it con dong kinh

Hét con PK sau phau thuat, bay gid cé it con PK

it con PK sau phau thuat

Nhiéu hon vai con PK sau md, nhung c6 it con PK it nhat 2 nim

Con BK chi x4y ra ban dém

.HUOUJ:D

o]

>
)
o

Céi thién dong kinh (*)

Giam DK c6 ¥ nghia

Giam DK kéo dai it hon 2 nam

Z
2 W >

Khong cai thién dong kinh (*)

Giam DK khong c6 y nghia

@ >

Khong giam BK

C | DK nhiéu hon truéc phau thuat

(*): can déanh gid tan sudt sé con déng kinh, chirc ndng nhdn thire va chat lwong cugc song.
Thang diém Karnofsky: danh gi4 tinh trang bénh nhan trudc va sau phau
thuat
e 100: Binh thuong, khong triéu ching, khong biéu hién bénh.
e 90: C6 thé tiép tuc sinh hoat binh thuong, cac ddu hiéu va triéu ching

bénh khong quan trong.
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e 80: Sinh hoat binh thuong nhung phai nd luc, cd6 mot vai dau hiéu va

tri¢u chirng bénh.

e 70: Ty cham séc ban than duoc, khong thé tiép tuc sinh hoat binh thuong

hodac cong vi¢c tay chan.

e 60: C6 thé ty cham soc ban than trong da s nhu cau nhung thinh thoang

can sy trg giup.

e 50: Can sy tro gitip ddng ké va chiam soc y khoa thuong xuyén.

e 40: Tan phé, can sy chim soc va tro gitp dac biét.

e 30: Tan phé nghiém trong, can nhdp vién du chua dy hau tir vong.
e 20: Rét nang, phai nhap vién, can diéu tri tich cuc.

e 10: Hap héi, sap tir vong.

e 0: Tu vong.

2.6.2. Phuong tién va trang thiét bi

May chup cit 16p vi tinh Siemens 128 va 256 lat cat.

May chup cong huong tir Siemens 1.5 va 3.0 Tesla.

Kinh vi phau thuat Zeiss OPMI Vario S88

Hé thong dan duong khong gian ba chiéu dinh vi (Navigation)

Dao siéu am (CUSA)

2.6.2.1. Qui trinh chup cdng hwéng tir so ndo

TAt ca bénh nhan chup CHT theo qui trinh bénh dong kinh tai khoa chan

doan hinh anh, bénh vién Pai hoc Y duoc TP. Hé Chi Minh va bénh vién Nguyén

Tri Phuong. CHT thudng quy ¢ bénh nhan dong kinh phat hién cac bt thuong ciu

tric, tham sb hinh anh téi vu (hudng cat, do day lat cat va chudi Xxung), mat cat

vudng goc truc dai thuy thai duong. Chudi xung: TIW, T2W, FLAIR_FS, GRE trén

mit phang ngang, chudi xung T2W mit phang tran va dimg doc nham danh gia bat

thuong tin hiéu. Chudi xung FLAIR mit phang tran 3mm theo tryc thiy thai duong

trong xo hoa hai mi; chudi xung TIW-IR (céc 14t cit cach 1-3 mm) va k§y thuat do
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bé day chat xAm vo ndo trong loan san vo ndo khu tri. Viéc dung thude twong phan
tir duoc thyc hién tiy thudce vao hinh anh thuong ton, dic biét dé danh gia khéi u
cing voi cac ki thuat tién tién hon trong mét sé truong hop duge chon. Qui trinh
chup cong huéng tir bénh dong kinh theo qui trinh chuan duoc béac si chan doan

hinh anh chuyén vé s¢ nao dé€ nghi va doc két qua.

Bang 2.4: Ton thuong ndo sinh dong kinh thudng gip [16]

Hdi chirng Vi tri Ban chat
Pong kinh thai | Hoi hai ma Xo hoa hai ma (HS)
duong trong Hanh nhan U d6 4c thap (*)
Hbi canh hai ma U mach mau dang hang (Cavernoma)
Hobi méc Loan san vé nao (FCD)

bong kinh vo | Vo ndo thai dwong | U sao bao

nao thai duong U than kinh dém d6 ac thap (*)
U mach mau dang hang

Di dang mach mau nao (AVM)
Loan san vé ndo (FCD type Il)
U mang néo

U thuong bi (tetratoma, epidermoid)

(*): u sao bao dj dc thap, u hach than kinh dém (ganglioglioma), u thwong

bi nghich san phoi (DNET)
2.6.2.2. Qui trinh do dién nio d6 (EEG va VEEG)

TAt ca bénh nhan duoc do dién ndo d6 theo qui trinh khuyén cao cua bénh
vién ldy miu, dung 21 dién cyc va hé thong 10-20. Pién cuc thai dwong T1/T2.
ECG. Phuong phap do hé thong 10-20.

Trinh tu do dién nao

1. Do vi tri mic dién cuc theo hé thdng 10-20

2. Dung bit sap danh dau vi tri trén da dau

3. Tay da

4. C6 dinh dién cuc bang gel chuyén dung va bing dinh
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5. Kiém tra dién tré

6. Chay Calibration (1 phut)

7. Bét dau ghi EEG

8. Trinh tuy ghi: Ngii - Thic: nham mat/ m¢ mat - Tang thong khi - Kich
thich &4nh sang: 1 - 30 Hz - Kich thich dau/dm thanh (néu can)

9. Thoi gian do: 30 phut

10. V& sinh dién cuc

Hinh 2.1: Dung cu va vi tri ge"ln dién cuc trong EEG thuong qui

Nhiing bénh nhan c6 ton thuong ndo nghi xo hoéa hai m4, loan san vé néo

khu tra, khéng phu hgp gitta EEG thuong qui, hinh anh hoc va 1am sang hay khéng

ghi nhan bién d6i bat thuong trén EEG thuong quy (mét hay nhiéu 1an) can tién

hanh do vEEG véi qui trinh nhu sau:

1.

Tu van BN c¢6 chi dinh do dién ndo kéo dai

2. Giai thich nguy co khi ngung thudc

3. Tién hanh ngung thudc theo phac db
4.
5

Nhép vién

. Thoi gian do: 1-3 ngay

Qui trinh giam thudc chong ddng kinh: tit ca bénh nhan phai dugc giam

liéu thudc AED theo nguyén tac nhu sau: giam 50% liéu nhung giit nguyén sb lan

va trinh ty giam AED: Phenobarbital, Clonazepam/Clobazam/ Primidone,

Topiramate, Levetiracetam, Phenytoin, Carbamazepine, Lamotrigine, Valproate.
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Qui trinh giam thudc chéng dong kinh giup d& dang ghi séng dién ndo, con dong
kinh va tranh bénh nhan vao trang thai dong kinh.

Bang 2.5: Qui trinh giam thudc chéng dong kinh

Ngay Tinh trang Céach giam
Trudc ngay nhap vién Giam 50% liéu AED1
Nhap vién (NO) Ngung AEDI
N1 Khéng c6 con NO Giam 50% liéu AED2
N2 Khong c6 con N1 Ngung AED2
N3 Khong c6 con N2 Ngung AED3

Tat ca nguoi bénh trong nghién ctru duge do dién ndo dd thudng qui va
vEEG theo qui trinh chuan duoc béc si than kinh chuyén vé dong kinh va dién nio
d6 dé nghi va doc két qua.

2.7. QUY TRINH NGHIEN CUU

Phiéu thu thap s6 liéu bénh nhan (Phu luc 1) dugc ghi nhan tir khi bénh nhan
doéng y tham gia nghién ctru cho dén thoi diém nghién ctru chidm dat theo dbi hay
khi bénh nhan tir vong.

Buéc 1: Chuan bi bénh nhén

Sau khi di dugc thong qua dé cuong nghién ctru tai Hoi dong khoa hoc DPai
hoc Y Duoc thanh phé Hd Chi Minh. Tién hanh cac budc nhu sau:

- Bénh vién Pai hoc Y Dugc thanh phé HO Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri
Phuong va bénh vién Nhan Dan Gia Pinh 14 noi tién hanh nghién cuu.

- Tai khoa Ngoai Than Kinh bénh vién Pai hoc Y Duoc thanh phé H6 Chi
Minh, bénh vién Nguyén Tri Phuong va bénh vién Nhan Dan Gia Dinh: cic bénh
nhan duoc chan doan dong kinh thuty thai duwong tir 01/01/2016 dén 31/12/2020.

Cac bénh nhan thoa tiéu chuan chon mau, va co chi dinh diéu tri s& duoc
thao ludn vé diéu tri va gi6i thiéu vé nghién ctru. Panh gia kha ning tuin thu cua
bénh nhén, giai thich vé ban dong thuan, hiéu 1& duoc wu khuyét diém va nguy co

ctia phuong phap diéu tri.
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Buéc 2: Kham va danh gia trudce phiu thuat

Dénh gia bénh nhan trude phiu thuit dong kinh thuy thai dwong can su phdi
hop ciia nhiéu chuyén khoa: than kinh, ngoai than kinh, chan doan hinh anh chuyén
vé bénh dong kinh. Bac si than kinh chuyén vé dong kinh s& tiép can triéu chimg va
xac dinh lam sang dong kinh thuy thai duong. T d6, bénh nhan dua vao chuong
trinh danh gia trudc phau thuat PKTTD theo so d6 2.1 trang 49 va 2.2 trang 50.
Panh gia truéc phiu thuat

Pénh gia bénh nhan dong kinh truéc phiu thuat nham xac dinh vung sinh
dong kinh (EZ). Viéc cit bé hoan toan hay ct lién lac ving sinh dong kinh s& mang
lai két qua hét con dong kinh.

Tri€u chiing hoc 1am sang phan 4nh vung sinh tri¢u ching (SZ), day l1a vung
vo nao khi bi song dong kinh kich thich s€ gy ra cac triéu chung lam sang ma
chung ta ghi nhan dugc trong con dong kinh. Do vay, viéc danh gia du hiéu va
tri¢u chung con dong kinh rat quan trong trong viéc xac dinh vi tri vung sinh tri¢u
ching. Tuy nhién, vung sinh dong kinh va vung sinh triéu ching khong phai luén
ludn nam tring 1én nhau. Ving sinh dong kinh c6 thé 1a ving v6 ndo im lang, khi
n6 phat séong dong kinh thi séng nay lan truyén dén ving vo nio chirc ning thé hién
ra triéu ching con dong kinh. Nhiing nghién ctru vé dién ndo d6 cung cap hiéu biét
vé vang kich thich (IZ), 1a ving vé ndo chiu trach nhiém tao ra song dong kinh ghi
nhan trén dién ndo d6. Vung kich thich thuong 16n hon ving sinh dong kinh. Ving
khéi phat trong con (I0Z) 1a vung vo ndo khoi phat con dong kinh trén 1am sang,
ghi dugc song dong kinh trén dién ndo dd trong con. Ving khéi phat trong con va
ving sinh dong kinh khong phai nhat thiét 1a chong 1én nhau c6 1& do sy lan truyén
nhanh hay chdm cua song dong kinh. Sang thuong sinh dong kinh (EL) 1a ton
thuong cau triic ghi nhan trén cong hudng tir chiu trach nhiém giy ra con dong
kinh. Do vdy néu cit bo khong hoan toan ton thuong giy dong kinh thudng mang
lai két qua kiém soat con dong kinh kém. Cudi cung 1a ving khiém khuyét chirc

ning (FDZ) 1a ving bét thuong chuyén hoa ghi nhin dugc khi ngoai con. Ving
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khiém khuyét chtrc niang thuong 16n hon ving sinh dong kinh, nhung né cung cip
thém thong tin vé viing sinh dong kinh [172].

Béc si chuyén vé DK tiép can bénh sir ghi nhan 1am sang phu hop dong kinh
thuy thai dwong, bénh nhan s& do dién ndo d6 thudng qui va chup MRI so ndo theo
protocol PK. Ddi v6i bénh nhan c6 ton thuong tan sinh, ton thwong dang mach mau
trén cong hudng tir thi bénh nhan tiép tuc phan tich két qua dién ndo d6. Trén dién
ndo do thudng quy ghi nhin séng chdm hay phéng dién dang dong kinh ngoai con
(IED) phu hop cung vi tri véi sang thuong ndo trén CHT va triéu chiing trong con
dong kinh ctia bénh nhan (dua vao hinh d4nh quay dugc hay nhan chirng). Bénh nhan
s& duoc tu van va giai thich phiu thuat.

Néu trén dién ndo d6 thuong quy khong ghi nhan song bat thuong thi bénh
nhan do dién ndo thuong quy thém vai lan khi ghi nhan hoat dong song dién nao bat
thuong (séng cham va/hay IED) cung vi tri sang thuong nio thi bénh nhan s¢ duoc
tu van va giai thich phau thuat.

Néu dién ndo d6 thuong qui khdng ghi nhan hoat dong song bat thuong hay
song dién ndo khong phu hop véi sang thuong ndo hay, bénh nhan do dién nio lién
tuc ¢ ghi hinh (VEEG), ghi nhan duoc it nhat 1 con dong kinh. Khi két qua vVEEG
pht hop voi 1am sang va phu hop vi tri sang thuong ndo, bénh nhan s& dugc tu van
va giai thich trudc md cat sang thuong gay dong kinh thuty thai duwong. Néu két qua
VEEG khong phu hop véi sang thuong nao, bénh nhan khong phu hop tiéu chuan
chon bénh.

Khi cdng hudng tir ghi nhan xo hda hai ma va loan san vo nao khu tr, bénh
nhan phai théa tiéu chuan dong kinh khang thudc (muc 1.2, chuwong 1). Xo héa hai
ma va loan san vo ndo khu tr, gy dong kinh thuy thai dwong khang thude s& duoc
do VEEG va dua vao chwong trinh danh gia trudc phau thuat. LAm sang, hinh anh
hoc va dién sinh ly phu hop trén bénh nhan xo hoa hai ma va loan san vo ndo khu
tri gay dong kinh thuy thai duwong khang thudc s& duoc hoi chan phau thuat cat thiy
thai duong trudc. Tt ca bénh nhin déu duoc danh gia trudc phiu thuit boi nhoém

bac s (than kinh va ngoai than kinh) chuyén vé phau thuit dong kinh bénh vién Pai
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hoc Y Duoc TP. H6 Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri Phuong va bénh vién Nhan

Dan Gia Dinh.
' Dong kinh thuy thai duong \

EEG thuong qui
MRI so ndo theo protocol DK

Lam sing, VEEG va EEG thuong quy nhiéu lan
MRI cung xac dinh EZ e T

| | : |

' Phiu thuat \ ' Xac dinh ving EZ \' Khong xac dinh ving EZ \

' Phiu thujt \ ' EEG xAm l4n \

|
Phau thudt khi x4c dinh ving EZ

No1 khoa

So d6 2.1: Panh gia trude phau thuat dong kinh thuy thai dwong
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Xo hoa hai ma
DKTTD khang thube

Video EEG

Video EEG nhiéu lan
18 FDG-PET CT

Lam sang, VEEG va

MRI cung xac dinh EZ

Khong xac dinh
vung EZ

Phiu thuit Xac dinh vung EZ

Noi1 khoa
Ketogenic diet
Diéu hoa than kinh
Cit thé chai

Phiu thuit

So d6 2.2: Panh gia trudc phau thuat xo hoa hai ma va loan san vo ndo khu tra
khang thubc
Buéc 4: Thue hién vi phiu thuit
Thu thép céc dit liéu trong mé:
K§ thuat md, phan loai ton thuong, thoi gian mé, lwong mau truyén.
Chuén bj truéc md
- Vé sinh than thé

- Cao téc
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- Thudc chéng dong kinh phong ngira truée mé (valproate sodium truyén
tinh mach).

- Khang sinh dy phong theo phac d6 cua Bo Y Té va bénh vién thu thap sb
lidu [1].

- Dexamethasone 4 mg dugc st dung 6 gid trude khi md (néu can).

Pudng mo tran thai dwong

Bénh nhan nam ngua, dau nghiéng 45-60 do sang bén ddi dién, dinh dau hoi
huéng xudng nén nha khoang 10 d6, c6 hoi ngira sao cho cung go ma 1a vi tri cao
nhat trong phau trudng. Tu thé ndy cho phép nhin truc tiép vao ving ddy than kinh
thi gidc va dong mach canh trong, han ché su che khuat phiu truong ciia co thai
duong va san sg. Mot cudn vai dugc chén dudi vai ddi bén véi phﬁu truong nham

han ché kéo cang dong mach canh trong va tinh mach vung co.

Hinh 2.2: K§ thuat cit thuy thai dwong trudce
“Nguon: Spencer D., 2012 [161]

Pau dugc ¢b dinh chic chan bang khung c¢d dinh dau Mayfield. Ciing nhu
cac phau thuat mé so, dau & vi tri cao hon tim dé thuan tién cho dan lwu mau tinh
mach vé tim. Pudng rach da hinh cong, ngay phai sau dudng chén toc, bat dau tir
cung go ma, trudc binh tai lem kéo dai dén vi tri gilta duong gitta va duong dong
tr. Nhdm phong ngtra ton thuong nhanh tran cta than kinh mit, duong rach da
khong xudng qua thip trude binh tai. C6 ging bao ton dong mach thai duong nong.
Can co thai duong dugc rach béng dao dién. Co théai duong dugc boc tach kéo
xudng dudi ra trude sau khi di cit co chira mot phan nho co thai dwong doc theo

duong théi duong trén dé ti€n cho viéc khau c6 dinh nap so ve sau. Can su dung céac
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moéc hinh 1udi cau ¢o tac dung kéo va trai det co thai dwong xudng duéi tranh che
khuat phiu trudng.

Viéc cit so tién hanh nhd vao mot 16 khoan so & xuong thai duong trén cung
g0 ma, sau khi mé so tién hanh mai canh 1én va canh bé xuong budm dé t6i wu hoa
viéc boc 16. Ban trong phan dudi xuwong tran can duoc mai cho dén khi tiép giap
ngang véi san so trude, tiép dé6 mai bang cic nép xuong nhap nhoé trén tran 6 mit.
Xuong thai dwong duge mai cho dén khi tiép giap ngang véi san so trude, tiép do
mai bang cic nép xuong nhap nho trén trin 6 mat. Xuong thai duong duoc mai
xubng phia dudi cho dén khi tiép giap véi hd so giita con phan trude xwong thai
duong nay duoc mai cho dén khi tiép xtic duoc v6i thanh bén 6 mit. Bd sau cia
canh bé xuong buém ciing duoc mai cho dén khi thiy duoc khe 6 mit trén, tién
hanh mé khe & mét nay. Sy mai xuong duogc tiép tuc thuc hién vao trong theo bo
sau canh bé xuong budm tir ngodi vao trong dén day miu givong trude, miu
giudng nay c6 thé nhd vao hanh lang phiu truong néu khéng duoc mai cho phang.
Mau chay ri ra tir vi tri mai & ddy mau givong tran vao c6 thé gay kho khin trong

sudt qua trinh boc tach vi phau sau nay do dé can cam méau cho ky & giai doan nay.

Hinh 2.3: Puong mo s tran thai duong.
“Nguon: Olivier A., 2012 [130]

Mang ctirng dugc mé theo hinh vong cung c6 cudng phia dudi & vi tri ciia
mau giuong trudc. Lat manh mang cirng dugc mo 1€n va c6 dinh bang cac miii khau
vao can co ké can sao cho manh mang clirng nay tao nén mdt di¢n phang tranh tinh

trang mang ctng nho ra che tim nhin vao phau trudng.
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Sau khi d3 mé mang cumg, kinh vi phu dugc dua vao dang vi tri truong mé.
Ong hut nén dugc gitr bén tay trai PTV va c6 thé sir dung vdi ca chitc ning vén ndo,
trong khi d6 dau dot ludng cuc, kéo vi phdu duoc giit bén tay phai PTV. Trong qua
trinh boc 16, nén diéu chinh thudng xuyén kinh vi phau sao cho phu hop véi phiu

truong [25], [71], [77].

PC: ranh tran truée PCG: héi tran trude

Hinh 2.4: K§ thuét cat dudi mang mém
“Nguon: Olivier A., 2012 [128]

Cac phwong phap phiu thuit dong kinh thuy thai dwong

Phdu thuat cét thuy thai duong 1a mot thut ngir thudng sir dung nham 4n,
cat toan bo thuy thai duong bao gdm cau tric thai duong trong. Viéc cat bo toan bd
thuy thai duong rat hiém duoc thuc hién ngay nay. Trong nghién ctru ndy, chung toi
sir dung hai phuong phap phau thuat: phiu thuat cat thuy thai duong trudc va
phuong phap cit sang thuong trén vo nio thai duong.

e Phiu thuit cit thuy thai dwong trudce (ATL)

bay la phéu thuét ct thuy thai duong tiéu chuin thuong duoc thuc hién ¢ da
s6 trung tAm dong kinh. Pau tién cit vo ndo thai duong trudc sau do s& cit phirc
hop hanh nhan hai ma. Cé rat nhiéu bién thé ky thuat md nay dugc mo ta dua vao

cAu tric va chirc ning thuy thai duong.
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Ranh bén phu Ranh bén phu

PHG: héi canh hdi md Fus.: hoi cham thdi dwong trong DG: héi riang
Sub.: viing Subicular Ins.: thuy dao HP: héi hdi ma

Hinh 2.5: Mit phang dtng doc trong cét thuy thai duong trudce
“Nguon: Olivier A., 2012 [128]

K§ thuat cat thiy thai dwong hoan toan dya vao cdu tric giai phau, d6i véi
thiy thai dwong tréi s& tién hanh cét tir cuc thai duong ra sau 4,5-5 cm trén hdi thai
duong gitta T2. O thiy thai duong phai, cat tir cuc thai duong ra sau 4-4,5cm trén
hdi thai duwong gitta T2. Budc dau tién, chung t6i xac dinh stmg thai duong, sau do
s& 14y toan toan vo ndo thai duong trude dén ranh bén phy thanh mot khéi. Budc
tiép theo, stmg thai duong s& dugc mo rong dé xac dinh ciu trac thai duong trong,
dam rdi mach mac. Ching t6i cit phirc hop hanh nhan hai ma. T4t ca qua trinh phiu
thuat, chung toi sir dung k¥ thuat cit dudi mang mém [128] nham bao t6n ciu trac
mach mau lan can (dong mach canh trong, dong mach nao gitta, dong mach nao

sau) va khong 1am ton thuong than kinh (day I1I, trung ndo) [71], [115], [129]
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Hinh 2.6: Ung dung ECoG trong ATL
“Nguon: Lé Thi Diéu L, SHS: 20069977 ”

e Phiu thuit cit sang thwong vé nio thai dwong (temporal lesionectomy)

K¥ thuat nay bao gém cit vo ndo thai duong mang ton thwong sinh dong
kinh chtra lai phtrc hgp hanh nhan, méc hai ma va hdi hai ma. Ky¥ thuat nay thuong
dugc ap dung trong nhitng sang thuong khu tra tai vo nao thai duong, khong lién
quan dén hoi thai dwong trong [114], [129], [157]. Chiing t6i cét ton thuong vo ndo
thai duong va ldy thém nhu mé xung quanh it nhat 0,5cm (vong hemosiderin), t6i
da 2 cm (u than kinh dém) dam bao khong 1am ton thwong nhitng ciu tric quan
trong xung quanh. Muc dich k¥ thuat mé nay giup bao tén hoi thai duong trong,
tranh anh hudng chirc nang suy giam tri nhé ¢ nhimg bénh nhan c6 khiém khuyét tri

nhé trude mo.

Hinh 2.7: Ung dung hé théng khong gian ba chiéu dinh vi (Navigation)
“Nguon: Phong mé bénh vién Nguyén Tri Phuwong”
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Chan do4n giai phiu bénh

Chén doan giai phdu bénh dya vao céc tiéu chuan cua T6 chire Y té Thé gisi
[113] va ILAE [37], [39]. Tat ca két qua giai phdu bénh trong nghién ctru nay do
khoa Giai phau bénh ctia bénh vién léy mau thuc hién.

Budc 5: Theo ddi va danh gia hiau phiu

Panh gia két qua phiu thuit:

banh gia su cai thién cac triéu chiing: dong kinh theo phan loai ctia Engel,
ILAE 2001, réi loan tri giac, yéu nira nguoi... ciing nhu cac triéu ching mdi xuét
hién thém: chay dich nio tiy, sot, c6 guong, md mat, réi loan van nhan. ..

Pé danh gia két qua phdu thuit, chung t6i ciing dua trén thang diém
Karnofsky vé tinh trang ctia bénh nhan ngay tai thoi diém ra vién theo ba muc (tt,
vira va xau).

Ghi nhin cac bién chirng:

Céc bién chtng do phau thuat dugc ghi nhan bao gdm: ton thwong mach méau
(dong mach canh trong, dong mach nao gifra, dong mach ndo trudc), tdn thuong
than kinh van nhén (day than kinh so s6 III, VI), mau tu sau mo, phu néo sau mo, do
dich ndo tiy, viém mang ndo, dong kinh, nhiém tring vét md va tir vong.

Thu thip két qua giai phau bénh ly:

Poc va phan tich két qua giai phdu bénh do khoa Giai Phiu Bénh bénh vién
Pai hoc Y Duoc thanh phd HO6 Chi Minh va bénh vién Nguyén Tri Phuong thuc
hién.

Buéc 6: Theo doi sau xuat vién

Bénh nhan dugc tiép tuc theo ddi sau khi ra vién. Cac thoi diém dé hen bénh
nhan theo ddi: 1 tudn, 1 thing, 6 thang sau md va sau d6 ctr mdi nim mot lan.
Truong hop bénh nhan dén kham sém hon vi co triéu chung s€ dugc ghi nhan thém.
Bénh nhan s€ dugc kham truc tiép, c6 kém hoi tham than nhan. Néu bénh nhan
khong duoc kham truc tiép, s& dugc phong van qua dién thoai ké ca than nhan bénh

nhan.
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Céc yéu td dé danh gia trong thoi gian theo ddi sau khi ra vién: tinh trang
bénh nhan dugc dénh gia theo thang diém Karnofsky tai thoi diém tai kham, dién
tién cac tridu chimg, cac triu ching méi xuét hién, bién chimg mudn (ké ca tir
vong).

Xir tri cac sai s6t ky thudt, tai bién, bién chirng

TAt ca cac bénh nhan duoc theo ddi ddu hiéu sinh ton, tri gidc sau mo, phat
hién cac bién chung, theo ddi va xtr tri cac bién ching xay ra trong va sau khi phau
thuat.

- Ton thuong mach mau trong khi mo: bénh nhan hon mé, nhdi mau ving
phan b6 mach mau tén thuong gy phu ndo duoc phiu thuat mé so giai ép va hoi
stre tiép tuc sau phau thuat.

- Phu ndo, mau tu sau mo: diéu tri ndi khoa chéng phu ndo voi manitol 20%
truyén tinh mach. Phiu thuat mé so giai ép khi tri gidc khong cai thién véi diéu tri
chdng phu ndo, trén hinh anh cat 16p vi tinh ¢6 mau tu sau mo gy hiéu ng choang
cho.

- RO dich ndo tuy sau md: bénh nhan duge dan lvu dich ndo tuy tu that lung
va phéi hop khang sinh tiém tinh mach trong 5 — 7 ngay, rat din luu that lung khi
hét ro dich ndo tuy. Néu van con 16 dich ndo tuy, tién hanh phﬁu thuat bit ro.

- Viém mang ndo: choc do that lung 14y dich ndo tuy: sinh héa (dam, dudng,
lactate), t& bao (hong cau, bach cau, té bao thoai hoa), cay vi tring va khang sinh
d6, diéu tri khang sinh theo khang sinh d6 (néu céy vi tring dwong tinh) hodc theo
theo phéac d6 diéu trj viém mang ndo ciia bénh vién lay mau.

- Pong kinh: diéu tri cit con bang diazepam 10 mg tiém tinh mach, duy tri
bang valproate sodium truyén tinh mach.

- Nhiém trung vét mo: soi, cdy bénh pham tir vét mé va diéu trj theo khang
sinh db.

2.8. PHUONG PHAP PHAN TiCH DU LIEU
Ting bang thu thap sb liéu dugc kiém tra mic d6 hoan tat, hop 1i va muc do

chinh xac cua so0 li€u. Tién hanh ma hoa dir 1i€u theo qui wdc cho ting bién so va
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toan b sb liéu thu thap duoc nhap va phan tich bang phan mém SPSS 20.0. Két qua
nghién ctru s& duoc trinh bay dudi dang bang phan phdi va biéu dd minh hoa.
Phén tich thong ké:

Théng ké mo ta:

- Bién sb dinh tinh: tan sé, tile phﬁn tram.

- Trung binh va do 1éch chuén cta céc bién sd dinh lugng néu tuan theo phan
phéi chuan hodc trung vi va khoang tr phan néu tuan theo phan phdi binh thuong.

- Bién s dinh luong: tinh gia tri 16n nhat, nho nhat, trung binh va do 1éch
chuan (X £SD).

Théng ké phan tich:

- Kiém dinh don bién, da bién

- Phép kiém Chi binh phuong, Fisher’s so sanh cac ti 1¢.

- Phép kiém T dé so sanh hai trung binh

- Ngudng ¢ y nghia thong ké dugc chon 1a p < 0,05, p < 0,001

- Phan tich phuong sai mdt yéu t6 ANOVA kiém dinh gia thuyét trung binh
cuia cac nhom.

- Phan tich don bién (Univariate) va da bién (Multivariate)

- Phén tich twong quan: hé sb twong quan Pearson va phuong trinh hdi quy
da bién.
Loi ich mong doi

Pong kinh thuy thai dwong 13 dong kinh thuong gip nhit ¢ ngudi truong
thanh. Phiu thuat dong kinh thiy thai duong giup kiém soat con dong kinh, giam
thudc chdng dong kinh va cai thién chat luong séng. Mong ring nghién ctru ndy sé
dong gop trong viéc cho viée chan doan, danh gia hiéu qua cta vi phiu thuat ciing
nhu khao sat dugc cac yéu té anh huong dén két qua ciing nhu bién ching ctia phiu
thuat.

Ngoai ra mot trong nhitng mong doi khac ciia nghién ctru 13 so sanh két qua
nghién ctru ciing nhu ti 1& cac bién chimg véi cac tac gia khac trén thé gidi, tir do

tim ra dugc nguyén nhan cua sy khac bi¢t do.
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2.9. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU
Nghién ctru nay khong vi pham y dirc vi:

- Cac budce thuc hién nghién ciu ndy di c6 trong qui trinh diéu tri vi phiu
thuat u nao tai cac bénh vién.

- T4t ca bénh nhan trong nhom nghién ctru déu duoc giai thich day du véi sy
ddng y cua bénh nhan va gia dinh, c6 ky cam két déng y diéu tri.

- Nghién ctru nay khéng nham muc dich nao khac ngoai phuc vu y hoc va
khoa hoc.

- Cic thong tin vé tén tudi dbi tugng nghién ctru dwgc ma hoéa va hoan toan
giit bi mat. Két qua duogc cong bd dudi dang sb lidu tong hop, khong néu thong tin
ca nhan. Nghién ctru nay khong c6 su tai tro ctia hing thudc nao nén két qua khong
bi anh hudng.

Vai tro cia nguwdi nghién ciru:

- La ngudi thu thap sb liéu, moi cac d6i twong tham gia nghién ciru.

- La phau thuat vién phu va chinh, truc tiép phau thuat cic bénh nhan trong
mAu nghién ctru dudi su tu van cta ngudi hudng dan.

Kiém tra bang thu thap thong tin va bo sung, diéu chinh kip thoi néu cé thiéu
sot.

Theo dai tién @6 thu thap s lidu, giai quyét kip thoi cac vudng mic, sai sot
trong qua trinh thyc hién. Theo ddi tién trinh 1dy mau thuan tién dén khi du ¢& mau
can thiét.

Quan 1i ho so nghién ciru.

Nhap s6 liéu, 1am sach va phan tich s6 liéu.

Panh gia két qua nghién ctru

- Pé tai nghién ctru da dugc BO Mon Ngoai Than Kinh, Pai hoc Y Duogc va

dugc Hoi dong Y Puc Pai hoc Y Dugc thanh phé H6 Chi Minh phé duyét.
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CHUONG 3:
KET QUA NGHIEN CUU

Tir 01/01/2016 dén 31/12/2020, ching t6i ¢6 72 bénh nhan du tiéu chuin
chon bénh dua vao nghién ctru, nhung c6 05 bénh nhan khong phu hop gitra CHT
va EEG, 05 bénh nhan khong dugc danh gia truéc phau thuat bai don vi phau thuat
dong kinh (bénh vién Nhan Dan Gia Dinh), 02 bénh nhan khong dong ¥ tham gia
nghién ctru va 02 bénh nhan khong theo ddi du 06 thang sau phau thuat (bénh vién
Pai hoc Y Duoc TP. HS Chi Minh). Cudi cung, ching tdi ghi nhan 58 bénh nhan
dong kinh thuy thai duong du tiéu chuan chon bénh dwa vao nghién ciru (48 bénh
nhén tir bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh, 10 bénh nhan tir bénh vién
Nguyén Tri Phuwong, va 0 truong hop tir bénh vién Nhan Dan Gia Dinh) cho két qua

nhu sau:

72 BN du tiéu chuan

chon bénh

05 BN khong phu hop CHT va EEG
05 BN khong danh gia/don vi PTDK g
02 BN khong tham gia NC

50 bénh nhan 10 bénh nhan 0 bénh nhan
BV Dai hoc Y Dugc BV Nguyén Tri Phurong BV Nhan Dan Gia Pinh

2 BN khong theo
doi du 06 thang 10 BN
— 48 BN

So dd 3.1: Luu dd sb liéu bénh nhan tham gia nghién ctru
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3.1. PAC PIEM CHUNG CUA BENH NHAN

3.1.1. Phan b6 theo nhém tudi va giéi

Béang 3.1: Bac diém chung cta dan s6 nghién ctu

Nhém tudi S6 bénh nhén (n) Ti 18 (%)

<20 tudi 7 12,1

20— 29 11 19,0

30-39 16 27,6

40 — 49 12 20,7

50 — 59 4 6,8

> 60 tudi 8 13,8
Tong cong 58 100%

Tudi nho nhat 13 14 tudi va 16n nhat 13 67 tudi, tudi trung binh 1a 37,5 tudi

v6i d6 léch chuan 1a 14,6, trung vi 1a 35; nhoém tudi tap trung nhiéu nhat 30-39.

Trong nhoém nghién ciru ctia chiing t6i, phau thuat dong kinh thuy thai duong tap

trung nhiéu nhat ¢ ltra tudi 20-49 chiém ti 1 67,3%.

Biéu d6 3.1: Phan bé theo gidi tinh

Trong thoi gian nghién ciru ¢6 58 bénh nhan dugc phiu thuat. Trong d6 c6

35 nit va 23 nam, ti 18 nit/nam 13 1,5/1, nit chiém da s6 trong nhém nghién ciru.
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3.1.2. Pic diém 1am sang
3.1.2.1. Tudi khéi phat con dong kinh dau tién
Bang 3.2: Tudi khéi phat con dong kinh

Nhém tudi Tubi khéi phat Ti 18 (%)
<20 tudi 18 31,0
20— 29 9 15,5
30-39 10 17,2
40 — 49 9 15,5
50 — 59 5 8,6
> 60 tudi 7 12,1
Tong cong 58 100%

Bénh nhan c6 tudi khai phat con dong kinh sém nhit 13 2 tudi va mudn nhat
la 67 tudi. Tudi khéi phat trung binh 12 32,9 + 17,4 thang. Tubi trung vi 1a 30,5. Qua
phan tich bang, chiing toi nhan thay co sy khac biét mang y nghia thong ké giira tudi
khoi phat va tudi phau thuat theo kiém dinh Fisher’s, p = 0,0001.
3.1.2.2. Thoi gian bénh

Mean = 55.0345

Stdl. Dev. = 79.23847
30.0 M= 588\1'

20.0-

Tan suét

200.00 300.00 400.00

Thei gian bénh

Biéu d6 3.2: Thoi gian khoi phéat con dong kinh dau tién dén phiu thuét
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— Thoi gian bénh hay thoi gian dong kinh tinh tir lac khéi phat con dong kinh
dau tién dén khi nhap vién phiu thuat dugc tinh bang thang. Khi so sanh tudi phiu
thuat va tudi khoi phat, thoi gian bénh sém nhit 1a 1 thang va 1au nhat 1a 396 thang
(33 ndm). Thoi gian bénh trung binh tir khi khéi phat bénh dén khi phiu thuét 1 55
thang, SD =79,2.

— Thoi gian dong kinh dudi 12 thang, 22/58 trudong hop, chiém ti 1& 37,9%. Pa
s6 truong hop c6 thoi gian khai phat dén luc nhap vién tir 1 nam tré 1én (62,1%).

400.00 @

300.004

200.00

Theéi gian bénh

100.00]

A

0.00

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T d T T T T T 1 1T
27 91213159161 7192023252T7 28203031 323536 3740424344 4546495052 5557 6061 62646867

Tudi khéi phat

Biéu db 3.3: Phan bé tudi khoi phat va thoi gian trude phiu thuat
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3.1.2.3. Phén loai con dfng kinh
Trong 58 truong hop phau thuat, chung toi ghi nhan con dong kinh nhu sau:

Bang 3.3: Phan loai con dong kinh

Pic diém S6 bénh nhan (n) Ti 18 (%)
Cuc bd con y thirc 15 25,9
CBSGYT khoi phat khong van dong 23 39,7
CBSGYT chuyén thanh CCCG 2 bén 20 34,4
Khdi phat toan thé 0 0
Khéi phat c6 tién triéu 27 46,6
Khdi phat khong tién triéu 31 53,4

Tong cong 58 100%

— Thtca truong hop con dong kinh khai phat cuc bd. Pa sb 13 con cuc bd suy
giam y thirc (74,1%), trong d6 c6 23/58 truong hop (39,7%) 1a con CBSGYT khai
phat khdng van dong va 20/58 truong hop (34,4%) con CBSGYT chuyén thanh co
cing co giat hai bén.

— Khoi phat con dong kinh c6 tién triéu 1a 46,6% (27/58 trudong hop), chiém
khodng gan 1/2 truong hop khoi phat con dong kinh.
3.1.2.4. Tén suit con dong Kinh

Bang 3.4: Tan suat con dong kinh

Pic diém S6 bénh nhan (n) Ti 18 (%)
Con hang ngay (> 30 con/thang) 12 20,7
Con hang tuan (5-30 con/thang) 21 36,2
Con hang thang (1-4 con/thang) 25 43,1

Tong cong 58 100%

Qua bang trén, chung t6i nhan thdy phan 16n bénh nhan c6 tin sd con dong
kinh hang thang va hang tuin (46/58 bénh nhén), chiém ti 1& 1an luot 1a 43,1% va
36,2%. Con hang ngay chiém ti 18 thdp nhét 12 20,7% (12/58 bénh nhan).
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Con hang thang 43.1%

I

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

Biéu do 3.4: Phan bd tan suit con dong kinh

3.1.2.5. S6 thudc chdng dong kinh trwéc phiu thuat
Trong nghién ctru ndy, sb thudc chéng dong kinh nguoi bénh sir dung trude

phau thuat nhu sau:

m<2thudc m2-3thudc m>3thudc

Biéu d6 3.5: Phan bé s6 thudc AED trudc phau thuat
S6 thudc chéng dong kinh trudc phau thuat trung binh < 2 thude, SD = 0,8,
da s6 bénh nhan diéu trj 2-3 loai thudc AED trude phau thuat chiém 47,5%.
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3.1.2.6. Tinh trang truwéc phiu thuat

Tinh trang truéc phau thuit ctia 58 bénh nhan dong kinh thuy thai duong

trong nghién ctru c6 cac dac dém nhu sau:

Bang 3.5: Tinh trang trudc phau thuat ciia nhém nghién ctru.

Thang diém Karnofsky S6 bénh nhan (n) Ti 1€ (%)
0-40 0 0
50-70 8 13,8
80 — 100 50 86,2
R&i loan tri giac 4 6,9
Yéu nira ngudi 3 5,2

— Triéu chung di kém trong dong kinh thuly thai duong trude phiu thuat 1a rdi
loan tri gidc, yéu nira nguoi it gip chiém ti 16 1an luot 1a: 6,9% (4/58 truong hop),
5,2% (3/58 truong hop).

— €0 50/58 bénh nhan (86,2%) nhap vién vai Karnofsky tir 80 - 100 diém, biéu
hién chii yéu 1a con dong kinh con kiém soat kém dau dau, co thé tu cham soc ca
nhan va lao dong duoc. C6 8/58 bénh nhan (13,8%) véi Karnofsky tir 50 - 70 diém,
c6 con dong kinh kho kiém soat, anh huong dén sinh hoat hang ngay, can su hd tro
cua gia dinh.

3.2. PAC PIEM PONG KINH THUY THAI DUONG TREN CONG HUONG
TU VA PIEN NAO PO
3.2.1. Ton thwong nio trén cong hwong tir (CHT)

Nhitng ton thuong ndo sinh dong kinh ghi nhan trén céng hudng tir trong

nghién ctru nay c6 nhitng dac trung nhu sau:
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Bang 3.6: Ton thuong ndo trén cong hudng tir

Tén thwong nio trén CHT S6 bénh nhan (n) Ti 1€ (%0)
Tén thwong nio tan sinh 31 53,5
Tén thuong dang mach mau 13 22,4
Xo hoa hai ma 12 20,7
Loan san vo ndo khu trd 2 3,4
Phu nédo 16 27,6
Xuat huyét 13 22,4
Bit thudc turong phan tir 14 24,1
Théi duong trong 32 55,2
V6 nao thai duong 26 448
Bén phai 29 50,0
Bén tréi 29 50,0

— 31/58 bénh nhan c6 ton thuong ndo tin sinh khu tra thuy thai duong trén
cong hudng tur, chiém ti 1& 53,5%. 13/58 bénh nhan c6 tdn thuong dang mach mau
trén CHT, chiém ti 1& 22,4%. Hai dang ton thuong gdy dong kinh khang thudc
thudng gap nhat 13 xo hoa hai ma va loan san vo ndo khu trd 1an luot 1a (12/58 bénh
nhan), chiém ti 1¢ 20,7% va (2/58 bénh nhén), chiém ti 18 3,4%.

— 16/58 bénh nhan (27,6%) phl ndo trén CHT trudc phau thuat, 13/58 bénh
nhan (22,4%) xuat huyét ndo trén CHT va 14/58 bénh nhan (24,1%) c¢6 thuong ton
bat thudc twong phan tur.

— 32/58 truong hop thuong ton & thai duong trong hay lién quan thai duong
trong, chiém ti 1& 55,2% va 26/58 truong hop thuong tén khu tra vo ndo thai duong,
chiém ti 1¢ 44,8%.

— Tén thuong ndo trén cong hudng tir phan bd bén phai va bén trai tuong

duong nhau chiém ti 18 12 50%.
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3.2.2. Cac bién d6i trén dién nio (EEG)

Nhitng bién d6i bit thuong trén dién nio do da dau (EEG thudng quy va
EEG lién tuc c6 ghi hinh): TIRDA va IED trong 58 trudong hop, chiing t61 ghi nhan
nhing dic diém nhu sau:

Béng 3.7: Cac bién doi trén di€n ndo do

Bit thuong trén EEG S6 bénh nhan Ti 18 (%)
Khu tra thuy thai duong 47 81,1
Khu trt méot ban cau 10 17,2
Lan toa hai bén, vu thé mot bén 1 1,7
EEG 39 67,2
VEEG 19 32,8
IED (+) 27 46,6
IED (-) 31 53,4
Bén phai 29 50,0
Bén trai 29 50,0
Tong cong 58 100%

— Tt ca 58 bénh nhan c6 bién doi bat thudng trén dién ndo d6. Pho bién nhat
1a song bat thuong khu tra thuy thai dwong cung bén, chiém ti 16 81,1% (47/58 bénh
nhan), trong d6 c6 20/58 trudng hop (34,5%) séng cham bat thuong va 27/58
truong hop c6 ghi nhan gai séng dong kinh ngoai con (IED), chiém ti 18 46,6%. C6
10/58 bénh nhan c6 séng dién ndo bat thuong thiy thai duong lan ca ban cu cing
bén, chiém ti 1& 17,2%. Tuy nhién, cling c6 1,7% c6 bat thuong dién ndo lan toa hai
ban cau, vu thé mot bén.

— Khoang 1/3 trudng hop chiém 32,8% bénh nhan do dién ndo lién tuc c6 ghi
hinh - vVEEG (tit ca bénh nhan c6 sang thuong lién quan hoi thai duong trong), va
39/58 bénh nhan do dién nio d6 thuong quy - EEG (mdt hay nhiéu 1an) 67,2%.

— Song dién ndo bat thuong ghi nhan bén phai va bén trai nhu nhau c6 29/58

truong hop chiém 50,0%.
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m Khu tru thuy thai dwong B Khu tri mét ban cau Lan téa hai bén, wu thé mét bén

Biéu dd 3.6: Nhitng bién d6i trén dién nio do
Swr lién quan giira IED trén dién nio dd va tin suit con dong kinh

Bang 3.8: Lién quan giira IED va tan suat con

Pic diém IED (+) IED (-)
Con hang ngay (> 30 con/thang) 9 3
Con hang tuan (5-30 con/thang) 10 11
Con hang thang (1-4 con/thang) 8 17
Téng cong 27 31

Qua bang trén, chung t6i nhan thiy c6 mdi lién quan giita sy xuat hién IED

trén dién ndo do va tan suat con dong kinh (Kiém dinh Chi-Square, p = 0,035).




74

3.3. PIEU TRI PHAU THUAT

58 bénh nhan dong kinh thuy thai dwong diéu tri bang vi phau thuat dugc ghi

nhan nhu sau:

Bang 3.9: Bac diém diéu tri phau thuat.

Piéu tri phiu thuit S6 truwomg hop Ti 18 (%)

Pwong mo:

Tran thai duong 58 100
K§ thuit mo:
Cit thuy thai duong trude — ATL 32 55,2
Cit thuong ton thuy thai duong 26 448

Lwong mau truyén trong mo
0 don vi 56 96,5
1-—2donvi 2 3,5

Thoi gian phiu thuit

<4 gid 56 96,5
4—6 gio 2 3,5
Bién ching ciia phiu thuat

Mau tu sau md 0 0
Tén thuong mach mau 0 0
Phti ndo sau md 3 5,2
Ro dich ndo tuy sau mo 0 0
Viém mang nio sau md 2 3,4
Nhiém tring vét m6 2 3,4
Khiém khuyét than kinh 2 1,7
Liét day than kinh s III 2 34
T vong 0 0




75

— Tét ca bénh nhan duoc phiu thuat theo dudng moé tran thai duong cé nhiing
dic diém trinh bay trong Buéc 4 chuong 2.

— CO6 32/58 bénh nhan (55,2%) duoc phiu thuat cit thuy thai duong trude —
ATL, va 26/58 bénh nhan (44,8%) phiu thuit cit ton thuong.

— C0 56 bénh nhan (96,5%) khong truyén mau trong qua trinh phiu thuat va co
2 ca can truyén mau, chi 1-2 don vi, chiém ti 18 3,5%.

— Thoi gian cia cudc mo6 ngan nhat 1a 120 phat, dai nhat 1a 300 phat. Thoi gian
trung binh cta cudc mo 1a 240 phit. Chung tdi ghi nhan c6 su twong quan giita thoi
gian mo kéo dai & nhirng truong hop can truyén mau.

— Bién chtng trong phau thuat 3/58 bénh nhan (5,2%) c6 phu ndo sau phau
thuat, 1/58 bénh nhan (1,7%) khiém khuyét than kinh (yéu nira nguoi ddi bén), 2/58
bénh nhan (3,4%) liét day than kinh van nhan, 2/58 bénh nhan (3,4%) viém mang
ndo, 2/58 trudng hop (3,4%) nhiém tring vét mo.

— Khong ghi nhan truong ton thuong dong mach 16n va bénh nhan tir vong.
3.4. KET QUA GIAI PHAU BENH (GPB)

Tat ca 58 trudng hop dugc phiu thuat va co két qua giai phiu bénh nhu sau:

Bang 3.10: Két qua giai phiu bénh.

Giai phiu bénh S6 truomg hop Ti 18 (%)
Xo hoa hai ma 12 20,7
Loan san vo nao khu tra 2 3,4
U mach mau dang hang 10 17,2
Di dang dong tinh mach nao 3 5,2
U mang ndo 7 12,1
U sao bao 15 25,9
U than kinh dém d¢ 4c thap 6 10,3
U quai thuong bi 3 5,2
Tong cong 58 100%
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— Phan 16n dong kinh thuy thai dwong cé sang thuwong 13 u sao bao: 15/58
truong hop (25,9%), ké tiép 1a u mach mau dang hang ¢ 10/58 trudong hop, chiém
ti 18 1a 17,2%. 12/58 bénh nhan c6 xo hoéa hai ma, chiém ti 1& 20,7%.

— C0 7/58 truong hop (12,1%) l1a u mang néo, 3/58 truong hop (5,2%) la u quéi
thuong bi va di dang dong tinh mach nao, 2/58 truong hop (3,4%) 1a loan san vo
ndo khu trd. U than kinh dém d6 ac thap: Ganglioglioma, DNET, u sao bao 16ng...
c6 6 trudong hop, chiém ti 18 1a 10,3%.

Sw lién quan giira két qua giai phiu bénh va bit thwong dién nio do

Béng 3.11: Lién quan giita giai phau bénh va bat thuong trén dién nio do

Khu tra Khutrd | Lan téa hai | Fisher’s
Pic diém thay thai mot ban | bén, wu thé
dwong ciu mdt bén
U than kinh dém d¢ ac thap 9 4 0 p = 0,046
To6n thuong dang mach mau 6 0 1
U mang néo 5 3 0
U sao bao 13 3 0
HS va FCD 14 0 0
Téng cong 47 10 1

Qua phan tich bang, chiing toi ghi nhan cé sy lién quan gitta két qua giai

phau bénh va song dién nio bat thudng trén dién nio d6 trude phiu thuat (p < 0,05).
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Bang 3.12: Lién quan giita két qua giai phau bénh va IED trén dién ndo dd

Pic diém IED (+) IED (-) Fisher’s | ANOVA
U than kinh dém d¢ 4c thap 4 9 p=0,009 | p=0,008
Tén thuong dang mach mau 3 4
U mang nao 2 6
U sao bao 6 10
HS va FCD 12 2

Tong cong 27 31

Qua phan tich bang trén, ching toi ghi nhan ¢ su lién quan giira két qua giai
phau bénh va IED trén dién ndo dd trudc phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p < 0,05).
Chung t6i st dung kiém dinh ANOVA nhan thdy c6 méi lién quan giita nhom giai
phéu bénh xo hoa hai ma va loan san vé ndo khu tri va [ED trén dién ndo dd trudce
phau thuat véi p < 0,05.
3.5. KET QUA PHAU THUAT
3.5.1. Két qua phiu thuat

Pénh gia két qua diéu tri sau phau thuat theo bang phan loai theo Engel va
cong sy 1993

Bang 3.13: Két qua phau thuat phan loai con dong kinh sau phau thuat

Phéan loai theo Engel S6 bénh nhan Til¢ %
Hét con dong kinh (Class 1) 51 87,9
ft con dong kinh (Class 11) 4 6,9
Cai thién con dong kinh (Class 111) 3 5,2
Khong cai thién (Class 1V) 0 0
Tong cong 58 100%

Qua phan tich bang trén, chiing t6i ghi nhan sau phau thuat, c6 51/58 bénh

nhan (87,9%) hét con dong kinh. C6 4 bénh nhén it con dong kinh sau mo, chiém ti
1€ 6,9% va 3 bénh nhan cai thién con dong kinh sau md, chiém ti 1& 5,2%. Khong

ghi nhan truong hop nao khong céi thién con sau phau thuat.
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3.5.2. Két qua phiu thuit theo phén loai ciia Engel va cac yéu t6 lién quan
3.5.2.1. Lién quan giira tudi phiu thuat va két qua phiu thuat
Lién quan giita tudi phau thuat va két qua phau thuat nhu sau:

Bang 3.14: Lién quan giita cac nhom tudi va két qua phau thuat.

Nhém tudi Class1 | Class |l | Class Il | Class IV | Fisher’s | ANOVA
< 20 tudi 7 0 0 0 p= =
20-29 10 1 0 0 0,024 0,013
30-39 15 0 1 0
40-49 12 0 0 0
50 -59 3 1 0 0
> 60 tudi 4 2 2 0
Tong cong 51 4 3 0

Qua phan tich bang trén, chung t6i nhan thdy c6 mbi lién quan giira tudi phiu
thuat va két qua sau phau thuat (kiém dinh Fisher’s, p < 0,05) va nhom tudi > 60
tudi co két qua sau phau thuat kém so véi nhom tudi con lai mang y nghia théng ké

(Kiém dinh ANOVA, p < 0,05).

Engels

Mclass|
Eclass |l
Oclass

Sé bénh nhan

<20tudi 20 -29tudi 30-39tudi 40-49tudi S0-59tudi > 6O tudi

Tudi phau thuat

Biéu d6 3.7: Lién quan giita tudi phau thuit va két qua sau phau thuat
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3.5.2.2. Lién quan giira thoi gian dong kinh va két qua phiu thuat
MGéi lién quan giira thoi gian dong kinh va két qua phau thuat

Bang 3.15: Lién quan giita thoi gian dong kinh va két qua phiu thuat

Thoi gian dong kinh | Class| | Class Il | Class Il | Class IV | Fisher’s
0— 10 nam 33 3 3 0 p=0,68
> 10 nam 18 1 0 0
Tong cong 51 4 3 0

Chung t6i nhan thiy chua c6 sy lién quan vé thoi gian dong kinh véi két qua
phau thuat (p > 0,05).
3.5.2.3. Lién quan giira tudi khéi phat va két qua phiu thuat

Méi lién quan giita tudi khoi phat va két qua phau thuat nhu sau:

Béng 3.16: Lién quan giita tudi khoi phat va két qua phau thuat.

Nhom tudi | Class| | Class Il | Class Il | Class IV | Fisher’s | ANOVA
<20 tudi 17 1 0 0 p=0,014 | p=0,003
20-29 9 0 0 0
30 -39 9 0 1 0
40 — 49 9 0 0 0
50 — 59 4 1 0 0
> 60 tudi 3 2 2 0

Tong cong 51 4 3 0

Qua phan tich bang trén, chiing toi nhan thay c6 mdi lién quan giira tudi khoi
phat con dong kinh dau tién va két qua sau phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p <
0,05) va nhom tudi > 60 tudi ¢ sy khac biét va két qua sau phau thuat so v6i nhom

tudi con lai (kiém dinh ANOVA, p < 0,05).
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3.5.2.4. Méi lién quan giira tudi khéi phat va tudi phiu thuit

Bang 3.17: Lién quan giira tudi khoi phat va tudi phau thuét

Nhém tudi Tubi khéi Tubi phiu T-test ANOVA
phéat thuat
<20 tudi 18 7 p=0,0001 | p=0,0001
20— 29 9 11
30 -39 10 16
40 — 49 9 12
50 — 59 5 4
> 60 tudi 7 8
Tong cong 58 58

Chung t6i nhan thay c6 su khac biét vé tudi khai phat con dong kinh dau tién

v6i tudi phdu thudt c6 y nghia thong ké qua kiém dinh T-test va ANOVA,

p < 0,001).

0
< 20tudi 20-29

—8—Tudi khdi phat

30-39

40— 49

—8— Tudi phau thuat

50-59

> 60 tubi

Biéu d6 3.8: Lién quan gitra tudi khoi phét va tudi phiu thuat
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3.5.2.5. Lién quan giira loai con dong kinh va két qua phiu thuat

MGdi lién quan giita loai con dong kinh va két qua phiu thuat theo phan loai

cua Engel

Bang 3.18: Lién quan loai con dong kinh va két qua phau thuat.

Phan loai con Class | Class | Class | Class | Fisher’s | ANOVA
| 1 i \Y;
CB con y thic 11 4 0 0 p=0,007 | p=0,63
CBSGYT khoi phat khong
21 0 2 0
van dong
CBSGYT chuyén thanh 19 0 1 0
CCCG 2 bén
Khoi phat c6 tién triéu 25 1 1 0 p=0,715
Khoi phat khong tién tridu 26 3 2 0
Tong cong 51 4 3 0

— Qua phan tich bang trén, chung toi nhan thdy c6 mdi lién quan giira loai con

dong kinh véi két qua sau phiu thuat (Kiém dinh Fisher’s, p < 0,05). Ching toi

khong ghi nhan loai con dong kinh niao c¢6 anh huong nhat dén két qua sau phiu

thuat (Kiém dinh ANOVA, p > 0,05).

— Qua phan tich bang trén, chiing toi nhan thay khong c6 méi lién quan giita

con khoi phat co tién triéu hay khong tién triéu va két qua sau phau thuat (Kiém

dinh Fisher’s, p > 0,05).

3.5.2.6. Lién quan giira tAn suit con dong kinh va két qua phiu thuit

Bang 3.19: Lién quan tan suat con dong kinh va két qua phau thuat.

Tan suit con Class | Class | Class | Class | Fisher’s
| I i v
Con hang ngay (> 30 con/thang) 10 1 1 0 p=1
Con hang tuan (5-30 con/thang) 19 1 1 0
Con hang thang (1-4 con/thang) 22 2 1 0
Tong cong 51 4 3 0
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Qua phan tich bang trén, chung t6i nhan thdy khéng c6 mdi lién quan giita

tan suat con va két qua sau phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p > 0,05).
3.5.2.7. Lién quan giira bién d6i trén dién niio d va két qua phiu thuat

Moi lién quan gitra bién doi trén dién nao d6 va két qua phau thuat trong

nghién ctru ctia chung t61 nhu sau:

Bang 3.20: Lién quan bién doi trén dién ndo d6 va két qua phau thuat.

Bién ddi trén EEG Class | Class | Class | Class | Fisher’s
| I i v

Khu trti thiy thai duong 43 3 1 0 p=0,17
Khu tra 1 ban cau 7 1 2 0
Lan téa 2 ban cau, vu thé 1 bén 1 0 0 0
Tong cong o1 4 3 0

Qua phan tich bang trén, chung t6i nhan thdy khong c6 mdi lién quan giita
bién d6i dién ndo do va két qua sau phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p > 0,05).
3.5.2.8. Tinh trang bénh nhin lic nhip vién theo thang diém Karnofsky va két
qua sau phau thuit

M&i lién quan gitra tinh trang bénh nhan trude md va két qua phau thuat

Bang 3.21: Lién quan vé tinh trang bénh nhan lic nhap vién va két qua.

Karnofsky truécmd | Classl | Class Il | Class Il | Class IV | Fisher’s
50-70 3 2 3 0 p =0,001

80 - 100 47 2 0 0

Tong cong 51 4 3 0

Qua phan tich bang trén, ching tdi nhan thay rang c6 mdi lién quan rd rét

giita tinh trang bénh nhan truéc phiu thuat va két qua sau phiu thuat (Kiém dinh

Fisher’s, p < 0,001).
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Biéu d6 3.9: Lién quan tinh trang nhap vién va két qua phau thuat

1.00

Thang diém Karnofsky

2.00

Engels

MClass |
MEclass I
Cclass I

3.5.2.9. Lién quan giira phan loai ton thwong theo gidi phiu bénh va két qua

sau phiu thuat

MGéi lién quan giira két qua giai phau bénh va két qua sau phau thuét trong

nghién cru nay

Bang 3.22: Lién quan ton thuong theo giai phau bénh va két qua phiu thuat.

Pic diém Class| | Classll | Class Il | Class IV | Fisher’s
U than kinh dém d9 4c thap 7 0 0 0 p=0.27
Ton thuong dang mach méu 13 0 0 0
U mang néo 7 1 0 0
U sao bao 11 2 3 0
HS va FCD 13 1 0 0

Tong cong o1 4 3 0

- Tat ca 3 truong hop c6 két qua Class 11T sau mo cé giai phau bénh 14 u sao

bao.

- Trong 4 truong hop c6 két qua Class II sau mo c¢é 1 trudng hop 1a xo hoa

hai ma, 2 truong hop la u sao bao va 1 truong hop u mang nao.
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- Qua sb liéu trén, ching t6i nhan thiy rang khdng c6 méi lién quan rd rét giia
thuong t6n giai phau bénh va két qua sau phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p > 0,05).
3.5.2.10. Lién quan céc yéu to trudc mé va két qua phiu thuat

Qua nhitng yéu t6 lién quan trudc phau thuat (bién c¢b doc 1ap) va két qua sau
phau thuét theo Engel (bién c¢b két cuc), ching t6i sir dung phép kiém Multivariate
c6 két qua nhu sau:

Bang 3.23: Su lién quan giita cic nhom trong yéu t6 lién quan trude phau thuat va

két qua sau phau thuat theo Engel

Cic yéu to F P <0,05
Tuoi phau thuat 4,5 0,015
Tudi khai phat 4,9 0,011
Karnofsky 22,1 0,0001

Qua bang trén nhén thiy, nhimg nhém trong cac yéu t6 lién quan trudce phiu
thuat (tudi phau thuat, tudi khoi phat, Karnofsky) c6 lién quan dén két qua sau phiu
thuat theo Engel c6 y nghia théng ké p < 0,05.

Trong nhiing bién s6 lién quan (bién doc 1ap) véi két qua phau thuat (bién
phu thudc) dugc trinh bay & trén trong chuong 2, chung t61 st dung phan tich tuong
quan (correlation) va hdi qui (regression) danh gia mutc d6 twong quan tuyén tinh va
dua vao phuong trinh hoi quy.

Bang 3.24: Phan tich twong quan giira cac yéu t6 true phiu thuat va két qua

phau thuat
Cic yéu to Twong quan Pearson P (2-tailed)
Tuoi phau thuat 0,361 0,005
Tubi khai phat 0,380 0,003
Karnofsky 0,667 0,0001

Qua bang trén, chiing t6i nhan thay tudi phau thuat, tudi khoi phat, tinh trang
truéc phau thut theo Karnofsky c6 twong quan véi két qua phau thuat theo Engel.

Karnofsky twong quan manh nhat véi két qua phau thuat (Pearson = 0,667), ké dén
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1a tudi khoi phat va tudi phau thuat (Pearson lan luot 13 0,380 va 0,361), véi p <
0,001.

Dua vao két qua sau phiu thuat va cac bién trong nghién ctru, chiing toi sir
dung mo hinh hdi quy da bién nhan thy c6 mbi lién hé doc 1ap giira tudi khoi phat,
tinh trang lac nhap vién va tan suat anh huong dén két qua phau thuat (R = 0,741, p
=0,0001).

Phuong trinh hdi quy: Két qua phau thuat theo Engel = 0,601*F_Karnofsky
+0,358*F_Tubi khoi phat + 0,219*F Tan sudt con dong kinh.

Tich Ity phan dw theo phan phéi chuan
Két qua phau thuat theo Engel
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Biéu db 3.10: Phuong trinh hoi quy da bién
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3.6. THEO DOI SAU MO

Bénh nhan duoc hen tai kham va theo dbi sau phau thuat tai thoi diém 1 tuln,
1 thang, 3 thang, 6 thang, 1 nim. T4ai kham ngay khi bénh nhan c6 bét ky triéu
chting bat thuong. Thoi gian bit ddu theo ddi tir bénh nhan dau tién trong nghién
clru ndy (thang 1/2016) va két thuc theo dbi it nhat 06 thang sau phau thuat khi bénh
nhan cudi cing xuat vién. Tat ca cac bénh nhan tai kham dugc danh gia tinh trang
lam sang con dong kinh, su cai thién cac tri¢u chung, su xuat hién cac triéu ching
méi. Voi thoi gian theo ddi trung binh 21,2 thang (thdp nhat 13 6 thang va dai nhat
62 thang, SD = 16,8 thang).
3.6.1. Giai doan trwoéc khi ra vién

Trong nghién ciru nay nay, ti 18 tir vong trong thdi gian nam vién 1a 0%. Thoi
gian nam vién (LOS) trung binh 1a 8,1 ngay (pham vi 4-37 ngay). LOS kéo dai,
dugc dinh nghia 13 thoi gian nam vién 16n hon phén vi tht 75 (8,3 ngay), dugc quan
sat thay & 14 bénh nhan (24,1%).

= Réi loan tri giac: C6 4/58 bénh nhan vao vién trong tinh trang r6i loan tri
giac voi Karnofsky: 50-70, duoc diéu tri ndi khoa tich cuc, tri giac cai thién, sau do
dugc phiu thuat va két qua tinh tao sau mo.

= Yéu nira nguoi: CO 3/58 bénh nhan yéu ntra ngudi trude mo, khi ra vién
bénh nhan déu phuc hi so trude mo.

= Xuit hién cac triéu chimg méi: trong qué trinh boc tach va 1ay ton thuong,
cO 2 bénh nhan yéu ntra nguoi stc co 3/5, cd 2 bénh nhan li¢t day III khong hoan
toan (sup mi, khong gian dong tir, khong song thi), 2 bénh nhan hdi chimg giam tri
nhé thoang qua, ca 2 déu hdi phuc trude khi xuat vién.

= C6 3 trudng hop phi ndo sau mo, chdng phu ndo ndi khoa, c6 1 trudng hop
phau thuat mé so giai ép. Ca 3 truong hop déu 6n dinh trude xuat vién.

= C6 2 trudng hop viém mang ndo sau phau thuat va dap tng véi diéu tri
khang sinh diéu tri viém mang nio du lidu va du ngay trudc xuat vién.

= Khéong ghi nhan trudng hop tir vong sau phau thuat.
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Bénh nhan dugc danh gia thang diém KPS trudc xuit vién, so sanh véi thang
diém KPS trudc nhap vién, ching toi ghi nhan két qua sau:

Bang 3.25: So sanh két qua phau thuit trudc va sau md.

Karnofsky Tét Vira Xau Tong s6
Trudc md 86,2% 13,8% 0% 58
Sau md 96,6% 3,4% 0% 58

Céc ti I¢ theo thang diém Karnofsky: tdt, vira, xdu khi so sanh trudc va sau
phau thuat cta ching toi lan luot 1 86,2% so vai 96,6%, 13,8% so véi 3,4%. Chung
t6i thay ti 16 két qua phau thuat tét ting 1én co ¥ nghia théng ké theo chi binh
phuong (p < 0,05).

3.6.2. Giai doan sau khi ra vién

Chung t6i theo ddi sau phiu thuat (6 - 62 thang), ghi nhan nhiing van dé sau:

- 49 bénh nhén cai thién con dong kinh sau mo, khong ghi nhan con dong
kinh trong thoi gian theo ddi. 4 bénh nhan c6 con dong kinh vé dém hay con tién
triéu, 3 bénh nhan giam con dong kinh hon 50% so vé&i trudc phau thuat, 58 trudong
hop sau phau thuat khong ghi nhan con dong kinh sém trong thoi gian hau phau.

- 14 bénh nhan ngung hoan toan thudc chéng dong kinh, 33 bénh nhén tiép
tuc dung 1 loai thuéc chdéng dong kinh (AED), véi liéu lugng thap hon so véi trudc
mé, 10 bénh nhan str dung 2 loai AED, va 1 bénh nhéan con st dung 3 loai AED, sb
thudc chéng dong kinh str dung sau mé trung binh 0,9 thudc, SD = 0,7.

Bang 3.26: S6 thudc chong dong kinh trudc va sau phau thuat

S6 thudc chong déng | Trwée phiu thuit | Sau phiu thuat T-test
kinh
Khong thude 0 14 p = 0,0001
<2 thube 31 33
2 —3thubc 13 10
> 3 thudc 14 1
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Qua bang trén, chung toi ghi nhan c6 su giam dang ké sb luong thude st
dung trudc phau thuat va sau phau thuat theo kiém dinh T-test, p < 0,001.

- 58 bénh nhan l4y tén thuong chua cé trudng hop ndo phai nhip vién phiu
thuat 1an hai.

- 2 bénh nhan nhiém tring vét md sau khi loai trir viém mang nio va cdy
dich vét mé, duge diéu tri 6n dinh trudce xuét vién.

- Ca 2 bénh nhan yéu ntra nguoi sau xudt vién déu co cai thién rd trong qua
trinh theo dai.

- Liét day III sau md: 2/58 bénh nhan sup mi hdi phuc hoan toan sau 6 thang.
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CHUONG 4:
BAN LUAN

Tir két qua nghién ctru 58 bénh nhan dong kinh thuy thai duong duoc chan
doan va phiu thut tir 01/01/2016 dén 31/12/2020, ching t6i c6 mdt sé ban ludn
Sau:

4.1. PAC PIEM VE DICH TE HQC
4.1.1. Tan suit lvu hanh va giéi tinh dong kinh thiy thai dwong

Ti 18 hién mic dong kinh ¢ nhitg qubc gia dang phat trién udc tinh khoang
57 ngudi trén 100.000 dén, tan suat luu hanh dong kinh chiém 3-8 ngudi trén 1.000
dan. Tan suat luu hanh dong kinh tai Viét Nam 1a 6-10 nguoi trén 1.000 dan [12].
Nam gi6i thuong gap nhiéu hon nir gidi, va 60% bénh nhan khéi phat dudi 10 tudi.
Khoang 70% bénh nhan dong kinh s& kiém soat duoc bang thudc chong dong kinh
(AED), 30% nguoi bénh khang thude du diéu tri tich cuc trén 2-3 loai thude, dic
biét 1a dong kinh thuy thai dwong [99], [100], va [129]. Theo théng ké cua Lisak va
cong sy [110], tin suét lvu hanh bénh dong kinh ngoai Hoa Ky va Lién minh Chau
Au c6 sy khac biét 1o rét, dic biét nhiing quéc gia dang phat trién.

Bang 4.1: Tan suét luu hanh va gidi tinh bénh dong kinh trén thé gidi [110]

Quoc gia Tan suit luu hanh Nam gioi Nir gioi
Trung Qudc 3,6-76 3,6 2,5
Tho Nhi Ky 7,0 8,7 6,3
Pakistan 10,0 9,2 10,9
An D% 3,8-5,6 4,4 3,4
Nepal 7,3 6,8 79
Singapore 3,5-5 3,5 3,5
Viét Nam 5,6-14 - -
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DPong kinh thiy thai dwong khong phd bién hon & mot gi6i, nhung bénh nhan
nit ¢6 thé bi dong kinh thuy thai duong nhiéu hon, gia ting cac con dong kinh trong
ky kinh nguyét [44]. Nghién ctru ctia chiing toi ¢6 58 bénh nhan duoc phau thuat, c6
35 nir va 23 nam, ti 18 nit/nam 1a 1,5/1 phu hop véi nhiéu tic gia nghién ctu vé
phau thuat dong kinh thuy thai duong.

Bang 4.2: So sanh ti 1¢ nam / nit theo mot s tac gia.

Tac gia S6ca | Nam | Nir | Tilé¢ nam/ nir
Thaweepok J. (2016) [171] 37 17 20 1/1,2
Mathon B. (2017) [121] 389 184 205 1/1,1
Kerezoudis P. (2018) [94] 216 99 117 1/1,2
Pauli C. (2019) [135] 77 34 43 1/1,3
Nghién ciru nay (2021) 58 23 35 1/15

4.1.2. Tudi phiu thuit

Nhom bénh nhan nghién ctru cta ching toi gdm 58 truong hop voi do tudi
trung binh 1a 37,5 tudi v6i d6 1éch chuan 13 14,6. Tudi nho nhét 1a 14 tudi va 16n
nhat 12 67 tudi, nhém tudi tap trung nhiéu nhat 20-49, chiém ti 1& 67,3%. Sau day la
biéu dd so sanh vé tudi phau thuét trung binh so véi cac tac gia khac [44], [121],
[135] va [171].

Do tudi phiu thuat trung binh cta nghién ciru chiing toi va cac tac gia khac
c6 su tudng dong, tap trung nhidu & nhom tudi 30-39, phu hop v6i hau hét tac gia.
Tudi ctia bénh nhan la mot trong nhiing yéu td quan trong trong viéc lya chon
phuong phap phau thuat va tién luong sau md. Tudi cang cao tai thoi diém phiu
thuat s& 1am ting tai bién phau thuat. Bénh nhan 16n tudi thuong c6 cac bénh 1y noi
khoa kém theo, phéu thuat léy ban phﬁn kém hoac xa phﬁu hd tro sau md hodc xa

phau don thuan c6 thé 12 phuong phap diéu tri cAn phai can nhac [21].
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TUOI PHAU THUAT

38.6

Biéu d6 4.1: Tudi phiu thuat trung binh trong cac nghién ctru.
4.1.3. Tuéi khéi phat va thoi gian dong kinh

Chung t6i ghi nhan tudi khoi phat con dong kinh dau tién sém nhat 1a 2 tudi
va mudn nhat 13 67 tudi. Tudi khoi phat trung binh 1a 33,7 + 17,3 thang. Tudi khoi
phét con dong kinh c6 thé anh huong dén triéu chimg cta con dong kinh thiy thai
duong. Mot s nghién ciru dd ghi nhan su chiém wu thé cia cac ving sinh dong
kinh trung gian & nhitng bénh nhan khoi phat tré hon. Diéu nay cé thé cho thay rang
cac cau trac thai duong trung gian dé bi phat trién sém hon trong qua trinh sinh
bénh. Mot s tac gia da ghi nhan mbi lién quan gilra su xuét hién cua tién triéu va
ngudn gdc trung bi. Diéu nay tuwong quan véi ti 16 xo hoa hai ma chiém wu thé ¢
nhitng bénh nhan khadi phat dong kinh thai duong tré hon [44]. Mat khac, bénh nhan
cao tudi (> 60 tudi) c6 xu hudng dong kinh tré nén it phirc tap hon va thoi gian
ngan hon va it c6 xu hudng tién trién co climg co giat hai bén. Do d6, 130 héa co thé
c¢6 anh huong doc 1ap dén triéu ching hoc dong kinh [21], [56].

Biéu hién dong kinh c6 nhitng thay d6i phu thudc vao tudi mic du c6 mot
sinh 1y bénh co ban giéng hét nhau. Vi tri xudt phat con dong kinh thuy thai duong
va cac cin nguyén co ban thay ddi theo tudi. Bénh dong kinh thr phét sau loan san
v6 ndo khu tra, biéu hién ¢ do tudi trung binh 1a 7 tudi (khoang 1-26 tudi). U nfo va

bénh mach mau ndo phd bién nhét trong ltra tudi trung nién [35].
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Thoi gian trung binh tir khi khai phat bénh dén khi phiu thuat 1a 48 thang véi
dd 1éch chuén 70,1 thang. Thoi gian tur lac khot phat dén khi nhap vién dudi 12
thang, chiém ti 1& 37,9%. Pa s trudng hop c6 thoi gian khai phat dén lic nhap vién
tor 1 ndm trd 1€n (62,1%). Bénh nhan c6 thoi gian dai diéu trji ndi khoa, dén khi con
dong kinh kho kiém soéat bang thudc, triéu ching rim roé hon, khong thé tiép tuc
cong viéc va bénh nhan dugc dua vao chuong trinh danh gia phau thuat dong kinh.

Trong phan tich tong hop, nhitng ngudi c¢6 thoi gian dong kinh ngan, kha
ning hét con dong kinh nhiéu hon, chi ra ring phau thuat sém ludn dugc wu tién.
Piéu nay cho thdy rang dbi voi nhitng bénh nhan 13 Gmg cir vién phiu thuat dong
kinh phut hop, danh gia tién phau nén duoc dé xuat va lap ké hoach sém ma khong
can tri hodn bat ké thoi gian dong kinh. Thoi gian dong kinh 13 yéu t6 duy nhét c6
thé diéu chinh dugc ma c6 lién quan dén két qua dong kinh thuan loi sau dong kinh
phau thuat. Pidu nay nhdn manh tim quan trong cta viéc gidi thiéu sém bénh nhan
dong kinh khang thubc dé cai thién két qua [63], [64], [179].
4.2. PAC PIEM LAM SANG
4.2.1. Triéu chirng dong Kkinh thuy thai duwong

Hai muoi bay trong sé 58 bénh nhan cho biét ¢6 tién triéu va 34 nguoi khong
ghi nhéan c6 tién triéu, chiém ti 1¢ 1an luot 13 46,6% va 53,4%. Pho bién nhét 1a con
dong kinh cuc bd suy giam y thirc, chiém ti 18 74,1%, con dong kinh cuc bo con y
thirc, ¢6 ti 18 25,9%. C6 thé c6 nhiéu hon mot loai hoic két hop dong kinh & bénh
nhan. Khong cd sy khac biét nao vé kiéu con duoc phat hién gitta nhitng bénh nhan
¢ ton thuong u ndo va nhitg ngudi khong co ton thuong. Ching t6i ghi nhan
nhitng con cuc bd suy gidm y thirc khéi phat khong van dong hodc con cuc b suy
giam y thire chuyén thanh con co cling co giat hai bén khong co sy khac biét theo
tung loai sang thuong ndo [35], [85].

Con dong kinh khoéi phat cuc by xdy ra & 100% bénh nhan ctua chung to1,
nhu nhitng nghién ctru khac da ghi nhan [90], [97], [149]. Con cuc b0 suy giam y
thirc chuyén thanh co cting co giat hai bén duoc thdy & 34,4% bénh nhan cta ching

t6i. Jeong va cong sy [90] thiy rang sy hién dién cua GTCS sé& 1a mot yéu td tién
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lwong tot sau phau thuat. Mit khac, Spencer va cong su [161] cho rang khong c6
GTCS s& 1a mot yéu to tién lugng tot sau cét thiy thai dwong trude. GTCS c6 lign
quan dén séng dién ndo lan rong, c6 1& phan anh su lan truyén nhanh chéng cua
phong dién mot ving biéu mo 16n hodc da 6, mic du cé ton thuong da duoc xac
dinh, nhitng t6n thuong nay khéng 1én hon so véi ving c6 con dong kinh cuc bd
trén lam sang [97], [116], [148].

Tién triéu 1a mot hién twong chil quan va khach quan xay ra trude cac con
dong kinh c6 thé quan sat dugce. Panh gia tién triéu trong cac con dong kinh, cac
con dong kinh khu tra cu thé co thé hitu ich dé xac dinh vi tri cac vung biéu sinh.
Kuan va cong su [97] trén 331 bénh nhan TLE cho théy 36,4% bénh nhan c6 cam
giac tién triéu & bung va ti I¢ nay & bénh nhan MTS la 77,3%. Trong nghién clru
nay, chung toi ghi nhan 46,6% truong hop c6 tién triéu, tip trung nhiéu ¢ bénh nhan
MTS, phu hop véi cac bao cao [27], [97].

Zare va cOng su [183] khdng thay c6 mdi quan hé dang ké giita tién triéu va
s6 con dong kinh sau phau thuat. Nhitng phat hién cta nghién ctru ndy trai nguoc
v6i cac nghién ciru twong tu khac. Asadi-Pooya va cong su [27] danh gia mdi lién
quan giita loai tién triéu va két qua sau phau thuét, bao cdo rang co hoi khong bi
dong kinh ¢ bénh nhan co tién triéu thuong vi cao hon, nhitrng bénh nhan c¢6 cam
gidc con cio & thuong vi c6 co hoi dang ké dé co két qua sau phau thuat ot hon.
Vai nghién ctru khac nhan dinh tuong tu véi nghién ciru ciia ching ti cho biét tién
tri¢u khong thé du doan két qua sau phéu thuat & bénh nhan TLE. Dupont va cong
su [61] nghién ctru trén 400 bénh nhan dong kinh thai duong trong ghi nhan 876
tién triéu, thanh 12 loai khac nhau. Nghién ctru ndy cho thiy khong c6 sy khac biét
dang ké giita nhitng bénh nhan c6 hodc khong co tién triéu vé két qua sau phiu
thuat. Chang t6i ciing nhan thdy khong c6 sy lién quan giira ¢ hay khong tién trigu
s& anh huong dén két qua sau phiu thuat TLE qua kiém dinh Fisher’s, p > 0,05.

Tién triéu khong phai 13 yéu t6 cung cap thong tin hitu ich vé két qua phau thuat.
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4.2.2. TAn suit con

Trong nghién ctru nay, ching toi ghi nhan tan suit con dong kinh hang ngay,
hang tuan, va hang thang chiém ti 1& 1an luot 1a 20,7%, 36,2% va 43,1%. Trong
nhom bénh nhan c6 con dong kinh hang ngay, hang tuan, va hang thang xuat hién
ctia IED chiém ti 18 1an lugt 14 72%, 47,6% va 32%. Theo Javidan va cong su [87]
tan suat con dong kinh giam, ti 1&¢ IED ciing giam tuwong tng. Ngoai ra, ti 1¢ xuat
hién trong nhoém “hang ngay” cao hon ti 1¢ xuat hién trong nhom “hang tuan” hoic
nhom “hang thang”. Tan sb con dong kinh cang thip di kém voi dién ndo dd binh
thuong cang cao. Cac nghién ciru trude ddy bao cao rang thoi gian dong kinh dai
hon va tan s6 con dong kinh cao co lién quan doc 1ap véi tan sb ting dot bién IED
cao hon trong bénh dong kinh thuy thai duwong [47], [87]. Cac nghién ctru nay goi y
rang o nhitng bénh nhan c6 thoi gian con dong kinh 1au hon hodc tan suat dong kinh
cao hon, IED tir thiy t6n thuong c6 xu hudng lan truyén dén thuy thai duong hodc
dén cac ving ndo khac. Ching t6i ciing ghi nhan két qua twong ty, tin suit con
dong kinh cang nhiéu thi ti 1é phat hién IED cang cao. Li do c6 thé xay ra cho hién
tugng nay cé thé bao gom viéc xay dung lai cac mang ludi than kinh mai (bénh 1y)
hoic nhitng bat thuong vé d6 dan dién. Hon nita, do dan dién da duoc béo céo 1a c6
tuong quan thuan vai thoi gian dai hon ctia bénh dong kinh & mdt nhém nho bénh
nhan dong kinh. Theo Fordvary va cong sy [70] tan sudt con dong kinh trudc phiu
thuat cao s€ anh hudng xau dén két qua sau md. Nhan dinh nay chua déng thuan
trong nhiéu bao céo gan ddy, chua ghi nhan mdi twong quan thuan gitta tin suat con
dong kinh va két qua sau phau thuat. Chung t6i ciing chua ghi nhian méi lién quan
giita tan suat con dong kinh va két qua sau phau thuat theo kiém dinh Fisher’s,
p = 0,96, phu hop véi da sb tac gia [26], [138], [139].
4.2.3. Tinh trang bénh nhan lic nhap vién

Qua bang 3.5 trang 65, phan 16n bénh nhan (86,2%) c6 thé ty chim soéc ban
than, con dong kinh kiém soat kém, khong thé tiép tuc duge cong viée, hoc tap phai
dén kham va nhép vién diéu tri. Ghi nhan 8/58 bénh nhan (13,8%) can phai co sy

cham soc va diéu tri tich cyc do roi loan tri giac, con dong kinh khé kiém soat hodc
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li¢t van dong. Nhiing ton thuong van dong hoac churc nang van dong dugc bao tdn
tuong quan truc tiép véi chirc ning diéu hanh hodc kha ning nhan thtc chung.
Thang diém Karnofsky (KPS) 1a thang diém duoc st dung thudong xuyén danh gia
bénh nhén trén co s¢ mirc d6 suy giam chirc nang cta ho, chang han nhu kha ning
1am viéc hodc chim soéc ban than. Cac yéu té nguy co chinh déi v6i cac chic ning
nhan thire than kinh kém hon dwoc xac dinh trong nhom nghién ciru nay 1a tudi cao
hon va giam KPS. Nhan manh két qua cta mot nghién ctru trude ddy, tudi va KPS
1a nhitng yéu t6 nguy co quan trong hon vi tri va kich thudc khéi u; nhimg két qua
nay cling dugc xac nhan trén nhom bénh nhan co tdn thuong ndi so lanh tinh [66],
[73], [75], [132].
4.3. CONG HUONG TU TRONG PONG KINH THUY THAI DUONG

Chan doan phu hop dua trén tién st bénh dong kinh, dac diém 1am sang cua
cac con dong kinh dugc phan loai theo ILAE 2017 va cac ban ghi dién ndo. CHT
nao dugc coi 1a mot ky thuat khong xam l4n chinh x4c dé nhan biét cac nguyén
nhan vé cau trac khac nhau gy ra cac con dong kinh khé kiém soat. Thong thudng,
dong kinh thuy thai duong c6 lién quan dén t6n thuong cu tric nio c6 thé do nhiéu
nguyén nhan khac nhau [48]. C6 bang chimg manh mé rang CHT trudc phau thuat
xac dinh HS phu hop voi ngudn gbe dong kinh & thuy thai dwong 13 mot yéu tb
quan trong lién quan dén két qua phau thuat dong kinh thuan loi [96]. Phu hop voi
cac tai liéu vé CHT qudc té cua HS, cac dic diém CHT co ban duoc thiy & bénh
nhan cua chung t6i bao gdm giam thé tich hdi hai ma, thay doi cau trac kién tric
bén trong, ciing nhu ting cudng do tin hiéu ctia hoi hai ma trén anh T2W va FLAIR
[96]. Cac nghién ctru d4 chi ra ring & HS ciing c6 thé bi teo hanh nhan va hinh anh
thé tich 1a mot cong cu CHT bd sung hiru ich trong HS vi né cho phép phan tich
dinh luong muc do ton thuong cua hoi hai ma, cling nhu sy phat trién cua thuy bi
anh huong voi nhitng thay doi tinh vi [24]. Lat cat qua miat phang tran doc theo
chiéu dai hai ma 1a cach tiép can t6t nhat phat hién xo héa hai ma, ting dam do trén
T2W va teo hai ma. Mot phuong phap khac gitip chin doan xo hoa hai ma 1a do thé

tich dau hai ma, do nhay 92% va d¢ dac hiéu 100%. Ngoai ra, chung ta con co thé
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thiy ting tinh hiéu trén hinh T2W thuy thai dwong trude, teo try vom nio, thé va va
hdi canh hai ma. Viéc do kich thudc hdi hai ma va thé tich dau hai ma rat hiru dung.
D9 nhay va do dac hiéu cua CHT trong chan doan xo héa hai ma rét cao lan luot 1a
92% va 100% [20].

Céc phat hién bénh 1y pho bién khac bao gdm di dang mach mau, khdi u than
kinh dém d6 4c thap va di dang phat trién v6 nio [48]. Hiéu qua chan doan cao cia
CHT dé xac dinh cac bénh 1y dong kinh d6 da dugc ching minh [16]. Nhin chung,
dong kinh khu tr trén thyuc té c6 thé dugc chia thanh dong kinh thuy thai duong
trung gian va dong kinh tan sinh [48]. Trong bénh tan sinh than kinh, t6n thuong
than kinh dém nhu di dang mach mau, u than kinh dém murc d6 thép va di dang phat
trién vé ndo MCD, ton thuong thiéu mau cuc bd sau chan thuong va sau chin
thuong va seo nhiém trung, thuong gip hon va MCD nhu loan san vo ndo khu tra
FCD dang duoc quan tim dic biét vi nhitng ton thuong d6 ¢ thé bi bo sot trén
CHT néo thuong quy [16].

MCD trén ndo CHT c6 thé xuét hién dudi dang mot khdi hodc dudi dang
tdng cuong voé nao hodc dudi vo, dic biét théy trén anh T2 va FLAIR véi giao dién
mo giita chat xam va chat trang [16]. Nhiing thay doi trén CHT c6 thé khong tinh vi
va doi khi ndo CHT khong hién thi FCD [24], [48]. Hinh anh phai bao gdm céc
chudi ¢ trong s6 T1 va T2 bao phu toan bd ndo trong it nhat hai mat phang truc
giao, v6i do day t6i thiéu cho phép trén may CHT 1,5 hoic 3 Tesla.

Viéc tiém thudc twong phan tir thuong quy 13 khong can thiét ngoai trir
truong hop nghi ngd ¢6 khdi u hodc t6n thuwong viém. Do nhay ciia CHT trong viéc
xéc dinh cac ton thuong thuy thai dwong di dugc bao cao 1a hon 80% [48].

4.4. PIEN NAO PO

Céc bat thuong vé dién ndo do trude phiu thuat thuong thdy & dong kinh
thuy thai duong la sdng cham (theta va/hoac delta) va IED thuong khu tra ¢ thai
duong truéc. Trong dong kinh thuy thai duong, dién ndo dd cho thidy mdi twong
quan chit ch& cua cac bat thuong voi cac ving phau thuat cit bo va két qua sau

phiu thuat (90% dbi véi IED va 82% d6i v6i song cham delta c6 nhip & thai
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duong). Nhitng mdi trong quan manh m& nhu vay c6 thé 1am mét di nhu cau vVEEG
bat budc trong qua trinh diéu tri trudc phau thuit & nhitng bénh nhan bi teo hoi hai
mi mot bén va dir liéu 1am sang va tam 1y than kinh dong thoi [47], [139]. Tuy
nhién, viéc ghi lai VEEG tré nén can thiét dé loai trir kha ning xay ra dong thoi cac
hoi chirng gia dong kinh (PNES), dong kinh thuy thai duong hai bén, hay khong ghi
nhan hoat dong dién bat thuong trong cac dién nio d6 thuong quy cia BN [148].

Trong dong kinh thuy thai dwong lién quan dén xo hoéa hai ma, IED c6 xu
huéng khu tri nhiéu hon ¢ thai duong trude, trong khi lién quan dén khoi u thi IED
c6 xu hudng gia ting biéu hién lan ra ca ban cau va hai bén. Chung va cong sy [53]
trong mot nghién ctru sdu vé dién ndo xam lan ciia bénh nhan véi ving khai phat
dong kinh (I0Z) mot bén di ching minh rang hon 90% IED c6 két qua phiu thuat
t6t & hon 90% bénh nhan. Ngoai ra, I0Z dy doan két qua phiu thuat ¢ nhitng bénh
nhan 1EDs hai bén. 10Z va IED hai bén c6 két qua rat kém khi phau thuat (chi 12%
khdng dong kinh), trong khi nhitng nguoi c¢6 IED hai bén nhung 10Z cung bén c6
két qua khong thuan loi (40 dén 56%). Trong nghién ctru cua ching ti, song cham
delta ¢6 nhip va IED khu trd thuy thai duong la 81,1% va 1/58 truong hop ghi nhan
IED hai bén. IED tim thay trong mTLE 1a 18/30 trudng hop (60%) va trong nTLE
1a 7/27 trudng hop (29,6%). Mbi lién quan ndy twong quan dén két qua sau phau
thuat phu hop véi cac tac gia khac [111], [139].

Song cham delta co6 nhip ¢ thai duong (TIRDA) trong TLE, dién nio do
(thudong khi budn ngii hodc ng nhe) cho thiy hoat dong delta nhip diéu hinh sin
1-4 Hz khu trG & thuy thai duong. TIRDA c6 mdi tuong quan cao voi IED thai
duong trude, 10Z, va mTLE, dic biét & bénh nhan xo hoa hai ma. TIRDA phé bién
hon ¢ bénh nhan nTLE chiém ti 1& 51,8% (14/27 trudng hop) va trong mTLE chiém
ti 1& 33,3% (10/30 trudng hop). Bénh nhan dong kinh thuy thai dwong hau nhu luén
c6 bat thuong dién ndo dd khu tra. Dién ndo d6 am tinh lién tuc & khoang 8% bénh
nhan dong kinh [148]. Tuy nhién, phan 16n bénh nhan di c6 két qua tuyét voi sau
phau thuat va diéu nay thudng dira vao dir liéu dién ndo d6 va hinh anh cong hudng

tr (CHT) trong danh gié trudce phau thuat. Trong phan tich chi gidi han & nTLE, d6
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chinh x4c ctia dinh vi ciing bén 1a 93-98%. Vai tro dién ndo d khong xam 14n mang
lai @ chinh xac cao trong xac dinh ving I0Z c6 twong quan dén két qua sau phau
thuat [106]. Hau hét bénh nhan TLE c6 thé duoc lua chon dé phiu thuat chi dwa
trén cac ban ghi dién ndo bé mat. Véi dir lieu khong twong dong giita 1am sang —
CHT — EEG thi dién cuc ndo xam lan can thiét hd trg cho dénh gia trudc mo [138].
4.5. PIEU TRI VI PHAU THUAT
4.5.1. Phwong phap phiu thuit

Nhitng tién bo trong hinh anh than kinh va sinh 1y than kinh d3 cho phép xac
dinh vi tri chinh x4c hon cta vung sinh dong kinh (EZ), gilp lap ké hoach phiu
thuat. Hai thtr nghiém ngiu nhién c6 ddi chiing di khang dinh tinh wu viét cua phau
thuat dong kinh so voi diéu tri ndi khoa cho bénh nhan TLE [64], [179]. Phiu thuat
cit bo hanh nhan hai mi chon loc (SAH), mdt phuong phap phau thuat phd bién
khac cho TLE, bao ton vo ndo thai dwong va chét trang bén dudi, dong thoi mang
lai loi thé Iy thuyét vé viéc gidm nhéan thic sau phﬁu thuat. Viéc lua chon ph?lu thuat
TLE van con kho phan dinh rd. Cac phan tich téng hop trude day cho thdy nhiing
phat hién trai ngugc nhau, ATL dugc bao cdo la dat dugc két qua dong kinh tdt hon
khi so sanh v&i SAH. Hu va cong sy [83] ciing cho thay rang khong c6 su khac biét
dang ké ctia ATL so véi SAH. Hon nita, ca ba phan tich tong hop déu duoc thuc
hién bang cach sir dung phan tich tong hop theo cip so sanh ATL véi SAH [83],
[127], [170].

Trong phan tich tong hop duoc thuc hién bai Hu va cong su [83], tac gia sir
dung 11 bai bao va chimg minh rang ti 1¢ kiém soat dong kinh d6i véi SAH thap
hon 0,65 14n so véi ATL. ATL so véi SAH trong cac bai bao c6 nhiéu thay doi va
thudng dya trén s thich va chuyén mon cua béc si giai phiu than kinh va cho thay
két qua dong kinh tuong tu nhau.

Nguogc lai mTLE, dong kinh vo ndo thai duong lién quan dén mot bénh Iy
nén cy thé. Cac k¥ thuat cit bé vo ndo mang t6n thuong, can than cat bo chat xam
trong ving sinh dong kinh bao ton hé thong mach mau va tranh chin thuong vo nio

1an cn, vi chin thuong dé c6 thé sinh dong kinh sau mo. Khong nén di qua sau boi
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vi viéc loai bo chat tring co ban s& khong cai thién kiém soat dong kinh va cé nguy
co gy thuong tich cho céc soi chiéu bén dudi. Phai dic biét chu ¥ dén viéc bao ton

tinh mach ting dan dén xoang tinh mach doc trén [114], [129]. Nhu di thao luan

day du & trén, ti 1& thanh cong trong phiu thuat dong kinh cd ton thuong tot hon so
v6i khong c6 ton thuong nao [105], [118], [119].

A: Cit v6 nio thai duong B: Cit hai ma C: Bao ton mang mém
Hinh 4.1: K§ thuat cét thity thai duong trudc
“Nguon: Nghién cieu nay”

4.5.2. Két qua sau phiu thuit

Chung t6i ghi nhan 51/58 bénh nhén (87,9%) hét con dong kinh. C6 4 bénh
nhan it con dong kinh sau mé, chiém ti 1& 6,9% va 3 bénh nhan cai thién con dong
kinh sau mo, chiém 5,2% theo phan loai cia Engel. Khong ghi nhan truong hop nao
khong cai thién con sau phiu thuat. Chung t6i nhan thiy rang dbi véi nhiing thay
ddi bénh 1y twong dwong (u than kinh dém, u biéu mé than kinh nghich san phéi, u
mach mau dang hang, hoac loan san vo ndo khu tri) vo ndo thai duong va thai
duong trong duoc phiu thuit cit thai duong trude c6 ti 16 hét con dong kinh twong
tu. Shih va cong su [157] b&o cdo, bénh nhan bi dong kinh thuy thai duwong, khong
c¢6 su khac biét vé két qua sau phiu thuat duoc ghi nhan giita nhitng ngudi da cat
thlly thai duong trudc, cit ton thuong viing vo nao thai duong, hodc két hop cét ton
thuong ving vé ndo va phau thuat cat thuy thai duong trudc.

Két qua cubi cing ctia chung toi cho thdy ring ngay ca & nhitng nguoi bi

dong kinh lién tuc trong mot thoi gian dai, kha nang thuyén giam van con. Theo ddi
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trong s6 284 bénh nhan, Mohan va cong sy [124] ghi nhan 47% s& duy tri khong
con dong kinh trong vong 5 nam va 38% khong con dong kinh trong vong 10 nam.
Mot nghién ctru dong kinh thai dwong van con dong kinh 6 thang sau khi phau thuat
cho thiy 32% da hét dong kinh trong it nhat 1 nim, sau 2 nim theo ddi ciia va cong
su [164]. Jayalakshmi va cong sy [88] ghi nhan 73% truong hop khong con dong
kinh trén 5 nim sau phau thuit. Nhiéu nghién ctru khac di lvu ¥ ring khoang thoi
gian ngan gitta phau thuat va con dong kinh 1an dau tai phat c6 lién quan dén tién
luong dai han xau hon so v&i khoang thoi gian dai hon [83], [86], [88]. So sanh két
qua kiém soat con dong kinh sau phiu thuat trong nghién ctru cta ching toi twong
dong voi nhiéu tac gia khac, da s6 két qua kiém soat con dong kinh dao dong tir
70-80% [106], [126], [142], [154].
Bang 4.3: So sanh két qua sau phau thuat theo Engel giira céc tac gia

Engel Class | Class 11 Class 111 Class IV
Tac gia
Schramm J. (2001) [154] 79% 11% 3% 7%
Muttagin Z. (2006) [126] 73% 9% 11% 7%
Ravat S. (2015) [142] 85,3% 5,9% 8,8% 0%
Li W. (2018 ) [106] 78,6% 9,2% 6,1% 6,1%
Nghién ctru nay (2021) 87,9% 6,9% 5,2% 0%

4.5.3. Bién chitng phiu thuat va tir vong
4.5.3.1. Bién chirng phiu thuit

Nhu di duoc mé ta phau thuat dong kinh thiy thai dwong rat hiéu qua trong
viéc kiém soat con dong kinh, gidm viéc su dung thude va cai thién dang ké chat
lugng cude séng, bénh nhan dong kinh thuy thai duong nén dugc khuyén ph?lu thuat
som. Mic du cic phuong thirc phiu thuit di duoc cai thién, vAn c6 nhirng bién
ching khong thé khac phuyc trong qua trinh phau thuat. Trong khi hau hét céc tac gia

bao cdo khong co hodc rat hiém ti 1 tir vong, nhung nd co thé 1én dén 3,5% [79].
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Céc bién chimg than kinh va phiu thuat sau ATL dao dong trong khoang tir 0% dén
16%. Pdc diém ndi bat nhat ma ching to6i nhin thay c6 nhiéu cach phén loai cac
bién chimg lién quan dén phau thuat dong kinh. Cac bién chimg dugc phan loai 1a
thoang qua hodc vinh vién boi Gooneratne va cong sy [79], 1a ning hodc nhe béi
Mathon va cong su [121], va nhe (thoang qua) hodc ning (vinh vién) bai Tanriverdi
va cong su [167]. Tanriverdi va cong sy [167] bao cdo 1,7% cac ca phau thuat va
1,1% cac bién chimg than kinh sau thu thuat cat thai duong. Mathon va cong su
[121] bao céo 1,8% céc ca phau thuat va 3,9% cac bién chimg than kinh, trong d6 di
chtng than kinh dai dang 1a 0,5%. Gooneratne va cong su [79] béo céo 6,3% ca
phau thuat va 17,7% tong s6 bién ching than kinh, trong d6 16,4% bi suy giam than
kinh dai diang. Két qua ctia ching t6i vé ti 1& bién chting phu hop véi loat bai trude
cho thay phau thuat dong kinh thuy thai duong 1a mot phuong phéap diéu tri an toan.

Céc bién chiing phau thuat khong pho bién sau khi ATL bao gdbm mau tu sau
phau thuat, rd dich nio tiy, nhidm tring vét md. Ching xay ra voi ti 16 tich liy wéc
tinh 12 1-2%. Mic du nhiing bién chting nay rat hiém, nhung viéc ching minh k¥
thuat phiu thuat va lya chon bénh nhan thich hop ¢ thé 1am giam ti 1¢ tai bién.

Mau tu ndi so: chiing t6i khdng ghi nhan truong hgp mau tu sau mo, chiém ti
1¢ 0%. Nguyén nhan gdy mau tu trong nio 1a do khi phau thuat di gdy chan thuong
mo ndo xung quanh nhiéu, chan thuong cac mach mau nho va thuong kém theo dap
ndo, do cAm mau khong an toan giy ra mau tu sau phau thuat. Chung toi giam chan
thuong ndo xung quanh bang cach giam vén thuy thai dwong, tham chi khong sir
dung dung cu vén ndo khi phau thuat. Chiing t6i két hop nhiing vt liéu cAm mau
sinh hoc 1én ving nio xung quanh giup han ché mau tu sau mé [23], [79], [170]

Phul ndo sau md: trong nghién ciru cua chung t6i ¢6 3/58 (5,2%) bénh nhan
phu ndo sau mé, 3 truong hop nay déu cé phu nio trude phiu thuat, dién tién phu
nao nhiéu hon sau mo. C6 1/58 (1,7%) truong hop phi ndo sau mo khong dap tng
v6i diéu tri ndi khoa tich cuc, cAn mo so giai ép. Nguyén nhan cta phi ndo sau méd
1a do ton thwong md nio trong qua trinh phiu thuat, ton thuong mach mau gy thiéu

mau dua dén thiéu mau nfo va phd ndo. Ching t6i han ché sir dung vén ndo khi
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phau thuat, chdng phu ndo trudec md, trong md va sau mo. Tat ca bénh nhan sau
phﬁu thuét duoc diéu tri tai don vi hoi stc Ngoai Thén Kinh theo di lién tuc, chup
CLVT so néo kiém tra nham phat hién sém phu ndo va mau tu sau mé. Bénh nhan
s& duoc diéu tri ndi khoa tich cuc chéng phu ndo, dem lai két qua tdt sau phﬁu thuat
[23], [79], [171].

Tén thuwong than kinh so sau md: ching t6i cd 2/58 (3,4%) bénh nhéin sup
mi, ca 2 bénh nhan hoéi phuc trude khi xudt vién. Ton thuong than kinh van nhan
sau mo, do qua trinh boc tach lay moc hai ma, cau triic 1an can gy dung cham, bi
dut hodc ton thuong nhiét khi d6t cam mau. Dé 1am giam ton thuong ddy than kinh
so s6 III trong phau thuat, chung t6i st dung k¥ thuat liy thuong ton dudi mang
mém, va dao siéu &m nham bao ton tdi da ranh gidi mang ndo voi cac cau trac lan
can, dic biét day than kinh so 111 [23], [79], [170].

RO dich qua vét md: trong nghién ctru nay ¢ 2/58 (3,4%) truong hop ro dich
qua vét md dudi da dau. Tét ca cac trudng hop nay déu duogc lay dich xét nghiém
tim vi tring, choc do dich ndo tuy loai trir viém mang ndo va diéu tri ndi khoa. Tét
ca cac truong hop cho két qua tdt trude xuét vién [23], [42].

Viém mang nao can dugc nghi ngd khi bénh nhan co biéu hién dau dau, sot,
climg gy trong tuan dau sau md. Bién chimg nay co thé xay ra ¢ giai doan mudn,
dic biét khi c6 do dich ndo tiy kém theo. Luc nay can duoc choc do dich ndo tiy:
sinh hoa, té bao, cdy vi trung lam khang sinh d6. Chung t6i ghi nhan 2/58 (3,5%)
truong hop c6 viém mang nio sau mo qua xét nghiém dich ndo tiy. Ca 2 bénh nhan
dugc diéu tri theo phac do viém mang nio sau phiu thuat trong 10-14 ngay, tinh
trang on dinh trude khi xuat vién. Ti 1& nhiém trung sau ph?lu thuat duoc bao cao
dao dong trong khoang 1% dén 4,7%. Sindou va cong su [158] béo céo ti 1& viém
mang ndo 3%, trong khi Heller va cong sy tim thdy 1,8% truong hop viém mang
ndo do vi khuan, va Mathon va cong sy trong 1% bénh nhéan cua ho [121].

Hiéu rd veé ti 1é tu vong va bénh tit sau phau thuat 13 quan trong ddi voi ca
béc si than kinh va béc si phau thuat khi thao luan véi bénh nhan. Piéu quan trong

khong kém 1a sy quen thudc ctia bac si phau thuat dong kinh véi tan sut twong d6i
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clia timg bién chimg tiém 4n, cac chi dinh kham sang loc trude phau thuit cia ho va
cac ché do co ban dé chan doan kip thoi va diéu tri kip thoi. Ching t6i c6 1 bénh
nhan khiém khuyét van dong sau phau thuat, strc co nira ngudi ddi bén 3/5 sau phiu
thuat. Trong thoi gian hau phiu diéu tri, bénh nhan hoéi phuc stc co hiru dung 4/5
sau XuAt vién.

Su xuét hién cua chimg liét nira nguoi sau phau thuat da duoc bao cdo 1a
khac nhau tir 0 dén 5%, véi nhiéu mirc d6 nghiém trong, thoi gian va ti 1& phuc hoi
chtic nang. Piéu nay c6 thé 1a do sy phat trién cta thiéu mau cuc bd sau phau thuat
thr phat sau phu né, thiéu méau cuc bo tht phat sau su phat trién co that mach ndo,
va co that mach mau néo sau mo trong qua trinh cat bo. Trong phan 16n cac trudng
hop, nhiing tridu ching nay chi thoang qua va thuong bién mét trong vai tuan dau
sau phau thuat ma khong c6 hau qua gi thém. Viéc diéu tri sém cho nhimg bénh
nhan nay véi nimodipine hodc cac thudc gidn mach khac c6 thé ngin ngira su phat
trién cta co that mach co triéu ching 1am sang, va do d6 ngin ngira sy suy giam
than kinh thém nita [23], [121], [131], [174].

Bang 4.4: So sanh ti 1& bién ching sau mo va tir vong v4i mot sb tac gia

Ahmedov | Orio Mathon | Thaweepok | Nghién

Bién chirng (n=53) | (n=50) | (n=209) | -somboon | clu nay
sau phau thuat [23] [131] [121] (n = 37) 2020
[171] (n=57)
Mau tu sau mo 5,7% 10% 1% 2,7% 0%
Tén thuwong than kinh(*) | 5,7% 10% 3,9% © 5,4%
To6n thuong day I © © © 10,8% 3,5%
Viém mang ndo sau md 1,9% 0% 1% 2, 7% 3,5%
Nhiém trung vét md 0% 0% 0% 0% 3,5%
Tt vong 0% 0% 0% 0% 0%

(*): Thodng qua hay vinh vién.

©: Chuwa ghi nhan.
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Céac bién ching sau md thoang qua hay vinh vién trong nghién ctru cua
chung t6i ciing twong duong voi cac tac gia khac, tit ca cac nghién ciru déu khong
ghi nhan truong hop tir vong [23], [121], [131], [174].
4.5.3.2. Tir vong

Ti 1€ tor vong, bénh tat noi chung va tinh trang xuét vién bat loi lan luot 1a
0%, 8% va 4%. Céac phat hién cua nhiéu nghién ctru da ching thue qua cac tai lidu
hién tai lién quan dén ti 16 mac bénh thp quanh phau thuat lién quan dén phau thuat
TLE. Quan trong hon nhitng nim gan day, thanh cong cua phau thuat dong kinh da
thay d6i thai do tich cyc vé phuong phap diéu tri nay. Cat thuy thai dwong trudc nén
duoc xem la phﬁu thudt an toan va hiéu qua cho nhitng bénh nhan bi TLE. Nhiing
bénh nhan c6 it bénh di kém nén duogc chuyén dén danh gia phau thuat tai cac trung
tam chuyén khoa, vi né da dugc chimg minh rang bénh vién chuyén khoa c6 nguy
co bién chimg thap hon dang ké so véi trung tam khong c6 don vi phau thuat dong
kinh (6,1% so vdi 12,9%, p <0.001) [64]. Chung t6i chua ghi nhan truong hop tu
vong sau ph?lu thuat nho vao ky thuat md va phuong tién hién dai, gdy mé hoi st
hiéu qua, theo ddi sau mé tich cuc tai don vi héi sitc Ngoai Than Kinh, chup CLVT
sau mo nham phét hién sém méu tu sau mo. Phau thuat dong kinh thuy thai dwong
1a phiu thuét an toan va it bién ching, wu viét hon diéu tri ndi khoa, vi dién tién tu
nhién bénh dong kinh tir 6 nam trd 1€n s€ co ti 1€ tir vong 3% [167].

4.6. KET QUA GIAI PHAU BENH LY

Blumcke va cong su [38] théng ké két qua giai phau bénh 20 trung tdm béo
céo két qua dong kinh sau phiu thuat cho 85,2 dén 100%. Thong tin vé két qua
dong kinh cung cdp cho 5248 bénh nhan sau phau thuit 1 nim va thém 1920 bénh
nhan sau 24 thang. Trong s6 7168 bénh nhan c6 bao cdo vé két qua sau phau thuat,
phan tich hau phau chi ra ring 60,7% (66,4% tré em va 58,6% ngudi 16n) hét co
giat 1 ndm sau phau thuat.

Két qua ctia chiing toi cho thiy bénh nhan dong kinh thily thai duong c6 sang
thuong hét con dong kinh sau phiu thuat chiém ti 16 dang ké (87,9%). Xo hoa hai

ma da dugc xac dinh 1a nguyén nhan gay ra bénh dong kinh hon 100 nam trudc va
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12 mot yéu t6 tién doan duong vé két qua tét. Tuy nhién, nghién ciru cua ching toi
da chi ra ring ti 1¢ mic xo hoa hdi ma dd giam so v&i ti 1& méc cac bénh ly khéc
hoic bat thudng cau tric trén CHT trong thdi gian nghién ciru.

Trong mot nghién ctru 16n, chi c6 68/450 bénh nhan (15%) mac bénh xo hoa
hai ma mot bén. Ti 1& mic bénh xo hoa hai mi cao (tor 24% dén 32%) da duogc tim
théy & mot sd bénh nhan bi dong kinh duoc gui dén trung tAm phau thuat dong kinh.
Tuy nhién, ¢ nhiing bénh nhan khong dugc chon loc sau con dong kinh dau tién, ti
1¢ mic bénh xo héa hai ma chi 1a 5%. Bénh xo héa hai mi trong nghién ctru cia
chung t6i chiém khoang 20,7%. Theo French va cong su [74] xo hda hai ma dugc
phat hién 1a bénh 1y pho bién nhét dugc xac dinh trong sé nhitng bénh nhan phiu
thuat dong kinh trong subt 25 nam (1990-2014). Mac du, dong kinh thai dwong
trong do xo hoéa hai ma 1 nén tang phau thuat pho bién trong nhitng nam 1990 khi
nhiéu chuong trinh phau thuat dong kinh lan dau tién duoc thanh lap, sb luong ca
phau thuat cho HS d3 giam gan 50% trong thap ky qua tai mot s6 trung tim, thuong
duogc thay thé bang su gia ting song song cua cac cudc phau thuat dong kinh vo nio
thai duong. Viéc giam ti 18 phau thuat mTLE do HS c6 thé 1a do giam ti 16 mac
bénh va c6 thé 1a do su suy giam ctia mot nhom phd bién hién c6 bénh nhan bi dong
kinh thuy thai duong trung gian do xo clrng hoi hai ma va nhiing tién bo dong thoi
trong viéc danh gia truéc phiu thuat di lam cho bénh dong kinh nTLE dé diéu tri
bﬁng phau thuat cat bo. Nhin chung, ti 1& khoi dong kinh 1 nim sau phau thuat 1a
61,4% ¢ nhitng bénh nhan duoc chan doan HS [38]. Trong 27 trung tim phau thuét
dong kinh trong 25 nam, French va cong su [74] ghi nhan c6 khoang 30% cac
truong hop HS duoc phau thuat va ti 1& ndy giam dan theo thoi gian, co sy tuong
dong vé ti 18 HS duoc phiu thuat trong nghién ctru ciia chiing toi.

Toén thuong tan sinh va céc cAu trac khac: Ton thuong ndi so co thé duoc
bang phau thuat & 10 - 20% bénh nhan dong kinh cuc bo phirc tap. O nhiing bénh
nhan c6 tén thuong khdi, ton thuong tan sinh nhiéu hon tén thuong khong phai ung
thu. Trong mot bao cdo vé 216 mau phiu thuét lién tiép tir bénh nhan dong kinh

thury thai dwong, c¢6 75 (34,7%) khdi u va 51 (23,4%) ton thuong khu tra khong phai
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ung thu nhu di dang, di dang mach mau va ton thuong than kinh dém khong dac
hiéu [38]. Nghién ctru cua chiing t6i c6 két qua twong tu, ton thuong tan sinh khdi u
(41,3%) va ton thuong khu tra khong phai ung thu (34,5%). Cac khéi u than kinh
dém phat trién cham, do 4c thap va biét hoa tdt 1a nhitng t6n thuong do biéu hién
dong kinh nhat [37], [38]. Trong s 58 bénh nhan trong nghién ctru: u sao bao
(29,3%), u mang ndo (12,1%), u than kinh dém d6 ac thap (12,1%), u dang mach
mau (22,4%). Blumcke va cong su [38] cling ghi nhan khdi phat dong kinh sém xay
ra lién quan dén cac loai khoi u do 4c thap. Cac khdi u khac ¢ lién quan dén su
khoi phat ciia bénh dong kinh xay ra chu yéu trude 18 tudi 1a u than kinh dém do ac
thap theo WHO 2016 [113]. Mot nam sau phau thuat, 68,4% bénh nhan c6 khi u
(79,9% tré em va 63,5% ngudi 16n) hét co giat [38].

Bang 4.5: Giai phau bénh trong nghién ctru véi céc tac gia

Tac gia N U néo Xo héa | Loan sian khu | U dang
hai ma tru vo nao mach mau
Clusmann H. 89 46% 31% 1% -

(2004) [54]

Muttaquin Z. 56 28% 28% 22% 9%
(2006) [126]

Fujimoto A. (2015) 32 18,7% 53,1% - 6,3%
[75]
Kanchanatawan B 189 17,5% 74,1% 5,8% -

(2014) [92]

Schmitt F. C. 67 | 239% | 26,8% 11,9% 5,9%
(2020) [153]

Nghién ctru nay 58 | 413% | 20,7% 3,4% 22,4%
(2021)
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Loan san v6 ndo khu tra (FCD) va di dang phat trién vo ndo (MCD) 1a nhing
chan doan md bénh hoc thuong gdp ¢ nhitng bénh nhan dong kinh. Veer va cong su
[175] d4 nghién ctru 88 bénh nhan c¢6 chan doan mé bénh hoc cua FCD (n = 57)
hoac MCD (n = 31), dugc diéu chinh theo huéng dan méi nhét cua ILAE 2011 [39].
Nhitng ton thuong nay thuong & thuy thai duong va khong d& phat hién biang CHT
thudng quy. Cac phuong thirc hinh anh than kinh dé phat hién cac ton thuong loan
san d3 duoc cai thién rat nhiéu. Nhung ca EEG va CHT déu khong du dé loai bo
FCD. Cit bo hoan toan FCD duoc chip nhan rong rii 1 yéu t6 tién doan quan trong
nhat kiém soat con dong kinh sau phiu thuat. Khéi phat dong kinh & nhitng bénh
nhan c6 di tat phat trién vo ndo sém hon so véi nhirng bénh nhan mic cac loai bénh
khac. Nhin chung, 57,6% bénh nhan c6 di tat phat trién vé ndo (59,9% tré em va
54,6% nguoi 16n) hét co giat trong vong 1 nim sau phau thuat [38]. Trong nghién
ctru ctia ching t6i chi ghi nhan 2/58 (3,4%) truong hop FCD duoc phiu thuat.
Chung t6i cho rang day 1a bénh kho trong dong kinh khang thudc, chua nhiéu trung
tdm quan tdm va phac dd chuyp CHT chuin cho phat hién bénh 1y nay. Nhiing
truong hop dong kinh khang thude va chup CHT chua ghi nhan ton thuong, can giri
dén nhiing trung tdm chuyén phau thuat danh gia lai cho bénh nhén, dic biét chup
CHT 3T phac d6 chuyén phat hién FCD.

Rosenow va cong su [146] trong mot nghién ctu téng hop ghi nhan con
dong kinh 1an dau lién quan dén u mach mau dang hang, nguy co dong kinh trong 5
nam 1a 94%. Vi vay, néu dong kinh c6 thé lién quan dén u mach mau dang hang can
diéu tri. Theo cac hudng dan hién hanh NICE, chiing t6i dé nghi tit ca cac bénh
nhan u mach mau dang hang véi con dong kinh dau tién phai duoc chuyén gap dén
mot chuyén gia dic bi¢t dugc dao tao va c6 chuyén mon trong bénh dong kinh dé
danh gia xem con dong kinh ctia bénh nhan c6 lién quan dén u dang mach mau hay
khong. Phiu thuit sém c6 thé dugc xem xét trong cac tinh hudng c6 nguy co chay
mau cao, & nhitng bénh nhin khong thé tuin thu diéu tri AED va ¢ nhiing bénh

nhan c6 mong mudn cubi cung ngig AED [146].
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4.7. KET QUA PHAU THUAT VA CAC YEU TO LIEN QUAN
4.7.1. Tinh trang lic nhép vién va két qua sau phiu thuat

Tat ca bénh nhan déu duoc danh gia theo thang diém Karnofsky truée phiu
thuat va phan nhom tét, vira va xau tai thoi diém ra vién. Bénh nhan ra vién véi két
qua tbt chiém 94,7% (Karnofsky: 80-100 diém), vira chiém 5,3% (Karnofsky: 50-70

diém) va xau chiém ti 16 0% (Karnofsky: 0-40 diém).

Karnofsky Performance Status

o

B Trrde md M Sau md

Biéu d6 4.2: Thang diém KPS trudc mo va sau md

Theo bang 3.26, chuong 3, tinh trang trudc nhap vién theo KPS ¢6 lién quan
dén két qua sau phau thuat cé y nghia théng ké (p < 0,0001). Két qua ciia chung t6i
phu hop véi cac tac gia khac [66], [140]. Thang diém KPS cang cao duoc xem la
yéu t6 tién luong tot sau phau thuat.
4.7.2. Lién quan giira tudi khoi phat, tuéi phiu thuit, thoi gian dgng kinh va
két qua sau phiu thuit

Mot s6 nghién ctru da bao cao mdi lién quan giira tudi phau thuat thap va ti 1
bénh nhan duy tri hét con dong kinh sau phau thuat 1au hon [55], [153]. Nguoi tré
tudi 16 rang sé co dong kinh trong thoi gian ngin hon so voi nguoi 16n tudi, tudi
phau thuat cta bénh nhan c6 mdi lién quan giita thoi gian dong kinh va két qua sau
phiu thuat. Pong thoi, chiing toi cling tim thay trong cic nghién ciru ing ho tudi

phau thuat nho va thoi gian dong kinh cang ngin tai thoi diém phiu thuat [164].
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He va cong su [82] bao cdo rang gin 25% bénh nhan mdi duoc chan doan
dong kinh 13 nguoi 16n tudi, ngay cang c6 nhiéu nghién cru cho rang phiu thuat cat
b6 ching dong kinh khang thube ¢ ngudi gia 14 an toan va hiéu qua [82]. Orio va
cong su [131] nhan thiy rang két qua phiu thuat cit thuy thai duong trudc & bénh
nhan 16n tudi c6 két qua tuwong ty nhu & bénh nhén tré tudi. Mot sé nha nghién ciu
cling chi ra rang ti 1& khong con dong kinh & bénh nhan TLE cao tudi 12 khong dong
nhét, dao dong tr 30% dén 81%. Cac két cuc sau phﬁu thuat trén dién rong nay c0
thé co sy khac biét vé can nguyén hodc cac van dé lién quan dén ¢& mau nho.

Trong nghién ctru ctia chiing t6i ¢6 8/57 trudng hop (14%) trén 60 tudi co két
qua tot sau mo Class I va Class 11, 2/57 truong hop trén 60 tudi c6 két qua sau md
Class III (3,5%). Qua d6 ching t6i nhan thiy rang c6 modi lién quan gitta tudi va két
qua phéu thuét theo kiém dinh Fisher’s, p = 0,022, giéng nhu nhirng nhan dinh cua
céc tac gia khac, tudi ctia bénh nhan ciing 12 mot yéu t6 can quan tam trudc mo [35],
[39]. Chiing t6i str dung kiém dinh ANOVA ghi nhan cé sy lién quan nhém bénh
nhan trén 60 tudi cé sy khac nhau mang ¥ nghia théng ké v6i cac nhoém tudi con lai

va két qua sau phiu thuat.

Trong nghién ctru nay, ching toi thy c6 sy khac biét mang y nghia thong ké
giita tudi khoi phat va tudi phau thuat. Su khac biét nay cho thdy nhiéu bénh nhan
khoi phat con dong kinh tir rat sém (2 tudi) va bénh nhan cé thoi gian dong kinh
kéo dai hon 10 nim mdi duge dua vao chuong trinh danh gia trudc phau thuat. Co
12/57 truong hop (21%) c6 thoi gian dong kinh trén 10 nam. Engel va cong su thay
mdi lién hé giita thoi gian bi dong kinh va két qua kiém soat dong kinh tt hon sau
phiu thuat theo tong quan hé thong va phan tich tong hop. Cac thio luin vé tam
quan trong ctia phau thuit dong kinh sém hon da c6 tir 1au doi va thic ddy cac nha
nghién ctru Hoa Ky dé bit diu mot nghién ciru ngu nhién c6 ddi ching (RCT) day
tham vong (ERSET), da x4c dinh phau thuat sém & bénh nhan dong kinh thuy thai
duong khang thubc ngay sau khi that bai 2 thudc chéng dong kinh 13 wu viét hon
tiép tuc str dung thudc chdng dong kinh, rit ngan thoi gian dong kinh va tudi phiu

thuat [64]. Ching t6i ciing tim thy su lién quan giita tudi khoi phat va tudi phau
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thuat voi két qua sau phau thuét. Tubi phau thuat nhé va bénh nhan duoc phau thuat
som c6 tién luong tdt dén két qua sau phau thuat.

Jeong va cong sy [90] xem tudi phau thuat, tudi khoi phat va thoi gian bi
dong kinh 13 nhitng chi s tién luong vé& két qua sau phiu thuit. CAc nghién ciu
trudc day di cho thdy rang nhitng bénh nhan co thoi gian dong kinh trude phiu
thuat dai c6 két qua xau, va c6 nhiéu kha ning biéu hién cac ving sinh dong kinh
16n va nhiéu ton thuong lan téa hon, kho loai bo bang phau thuat. Trén co s& nhiing
quan sat ndy, ngudi ta d3 dua ra gia thuyét cho muc dich ctia nghién ctru hién tai
rang thoi gian dong kinh co thé 13 yéu t6 du doan chinh vé két qua phau thuat lau
dai [55], [90]. Nghién ctru ctia chung t6i ghi nhan c6 12 bénh nhan c6 thoi gian
dong kinh tir 10 nam, nhung c6 11 bénh nhan sau phau thuat kiém soat con dong
kinh Engel Class L. Vi vdy, chtng toi chua nhén thay vai tro cua thoi gian dong kinh

trén 10 ndm s& anh hudng dén két qua phau thuat, theo kiém dinh Fisher’s, p = 1.
4.7.3. Lién quan giira triéu chitng con dong kinh, tin suit con va két qua sau
phiu thuat

Lam sang trudc phiu thuat co con co cing co gidt hai bén (GTCS) gan nhu
tang gap d6i nguy co tai phat trong phau thuat TLE [123], [155]. Schwartz va cong
su [155] da xac dinh su Véng mat cua GTCS la mot yéu t6 du bao két qua quan
trong cho nhiing bénh nhan TLE, du bao tai phat mudn sau it nhat 1 nim khong
dong kinh lién két GTCS vd&i két cuc x4u chi ¢ nhitng bénh nhan NTLE, mat lan nira
lam ting gap doi nguy co tai phat. Khoang 90% bénh nhan khong c6 tién sit GTCS
hoan toan khong bi bién chimg ¢ 7 ndm sau phau thuat so véi <40% bénh nhan noi
tra c6 GTCS. Mat khéc, cac tac dong ti€n luong ctia con dong kinh thuong xuyén
hodc GTCS chua duoc xac nhan v6i phau thuat dong kinh vé ndo thai duong [123],
[155]. Nhitng két qua ndy cho thiy rang tan suit va mic d6 nghiém trong 1a nhimng
dau hiéu cho thy su hién dién cia mang ludi biéu sinh hoat dong nhiéu hon va
rong hon (c6 thé vuot ra ngoai thiy thai dwong va / hodc lién quan dén bén trai) ¢

nhirng bénh nhan nghi ngd TLE. Trong nghién ctru ndy, ching t6i nhan thdy c6 mbi
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lién quan giita con khoi phat cuc bd va GTCS véi két qua sau phau thuat (Kiém
dinh Fisher’s, p = 0,006), phu hop véi cac nghién ctru trén.

Trén co s phan tich don bién va da bién, Sun va cong su [164] ghi nhan cac
loai dong kinh c6 lién quan dén két qua phau thuét lau dai dugc danh gia <5 nim
sau phau thuat. Thir nghiém ¥2 cho thay su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé két qua
dong kinh giita khoi phat don gian va khoi phat phirc tap hodc chuyén thanh co
cimg co giat hai bén thuong xuyén. Hon nita, quan sat thiy rang 19 bénh nhan
(15,7%) c6 con dong kinh chuyén thanh CCCG hai bén thudng xuyén, bao gém 7
bénh nhan (36,8%) co két qua tét va 12 bénh nhan (63,2%) c6 két qua kém. Nhiing
két qua nay chi ra rang con dong kinh chuyén thanh CCCG hai bén c6 lién quan dén
mot két qua toi t& hon. Nguoc lai, ching t6i quan sat thiy rang 20/58 bénh nhan
(34,5%) c6 con dong kinh chuyén thanh CCCG hai bén thuong xuyén, trong khi
19/58 bénh nhan (32,8%) c6 con dong kinh chuyén thanh CCCG hai bén cho thay
kha ning kiém soat con dong kinh tét va 1/58 bénh nhan (1,7%) c6 con dong kinh
chuyén thanh CCCG hai bén kiém soat con dong kinh kém sau phau thuat. Chlng
t6i chua ghi nhan méi lién quan giita con dong kinh chuyén thanh CCCG hai bén
anh hudong xau dén két qua sau phiu thuat.

Tan suét con dong kinh cao c6 thé 1a yéu td tiéu cuc dén két qua phau thuat.
Trong nghién ctru ctia chung t6i, tan suat dong kinh trude phau thuat khong lién quan
dén két cuc dong kinh sau phﬁu thudt & bénh nhan TLE. Dir li¢u lién quan dén vai tro
ctia tan s6 dong kinh khong nhit quan trong tai liéu. Trong mot nghién ctru trude day
ctia va cong sy [70] trén 79 bénh nhan véi TLE (tit ca cac nguyén nhan), nhiing
ngudi c¢6 > 20 con mdi thang it ¢ kha niang hét dong kinh sau khi phau thuat so véi
nhitng bénh nhan con lai (p = 0,009). Tuy nhién, mét nghién ctru khac [27] da phat
hién ra rang & nhiing bénh nhéan da cat thiy trude thai dwong, tan suat con trude phau
thuat khong lién quan dén tan sudt con sau phiu thuat (p = 0,9). Dit liéu cua ho dé
xudt rang tan sudt con dong kinh trude phau thuat khong anh huong dén két qua phiu
thudt & bénh nhan TLE. Nghién ctru nay, ching t6i chua ghi nhan tan suit dong kinh

cao trude phau thuat s& anh hudng dén két qua sau phau thuét (p > 0,05).
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4.7.4. Lién quan giira dién ndo, CHT so niio va két qua sau phiu thuit

Chén doan trude phiu thuat bang CHT c6 tuong quan voi két qua dong kinh
sau phau thuat. CHT ndo dugc xem 1a cong cu tich hgp danh gia bénh nhan dong
kinh trudc phiu thuit. Thong thuong dong kinh thuy thai dwong c6 lién quan dén
t6n thuong cu trac ndo cd thé do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Cé bang chimg
chic chan rang CHT trudc phau thuat da xac dinh HS phu hop véi dong kinh & thuy
thai duong 12 mot yéu t6 quan trong lién quan dén két qua phiu thuat dong kinh
thuan loi [101]. Cac phat hién bénh 1y phd bién khac dbi véi dong kinh thiy thai
duong bao gff)m: di dang mach mau, khdi u than kinh dém muc do thép va di dang
phat trién vo ndo, thuong gip hon va loan san vo ndo khu tra dang duoc cha y vi
nhing ton thuong nay co thé bi bo sot trén CHT thudng quy [177].

Bénh nhan dong kinh ¢c6 CHT am tinh c6 it co hdi phau thuat dong kinh hon
so v&i nhitng ngudi ¢ tén thuong dugce ching minh bang CHT va phau thuat dong
kinh kiém soat con dong kinh thap hon tir hai dén ba 1an so voi khi ¢6 tén thuong
trén mo bénh hoc hodc CHT ndo [108]. Dit liéu dugc cong bd nhit quan vé cac yéu
td tién doan tich cuc va manh mé cua sy thuyén giam con dong kinh sau ph?tu thuat
HS, khéi u va CHT bat thudng véi sy két hop EEG / CHT va phau thuét cat ton
thuong mé rong. Két qua 58 truong hop ciia chung toi ghi nhan c6 sang thuong trén
thai duong trong va hay vo nao thai duong co két qua sau phau thuat theo Engel
Class chiém ti 18 87,9%, phu hop vé&i bao cdo cua nhiéu tac gia khac [92], [96],
[132], [138], [140].

Nghién ctru hién tai cho thiy rang viéc tip trung danh gia trudc phiu thuit
tuong tng v4i bén phau thuat c6 tic dong nhiéu hon dén viéc kiém soat dong kinh
sau phau thuat so v&i viéc phan bd cac IED trudc phau thuat [116], [118]. Su phu
hop ctia ving khéi phat dong kinh trong dién ndo d6 véi thuy thai duong bi anh
huong c6 nhiéu tac dong hon dén két qua dong kinh sau phiu thuat hon 1a phan bd
IED trudc phau thuat [138], [172], [176], [177]. Do @6, dir liéu cta ching t6i goi ¥
rang bénh nhan TLE c¢6 thé thu dugc lgi ich tir phau thuat dong kinh ngay ca khi

IED vuot qua thuy thai dwong bi anh hudng cua ban ciu ndo bén va ngay ca khi
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xudt hién ca hai bén, mién 13 sy khoi phat dong kinh chi giéi han ¢ thuy thai duong
bi anh huéng.

Chung toi nhan thay su khai phat con dong kinh truéc phau thuat séng dién
ndo bat thuong chi gidi han & thuy thai dwong 1a 81,1% va ddi voi IED 1a 46,6%.
Céc con dong kinh khoi phat va IED vuot qua thuy thai duong lan ra ca ban cau va
ban cau hai bén c6 thé phat hién duogc 1an luot 14 17,2% va 1,7%. Cac nghién ctru
trudc day da bao cédo IED hai bén ddc 1ap ¢ 40-60% bénh nhan TLE, thuong xuyén
duogc tim thdy ¢ TLE than kinh. Theo gia thuyét, hoat dong dong kinh hai bén c6 thé
1a do su phat sinh biéu sinh thir cip véi sy md rong ciia mang ludi sinh dong kinh,
lién quan dén thoi gian dong kinh dai hon va dic biét 1a tan suat dong kinh cao hon
nhu da thdy & cac mo hinh dong vat [105].

Dinh nghia chinh x4c trudc phau thuat cia EZ dong mot vai trd quan trong
d6i véi két qua dong kinh thuan loi sau phiu thuat. Liiders va cong su [115] da dinh
nghia ving EZ 13 “ving vo ndo can thiét va du dé bat dau cac con dong kinh va viéc
cit bo hodc ngét két ndi 1a can thiét dé loai bo hoan toan cac con dong kinh”. Do do,
EZ d3 dugc bao cdo bao gdm ving khoi phat dong kinh va viing ¢6 kha ning phat
sinh dong kinh lién ké voi kha niang tu kich hoat con dong kinh. C6 bang ching cho
thay ving kich thich thuong rong hon ving kich thich di dugc x4c nhéan trong
nghién ctru hién tai voi IED hai bén c6 lién quan dén két cuc dong kinh thuan lgi
néu kiéu khoi phat dong kinh chi giéi han ¢ thuy thai dwong bi anh huéng [105],
[106].

Cendes va cong su [47] da trich dan dé phan tich ting bo dit liéu trong sb 2
bo dir liéu nay mdt cach riéng biét dé xac dinh xem liéu cac phat hién dién nio d6
ngoai con co thé du tin cay dé xac dinh do tré cua dién ndo d6 & nhitng bénh nhan
chan doan cin 1am sang TLE, trong d6 CHT c6 dd phan giai cao cho thiy teo hai
ma. Day 1a loat bai 16n nhat dugc bao cao cho dén nay va két qua ctia ho dong y voi
két qua ciia mot nghién ctru 16n khac. Ho dd ching minh rang & bénh nhan TLE va
teo hdi hai ma mot bén viéc do dién ndo d6 dai han dé ghi lai cac con dong kinh van

la bat budc do61 voi bénh nhan noi tra khong c6 hoac cé biéu hién di dang mach mau
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ndo. Hon nita, két qua video-EEG duong tinh 13 mot yéu t6 du doan két qua phau
thuat, diéu ndy cho thay rang nhitng bénh nhan bi ton thuong thity mot bén c6 thé
mong doi mot két qua cai thién hon so v6i nhitng bénh nhén bi ton thuong thuy hai
bén. Tat ca bénh nhan dong kinh thuy thai duong co teo hdi hai ma trén CHT trong
nghién ctru nay déu duoc do dién ndo d6 ¢ ghi hinh (VEEG), nhim x4c dinh ving
khéi phat dong kinh (I0Z), gdp phan xac dinh ving sinh dong kinh (EZ).

Trong nghién ctru cua ALJasser va cong su [24], IED trude phﬁu thuat chu
yéu dugc quan sat mot bén (45,2%) va hai bén (44,3%), chiém gan 90% trudong
hop. Piéu nay chi ra rang viéc phong dién TLE c6 thé co sy tham gia ciia ca mot
hoic hai bén. Néu IED cung bén véi thuong ton, ti 16 khong dong kinh sau phiu
thudt 1an luot 12 96,1%, 92,2%, 88,2% va 86,3% & 1, 2, 3 va 4 nam. Tat ca déu cao
hon ty 1¢ kiém soat con dong kinh chung. Ti 1¢ IED hai bén khong dong kinh sau
phau thuat 1an luot 13 69,6%, 67,4%, 60,9% va 56,5% & 1, 2, 3 va 4 nam, thé hién
su khac biét dang ké vé mat thong ké. Nhirng thay ddi dién ndo dd trudc va sau
phau thuat chimg t6 rang loai dién ndo do tién trién thanh binh thuong va phéng
dién trudc mot bén véi sy kiém soat sau phau thut cac con dong kinh. Ho dé nghi
diéu tri phau thuat som cho céac truong hop CHT ¢6 ton thuong v6i IED mét bén, Vi
n6 c6 thé tranh t6n thuong than kinh do dong kinh lau dai va sy tong quat cia mang
ludi than kinh dong kinh, bao gdm phong dién bén canh thtr phat va dong kinh doc
lap bat ngudn & thuy thai duong bén canh [24]. Alsemari va cong su [26] ciing nhan
thiy rang nhitng bénh nhan du c6 phat hién bat thudng trén CHT c¢6 tién luong tong
thé sau phau thuat tt hon: HS, khdi u va CHT bét thuong voi sy dong thoi
EEG/CHT va phau thuat cat bo rong rai. Két qua cua chiing t6i phii hop véi cac tai
lidu bao cao qudc té [24], [26].

TIRDA 1a mét loai dién ndo do dién hinh dugc Cobb mé ta ban dau vao nim
1945. N6 dugc phan loai thanh ba dang riéng biét theo viung vo ndo lién quan trén
dién ndo d6: vung tran (FIRDA), vung thai duong (TIRDA) va chiam (OIRDA).
Trai nguoc véi FIRDA va OIRDA, TIRDA 14 déu hiéu cao cia bénh 1y bén dudi.
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TIRDA c6 mbi twong quan cao v6i bénh dong kinh, trong khi FIRDA 13 mot miu
dién ndo d6 khong dic hiéu [76].

TIRDA c6 mét sb loi thé khong lién quan dén hoat dong phong dién dang
dong kinh (IED), hoat dong delta khong can phai chd doi hodc kich dong bang cach
giam bot thude chdng dong kinh. N6 dic biét hiru ich khi hoat dong dang dong kinh
khong c6 hodc rat trAm trong. N6 co thé duoc st dung nhu mot cong cu sang loc dé
phat hién cac truong hop trong d6 bénh 1y cua vo ndo c6 thé khong duoc két hop
véi mot vung khu tra [87].

Nghién ctru cia Gennaro va cong su [76] st dung VEEG ctia 129 bénh nhan
dong kinh khang thudc da trai qua mot quy trinh danh gia tién phau thuat khong
xam lan. Bénh nhan duoc chia thanh 3 nhom: dong kinh thly thai duong, dong kinh
ngoai thai duong, va phdi hop. Theo ving sinh dong kinh dugc xac dinh bang cach
st dung cac tuong quan giai phau-1dm sang-hinh anh, 3 phan nhém khac nhau cua
TLE da dugc xéac dinh: trong, vo ndo va phdi hop. Cho thdy kha ning dinh vi ving
sinh dong kinh ctia TIRDA, cho thdy rang mé hinh nay cé thé dugc coi 1a dau hiéu
EEG cutia EZ lién quan dén cau trac mTLE. TIRDA dugc quan sat thdy & phan 16n
bénh nhan bi anh huéng boi TLE: mTLE (85,7%) va nTLE (66,7%) trong TLE. Ho
cho théy rﬁng TIRDA déng mdt vai trd trong viéc xac dinh vung sinh dong kinh,
cho thay rang mé hinh nay c6 thé duoc coi 1a diu hiéu EEG ctia mot qua trinh biéu
sinh lién quan dén cau trac thai dwong trong [76]. Trong nghién ctru nay, ching toi
ghi nhén TIRDA trong 31/58 truong hop (53,4%) phu hop véi sang thuong sinh
dong kinh thuy thai duong cting bén, ¢ vai trd quan trong anh hudng két qua dong
kinh sau phau thuat. Ching t6i nhan thiy, c6 sy lién quan gitta bat thuong song dién
ndo dong thuan, cing bén vai sang thuong sinh dong kinh trén CHT s& dat két qua
t6t sau phau thuat.

4.7.5. Lién quan giira giai phiu bénh va két qua sau phiu thuat

Trong nhitng nim gan ddy di c6 su quan tam dang ké vé méi lién quan giira

két qua ctia phiu thuat dong kinh va ton thuong cdu trac & thuy thai duong. Ti 18

cao bénh nhan kiém soat con dong kinh t6t (86,5%) 1a diéu hai l1ong dbi voi mot loat
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bénh nhan TLE [73], [121], [137], [182], [184]. Trong mdt nghién ctru vé két qua
dong kinh sau phau thuat & 135 bénh nhan, Berkovic va cong su [31] d3 quan sat
hét con dong kinh trong 2 nim & 80% bénh nhén c6 ton thuong, 62% & nhimng
ngudi bi xo cing hoi hai mé, va 36% & nhitng ngudi khong ton thuong. Ton thuong
dugc chiing minh vé mit moé bénh hoc la yéu t tién doan manh m& vé mot két qua
dong kinh thuén loi trong sb 184 bénh nhan di trai qua phiu thuat cit thuy thai
duong trude tai Mayo Clinic. Nghién ctru cua ching toi chi bao gdm nhitng bénh
nhan MTS mét bén dugc cho 1a co tién lugng két qué phau thuat tdt nhat. Viéc phat
hién MTS mét bén trén CHT 1a yéu t6 tién doan duong tinh quan trong nhat d6i voi
két qua phau thuat tot sau CAH [149].

Berkovic va cong su [31] nhan dinh cic kKhdi u ndo 1a chan doan mé bénh
hoc phd bién thir hai, xay ra & 23,6%, trong d6 u sao bao 13 thuong xuyén nhat
(dugc tim thdy & 10,4% tong s6 bénh nhan trong dan s6 nghién ciru). Cac khdi u
mang ndo 1a loai khéi u thuong gip tht hai (5,9% bénh nhan). Khoi phat dong kinh
som xay ra lién quan dén ca hai loai khéi u, v6i tudi trung binh (= SD) khi khoi phat
14 13,1 + 10,7 tudi. Cac khéi u khac c6 lién quan dén sy khoi phat ciia bénh dong kinh
xay ra chu yéu trudc 18 tudi 1a u than kinh dém, u sao bao 16ng, u té bao than kinh,
cling nhu cac khdi u biéu mé than kinh cép thap, cac dic diém chi tiét trong s6 do
khong duoc bac si than kinh chi dinh thém. Hau hét cac khéi u nay duoc phén loai 14
cap thap (cip I cia WHO), va cling véi u hach than kinh dém va DNET, chiing chiém
79,2% té)ng s6 khdi u trong loat bénh nay. Mot ndm sau phﬁu thuat, 68,4% bénh nhan
6 khéi u (79,9% tré em va 63,5% ngudi 10n) hét dong kinh. Tuchi T. va cong su [85]
khong c6 su khéac biét dang ké vé ti 1¢ hét con dong kinh gitra bénh nhan c6 u sao bao
va bénh nhan c6 u than kinh dém d6 ac thap (lan luot 1a 70,3% va 67,2%). Mic du
mot s6 nghién ctiru da bao céo rang khong co6 mbi lién quan dang ké giita loai phau
thut cit bo khac nhau va kiém soat con dong kinh, phau thuét cit bo khéi u cang
nhiéu 13 yéu t6 dy bao manh nhat vé viéc kiém soat dong kinh lién quan dén khdi u
[73], [145], [147]. Do d6, bénh nhdn c6 nhiu kha ning dat duoc kiém soat con dong
kinh khi tong thé tich cat bo hon 90% khéi u [101].



117

Dj tat phat trién v6 ndo duoc dic trung boi nhitng bat thuong té€ bao cua sau
16p vo ndo [38], [39]. Lamberink va cong sy [101] nhan dinh su két hop cia cac té
bao than kinh bénh va cac té bao bong bong, 1 dic diém cua loan san v ndo khu
trt loai I1, 1a dang pho bién nhat cua dj tat (chiém 45,3% céc truong hop) va 1a hién
dién 6 17,0% téng s6 tré em trong loat bénh tai thoi diém phau thuat; di tat nay
thudng nam & thiy tran (51,6%). Khoi phat dong kinh & nhitng bénh nhan co di tat
phat trién v6 ndo sém hon so véi nhitng bénh nhan méc cac bénh khac, quan sat
57,6% bénh nhan co di tat phat trién vo ndo (59,9% tré em va 54,6% ngudi 16n)
khong bi dong kinh 1 nim sau khi phau thut. Chiing t6i ghi nhan 2 trudng hop
FCD sau md va dang kiém soat con dong kinh t6t sau phau thuat Engel Class I.
Chung t6i can s6 luong mau nhiéu hon va thoi gian theo dodi lau dai dé danh gia
toan dién dang ton thuong nay.

Di dang mach mau dugc tim théy trong 6,1% mau bénh phém, trong do u
mach hang & thuy thai duong 13 loai thudng gip nhat. Con dong kinh khai phat &
bénh nhan di dang mach mau xay ra ¢ do tudi trung binh 13 22,2 tudi, do tudi
thuong cao trong cac loai mo bénh hoc. Khong bi dong kinh 1 nim sau phau thuat &
64,8% bénh nhan mic cac bénh 1y mach mau (73,0% tré em va 63,4% ngudi 16m)
[2], [38]. Nghién ciru nay, chiing t6i ghi nhan truong hop kiém soat con dong kinh
sau phau thuat theo Engel Class I, phut hop véi nhiéu tac gia khac.

Trong nghién ctru thudn tap 16n, da trung tdm cta Lamberink H. J. va cong
su [101] trén 9147 bénh nhan da trai qua phiu thuat dong kinh & 18 qubc gia chau
Au, chan doan mé bénh hoc 1a mot yéu t6 quan trong va doc lap quyét dinh két qua.
Ty 1& bénh nhan thudc loai Engel I 1a 68% ¢ bénh nhan sau phau thuét 2 nim, thay
d6i tir 78% & bénh nhan c6 sang thuong trén CHT dén 50% & nhitng ngudi dugc
phan loai la FCD loai I hoac MCD nhe. Tu 1 dén 5 nam sau ph?lu thuat, ty 1€ nay
giam trong khoang 2% dén 9%, tiy thudc vao ton thwong ndo co ban va it nhat 1a &
nhirng bénh nhan c6 ton thuong mach mau va khéi u. Cac yéu td quyét dinh doc lap
vé kha nang hét con dong kinh 13 mé bénh hoc, tudi nhé hon khi phiu thuat, vi tri

cta thuy thai duong duoc phiu thuat va thoi gian bénh ngan hon trude khi phiu
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thuat. Cac nghién ctru 16n trude day di phan tich mdi lién quan gitta mé bénh hoc
va két qua phau thuat [26], [33], [39]. Nhiéu nghién ctru di chi ra sy cham tré trong
viéc gioi thiéu bénh nhan dong kinh khu tra dén trung tdm phau thuat dong kinh
chuyén biét, vi thoi gian trung binh tir khi khoi phat dén khi phau thuat 1a 20 nim
& nguoi 16n. Mot yéu td khac co thé 1a quan diém cta bénh nhin vé phau thuat dong
kinh [101]. Do d6, danh gia m6 bénh hoc ¢ bénh nhan dong kinh thuy thai duong
cung cip thong tin o lién quan vé tién luong.

Bang 4.6: Két qua giai phiu bénh va két qua sau phau thuat.

GPB Két qua thuén loi Két qua bat loi

Xo hoa hai ma 11 0
Loan san vo ndo khu tra 2 0
U mach mau dang hang 11 0
Di dang dong tinh mach nao 3 0
U mang nédo 8 0
U sao bao 13 3
Ganglioglioma/DNET 2 0
Tén thuong ngoai truc 4 0

Tong cong 95 3

Trong nghién ctru ndy, chung t61 ghi nhan vai trd quan trong ctia CHT giup
danh gia trudc phiu thuat giup xac dinh ban chat ton thuong phu hop véi két qua
giai phdu bénh sau mo. Trong nghién ciru nay, c6 1 trudong hop khong ghi nhin loan
san vo ndo khu tri trén CHT 1,5T nhung phat hién trén CHT 3T va duoc khing
dinh két qua trén giai phadu bénh. CHT phat hién 4 ton thuong sinh dong kinh nhung
chua 13 ban chat trong 57 trudng hop. Do nhay va do dic hiéu cao cua CHT trong
PKTTD la 98,2% va 92,8% c6 dbi chiéu két qua giai phau bénh sau mo.

Chung t0i ciing nhan thay co su lién quan giita két qua giai phau bénh va
song dién ndo bat thuong trén dién ndo do trudc phiu thuat theo kiém dinh Fisher’s,

p = 0,046. TIRDA va IED thuong dugc ghi nhan khu tra tai sang thuong ndo thuy
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thai duong, Khi ching t6i phan nhém riéng thay dbi IED trén dién ndo dd trude
phiu thuat va két qua giai phadu bénh. Ching t6i nhan thiy c6 mdi lién quan giira
nhom giai phau bénh xo héa hai ma va loan san vé ndo khu trt va IED trén dién ndo
d6 trude phiu thuat qua kiém dinh ANOVA, p = 0,008. Két qua cia chiing t6i phu
hop véi céc tac gia khac, déu khing dinh t6n thwong ndo trén CHT, bét thuong trén
EEG va iy hét thuong ton 1a yéu t6 tién luong t6t cho két qua sau phiu thuat [132],
[138], [148], [157], [170], [176], [177].

4.7.6. Lién quan giira cac yéu t6 truéc phiu thuit va két qui sau phiu thuat
trong phuong trinh hdi quy da bién

Qua két qua trinh bay chuong 3, chung t6i str dung kiém dinh don bién va da
bién ghi nhan dugc tuong quan giita nhitng nhom trong yéu tb trudec mo (tudi khoi
phat, tudi phiu thuat va thang diém Karnofsky) va két qua sau mo voi do tin cdy
p <0,05.

Dua vao két qua sau phau thuat va cic bién trong nghién ctru, chung toi sir
dung phép kiém sy tuong quan va mé hinh hdi quy da bién nhan thay c6 mdi twong
quan doc 1ap gitra tudi khai phat, tinh trang lac nhap vién va tan suat con dong kinh
anh hudng dén két qua phau thuat (R = 0,74, p = 0,0001, Durbin-Watson = 2,1).

Phuong trinh hdi quy: Két qua phiu thuat theo Engel = 0,605*F Karnofsky
+0,347*F_Tubi khoi phat + 0,217*F Tan suat con dong kinh. Pay 14 phuong trinh
hdi quy tuyén tinh, udc luong t6t nhat vé mdi quan hé chan thuc giira cac bién sb.
Chung ta c6 thé du bao vé bién s6 két cuc (két qua sau phau thuat) dya vao gia tri
quan sat ctia bién sé doc 1ap (tudi khoi phat, tinh trang lac nhap vién va tan suét con
dong kinh). Pay la két qua quan trong ma nghién ciru nay ghi nhan dugc.

4.8. THEO DOI SAU MO
4.8.1. Thoi gian hau phiu

Thoi gian ndm vién trung binh trong nghién ctru nay 1a 8,1 ngay. C6 38/58
truong hop xuat vién trong vong 7 ngdy, chiém ti 1& 65,5%. Trong thoi gian nim
vién, chung t6i theo doi tinh trang lanh vét thuong, nhiém triing, mau tu sau md va

dic biét nhat con dong kinh sém trong 7 ngay hau phau. Chung t6i quan sat co 3/58
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(5,2%) truomg hop dong kinh sém sau phau thuat. Ca 3 trudng hop nay cé thoi gian
nam vién > 8,1 ngay, tat ca déu xuat vién véi tinh trang khong con dong kinh Engel
| va thang diém KPS t6t. Ching toi ghi nhan 3/58 (5,2%) c¢6 con dong kinh sau
phau thuat, chua ghi nhéan sy lién quan dong kinh sém sau mo dén két qua kiém soat
dong kinh chung sau phau thuat véi p > 0,05, phu hop véi bao cdo ctia Kesezoudis
va cong su [94].

C6 2/58 (3,4%) truong hop viém mang ndo chan doan bang két qua choc do
dich nao tiy va duogc diéu tri phac dd viém mang nao tai bénh vién léy mau. Ca 2
truong hop déu 6n dinh, xuit vién voi thang diém KPS tét. C6 2/58 (3,4%) truong
hop sup mi sau phau thuit, trong thoi gian nim vién dd hdi phuc gan nhu binh
thuong, khong ghi nhan song thi, ciing xuat vién véi thang diém KPS tt. C6 2/58
(3,4%) trudng hop yéu ntra nguoi sau phau thuat, 3/58 (5,2%) trudng hop phu néo,
trong d6 c6 1 truong hop khong dap tGng véi diéu tri ndi khoa chéng phu nio can
phau thuat mé so giai ép. Nhitng truong hop nay déu chim soc tai don vi hoi strc
Ngoai Than Kinh theo d&i va diéu tri tich cuc, chua ghi nhan truong hop tor vong
sau md. C6 2/58 truong hop xuat vién véi thang diém KPS vira chiém ti 1& 3,4%,
phtt hop véi bao céo cia nhiéu tac gia [65], [66], [94].
4.8.2. Theo déi sau xuit vién

Theo d&i bénh nhan sau m6 van 1a mot van dé khé khin trong tt ca nghién
ctru. Trong nhom nghién ctru ciia chung t6i, tit ca 58 bénh nhan tai kham sau
1 thang, 3 thang, 6 thang chiém ti 16 100%. C6 21/58 truong hop tai kham dudi
12 thang chiém ti 1¢ 36,2% va 37/58 truong hop tai kham sau 12 thang chiém ti 1¢
63,8%. Hau hét cac truong hop, bénh nhan tai kham theo hen, chup CHT so nio, do
dién ndo d6 kiém tra va diéu chinh giam liéu thuéc chong dong kinh [32]. C6 23/58
truong hop, chung t6i theo di hon 24 thang chiém ti 1& 39,7%. Chiing t6i nhan thay
bénh nhan trong nhom nghién ctru ti 1€ tdi kham va tudn thu diéu tri tot sau
xuét vién.

Trong nghién cru nay, ching t6i bao co lwong AED giam dang ké trong

giai doan hau phau. Muc tiéu chinh sau phau thuat dong kinh 1a bénh nhan khong



121

dong kinh trong diéu kién khong c6 AED. Mat khac, su cai thién chét luong cudc
song dé dang duoc ghi nhan ¢ nhitng bénh nhan khong dung thudc AED va khdng
bi dong kinh. Nhitng bénh nhan nay cho thay it tic dung phu hon va chi phi lién
quan dén AED thip hon [156]. Ching tdi quan sat 14/58 (24,1%) bénh nhan ngung
hoan toan thubc chéng dong kinh, 33/58 (56,9%) bénh nhan tiép tuc ding 1 loai
thudc chéng dong kinh, voi lidu luong thap hon so véi trude md, cb sy giam sb loai
AED mang ¥ nghia thong ké so véi trudc phau thuat (p < 0,05). Pay 1a két qua quan
trong khang dinh vai tro phau thuat dong kinh thuy thai dwong, pht hop véi nhiéu
tac gia khac [26], [54], [60], [92], [119].

Nhitng han ché vé phuong phép luan, sy khac biét vé cach ghi dién ndo do,
viéc ap dung cac tiéu chi khac nhau cho "bat thudng" va sy khac biét trong cach giai
thich dién ndo dd c6 thé 1am thay doi cuong d6 cia hoat dong bat thuong nhu mot
yéu to du doan két qua. Cong huong tir 1,5T va 3T theo phac d6 bénh dong kinh
khac biét dé dang bo sot thuong ton sinh dong kinh, dic biét 1a FCD. Pay 1a nhiing
han ché thuong gip giy kho khin danh gia truée phau thuat cho nhimg truong hop
can phau thuat. Ching tdi ghi nhan dugc ti 18 cao hét con dong kinh theo Engel chu
yéu dua vao su dong thuan gitta 1am sang (dong kinh thuy thai duong) — hinh anh
hoc (phac d6 chup CHT chuan cho bénh dong kinh) — dién ndo d6 (TIRDA vi/hay
IED cung bén voi sang thuong trén CHT). Trén phén tich don bién, ching t6i tim
duge cac yéu to dy doan két cuc bao gom tudi phau thuat, tudi khoi phat, loai con
dong kinh va thang diém Karnofsky. Phan tich da bién cho thiy thang diém
Karnofsky, tudi khoi phat va tan suit con dong kinh trude phau thuat 1a nhitng yéu
t6 tién lwong dang ké cho két qua sau phau thuat. Pay 1a két qua dic biét quan trong
trong nghién ctru ciia chung toi.

Xac suat bénh nhan trong nghién ctru cia Schmitt va cong su [153] khdng
con con dong kinh tang 1én theo sb nam ty do con dong kinh da trai qua. Su két
thuc nay duoc hd trg boi két qua tir mot nghién ctru vé két qua sau phau thuat thai
duong, trong d6 nhiing nguoi khong bi con dong kinh (hodc chi véi SPS) trong

1 nam bat ky c6 90% xac suat khong bi con dong kinh trong nim tiép theo va nhimng
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ngudi ¢6 2 nam khong con dong kinh lién tiép c6 94% co hoi hét con dong kinh
trong nam tiép theo. Nhitng ngudi khac phat hién ra rang xac suat hét dong kinh
trung binh trong 5-6 nam theo ddi 1a 83% & nhitng nguoi hét dong kinh trong nim
dau tién sau phiu thuat thai duong, va 92% & nhitng ngudi khong dong kinh trong
2 nim dau tién. Trong mot nghién ctru khac, ngudi khong bi dong kinh c6 hoic
khong c6 SPS trong 1 nim sau phau thuit, xac sudt sau d6 bi dong kinh duoc uéc
tinh 14 18% sau 5 ndm va 33% sau 10 nim. Ching tdi can tiép tuc theo ddi va danh
gia két qua phau thuat trong thoi gian 1au hon 2 nam, 5 ndm, va 10 nam [80], [88],
[94], [138], [153].
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KET LUAN

Qua nghién ctru 58 truong hop dong kinh thuy thai duong duge diéu tri phiu
thuat, chung t6i rat ra mot s6 két luan sau:

1. Pic diém 1am sang, cong hwdng tir va dién nio dd

- Nit mac bénh nhiéu hon nam, ti 1¢ nit/nam 1a 1,5/1, tu6i thuong gap 30 - 39
va tudi trung binh 37,5 tudi.

- Con ddng kinh khdi phét cuc bd 13 tridu chimg 1am sang thudng gip nhit,
chiém ti 18 100%, thoi gian bénh thudng trén 12 thang, chiém ti 1& 62,1%. Tan suat
con hang thang chiém ti 1& 43,1% va bénh nhan thuong s dung it nhat 2 thudc
chdng dong kinh trude phau thuat, ti 1& 47,5%.

- Trén hinh anh cong hudng tir, ton thuong nio tan sinh (53,5%), ton thuong
dang mach méu (22,4%) va xo hoa hai ma (20,7%) thuong gip nhat, thuong nam &
thuy thai duwong trong (55,2%).

- Pién ndo dd co song dién ndo bat thuong chil yéu khu tra thuy thai duong
trudc cung bén ton thuong ti 1& 81,1%, hoat dong song dong kinh ngoai con chiém
ti 1€ 46,6%.

2. Két qua diéu tri phiu thuit:

- Bénh nhén ra vién theo thang diém Karnofsky voi két qua 96,6% tot, 3,4%
vira va xau chiém ti 1€ 0%.

- Kiém soat con dong kinh sau phau thuat theo phan loai ctia Engel: Class I:
87,9%, Class I1: 6,9%, Class IlI: 5,2%.

- Bién ching sau mo: phil ndo (5,2%), ton thuong diy than kinh so so III
(3,4%), viém mang ndo (3,4%), yéu nira nguoi (3,4%) va mau tu sau mo (0%), tir
vong sau mo 0%.

- V& giai phiu bénh 1y: 22,4% trudng hop 13 u sao bao, 20,7% truong hop 1a
x0 hoa hai ma, 18,9% truong hop 1a u mach mau dang hang.

- Theo di sau mo: 24,1% bénh nhan ngung su dung AED, sb lugng str dung

AED sau md giam dang ké so voi trude mo theo T-test (p < 0,001).
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3. Cac yéu to lién quan dén két qua sau phiu thuat:

Trén phan tich don bién, yéu t6 du doan két cuc tot bao gom tudi phau thuat
< 60 tudi, tudi khoi phat < 60 tudi, loai con dong kinh cuc bd suy giam y thirc
khong chuyén thanh co cimg co giat hai bén va thang diém Karnofsky > 80. Cac
yéu td thoi gian dong kinh, tdn suit con, ldm sang c6 tién triéu, bién doi trén EEG,
két qua giai phdu bénh chua tim thdy mbi lién quan dén két qua dong kinh sau phau
thuat. Phan tich da bién cho thdy thang diém Karnofsky, tudi khoi phat va tan sut
con dong kinh trudc phau thuat 1a nhitng yéu to tién luong dang ké cho két qua sau
phau thuat.

Phuong trinh héi quy: Két qua phiu thuat theo Engel = 0,605*F Karnofsky
+0,347*F_Tubi khoi phat + 0,217*F_Tan suit con dong kinh.
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HAN CHE

Mic du ¢ nhiéu ¢ ging, nghién ctru ciia chung t6i van c6 mot sé han ché
nhat dinh:

1. Nghién ctru tng dung mo6 t4. Khong c6 nhom chirng do dé khong néu bat
dugc hoan chinh gié tri ctia nghién ctru.

2. C& mau con han ché

3. Thoi gian theo ddi sau md chua dat 1-2 nam, nén két qua dai han chua co,
thoi gian theo doi dai hon dé danh gia thém su tai phat con dong kinh, anh hudng

nhan thire, tri nhé va chat lugng song ctia bénh nhan.
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KIEN NGHI

Pong kinh 1d mot trong nhitng bénh 1y than kinh man tinh thuong gap nhat.
Muc tiéu cua diéu tri dong kinh la kiém soat hoan toan va lau dai dong kinh ma
khong c6 bat ki tic dung phu nghiém trong nao. Phiu thuat dong kinh 1a phuong
phap diéu tri thay thé cho nhitng bénh nhan dong kinh khang thudc, gilp kiém soat
hoan toan con dong kinh va giam s6 luong thudc chdng dong kinh, giam tic dung
phu, ngin ngira suy giam nhén thirc cta bénh nhan khi dong kinh tram trong va cai
thién chat luong cudc séng ciia bénh nhan. Bénh nhan can phai gidi thi€u sém dén
nhimng trung tdm danh gid phau thuat dé duoc nhitng bac si chuyén khoa dong kinh
danh gia gitip kiém soat con dong kinh va giam tac dung phu ctia AED.

Phiu thuat dong kinh thanh cong ciing c6 thé giam ti 1& tir vong ctia bénh
nhan khi so sanh véi diéu tri bang thudc chong dong kinh. Vai tro phiu thuat dong
kinh mang lai hiéu qua cao, it bién chting, ti 1& tir vong thdp. Mau nghién ctru cia
ching t61 con han ché, vai 58 truong hop chua thé hién mot cach toan dién vai tro
cua phau thuat dong kinh thuy thai duwong. Pong thoi, chiing toi theo ddi da s6 cac
trudng hop trén 2 nam, nhung van cé truong hop theo ddi 6 thang.

Thoi gian theo ddi sau phau thudt 1 nim, 5 ndm, 10 ndm. Do d6, dé tai can
tiép tuc voi sb lugng bénh nhan va thoi gian theo doi dai hon dé danh gia thém sy
tai phat con dong kinh, anh huong nhan thtc, tri nhd va chét lugng s6ng cua bénh

nhan.
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PHU LUC

BENH AN 1
Hanh chinh:

BENH AN MINH HQA

Bénh nhan: Lé Tan Huy H., Nam, 23 tudi
Dia chi: Ngii Hanh Son, Pa Ning.
Vao vién ngay: 20/12/2018

S6 nhap vién: N18-0089745

Ly do vao vién: dong kinh khang thuéc Thuén tay phai

Bénbh sir:

Con dong kinh dau tién: 10 tudi

Thudng xay ra trong ngay, ting nhiéu khi lo ling, mét ngu.

Con dong kinh c6 tién triéu so hai, thinh thoang budn ndn, hoat dong tu dong

tay trai, ngimg van dong, chdp mat, cr dong mdi, khoang 1 phut, 1an 16n sau con,

thinh thoang c¢6 nhitng con cuc bd chuyén thanh co cing dong kinh hai bén, tan suat

tir 2-3 con/tudn dén 1-8 con/ngay.

Tién ciin: sanh thuong, du thang, chua ghi nhan sot cao dong kinh, chan thuong so

ndo, nhiém tring hé than kinh trung uong. Gia dinh chua ghi nhan tién can dong

Kinh.
Thudc:

Niam Thudc Liéu lwong Hiéu qua Tac
dung
phu

2005 OXC 600 Khéng hét

2013 OXC + VPA 600 + 1000 con dong

2015-nay | OXC +VPA +LEV |800 + 1500 + 1000 kinh

Kham lam sang:

Bénh nhan tinh tdo, GCS: 15 diém, Karnofsky 90 diém.




Hinh 1: Cong hudng tir xo hoa hai ma trai trudc phau thuat

Can lam sang:

Chup cong hudng tir: xo hoa hai ma trai

Video EEG: gai song dong kinh ngoai con thai duong trudce trai, 3 con dong
kinh trong 48 gi¢ khoi phét tir thai duong trong trai, lam sang twong tu nhau.
Chin dodn: Xo hoa hai ma trai khang thudc.
Phiu thuit: Mo so tran thai duong trai, cat thuy thai duwong trude trai. Phau thuat
vi phau.

Thoi gian phau thuat: 120 phat, khong truyén mau trong mo.

Hinh 2: M¢ so tran thai duong trai



A: Sau cit vo ndo thai duong B: Sing thai duong (ndo thét bén)

Hinh 3: M¢ trong mb
Giai phiu bénh 1y: Ting san than kinh dém va mot s6 viing c6 cac noron véi nhin
khong dong déu va khong co hinh dang thap dién hinh cta cic noron. Khong cd

hinh anh 4c tinh trén mau thir, pht hgp xo héa hai ma.

Hinh 4: Pai thé hdi hai ma

Hiu phiu:

Bénh nhan tinh tdo, nhirc dau it. Khong dau than kinh khu tra. Xuét vién sau
mo 6 ngay. Khong ghi nhan con dong kinh trong hau phiu. Bénh nhan diéu tri tiép
tuc LEV 1000mg sau phau thuét.



Tai kham sau 1 thang, 6 thang, 1 nam, 2 nam: tinh tao, khong con dong kinh
lan luot st dung LEV 500mg voi liéu lugng (1000mg, 500mg, 250mg).

Chup cong hudng tir sau xuét vién 1 nam: khuyét nhu mé nio cyc thai duong
trai.

Hi¢n tai bénh nhan da ngung st dung thude chéng dong kinh. Bénh nhan tu

cham soc ban than, tu di tai kham, khong can sy hd tro.

Hinh 4: Cong hudng tir so ndo sau phau thuat 1 nam.

BENH AN 2

Hanh chinh:

Bénh nhan: Tran Thi Van T., Nit, 19 tudi

Dia chi: Bén Lirc, Long An.

Vao vién ngay: 04/06/2019 S6 nhép vién: N19-0042732
Ly do vao vién: dong kinh khang thuéc Thuan tay phai

Bénbh sii:

Con dong kinh dau tién: 17 tudi

Thudng xay ra vé dém, tang nhiéu khi mat ng.

Con dong kinh cé tién triéu nang nguc, bon chdn, thinh thoang budn nén,
hoat dong tur dong tay trai, ngimg van dong, chép mat, cir dong méi, chay nudc bot
trong con, 1an 16n sau con, khoang 1 phit, tan suét tr 4-6 con/thang dén 2-3
con/tudn. Bénh nhan dung hoc vi con dong kinh.

Tién cin: sanh thuong, du thang, chua ghi nhan sOt cao dong kinh, chin thuong so
ndo, nhiém trung hé than kinh trung wong. Gia dinh chua ghi nhan tién cin dong kinh.



Thudc:

Nam Thudc Liéu lwong Hiéu qua Tac dung phu
2017 LEV 1000 Khong hét

2018 LEV + PHT 1000 + 300 condong | Pi ding loang choang
2019 LEV + PHT 1500 + 300 kinh Ram long

Kham lam sang:
Bénh nhén tinh tdo, GCS: 15 diém, Karnofsky 90 diém.

Hinh 5: Cong hudng tir sang thuong thai duong trai trudc phau thuat

Can lam sang:

Chup cong huong tir: u mach mau dang hang thai duong trai

EEG: gai song dong kinh ngoai con thai duong trudc trai
Chén doan: bong kinh cuc b phirc tap/U mach méau dang hang.
Phiu thuit: M so tran thai duong trai, 1dy sang thuong thuy thai duong trai. Phiu
thuat vi phau.
Tho gian phiu thuét: 120 phit, khong truyén mau trong mo.
Giai phiu bénh ly: U mach mau dang hang.
Hiu phiu:

Bénh nhan tinh tao, hét nhirc dau, khong c6 bién chimg hau phiu, khdng c6
con dong kinh sau mé.

Chup cit 16p vi tinh so ndo sau phiu thuat 2 ngay: tu dich khi sau phau thuat.




Hinh 6: Cit 16p vi tinh so ndo sau phiu thuat 2 ngay.

Xuat vién sau m6 07 ngdy. Bénh nhan diéu tri tiép tuc LEV 1000mg sau
phiu thuat.

Tai kham sau 1 thang, 6 thang, 1 nam: tinh tdo, khong con dong kinh lan luot
sit dung LEV 500mg véi liéu lugng (1000mg, 500mg). Hién tai, bénh nhan di
ngung thudc chdng dong kinh.

Theo doi sau 01 nam: tinh tdo. Khong ghi nhan dong kinh. Bénh nhan hoc

nghé vé toc va dang lam viéc on dinh tai dia phuong.



MAU BENH AN THU THAP SO LIEU
I.Hanh chanh

Ho va tén (viét tat tén): Nam sinh:

bia chi: G161 tinh:

S6 ho so:

Tay thuan:

Ngay nhap vién: Ngay xuat vién:
SDT: lién hé voi: quan h¢:

II.Thoi gian khéi phat:
IIL.Li do nhép vién: dong kinh
IV.Bénh si

- Con d6ng kinh dau tién khi nao (mdy tudi):

- Tién cin:
Sanh thuong co[ ] khong [ ]
Sanh non co[ ] khong []
Sanh gilp co[ ] khong [ ]
Sbt cao dong kinh co[ ] khong []
Chan thuong so nio co[ ] khong [ ]
Nhiém trung TKTU co[] khong [ ]
Tién can DK gia dinh co[ ] khong [ ]
- Tién triéu: cO[] khong [ ]
- Trong con dong kinh:
Cuc b0 con y thirc van dong: co[ ]
Cuc bd con y thirc cam giac: co[ ]
Cuc bo suy giam y thirc (khoi phat van dong):  cO[_]
Cuc bd suy giam y thirc khéi phat khong van dong:co [ ]
Cuc bd ¢o6 co cing co giat 2 bén: co[ ]
Toan thé nguyén phat: co[ ]

- Tan suat:

khong [ ]
khong [ ]
khong [ ]
khong [ ]
khong [_]
khong [_]



Con hang ngay (> 30 con/thang) [_]
Con hang tuan (5-30 con/thang) []
Con hang thang (1-4 con/thang) [_]

V. CHT:
Phu néo: co[ ] khong []
Xuéat huyét ndo: c6[] khong []
Hinh “popcorn”: co[ ] khong []
Hinh “flowvoid”: co[ ] khong [ ]
Tang nhe tin hiéu chit xam/T2W: co[ ] khong [_]
Bit thudc tuong phan tir: co[ ] khong [_]
Teo hai ma: co[ ] khong [_]
Rong stng thai duong: co[ ] khong [_]
Tang tin hiéu hai ma: co[ ] khong [ ]
Mit ranh gidi chit xam chat tring: co[ ] khong []
Déu hiéu Transmantle: co[ ] khong [_]
Kich thuéce: .................. cm
VI. Pién nio db:

Binh thuong: co[ ] khong []
Song cham: co[ ] khong [ ]
Gai dong kinh: co[] khong [ ]
Thuy thai duong: co[ ] khong [_]
Ban cau cung bén: cO[] khong [_]
Hai ban cau: co[ ] khong [_]

VII. Phiu thuit
Puong md: Tran thai duong
K§ thuat phau thuat:
Cit thuy thai duong trude ]

Cit sang thuong va/hay vo nio xung quanh []



VIII. Bién chirng phiu thuit:

Tén thuong mach mau:

0 khong[ ] 1 Canh trong[ ]
0khong[] 2Day [ ] 3Day li[]

Tén thuwong than kinh so:
Mau tu sau mo:
Phu ndo sau mo:
RO DNT sau mo:
Viém mang ndo sau mo:
Yéu ntra ngudi:
Nhiém tring vét mo:
Tu vong:
IX. Giai phiu bénh ly:
U sao bao

U mang néo

U than kinh dém d¢ ac thap

U quai thuong bi
Nang mang nhén
Xo hoéa hai ma
FCD
AVM
Cavernoma
X. Xuét vién:
1) KPS: diém
2) CT Scan sau mo:
Khong can quang  CcO[ ]
C6 can quang co[ ]

3) Cac triéu chung:

co[ ]
co[ ]
co[ ]
co[ ]
co[ ]
co[ ]
co[ ]

2 Nio gitra[_]

khong [_]
khong [ ]
khong []
khong [ ]
khong [_]
khong [ ]
khong [ ]

ODooodoodoon

khong [_]
khong [ ]

3 Néosau[ ]



4) Xuét vién:

Xuét vién [ ] Chuyén vién [_] Nang xin vé [_]
5) Noi chuyén:
6) Thoi gian nim vién: ngay
XI1. Tai kham:
Thoi gian:
1.3thang [ ] 2. 6 thang [] 3. 1nim[ ]
4.2 nam [] 5. trén > 2 nim []
KPS: diém

Pong kinh theo phan loai Engel:
ClassI[ ] ClasslI[ ] ClasslI[] ClassIV[]

Giam thi lyec: co[ ] khong []
Rdi loan van nhan: co[ ] khong []
Day IlI: co[ ] khong []
R6i loan van dong co[ ] khong [ ]
Roi loan ngdn ngir co[ ] khong []
Réi loan tri giac co[ ] khong [ ]
Hinh anh hoc:

- CT Scan: co[ ] khong [ ]
- CHT: co[ ] khong [ ]
Tai phat: co[ ] khong []
Dién ndo do:

- Binh thuong: co[ ] khong [ ]
- S6ng cham: cO[ ] khong [ ]
- Gai @ong kinh: co[ ] khong []
- Thuy thai duong: cO[ ] khong [_]
- Ban ciu cung bén: co[ ] khong [ ]

- Hai ban cau: co[ ] khong [ ]



BAN THONG TIN DANH CHO POI TUQNG NGHIEN CUU
VA CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

Tén nghién ctru: “Piéu tri phdu thuit dong kinh thiy thai dwong”

Nghién ciru vién chinh: Lé Viét Thang.

Bénh vién ... ... ... ... ... ... ... ... mOi anh/chi tham gia nghién ctru nay.
Trude khi anh/chi quyét dinh vé viéc c6 tham gia nghién ctru hay khong, moi
anh/chi tim hiéu cac thong tin li€n quan dén nghién ctru, vi dy, tai sao lai can thuc
hién nghién cru ndy va ndi dung ciia nghién ctru bao gdm nhitng gi. Moi anh/chi
vui 10ng doc k¥ nhitng thong tin dudi day va néu anh/chi mudn c6 thé thao luan véi
nhimg nguoi khac. Anh/chi c6 thé héi ching toi néu khong rd hay mudn biét thém
thong tin. Anh/chi hay danh thoi gian suy nghi k¥ trude khi dong y hodc khong
dong y tham gia nghién ciru.

I. Muc dich va tién hanh nghién ciru

Pong kinh 1a mot bénh thuong gip, c6 anh hudng dén khoang 50 triéu ngudi
trén toan thé gi¢i. Rat nhiéu bénh nhan dong kinh sdng tai cic nudc dang phat trién.
Tai Viét Nam, trung binh ¢ tur 3 dén 10 nguoi méc trén 1000 dan. Trong s6 do co
khoang 30% bénh nhan khong dap dap hay dap tng kém véi thude chéng dong kinh
can phai phau thuat. Nghién ctru duogc tién hanh nhim muc dich danh gia két qua
phau thuat dong kinh thuy thai duong.

Nghién ctru duoc tién hanh dua vao triéu chting lam sang, di¢n ndo dd va
cong huong tr so nao phu hop dong kinh thuy thai duwong. Ching t6i s€ moi bénh
nhan tham gia vao nghién cuu tai khoa Ngoai Than Kinh, bénh vién Pai Hoc Y
Duoc TP. HO Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri Phuong, bénh vién Nhan Dan Gia
Dinh.

Thoi gian tr thang 01/2016 — 12/2020.

S6 ngudi tham gia vao nghién ciru: theo phuong phap nghién ciru bao céo
hang loat ca, t6i thiéu tir 20 nguoi trd 18n.

Thong qua nghién ctru, chiing téi mudn cé dugc nhing hiéu biét vé:

e Pic diém 1am sang cia dong kinh thuy thai duong



e Hinh anh anh nhiing thuong tén gy ra dong kinh thuy thai dwong
e Hiéu qua phau thuat dong kinh thuy thai duong
e Yéu td tién luong giam con dong kinh sau phau thuat dong kinh thuy
thai duong
e Chiét luong sdng cua bénh nhan sau phiu thuat dong kinh thuy thai
duong.
Il. Tai sao chung toi moi anh chi tham gia?

Anh/chi dugc moi tham gia nghién ctru vi anh/chi nam trong nhom bénh
nhan dong kinh thuy thai duong c6 sang thuong ndo gay dong kinh hay dong kinh
thuy thai duong khang thudc theo danh gia trudc phau thuit ciia bac si than kinh,
béc si ngoai than kinh va bac si chan doan hinh anh chuyén vé dong kinh nam trong
chuong trinh phau thuat dong kinh bénh vién Pai Hoc Y Duoc TP. Hd Chi Minh,
bénh vién Nguyén Tri Phuong, bénh vién Nhan Dan Gia Pinh.

I11. Anh/chi c6 bit budc phai tham gia nghién ctru khong?

Khong, anh/chi c6 toan quyén quyét dinh tham gia hay khong. Néu anh chi
quyét dinh tham gia vao nghién ctru, chung t6i s& guri anh/chi ban thong tin nay va
anh/chi s& ky vao gidy ty nguyén dong ¥ tham gia. Ké ca khi anh/chi di ki gidy
dong y, anh/chi van c6 thé tir chbi khong tham gia nita ma khong can phai giai thich
gi thém. Néu anh/chi 12 nguoi dang trong giai doan diéu tri, du anh/chi quyét dinh
khong tham gia, tir chdi khong tham gia nita, hay tham gia nghién ciru thi viéc nay
s& khong c6 bat ki mot anh huong nao dén chat lugng cham soc sic khoe cho
anh/chi.

IV. Céc nguy co va bt loi:

Nghién ctru khong c6 nguy co nao, taic dong nao. Nguoi bénh khong co
qua bat lgi ndo khi tham gia nghién ctru, tat ca cac xét nghiém déu nam trong qui
trinh chan doan va diéu tri cua bénh vién. Mic do rai ro ctia phuong phap phau
thuat diéu tri dong kinh thuy thai dwong khong cao hon so v6i cac phuong phap
phau thuat than kinh khac. Phuong phap phau thuat giam nguy co tr vong so voi

viée str dung thudc chéng dong kinh & nhing trudng hop khang thude.



Qui trinh gidm thiéu rii ro. Ngudi bénh duoc danh gia day du tinh trang
1am sang, dién ndo dd, cong huong tir truée phau thuat. Sau phiu thuat theo ddi sat
tinh trang 14m sang va can 14m sang dé phat hién kip thoi va xt tri cac bién chimg.

Cich xir Ii khi xay ra rii ro. Bién chimg chay mau: ngudi bénh dugc xir tri
bang cach dbt cAm mau va cac vit liéu dong cAm méu hoa sinh hoc. Bién ching
nhiém tring: ngudi bénh dugc sir dung khang sinh, cit loc, khau vét vét thuong.
Bién chung chay dich ndo tay: ngudi bénh duge xtr 1i bang cach khau mang cing,
ding mang cimg nhan tao va dat dan luu that lung sau m.

Nhirng loi ich c6 thé ddi véi ngwoi tham gia nghién ciru: nguoi than nguoi
bénh (cha, me, ngudi giam ho)

- Chung t6i tu vin day da va chi tiét vé bénh ctia bénh nhan

- Bénh nhan duoc tii khdm hodc tu van mién phi trong sudt qua trinh

nghién cuu

- Bénh nhédn khéng phai tra thém bat cir chi phi nao khi tham gia nghién

clru.

- Ngudi tham gia nghién ctiru c6 quyén duoc biét két qua sau khi tham gia

nghién cuu, dé danh gia chét luong cudc séng ctia ho nhu thé nao.

- Bénh nhan khong c6 thu lao cho viéc tham gia nghién ctru.

V. Boi thwong/diéu trj khi cé ton thwong lién quan dén nghién ctu:

Nguoi than, nguoi bénh duge tu van day da vé nghién ciu va tu nguyén
tham gia nghién ciru nén c6 xay ra bat cir tai bién, bién chiing nao thi ngudi bénh s&
dugc cham séc, theo doi va xur tri theo qui trinh, qui dinh cta bénh vién.

Nguwoi lién hé: Néu co bat ki cau hoi nao vé dé tai nay, bat ct luc ndo ngudi
tham gia c6 thé lién hé nghién ctru vién chinh Lé Viét Thang

S6 dién thoai: 090969709

Email: drlevietthang1985@gmail.com
VI. Su tw nguyén tham gia:

Nguoi tham gia dugce quyén tu quyét dinh, khong hé bi ép budc tham gia.



Nguoi tham gia c6 thé rat lui ¢ bat ky thoi diém nao ma khong bi anh hudng
gi dén viéc diéu tri/chdm soc.
VII. Tinh bao mat:

Moi théng tin thu thap dugc c6 lién quan dén anh/chi trong sudt qua trinh
nghién ciru s& duoc gitt bi mat mot cach tuyét ddi. Moi thong tin lién quan dén ca
nhan nhu tén va dia chi s& duoc x6a khoi cac thong tin khac dé dam bao ngudi khac
khong biét duoc anh/chi 13 ai. Thong tin ngudi tham gia nghién ctru cung cap chi st
dung cho muc dich nghién ctru nay, khong dugc phép sir dung vao muc dich khéc
VIIl. Quy trinh nghién ctru:

Tat ca nguoi bénh thoa tiéu chuan chon mau duoc phau thuat

- Truée phéu thuat, nguo1 bénh c6 tri€u chiing lam sang, dién nao do, va
cong hudng tir c6 thuong tén phi hop véi dong kinh thuty thai duong.

- Ngudi bénh dugc tién hanh phiu thuat theo qui trinh di trinh bay trong dé
cuong nghién cuu.

- Sau phau thuat, ngudi bénh tiép tuc dugc theo ddi tinh trang 1am sang va
can lam sang.

Khi hoan thanh qua trinh thu thap s6 liéu, ching ta s& bat d¢au phan tich sb
lidu va viét bao cdo chi tiét. Ching t6i du dinh s& hoan thanh cong viéc ndy vao
thang 12 nam 2020. Néu anh/chi mudn c6 mot ban sao két qua tom tit nghién ciu,
xin hdy cho thanh vién ctia nhém nghién ciru biét va ching toi xin dam bao rang
anh/chi s€ nhan duogc tai liéu ma anh/chi yéu cAu. Mot 1an nira, nhom nghién cuu
dam bao vé6i nhitng nguoi tham gia nghién ciru rang trong cac bao cio ciing nhu 4n
pham xuit ban khac s& khong ghi ho tén ngudi tham gia.

Xin chan thanh cim on anh chi da tham gia vao nghién ciru cia ching

toi.



VAN BAN PONG Y THAM GIA

Tén dé tai nghién ctru: “Piéu tri phiu thuat dong kinh thiy thai dwong”

Xin chao anh chi,

Chung t61 1a nhdm nghién ctru dén tr Bénh vién ... ... ... ... ... .... Hién tai
chung t6i dang thuc hién dé tai nghién ctru khoa hoc tim hiéu vé hiéu qua phau
thuat dong kinh thuy thai duong. Nghién ctru nay hoan toan khong anh hudng dén
phac db diéu tri cta bac si hay thai do ctia nhan vién y t& ddi véi ¢6 cha, anh chi.
Két qua nghién ctru nay s& gop phan dua ra nhitng thong tin, d& xuit cd y nghia
nham cai thién kha nang cham soc, diéu tri va gop phﬁn cai thién chat luong cudc
song sau phau thuat cat thuong ton thuy thai duong trong diéu trj dong kinh thuy
thai duwong. Vi vay, chiing toi rit mong anh/chi c6 thé danh khoang 30 phiit tham
gia tu van trudc phau thuat cta ching toi.

Nhiing thong tin dugc anh/chi cung cép cho chiing toi rat quan trong ddi véi
dé tai nghién ctru nay. Chung t6i cam doan, tit ca nhitng théng tin cta anh/chi cung
cap s& dugc gilt bi mat hoan toan va chi st dung cho muc dich nghién ctru khoa
hoc. Viéc tham gia vao nghién clru 1a hoan toan ty nguyén, anh/chi c6 quyén khong
cung cap thong tin trude nhitng cau hoi bat ki ndo ma ¢6 chu, anh chi khong mudn
tra 101. Tuy nhién, dé dat duoc su tron ven va thanh cong cua nghién ctru, chiing t61
hy vong ¢6 chu, anh chi s& tra 10i tich cuc va day di cac cau hoi.

Néu c6 chi, anh chi dong ¥ tham gia nghién ctru, vui 10ng ki tén va danh dau
X vao 6 trong.

T6i khang dinh di doc va hiéu ban thong tin gidi thiéu vé nghién ciru nay va

T6i biét rang sy tham gia cua toi 13 hoan toan ty nguyén va toi ¢ thé rat lui
bat ctr khi ndo ma khong can néu 1y do. Téi biét rd 13 viée rat lui hay tham du khong

anh hudng gi dén chim soc y té hay trach nhiém phap Iy............cooooieeeinnn.n. |:|



Tbi hiéu réng hd so bénh an cua toi s& duge nhiing ca nhan cé trach nhiém
dén tir bénh vién ... ... ... ... .. ...lién quan dén viéc tham gia nghién clru cua toi
xem xét. TOi déng ¥ c4 nhan dé truy cap nhitng ghi chép trong hd so bénh an cua

Moi thic mic xin lién hé nghién ctru vién Lé Viét Thang
S6 dién thoai: 0909.969709
Email: drlevietthang1985@gmail.com
Xin chan thanh cam on!
Ho tén nguoi tham gia Ho tén ngudi gidm ho Nghién ctru vién
(néu co)

(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)



BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DATHOC Y DUGC TP HO CHI MINH Dgc ldp — Tw do — Hanh phiic
HOI PONG PAO PU'C TRONG NCYSH
’ Sb: b /HDDD
V/v chap thuan cdc van dé dao dicc NCYSH TP, H6 Chi Minh, ngay 14 thang 04 ndm 2020

CHAP THUAN CUA HOI PONG PAO PUC TRONG
NGHIEN CU'U Y SINH HQC PAI HOC Y DUQC TP. HO CHi MINH

Cin cir Quyét dinh sé 1238/QD-BYT ngay 3/4/2019 ctia By Y té v& viéc ban hanh
Quy ché T4 chirc va hoat dong Dai hoc Y Dugc TP. Hb Chi Minh;

Cén ctr Quyet dinh so 2626/QD-BYT ngay 22/7/2008 ctia Bo truéng Bo Y té vé viéc
ban hanh Quy ché vé té chirc va hoat dong ctia Hoi dong dao dirc trong nghién ciru y sinh
hoc;

Cén ctr Quyet dinh s6 3870/QD DHYD ngay 6/10/2016 cia Hiéu truong Pai hoc
Y Dugc TP. H6 Chi Minh v& viéc ban hanh Quy ché td chirc va hoat dong Hoi dong dao
dtrc trong nghlen ciruy smh hoc;

Cén cur Quyet dinh s6 1238/Qb-DHYD-TC ngay 18/5/2016 cia Hi¢u trudéng Dai hoc
Y Dugc TP. Ho Chi Minh vé viéc thanh lap Hoi dong dao dirc trong nghién ctru y sinh
hoc, nhiém ky 2016 - 2021;

Trén co s& xem xét cia thuong truc Hoi dong Pao dirc trong nghién ciru y sinh hoc
Dai hoc Y Dugc TP. Hd Chi Minh ngay 09/01/2020;

Hoi dong dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc chip thudn vé céc khia canh dao dirc
trong nghién ciru dbi véi dé tai:

= Tén d& tai: Dicu tri phdu thudt dong kinh thity thdi dicong.
* Mi s6: 19784 - DPHYD

» Chu nhiém d@ tai: Lé Viét Thing - Nghién ciiu sinh

*Don vi chu tri: Dai hoc ¥ Dwge TP. Ho Chi Minh

* Dia diém trién khai nghién ctru: Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP.Hé Chi Minh, Bénh vién
Nguyén Tri Phuwong va Bénh vién Nhdan Dan Gia Pinh

« Thoi gian tién hanh nghién ctru: tir thang 01/2020 d&én thang 12/2020

» Phuong thire xét duyét: Qui trinh day di

Ngay chip thuan: 14/01/2020

Liru y: HDDD c6 thé kiém tra ngiu nhién trong thoi gian tién hanh nghién ciu

TM. HQI PONG
CHU TICH HOI PONG
ST

GS.TS. Nguyén Sao Trung




DAI HOC Y DUOC TPHCM

BENH VIEN PAI HOC Y DUQC

S6: 110 /GXN-BVDHYD

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tw do - Hanh phic

GIAY XAC NHAN

Thanh phé Hoé Chi Minh, ngay 29 thang 10 nam 2020

DANH SACH NGUOI BENH THAM GIA NGHIEN CUU

Tén dé tai: Diéu tri phau thugt dong kinh thiy thdi duwong

Nghién ciru vién: BS. Lé Viét Thing

Nguoi huéng din khoa hoc: TS BS. Nguyén Minh Anh va TS BS. Nguyén Phong

STT Ho va tén S6 ho so Nim sinh | Giéi tinh
1. | Luu Nguyén Hoang Q. A06-0145020 1990 Nam
2. | Lam Thi Hong T. N16-0232963 1978 Nir
3. |BuiThiT. N16-0202922 1990 Nir
4. | Tran Thanh T. N16-0122639 1975 Nam
5. | Nguyén ThiP. N15-0363790 1975 Nir
6. | Tran Thi D. N16-0023806 1995 Nit
7. | Nguyén Minh H. N17-0131549 1956 Nam
8. | Ton Nit Thanh T. N18-0073447 1976 Nit
9. | Nguyén Phiic H. N18-0044045 1989 Nam
10. | Luong Thi Thuy L. N14-0009767 1990 Nit
11. | Huynh Kim T. N17-0364444 1990 Nir
12. | Tran Anh T. N17-0224761 2003 Nam
13. |Lé Thil. N17-0028296 1964 Nit
14. | Tran Ngoc Y. N18-0049285 1956 Nir
15. | Nguyén Thi D. A09-0084707 1957 Nir
16. | TaChi T. N18-0330346 1987 Nam
17. | Ngb Qudc K. N18-0350431 1980 Nam

18. | Nguyén Thai H. N18-0058772 1996 Nam
19. | Nguyén Vin T. N18-0428937 1960 Nam

20. | HHoamK. N18-0118810 1994 Nit

21. | Tran Thi Muoi L. N18-0178302 1954 Nir

22. | Tran Thi Kim H. N19-0391460 1973 Nir

23. | Huynh Thi H. N19-0270239 1975 Nir




STT Ho va tén S6 ho so Niam sinh | Gidi tinh
24. | Chu Thi Thanh L. N19-0247563 1982 Nir
25. | Lé Tén Huy H. N18-0432971 1997 Nam
26. | Vo Nguyén Hoang H. N19-0050495 1990 Nam
27. | Nguyén Thi Van T. N19-0155040 2001 Nir
28. | Tran Thi Diém P. N19-0419235 2006 Nir
29. | Pham Thi Minh N. N19-0390774 1985 Nir
30. | Mai Van Bé B. B14-0015810 1967 Nam
31. | V& Thién P. N20-0031420 2004 Nam
32. | Nguyén Van T. N20-0023967 1971 Nam
33. | Nguyén Thi T. N20-0044408 1985 Nit
34. | Tran Thi Cam T. N20-0142504 1996 Nir
35. | Tran Anh P. N20-0139591 1974 Nam
36. | Luo YuR. N20-0136994 1993 Nir
37. | V& Thi M. N20-0134708 1967 Nit
38. | B Thi H. N20-0113263 1960 Nir
39. | Trén Thi X. N20-0141208 1959 Nir
40. | Tran Gia Ky N19-0248363 1997 Nit
41. | Quach Ngoc P. N20-0160888 1977 Nam
42. | Pinh Thi L. N20-0157860 1957 Nit
43. | Khéng Thi Hong H. N20-0008595 1979 Nir
44. | Nguyén Thi H. N19-0247655 1993 Nir

45. | Nguyén Ai L. N20-0098541 1984 Nir

46. | Poan Chinh Q. N20-0213515 2001 Nam

47. | Son SaR. N20-0165502 1983 Nam

48. | Lam Nhat T. B11-0004223 2001 Nam

TL. GIAM POC
TRUONG PHON6.KHOA HQC VA PAO TAO

- ‘v\\M/



DANH SACH BENH NHAN THAM GIA VAO NGHIEN CUU
TAIBENH VIEN NGUYEN TRIPHUONG 01/2019 —12/2020

STT HO VA TEN SO NHAPVIEN | NAMSINH | GIOI TINH

1 |Lé ThiDiéulL. 20069977 1994 Nir

2 | NguyénDuc K. 20084671 1985 Nam

3 | TranChiT. 20073488 1994 Nam

4 | Luu Thi Thanh V. 19054155 1976 Nir

5 | PiangCéngK. 18018065 2002 Nam

6 | NguyénKim A. 19131572 1999 Nir

7 | Phan ThiLim T. 20044682 1983 Nit

8 | Tran PhanQuoc H. 19042415 1987 Nam

9 | Tran ThiNgocY. 16019244 1988 Nir

10 [Lé VanDb. 18049429 1974 Nam
XAC NHAN BENH VIEN NGUOI LAP DANH SACH

TP.KE HQACH TONG HGP

SO Y TE .TP.HO CHI MIN
BV NGUYEN TRI PHUO

PHONG KE HOACH TONG H P
INH KHANG

008736/HCM CCHN
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