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PAT VAN PE

Miéng niéu dao dong thap (Hypospadias) 12 mét trong nhitng di tat bam sinh
co quan sinh duc ngoai thudng gap nhat, véi tan suat khoang 1/300 — 1/200 tré trai
sinh ra séng.! Bat thuong nay duge dic trung bai miéng niéu dao nam thap hon vi tri
binh thudng & mit bung duong vét, kém theo nhiing bat thuong khéc nhu cong dwong
vat, chuyén vi duong vét biu hay biu ché déi. Can ctr vao vi tri caa miéng niéu dao,
c6 thé phan loai miéng niéu dao dong thap thanh ba thé: thé trude chiém khoang 60
— 65% céc trudong hop, thé gitra ty & tir 20 — 30% va thé sau chiém ty 18 10 — 15%.23

Dén nay c6 hon 300 k¥ thuat trong diéu tri miéng niéu dao dong thap, lra chon
k§ thuat nao cling phai dua trén muc dich cudi cung la 1am thang duong vat, dua
miéng niéu dao Ién vi tri gan véi vi tri binh thudng nhat co thé, tinh tham my va dam
bao chirc nang di tiéu.! Viéc nhan dinh va 4p dung mot ky thuat c6 két qua tt phai
dwa trén nghién ctu caa nhiéu trung tdm khac nhau véi thoi gian theo ddi lau dai dén
tudi trugng thanh va phai duge danh gia bai nhiéu phau thuat vién cé kinh nghiém
trén thé gioi.>2*

Chon mot phuong phéap phau thuat trong nhitng truong hop miéng niéu dao
dong thap thé sau kém theo cong dwong vat nang, quy dau nho, san niéu dao kém
chat luong. .. sao cho hiéu qua, an toan, giam sé lan phau thuat van luén 1a thach thic
v6i phau thuat vién tiét niéu nhi. Trong khi mot s6 tac gia nhu Retik, Bracka hay
Greenfield khang dinh tinh an toan va hiéu qua caa phiu thuat hai thi trong diéu tri
miéng niéu dao dong thap thé nang thi nhitng tac gia khac nhu Duckett, Snodgrass,
Koyanagi hay Hayashi c6 nhitng bao céo ting ho phau thuat mot thi véi ty Ié thanh
cong rét thuyét phuc.>® Mai ky thuat déu ¢ nhitng wu, khuyét diém riéng va khong
c6 ky thuat nao 1a téi wu cho tat ca truong hop. Hién tai, khong c6 quy chuan cu thé
bat budc tinh hudng nao phai sir dung k¥ thuat nao.”1

Trong cac ky thuat tao hinh niéu dao mét thi, ky thuat nguyén ban cua tac gia

Koyanagi (1983) dugc danh gia cao vé tinh tham my nhung ty 1é bién ching dén 47%



nghiém trong nhat 1a hep niéu dao, bién chimg nay ciing xuét hién trong ky thuat cuon
dng vat dao da quy dau theo chiéu ngang cua Duckett (onlay tube). 4 Theo thoi
gian, nhitng cai tién cua ki thuat Koyanagi theo c4c tac gia nhu Snow va Cartwright
(1994), Emir (2000), Hayashi (2000)... cho ty Ié thanh c6ng rat dang khich 16.131517
Trong d6, cai tién theo Hayashi (2000) dugc nhiéu phau thuat vién tiét niéu nhi trén
thé giéi ung dung so véi nhitng ki thuat cai tién khac vai ty 18 thanh cong khoang
70%, khong ghi nhan bién chung cong duong vat tai phat va hep niéu dao.'82
Tai Viét Nam, ki thuat Koyanagi nguy@n ban ciing nhu k¥ thuat cai tién theo
Hayashi duoc thuc hién don 1& tir nim 2010 tai cac trung tdm phau thuat nhi nhu
Bénh vién Nhi Pong 1, Bénh vién Nhi Bong 2, Vién nhi Trung wong. Tuy nhién,
chua c6 bdo cdo toan vin vé két qua diéu tri bang k¥ thuat nay. Bén canh do6, xuat
phét tir thyc tién s6 treong hop miéng niéu dao dong thap cho dugc phau thuat ngay
cang tang, chung toi nhan thay can c6 thém lua chon ky thuat tao hinh niéu dao mot
thi khac nham giam sé 1an phau thuat so véi phuong phap hai thi va it nguy co hep
niéu dao hon so vai ki thuat onlay tube cua Duckett. Pay 1a dong luc thic day ching
t6i tién hanh nghién ciu dé tai “Panh gia két qua diéu tri miéng ni¢u dao déng
thap thé ning bang ky thuat KOYANAGI cai tién theo HAYASHI” voi cac muc
tiéu nghién ctru nhu sau:
1. M0 ta dac diém lam sang cia mau nghién cau dya vao thang diém danh
gia GMS (Merriman).
2. Xac dinh ty 1& thanh cong sau phau thuat tao hinh niéu dao mot thi véi
ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi.
3. Phan tich cac truong hop that bai (bién chung) sau phau thuét tao hinh
niéu dao maot thi bang ki thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi.



Chwong 1. TONG QUAN

1.1. Phéi thai hoc va sw hinh thanh tit miéng niéu dao dong thip

Sy phét trién duong vat thoi ki phéi thai xay ra tir tuan thit 6 dén tuan
thir 14. VAo tuan thir 6, ca sinh duc hinh thanh trudc xoang niéu sinh duc. Vao
tuan tht 8 thai ki, duéi tdc dung cua testosterone tir tinh hoan, cua sinh duc Ion
1én thanh quy dau va 2 nép gap niéu dao cuon lai vao duong giira dé hinh thanh
niéu dao tir xoang niéu sinh dyc dén vi tri gan cua quy dau. Tién trinh nay két
thic vao cudi thang th 3 thai ky.1222

Niéu dao quy dau trudc ddy dugc xem nhu ngoai bi cudn vao trong quy
dau va ndi véi niéu dao duwong vat. Vi tri tiép xdc rong rai cia 2 cau tric niéu
dao nay goi 1a hé thuyén. Gan day c6 gia thuyét cho rang toan bo niéu dao 1a
ctia noi bi tao thanh tir xoang niéu sinh duc. Poan niéu dao quy dau duoc hoan
thanh sau cing nén c6 I& vi thé miéng niéu dao dong thap (MNDDT) rdnh quy

dau chiém nhiéu nhat,t2324

Noi mac
Ranh ‘ :
niéu dao ( Y

San
niéu dao

L6i thuong bi
Cacnép Lén mép thuong bi

@K

niéu dao
glleu dao ""_\——\J [ e~
uong vat =
?-_/ __./“'/
Hinh 1.1. Ngudn goc phéi thai hinh thanh tat miéng niéu dao déng thap
“Nguon: Alan, 2016”2



Trong qué trinh hinh thanh niéu dao tir u nai dén ranh quy dau, hai nép
gap niéu dao khép lai véi nhau ¢ duong gitta. Khi sy phét trién nay ngung lai
& Vi tri nao doc duong giita mat bung duong vat sé dua dén tat MNBDT véi

miéng niéu dao nguyén thuy mé ra vi tri trong Gng.
1.2. Giai phdu hoc miéng ni¢u dao déng thap

1.2.1. Pinh nghia miéng niéu dao déng thap

Miéng niéu dao dong thap & nam la di dang bam sinh & duong vat thuong
gap nhat. Bao gom nhiing thuwong ton phéi hop 1a miéng niéu dao nam & mat
bung duong vat tir quy dau dén day chau, cong duong vat, di kém khiém khuyét
da mat bung duong vat, chuyén vi duong vat biu va biu ché déi. Dj tat nay ciing
duoc xem nhu mét truong hop (TH) rdi loan phat trién gidi tinh 46 XY thé

nhe 2627

1.2.2. Vi tri miéng niéu dao

Dua trén phdi thai hoc phat trién niéu dao, viéc ngung tién trinh khép
nép niéu dao & bat ki vi tri ndo mit bung duong vat s& dua dén tat miéng niéu
dao dong thap vai vi tri miéng niéu dao nguyén thuy twong tng. Vi tri ndy cé
thé thay doi tir niéu dao quy dau dén day chau. Poan khiém khuyét tir miéng

niéu dao nguyén thuy dén dinh quy dau dugc dinh nghia 14 san niéu dao.

BB

Tuan & 9 10 11 12 13 14 15 16
Hinh 1.2. Vi tri miéng niéu dao twong wing c4c thoi diém gian doan trong
quA& trinh phoi thai tir tuan thi 8 dén tuin thir 16
“Nguén: Mouriquand, 2010”2



1.2.3.

Cong duong vat

Duong vat cong vé phia mit bung gan nhu 13 dic diém rat thuong xuat

hién trong tat MNDDT. Cong duong vét c6 thé 1a mét tién trinh ty nhién trong

su phat trién binh thuong cua dwong vat, tinh trang ndy s& mat di khi sy hinh

thanh niéu dao hoan chinh.?%

1.2.4.

Bén nhom nguyén nhan gy cong duong vat 1a:
Thiéu san da mat bung duong vat trong tait MNBDT dan dén tinh trang

cong duong vat.

Thé x6p thodi hda: & mirc d6 nay sau khi Degloving doi hoi phai loai bo
md xo doc hai bén san niéu dao; d6i khi tach han san niéu dao ra khoi

thé hang va di dong doan niéu dao dé giai quyét van dé cong duong vét.

Mat can d6i thé hang giita phan lung va phan bung duong vat: nhém
nguyén nhan nay it gap, & mirc d6 nay phau thuat thudng doi héi su can
thiép vao bao trang mat lung hodc mit bung duong vat méi cé thé giai

quyét triét dé tinh trang cong duong vat.

San niéu dao ngan: mac du san niéu dao dong vai trd quan trong trong
tao hinh niéu dao nhung trong miéng niéu dao dong thap thé sau kém
cong duong vat niang, san niéu dao thudng xo hep, thiéu san, kém chat

lugng. Viéc stra tat cong doi hoi phai cat b san niéu dao.?23132

Da duwong vat

Phan da duong vat biéu hién trong tat MNDDT rat dién hinh véi khuynh

huéng da mat lung lung nhing nhung khong phu hét quy dau kém theo thiéu

da mat byung. Hai nép da mit lung chay vong xubng mat bung hoa vao hai bén

canh quy dau. Him da quy dau luén khéng co. Vé phia mit bung, phan da &



san niéu dao va doc hai bén san niéu dao kéo dai dén dinh quy dau thuong mém
mai, 1a ngudn vat liéu chinh trong tao hinh niéu dao. Tuy nhién, néu san niéu
dao xo hep co rat thi viéc ¢b ging giit lai san niéu dao kém chét lugng s& anh

huong dén viéc sira tat cong duong vat.

1.2.5. Chuyén vi dwong vt biu va biu ché ddi

Chuyén vi duong vat biu 12 sy thay doi tuong quan vi tri gitta duong vat
va biu, khi d6 duong vat mé ra gitra hai nira biu, nép biu hai bén hoa vao nhau
vi tri cao hon gbc duong vat nén duong vat trong nhu bi kep gitra hai nira biu.
Pdng thai, biu bi ché doi boi day xo tir miéng niéu dao 1am hai nira biu tach

sang hai bén. 3-3°
1.3. Di tat phoi hop trong tit miéng niéu dao déng thap

1.3.1. Tinh hoan 4n va thoat vi ben

Ty Ié thoat vi ben kém theo trong MNDDT thay d6i tir 9 — 15%. Véi tinh
hoan an, ty I& nay khoang 8 — 10% va c6 thé 1én dén 32% ddi vai nhitng truong
hop MNBDT thé sau, diéu nay cang cho thay vai trd cia androgen trong phat

trién duong vat ciing nhu di chuyén caa tinh hoan xuong biu. 1%

1.3.2. Nang t(i bau duc tuyén tién liét

Nang tdi bau duc tuyén tién liét 12 di tich caa 6ng Muller. Theo Devine
va cong sy, ¢ dén 57% truong hop MNDDT ¢ day chau va 10% truong hop
MNDDT & gbc duong vat biu c6 kém theo nang tli bau duc tuyén tién liét. Su
Xuat hién ciia cau tric nang nay co thé 1a diéu kién gay & dong nudc tiéu, nhiém
trung, dong soi, gay ra tinh trang tiéu khong kiém soat gia va thuong gay kho

khan khi dat ng théng niéu dao trong Iic phau thuat.3



1.3.3. Réi loan phat trién giéi tinh

Theo bao céo cua Kaefer va cong su, c6 dén 50% truong hop MNDDT
két hop tinh hoan an khéng so thay c6 lién quan dén réi loan phat trién gioi
tinh. Trong d6, thudng gap nhat 1a loan san tuyén sinh duc hdn hop, tiép dén 1a
TH tuyén sinh duc c6 ca mé budng trieng va tinh hoan, hoi ching khéng nhay
cam maot phan vai androgen, bat san tinh hoan.3738 Vi vay, trong trudng hop
MNDDT thé sau di kém tinh hoan 4n mot hoic hai bén, phai tién hanh tam soat

rbi loan phat trién gigi tinh bang xét nghiém co ban la Karyotype.??

1.4. Phén loai miéng niéu dao dong thip va danh gia mirc dd niing
C6 nhiéu bang phan loai MNDDT, cach phan loai phé bién nhat caa John
Duckett va Laurence Baskin can ctr vao vi tri cia miéng niéu dao ma chia lam
3 thé:3139
— Thé trudc hay thé xa (miéng niéu dao déng & quy dau hay phan xa cua

than duong vat);
— Thé giita hay thé trung gian;

— Thé sau hay thé gan (miéng niéu dao ¢ gbc duong vat biu, biu, day chau).
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Hinh 1.3. Phan loai miéng niéu dao déng thap
“Nguon: John, 2013 .4

Theo Snodgrass, MNBDT thé trudc, thé gitra hay thé sau déu co thé di
kém cong duwong vat véi nhiéu mic do khac nhau. Panh gia mtc d6 nang hay
nhe trong Iic phau thuat doi khi mang tinh chu quan va cé thé khac nhau giita

cac phau thuat vién tiy ting truong hop cu thé. 4

Vé co ban dé danh gia d6 ning cua tit MNDDT phai dya vao: vi tri cua
miéng niéu dao, chét luong caa niéu dao va san niéu dao, mac d6 cong duong
vat, kich thudc ctia duong vat, kich thude quy dau, hinh thai quy dau, da phan
lung duong vat va bat thuong ving biu kém theo nhu chuyén vi duong vat biu

hay biu ché d6i.*2 Ngoai ra con c6 yéu té tudi bénh nhi tai thoi diém phau thuat.!

Phau thuat vién c6 thé 4p dung thang diém GMS cia Merriman (2013)
danh gia do nang caa mot truong hop MNDDT trudc phau thuat dya trén 3 tiéu
chi: G (glans), M (meatus), S (shaft) véi mdi tiéu chi tir 1 — 4 diém. Trudng hop
tong diém GMS tir 10 — 12 diém duoc xem 1a MNDDT thé ning.*



Tiéu chi vé quy dau (G):

— Quy dau to, san niéu dao dep, ranh & quy dau sau (1 diém).
— Quy dau kha to, san niéu dao kha dep, c6 ranh ¢ quy dau (2 diém).
— Quy dau nho, san niéu dao hep, quy dau phang hay c6 it mé xo (3 diém).

— Quy dau rat nho, khéng phan biét rd duoc san niéu dao, quy dau phang
hay rat hep (4 diém).
Tiéu chi vé miéng nié¢u dao (M):
— Doéng ¢ quy dau (1 diém).

Réanh quy dau (2 diém).

— Gifra hoic phan xa than duong vat (3 diém).
— Gdc duong vat biu, biu (4 diém).

Tiéu chi vé than dwong vat (S):

— Khéng cong (1 diém).
— Cong nhe dudi 30° (2 diém).
— Cong trung binh tr 30° — 60° (3 diém).

Cong ning hon 60° (4 diém).
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Hinh 1.4. Phan loai miéng niéu dao déng thap thé ning
“Nguon: Merriman, 2013 .43

1.5. Piéu tri miéng niéu dao déng thap

1.5.1. Swra tat cong dwong vat
Yéu tb tién quyét trong diéu tri MNDDT la sira tat cong duong vat. San
niéu dao c6 nén duoc giir lai hay phai cit bo tly thudc vao viéc san niéu dao

anh huong thé nao l1én muic 6 cong duong vat.*47

Phéan d6 cong duong vat ciing rat khac nhau theo tirng tac gia nhung da
s6 dong thuan rang cong duong vat ning 1a dwong vat cong trén 30° sau khi
thuc hién degloving.*®*° Véi tinh hubng cong duong vat dudi 30°, viéc sira tat

cong c6 thé don gian bang ky thuat khau gap mat lung ctua Nesbit (1965) hay
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k¥ thuat khau gap bao tring mit lung vi tri 12 gid cua Baskin (1987), ki thuat
di dong san niéu dao cua Mollard (1989). Tuy nhién, v&i mic do cong duong
vat nang, nhitng ki thuat md ta trén day to ra khdng hiéu qua va di dién voi

nguy co cong duong vat tai phat va lam ngan duong vat.850.5

Mot nghién ciru tir bénh vién Sick (Canada) vao nam 2007 cho thay voi
nhitng truong hop MNDDT trudc mo c¢d dd cong duwong vt tir 30° — 459, viéc
degloving chi 1am thiang duong vat trong 29,5% TH. Néu 1a cong duong vat
nang trén 45°, sau degloving chi ¢d 2,4% duong vat thang hoan toan. Mt khac,
ty 1& cong duong vat trén 30° chiém hon 93% trong nhém MNBDT thé sau cho
thay hau hét nhitng truong hop thé sau déu kém theo cong duong vat mic do
nang. Nhiing truong hop nay can phai cat ngang san niéu dao dé sira tat cong
duong vat hoan chinh.®*3% Pjéu nay ciing pht hop véi nhan dinh gan day boi
chinh Snodgrass (2020) - tac gia tiéu biéu cho khuynh huéng ¢ gang bao ton
san niéu dao: k¥ thuat cuon dng két hop xé san niéu dao chi nén thyc hién trong

truong hop duong vat cong dudi 30°.%2

Hinh 1.5. Phiu thuat Nesbit
“Nguén: Hinman, 2009”5

Pong tac cat ngang san niéu dao trong cong duong vat nang ngoai lam
thang duong vat con 1am dai mit bung duong vat so vai ki thuat khau gap 1am

ngan mat lung duong vat. Mat khac, MNDDT thé sau thuong kém cong duong
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vat nang, kich thudc duong vat thuong nho va duong vét ngin nén viéc chon
lya khau gap mat lung c6 thé 1am ngan duong vat thém rd rét. Bién hinh trong
nghién cau phan tich cong gop cua Braga (2008) trén ddi tuong khu trd 1a
nhitng bénh nhi c6 MNDDT thé sau kém cong duwong vat ning trén 45°. Két
qua chi ¢6 9,4% nhom duoc cat ngang san niéu dao xuat hién bién chang cong
duong vat tai phét, khac biét co y nghia thong ké so véi ty 16 23,5% & nhdm chi
khau gap mat lung duong vat. Nghién ctu ndy cho thay rang trong nhiing
truong hop cong dwong vat niang, cat ngang san niéu dao gitp lam dai duong
vat, sira tat cong hiéu qua va han ché nguy co cong duong vt tai phat, réi loan

cuong, giam cam giac quy dau.*!

Hinh 1.6. Ky thuat khau gap bao trang mait lung dwong vat vi tri 12 gio

“Nguon: Baskin, 2012”1

1.5.2. Phwong phap tao hinh niéu dao sau cit ngang san niéu dao
Trong trudng hop sau cat ngang san niéu dao sira tat cong dwong vat,
theo khuyén céo Hiép hoi Tiét nieu Chau Au (EAU) nam 2023, c6 3 ki thuat

tao hinh niéu dao dugc dé cap la phau thuat hai thi, phau thuat mét thi cuon éng
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vat dao da quy dau theo chiéu ngang cua Duckett (onlay tube) va phau thuat
mot thi theo Koyanagi. (Hinh 1.7)

Miéng ni¢u dao
dong thap theé sau

T

Cong duong vat Khoéng ¢6 cong duong vat
Cat san niéu dao Bao ton san niéu dao

/ i

Phau thuat hai thi,
Onlay tube, Koyanagi

Onlay, TIP  |[¢&——-

Hinh 1.7. So' @6 hwéng dan tiép can theo Hiép hoi Tiét niéu Chau Au niam 2023
“Nguon: EAU Guidelines, 2023 .5

Nhin chung, phau thuat mét thi ¢ nhiéu wu diém o rang nhu giam chi
phi diéu tri, giam thoi gian nam vién, giam sé 1an phau thuat ciing nhu nguy co
gay mé.?®> Tuy nhién, trong mot nghién ciru ndm 2015 cua tac gia Zheng D.C
tién hanh so sanh két qua phiu thuat tao hinh niéu dao mot thi theo Duckett
(onlay tube) véi tao hinh niéu dao hai thi, két qua cho thay ty 1¢ bién chung hep
niéu dao sau phau thuat mot thi 1a 18,75% trong khi nhdm phau thuat hai thi
khéng ghi nhan cé bién chiing nay.%®%" Vi vay, trong trudng hop phai cat ngang
san niéu dao dé chinh cong duong vat thi phan Ién cac tac gia ¢ khuynh huéng

lyra chon tao hinh niéu dao bang phau thuat hai thi,”36.56.58-62
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1.5.2.1. Phiu thuat tao hinh niéu dao hai thi
Turner - Warwick duoc xem nhu cha dé cia phau thuat hai thi nhung
ngudi dua phau thuat tao hinh niéu dao hai thi 4p dung rong rii nhu ngay nay
la Bracka.*” Sau khi cit ngang san niéu dao va mé xo dé chinh cong dwong vét,
mot manh mé tu do cd thé 1ay tir phan niém cua da quy dau, da duwong vat hoic
da sau tai (trong TH tai phéat phai mé lai) dit vao vi tri san niéu dao dé chuan
bi cho phau thuat lan hai tao hinh niéu dao cuon ong tai chd sau it nhat 13 6

thang.!

Phau thuat hai thi cai tién khi khéng con ding manh ghép tu do ma
chuyén vat da quy dau c6 cudng xubng 1am san niéu dao, giam kha nang thiéu

mau nudi va cling giam ty 1é cong tai phat.%

Phan da quy dau nhin chung luén di cho viéc chuan bj san niéu dao bang
vat c6 cudng hay manh ghép tu do. Trong truong hop phai mo lai nhiéu lan
khdng con ngudn vat liéu dé 1am san niéu dao thi niém mac ma, méi, niém mac
bang quang hay da ving sau tai 1a nhitng lya chon tiép theo. Tuy nhién, niém
mac bang quang khéng con phi hop do d& chay méau va dé seo. Niém mac ma
khong tét bing niém mac mdi vi khéng mém mai bang va sau 6 thang mo lai

vling san niéu dao cang ngay cang xo cting hon.1:36:646°

Ty 1& bién chiing (rd niéu dao va hep niéu dao) khoang 2,5 — 6%, tac gia
Svensson ghi nhan bién chiing cao nhat 1a 16%. Trong mot nghién ctiu 600 TH
duoc phau thuat hai thi caa Bracka, ty 1¢ rd niéu dao sau mé 12 5,7%. DBén hién
tai, Bracka van giir y kién dung phau thuat tao hinh niéu dao hai thi trong truong
hop MNDDT thé sau va dic biét 1a trong nhitng TH tao hinh niéu dao that bai

véi nhiéu lan phau thuat trude d6.%
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A: vé& danh dau dudng rach
B: cat bo san va phan mé xo san niéu dao )
C - D: chuyén vat da niém quy dau c¢é cudng mach xudng lam san niéu dao

E: San niéu dao sau sau mé thi 1
F: duong rach chlr U quanh miéng niéu dao
G - H: cudn 6ng tao hinh niéu dao

Hinh 1.8. Phau thuit hai thi theo Bracka
“Nguon: Mouriquand, 2012 734

1.5.2.2. K¥ thuat tao hinh niéu dao bang vat dao da quy dau theo chiéu
ngang (Transverse preputial island flap)

K3 thuat nay duoc md ta lan dau boi Duckett ndm 1966. Sau khi tach mo
gitra can Buck va Dartos da dwong vat, néu duong vat thang voi nghiém phap
cuong, ding vat liéu 1a phan niém mac méng manh phia trong caa da quy dau
tir mat lung chuyén xudng mat bung Up 18n phan san niéu dao sin co. Khi do

duong khéu la doc hai bén san niéu dao. Ky thuat nay thuong dugc goi la onlay
ﬂap.39,47,67,68



16

Trong trudng hop phai cit ngang san niéu dao dé chinh cong dwong vat,
Duckett mo ta k thuat “cuon 6ng vat dao da quy dau theo chiéu ngang” hay
onlay tube. LGc ndy phan da niém mong mit trong da quy dau s& dugc cudn lai
thanh dang 6ng. Sau d6, 6ng niéu dao tan tao nay s& dugc ndi véi miéng niéu
dao nguyén thiy (thuong tut xudng vi tri thap hon ban dau sau cit ngang san
niéu dao sira tat cong duong vat). Theo Duckett, c6 thé &p dung k¥ thuét onlay
tube cho ngay ca nhiing trudng hop MNDDT & day chau vi phan da quy dau
ludn du néu lay theo dang hinh méng ngua tir biu chay 1én vong quanh quy dau
réi xudng biu.®® Tuy nhién k§ thuat nay tiém an nguy co hep niéu dao do miéng
ndi giira 6ng nic¢u dao tan tao va miéng niéu dao nguyén thay du 1a dang hinh
tron hay hinh bau dyc.'*47% Theo Singh va cong su, ty 18 bién chang caa ki

thuat nay 1én dén 409166768

A: duong rach da

B: cat bo san niéu dao va mé xo ) . )

C - D: lay vat da niém quy dau cudn ong chuyén xudng mat bung duong vat
E: chinh hinh da duwong vat

Hinh 1.9. Ky thuat cudn dng vat dao da quy dau theo chiéu ngang
“Nguon: Mouriquand, 2012 734
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1.5.2.3. Ky thuat caa Koyanagi - Nonomura trong trwong hop miéng niéu
dao déng thap thé ning
K¥ thuat st dung vat da niém quanh miéng niéu dao (parameatal — based
flap) lan dau tién dugc mo ta boi hai téc gia Koyanagi va Nonomura c6 thé tng
dung cho moi truong hop MNDDT thé sau. 1113

K§ thuat nay sir dung 2 dudng rach quanh ranh quy dau va duong quanh
miéng niéu dao. Sau khi boc tach phan da khoi Dartos than duong vat, tiép tuc
boc tach giira Dartos va can Buck, két hop cat ngang san niéu dao chinh cong
duong vat. Sau ciing la ché dbi vat da niém, chuyén xuéng mat bung duong vat

dé tao 6ng niéu dao tan tao.

A,B: duong rach da )

C: lay vat da niém quanh miéng niéu dao va quy dau chuyén xudng
mat bung, sau khi ché déi vat da niém \

D: Khau vat da niém vao mat bung duong vat sau cat bé san va
mo xo

E: tao hinh niéu dao véi 2 dudng khau doc

F: chinh hinh da duong vat

Hinh 1.10. Ky thuat Koyanagi nguyén ban

L3

guon: Mouriquand, 2012”3
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Miéng néi 1a hai duong khau doc niéu dao tan tao vi tri 12 gio va 6 gio
theo chiéu kim ddng hd lién tuc tir miéng niéu dao nguyén thay di 1én. Mic di
dugc danh gia cao vé tinh thAm m§ nhung bién ching 1én dén 47%, trong d6

c6 bién chuang nghiém trong 14 hep niéu dao.™

1.6. Nhirng cai tién trong ky thuit tao hinh ni¢u dao theo Koyanagi -

Nonomura

1.6.1. Ky thuat Koyanagi cai tién ciia Koyanagi - Nonomura (1988)

Vi phau thuat nguyén ban véi két qua budc dau cho ty ¢ bién chung 1én
dén 47%, hai tac gia nay da tién hanh cai tién trén 8 truong hop MNDDT thé
sau nang chi trong vao 2 van dé: tao hinh miéng niéu dao theo hinh khe ty
nhién va che pha niéu dao tan tao.”® Néu nhu trong k¥ thuat nguyén ban dng
niéu dao tan tao dugc che phu boi da - t6 chtrc duéi da - can Dartos ciing 1 16p
thi & 1an cai tién ny, tac gia ch trong tach 16p Dartos biét 1ap dé che phi niéu

dao trudc khi tao hinh lai da va miéng niéu dao.
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Hinh 1.11. Cai tién lan dau caa Koyanagi - Nonomura

“Nguon: Koyanagi - Nonomura, 1988 .7

Nam 1993, hai tac gia nay tiép tuc ma rong cai tién nay trén 58 TH, két
qua ghi nhan mic du ty 1& phai phau thuat 1an hai 1én dén 45% nhung day van

1a Ira chon phu hop trong nhitng trudng hop MNDDT thé nang.”0 ™

1.6.2. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Snow va Cartwright (1994) - vat
Yoke
DPé han ché tinh trang thiéu mau nubi vat da niém, tac gia Snow va
Cartwright ciing tién hanh hai duong rach da nhung 1dy rong hon déng thoi so
véi ki thuat cia Koyanagi nguyén ban 12 giit hoan toan cuéng mach cho vat da
niém dung cudn dng niéu dao, khdng ché doc vat da niém sau boc tach dé han

ché ton thuong mach méau va chuyén vat da theo kiéu chui 16 (button hole)
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xudng mat bung dwong vat sau dé tién hanh cuon dng niéu dao lién tyc tir miéng

niéu dao gc. Két qua ghi nhan trén 4 TH ty I¢é thanh cong 1a 50%.1572

S
-
3
:

Hinh 1.12. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Snow va Cartwright
"Nguon: Hadidi, 2004 .72
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1.6.3. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Emir (thang 9 nim 2000) va Hayashi
(thang 11 nam 2000)

M6 ta vé mit ki thuat cua hai tac gia nay twong tu nhau va ciing tuong
tu ky thuat cua tac gia Snow va Cartwright nhung diém khac biét so véi ki
thuat 1y vat Yoke la thir tu duong rach. Ca hai tac gia nay déu cd quan diém
rach dudng trong trudc dé stra tat cong hoan chinh, rdi méi tién hanh rach
duong ngoai dé chu dong giir lai téi da nguén mau nudi cho vat. Bén canh do,
tac gia Hayashi m ta chi tiét hon trong viéc khéng ché d6i vat da niém ma tién
hanh chui 15 theo kiéu button hole dé dam bao nguon méau nudi cho vat. Ty I¢
thanh cong lan luot 12 70% theo Hayashi va 80% theo Emir.*31¢ Ky thuat cai
tién nay duoc nhiéu tac gia trén thé gidi 4p dung hon so véi nhitng ky thuat
khac.

Theo nghién cau cua tac gia Adham Elsaied (2010) tién hanh trén 30
bénh nhi vai thoi gian theo di sau mo tir 3 thang dén 1 nam, ty Ié thanh cong
1én dén 90% va ty 1¢& bién chang 12 10% véi 3 TH (2 TH ro niéu dao va 1 TH
tut miéng niéu dao). T4c gia khéng ghi nhan co bién chang hep miéng niéu dao,

hep niéu dao trong mau nghién cau.®

Téc gia Rajendra Nerli (2010) c6 két qua twong ty khi thuc hién trén 14
TH, chi ¢6 1 TH tut miéng niéu dao va 3 TH ro niéu dao can phau thuat lan

hai.20

Theo Jayanthi (2008) ty 18 bién chung hay phai mé lai c6 thé tir 20 —

50%, khéac nhau gitra cac tac gia.*
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Hinh 1.13. K§ thuat Koyanagi cai tién cia Emir
“Nguon: Emir, 2000 .13

Hinh 1.14. Ky thuat Koyanagi cai tién lan mét ciaa Hayashi.
“Nguon: Hayashi, 2001 7.6
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1.6.4. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Sugita (2001)

Quan diém cua Sugita 12 vat da niém quanh miéng niéu dao c6 nguén
mau nudi khong dang tin cay néu bdc tach theo ky thuat caa Koyanagi. T4c gia
cling 14y phan niém mac mong manh doc theo miéng niéu dao Ién quanh quy
dau nhu Koyanagi nhung khong 1dy mé dudi da ma sir dung nhu vat tu do.
Trong k§ thuat ndy, ngudn méau nudi s& dya chi yéu vao vat da (con md Dartos)
phu 1én niéu dao tan tao (theo kiéu Byars flap). Ty 1é thanh céng cua nghién
ctru nay 1a 83%, tinh thAm my va chirc ning rat tot.”® Dén hién tai khdng thay
nghién ctru khac str dung thuat ngit hay k¥ thuat caa Sugita, nhin chung khéng

khac biét so vai ki thuat Koyanagi nguyén ban.

Hinh 1.15. K¥ thuat Koyanagi cai tién cia Sugita
“Nguon: Sugita, 2001 .7
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1.6.5. Ky thuat Koyanagi cai tién 1an hai theo Hayashi (2006)

Véi k§ thuat cai tién cta Hayashi nam 2000, van dé con ton tai 1a hep
miéng niéu dao. Dé khic phuc, tac gia d& nghi sau khi cit san chinh cong, phan
san niéu dao doan xa & quy dau s& duoc giir lai dé gia ting khau kinh cua niéu

dao quy dau, gitr dugc thé x4p va mau nudi tir san niéu dao.'’

Hinh 1.16. K§ thuat Koyanagi cai tién lan hai theo Hayashi
“Nguon: Hayashi, 2007 .17
Ty & thanh cong 12 92% voi mot TH ro niéu dao sau mo. Ngoai ra chua

ghi nhan bién chiing hep miéng niéu dao, hep niéu dao hay tdi thira niéu dao.”
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Tuy nhién dén thoi diém hién tai, ky thuat nay chua duoc ap dung phd bién boi
c4c tac gia khac trén thé gidi cling nhu chinh tac gia Hayashi, c6 thé mot phan
ly do nam & duong khau trong khé phirc tap, bén canh viéc ché dbi vat da niém
quanh miéng niéu dao 1am mat tinh toan ven cta 6ng niéu dao so véi ki thuét
cai tién nam 2000 cua chinh tac gia.
1.6.6. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Yuhong Chen (2016)

Két qua tién hanh trén 21 TH cho thay ty Ié rd niéu dao 1a 14,2% (3/21
TH). Vé md ta ky thuat, cai tién cua tac gia Yuhong Chen tuong tu viéc tién
hanh ghép phau thuat hai thi thanh phau thuat mot thi.”*

Hinh 1.17. Cai tién ciaa Yuhong Chen
“Nguén: Chen, 2016”.7
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1.6.7. Vat Yoke cai tién cia Mohamed Seleim (2016)

Pugc mo ta trong nghién ctu cua tac gia Mohamed Seleim nam 2016,
cai tién cua ky thuat nay dua trén nguy@n tac tiét kiém va tan dung san niéu dao
tuong tu ky thuat cai tién cua tc gia Hayashi nam 2006. Vi mau nghién ctu
31 TH miéng niéu dao dong thap thé sau, ty Ié bién chung chung la 16,1%,
trong d6 ro niéu dao chiém 12,9%, con lai 1a tyut miéng niéu dao, khong ghi
nhan c6 hep miéng niéu dao va toac rong niéu dao tan tao. Nhin chung, viéc
giir lai mot phan san niéu dao gidp giit 6n dinh hon cho dng niéu dao tan tao,

dac biét 1a giam ty 1¢ bién ching ving miéng niéu dao.”

Hinh 1.18. Cai tién vat Yoke cia Mohamed Seleim
“Nguon: Mohamed, 2016”.7
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1.7. Tinh hinh nghién ciru trén thé giéi va tai Viét Nam vé ky thuat

Koyanagi ci tién trong diéu tri miéng niéu dao déng thap

1.7.1. Trén thé giéi

Tir sau ki thuat Koyanagi nguyén ban ra doi nam 1983, dén nay c6 hon
25 bao c4o trén thé gidi vé ting dung ky thuat Koyanagi trong dé chii yéu 1a ky
thuat cai tién va phan 16n nghién ctu duya trén ky thuat cai tién theo Hayashi

nam 2000. Cu thé trong nhitng nghién ctu tir nam 2010 dén nay nhu sau:

Téc gia Nerli (2010) nghién ctu trén 14 trudng hop MNDDT thé sau
duoc phau thuat bang ky thuat Koyanagi cai tién lan dau theo Hayashi, ty 16
thanh cong la 64,3%, ty I¢é bién chirng 35,7% vai 3 TH ro niéu dao, 1 TH hep
miéng niéu dao, 1 TH tut miéng niéu dao. Khdéng ghi nhan c6 TH nao hep niéu

da0.?°

Téc gia Arnaud (2011) trén 21 TH - véi ki thuat Koyanagi cai tién lan
dau theo Hayashi, ty 1¢ thanh céng chi c6 23,8%, ty 1& bién chiing 76,2% voi

bién chtng rd niéu dao, tut miéng niéu dao.”

Téc gia Vepakomma (2013) véi mau 24 TH — ki thuat Koyanagi cai tién
lan dau theo Hayashi, ty I& thanh c6ng 54,2%, ty 18 bién chiing 45,8% bao gom

ro niéu dao, tut miéng niéu dao, hep miéng niéu dao.™

Téc gia Yuhong Chen (2016) cai tién theo hinh thirc ghép phau thuat thi
hai vao phau thuat thi mot, cho ty ¢ thanh cong lén dén 85,8%, bién ching

14,2% khdng ghi nhan cé bién chiing hep niéu dao.”

Téc gia Kang (2016) ciing tién hanh k¥ thuat tuong tu tac gia Yuhong
Chen trén 24 TH, ty ¢ thanh cong 79,2%, ty 18 bién chiing 20,8% bao gém 4

TH ro niéu dao, 1 TH tut miéng niéu dao.”
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Seleim (2017) tac gia vat Yoke cai tién, tién hanh nghién cau trén 31
truong hop MNDDT thé sau, ty Ié thanh cong 1a 84% va ty 1& bién chang la

16% v&i 4 TH ro niéu dao, 1 TH tut miéng niéu dao.”™

Faustin (2020), ty I¢é thanh céng 1a 40,8%, ty 1& bién chiing 59,2% trén
15 TH miéng niéu dao dong thap thé sau voi ki thuat Koyanagi cai tién theo

Hayashi.’®

Nghién cau cua Akkary, Keshk, Smail Acimi cung duogc béo céo trong

nam 2021, két qua cho thay ty 1¢ thanh cong ciing rat thay doi, tir 30 dén 60%.7°

JianChen Zu (2022) ciing trén doi tugng MNDDT thé sau véi s6 mau
dang ké (89 TH) véi ki thuat Koyanagi cai tién lan dau theo Hayashi, ty 18
thanh cong 87,6%, ty I¢& bién chung 12,4% gom 11 TH ro niéu dao, khong ¢

bién chting hep miéng niéu dao hay hep niéu dao.8°

1.7.2. Tai Vigt Nam

Téc gia Lé Nguyén Yén (2018) véi bao cao dau tién vé két qua budc dau
trong diéu tri miéng niéu dao dong thap thé nang bang ky thuat Koyanagi cai
tién theo Hayashi nam 2000, tién hanh trén 12 truong hop MNDDT thé giira -
thé sau kém cong duong vat ning, két qua ghi nhan ty 18 thanh cong 67%, ty 16

bién chtng 1a 33% bao gom rod niéu dao va tut miéng niéu dao.8*

Nam 2019, tac gia L& Nguyén Yén, Ngd Xuan Thai céng b nghién ctu
véi mau 16n hon trong 50 TH, s6 trudng hop phai phau thuat lan hai 1a 26,7%,
ty 1& thanh cong 73,3%.%2

Téc gia Vit Hong Tuan (2021) véi 75 truong hop MNDDT thé sau diéu
tri bang phau thuat Koyanagi cai tién kiéu Yuhong Chen béo céo ty I¢é thanh
cong 14 81,3%, ty Ié bién ching 18,7%.%
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Nhin chung, két qua tir nhiing bao céo trong va ngoai nudc sau nam 2010
dén hién tai vé ky thuat Koyanagi cai tién cho ty 1é thanh cong, ty 18 bién ching
khac nhau nhung diém chung trong két qua I1a khdng ghi nhan cé bién ching
hep niéu dao - bién chitng nghiém trong trong phau thuat miéng niéu dao dong
thap. Bén canh do, sé lugng nghién ctu tap trung cha yéu 1a ki thuat Koyanagi

cai tién 1an dau theo Hayashi.

Tai Bénh vién Nhi Dong 2, mdi phau thuat vién chinh khoa Than Niéu
c¢6 co hoi phau thuat cho hon 100 truong hgp MNDDT mdi nim véi da dang
cac thé, diéu nay tao thuan lgi cho ching toi vé mit ki nang khi bat dau trién
khai 4p dung ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi. Bén canh d6, nam 2016
nghién cau sinh duoc nhan chuyén giao ki thuat Koyanagi - Hayashi truc tiép
tir gido su Pierre - Yves Mure - chuyén gia dau nganh vé phau thuat tiét niéu
nhi trén thé gidi, hoc trd cua gido su Pierre Mouriquand, chu bién Journal of
Pediatric Urology - tap chi tiét niéu nhi uy tin hang dau thé giéi. Trén co sé do,
nghién ctru sinh c6 co hdi phau thuat nhiing trudng hop MNDDT thé nang bang
ki thuat Koyanagi - Hayashi dau tién tai Bénh vién Nhi Pong 2 va ma rong
nghién ciru “Panh gia két qua diéu tri miéng niéu dao déng thap thé niang
bang ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi” véi mong mubn gop phan
vao y vin trong nudc vi chua c6 nghién ctru ndo vé ki thuat nay tai thoi diém
d6. Bong thoi hi vong két qua nghién ctiu s& goi mé mot ky thuat tao hinh niéu
dao mat thi an toan — hiéu qua, tranh bién chiing nghiém trong nhu hep niéu
dao, nham giam s lan phau thuat ciing nhu giam thoi gian chd dugc phau thuat

cua bénh nhi trong diéu kién hién tai.
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Chwong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctu trién khai ap dung.
2.2. Poi twong nghién ciu

2.2.1. Dan sé6 muc tiéu

Bénh nhi dugc chan doan miéng niéu dao dong thap thé nang.

2.2.2. Dan sé nghién ciu
Bénh nhi duoc chan doan miéng niéu dao dong thap thé nang dén kham

va diéu trj tai Bénh vién Nhi Bong 2.

2.2.3. Dan sé chon miu
Bénh nhi dugc chan doan miéng niéu dao dong thap thé nang cd chi dinh
phau thuat tir thang 5/2017 dén thang 12/2022.

2.2.4. Tiéu chuan chen miu

Pinh nghia miéng niéu dao dong thap thé nang: MNDDT thé sau kém
theo cong dwong vit ning trén 60° can phai cit ngang san niéu dao dé sira tat
cong duong vat, ¢ chiéu ngang quy dau nhé hon hoic bing 14 mm. Déi véi
nhiing truong hop quy dau 16n hon 14 mm, phai kém theo quy dau phang, san
niéu dao quy dau hep, xo hoa. Nhitng dic diém nay thoa tong diém GMS tir 10
— 12 diém theo phan loai Merriman.

2.2.4.1. Tiéu chuan chon vao
— Nhiing trudng hop bénh nhi dugc chan doan miéng niéu dao dong thap
thé ning co tong diém GMS 10 — 12 theo phan loai Merriman;
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— Tudi bénh nhi tir 06 thang dén 15 tudi;
— C6 tai kham va theo dbi it nhat 6 thang sau phau thuat;

— Pugc phau thuat boi cing mot é kip (Nghién ctru sinh dong vai trd phau

thuat vién chinh trong tit ca TH chon vao mau).

2.2.4.2. Tiéu chuan loai ra

— Nhiing trudong hop da phau thuat miéng niéu dao dong thap trude do;

— Nhitng trudng hop da cit da quy dau hoic khong con da quy dau do

nguyén nhan khac (nhu vét thuong lam bién dang da quy dau);

— Nhitng truong hop MNDPDT kém cong duong vat nang dén mac sau khi
boc tach da duong vat, cat san va md xo loan san ving bung duong vat,
lam nghiém phap cuong nhan tao thi duong vat van con cong hon 30°,
doi hoi phai ap dung k¥ thuat khac dé chinh cong nhu dung manh ghép
bi.

2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Thoi gian nghién ciu: Tir thang 5/2017 dén thang 12/2022.
Dia diém nghién cau: Khoa Than Niéu - Bénh vién Nhi Bang 2.

2.4. C& miu ciia nghién ciru

Chuing t6i chon mau thuan tién trong thoi gian nghién cuu.

Phuwong phap chon mau
Chon mau thuan tién loat TH thoa tiéu chi chon va khéng ¢ tiéu chi loai

ra trong thoi gian nghién cuau.
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2.5.1. Bién sb can thu thap
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Bang 2.1. Céc bién sb can thu thap

STT Tén bién so Loai Giatri/Ponvi  Céch thu thap
bién
1  DPiém GMS Dinh G(... )M(...) Ghi nhan ltc md
luwong S(...)
2 Dijtat phéi hop Danh 0. Khéng Ghi nhan truéc

dinh

1. Tinh hoan an

2. Thoat vi ben

3. Chuyén vi
duong vat-biu

4. Biu che doi

5. Di tat khac

mo

3 Chiéu daisan nieu  Dinh

dao luwong

mm

Ghi nhan Iic mé

4 Khoang cach tur binh
MNDDT dén dinh  luong
quy dau ting thém

sau cat ngang san

mm

Ghi nhan Iic mé

5 Do cong duong vat  Binh
trudc cit ngang san  luong

niéu dao

Ghi nhan lac mé




6  Chiéu dai 6ng niéu Dinh mm Ghi nhan lac mé
dao tan tao lugng
7 Thoigian mo Dinh phut Duya vao ho so
luong
8  Thoigianluvudng  Dinh ngay Dua vao hd so
thdng niéu dao lugng
9 Bién chung s6m Danh 1. Chay méu Ghi nhan trong
sau mo dinh 2.Nhiémtrang  thoi gian hau
3. Nghet 6ng phau con ong
4.Bung vétmé  théng niéu dao
5. Sung
10  Biénchang muon  Danh 1. T6t Dua vao thoi
trong thoi giantai  dinh 2.Ro _ diém rat dng
Kh 3. Tut mi¢ng h .
am nicu dao thong niéu dao
4. Hep niéu dao va khi tai kham
5. Hep miéng
niéu dao
6. Xoay duong
vat
7. Cong duong

vat
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2.5.2. Pinh nghia bién s6 két cuc

Thai gian mé: 1a khoang thoi gian tinh tir IGc phau thuét vién bat dau

rach da dén khi khau da xong. Pon vi tinh: phdt.

Tinh chit ranh niéu dao: ¢ hay khdng cé ranh niéu dao, ranh ni¢u dao

sau hay néng, mém mai hay xo hoa.

Bién chung sém: 1a cac bién ching xay ra trong thoi gian con luu 6ng

thdng niéu dao.

Bién chirng muon: 12 nhitng bién chiing xay ra sau khi rat éng thong niéu
dao. Bién ching muon dugc danh gia dién tién lién tuc trong 6 thang sau

XUAt vién.

Bién chung hep niéu dao: 1a nhitng TH hep miéng néi gitra 6ng niéu dao
tan tao va miéng niéu dao nguyén thuay hoac hep doc theo toan bo niéu
dao tan tao, day 1a mot bién chung nghiém trong. Biéu hién 1am sang:
bénh nhi tiéu dau, tia tiéu nhé hodc khong thanh tia, nho giot, thudng
kém phu né duong vat va khong thé dit lai 6ng théng niéu dao phu hop
kich ¢ theo tudi (6 thang tudi — 12 thang tudi: 6 Fr, tir 12 thang tudi — 5
tudi: 8 Fr, trén 5 tuoi: 10 Fr).8

Bién chirng hep miéng niéu dao: doan hep chi xay ra & miéng niéu dao
mé ra ¢ dinh quy dau hoic gan dinh quy dau (vi tri sau tao hinh niéu
dao). LAm sang biéu hién triéu ching twong tu bién ching hep niéu dao.
Tuy nhién, khi tién hanh dit thong niéu dao hoic nong niéu dao bang que
nong kim loai vai kich ¢& phu hop niéu dao theo tudi, thi sau khi qua
duoc chd hep ¢ miéng niéu dao, éng thdng niéu dao hoic que nong s&

tiép tuc tién vao niéu dao — bang quang dé dang.
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— Bién chang ro niéu dao: xay ra sau khi rat théng niéu dao, biéu hién 1am
sang qua viéc bénh nhi tiéu & miéng niéu dao sau tao hinh kém theo chd

thoat nudce tieu doc mat bung duong vat c6 thé thanh tia hodc nho giot.

— Bién chtng tut miéng niéu dao: hai canh quy dau tach roi hoan toan,

miéng niéu dao tut thdp xung quanh rinh quy dau.

— Bién chtng cong duong vat: duong vat con cong sau mo, dugc danh gia
& trang thai cuong ty nhién thdng qua hinh anh cung cap bai gia dinh cta
bénh nhi trong thoi gian tai kham. Tiéu chuan danh gia cong duong vat

dua theo tiéu chuan cua tac gia Lindgren va Reda.*®

— Thoi gian luu 6ng thdng niéu dao (ngay): 1a khoang thoi gian tinh tir ngay
hau phau thir nhat dén ngay rat 6ng thong niéu dao. Theo phac do diéu
trj tai Bénh vién Nhi dng 2, thoi gian luu éng théng niéu dao thay doi
thy truong hop, thuong tir 7 — 14 ngay.®® Trong nghién ctru cua ching
t6i, d6i twong la nhimg truong hop MNDDT thé nang, thoi gian luu ong
théng niéu dao 1a 14 ngdy, ngoai trir nhitng tinh hudng phai rat bo dng
thong niéu dao sém hon dy dinh (nghet dng, cudn hoic that nit 6ng thong

niéu dao).

2.6. Phwong phap va cong cu do lwdng, thu thap so liéu
Nhitng bién sé dinh tinh nhu chiéu dai san niéu dao, kich thudc quy dau,
d6 cong duong vat dugc ghi nhan trong ldc phau thuat bang thudc thang két

hop véi thude do do.

Tat ca cac so liéu déu duoc ghi lai trong mau hd so nghién ctru (Phu luc
1) sau d6 dugc kiém tra tinh day du va nhap vao may tinh dé phan tich va xu

1y s6 liéu.



36

Toan bo dir liéu dugc nhap liéu, luu trir va phan tich bing phan mém
théng ké SPSS 26.0. Biéu d6 dugc vé& bang chuong trinh Excel 2016.

2.7. Quy trinh nghién ctru

Bwéc 1: Tai khoa Niéu
Kham cac triéu chirng tnedc mo
l

Bwéc 2: Tw "if:i[_l tham gia nghién céu =~
(Giai thich nowdi nha ket qua. bien chitng san mo. kv cam ket phau thuat
l

Bwiéc 3: Thirc hién p"_h:?ill thuat tai phong mﬁ, tao hinh niéu dao
Phau thuat tao hinh nidu dao
!

Bwéc 4: Chim séc sau méb tai khoa Niéu
Thuoc khang sinh, giam dau, thay biang, Nhan xét dién tien hau phau
phat hién va x¢ IV bién chime sém. xuat vién va hen lich tai kham

!

Bwic 5: Tai kham tai phong kham khoa Niéu
Thim khém va Nhin xét két qua sau xudt vién 2 tudn. 1 théng, 3 thing,
6 thang

!

Hoan tit thu thip bang ciu héi
KET THUC NGHIEN CUU

Hinh 2.1. So' d6 cac buéc trién khai nghién ciu.

Buéc 1: Bénh sir va kham lam sang
Hoi bénh sir va khdam 1am sang nhiing bénh nhi dugc chan doan miéng

niéu dao dong thap thoa tiéu chi chon vao va khdng c6 tiéu chi loai ra.

Kham 1&m sang: (theo nhirng tiéu chi trong Phu luc 1)
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Duong vat: Ghi nhan tinh trang dwong vat ban dau nhu vi tri miéng niéu
dao, kich thudc quy dau, d6 cong dwong vat. Nhan dinh nhiing truong hop
MNDDT thé ning theo thang diém GMS cua Merriman (tir 10 — 12 diém) c6

thé dua vao nghién cuu.

Buwéc 2: Tw van dong thuan tham gia nghién citu (Phu luc 2)
Tu van cho than nhan bénh nhi vé viéc diéu tri, s6 1an phau thuat, nhiing
thuan loi cling nhu kha niang bién ching va cach khac phuc. S6 ngay phau thuat,

nhitng bat tién trong thoi gian nam vién khi ¢ 6ng thong niéu dao va thay bang.

Cha me bénh nhi ddng y ky cam két phau thuat theo mau dang ap dung
tai Bénh vién Nhi Bong 2 kém theo mau dong thuan chi tiét (Phu luc 2).

Buwéc 3: Tién hanh phau thuat tai phong mé

V6 cam: gay mé noi khi quan két hop giam dau ngoai mang cing.

Vé sinh viing phau thuat: dudi ron, bo phan sinh duc dén 1/3 gitta hai

dui.

Phuong tién va dung cu phau thuat: kinh 10p phau thuat c6 d6 phong dai
2,5—4 1an, bo dung cu phau thuat vi phau gdm kéo boc tach nho, kep phau tich,
kep mang kim cho chi nhé. Chi phau thuat gom Vicryl 4.0, PDS 6.0, PDS 7.0.
Phuong tién cam mau: dao cat dot ludng cuc, don cyc. Dung dich Lidocaine
1% trong epinephrine 1/100.000. Dan luu nudc tiéu bang 6ng thong nudi an
(feeding tube) kich thudc 8 — 12 Fr tiy theo do tudi.
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Hinh 2.2. Phwong tién va dung cu phau thuat.

Tién hanh phiu thuat:

Khau chi Vicryl 4.0 vao quy dau theo hudng doc 12 gio dé kéo duong

vat thuan tién cho phau thuat.

Panh gia quy dau: kich thude, rinh quy dau, rinh doc giita hai canh quy

dau.

Panh gia duong vat: chiéu dai duong vat, chiéu dai tir miéng niéu dao
nguyén thay dén dinh quy dau, vi tri miéng niéu dao (sau khi cét bo

nhitng phan niéu dao mong), do cong dwong Vat.
Panh gia da quy dau: mém mai, co du day khéng.

V& danh dau duong rach da bang bat phau thuat vo tring. (Hinh 2.3)
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Hinh 2.3. Panh ddu dwong rach da
“Ngudn: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
— Tiém theo dudng vé danh diu bang Lidocain/ Epinephrine vao mé dudi
da va cén Dartos. (Hinh 2.4)

c — - :
Hinh 2.4. Tiém Lidocain/ Epinephrine
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580,

— Rach da theo duong Vveé.
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— Tach da duong vat va mo dudi da theo duong v€ bén ngoai sao cho han

ché ton thuong mach mau ¢ Dartos. (Hinh 2.5)

Hinh 2.5. Tach da v md dusi da khéi Dartos
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580”
— Tach vat da niém quanh miéng niéu dao cung véi Dartos ra khoi céan
Buck dong thoi cit ngang san niéu dao dé chinh cong duong vat. Van

giit doan san niéu dao phia quy dau. (Hinh 2.6)

Hinh 2.6. Boc tach giir cudng mach cho vat da niém uanh ming niéu
dao va quy dau
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
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— Sau khi tach va ha san niéu dao xuéng thap hon, tiép tuc cit mé xo doc
mat bung duong vat cho dén khi duong vat thang hon véi nghiém phap
cuong. (Hinh 2.7)

Hinh 2.7. Nghiém phap cwong dwong vat
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580

— Chuyén vat da niém xudng mat bung dwong vat theo kiéu chui 15 (button
hole). (Hinh 2.8)

R 1y

oo sane:
Hinh 2.8. Chuyen vat da niém xuong mat bung theo button hole

“Neuon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
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— Cudn dng niéu dao lan lugt theo 2 duwong khau doc theo vat da niém vira

chuyén xuéng mit bung duong vat bang chi PDS 7.0. (Hinh 2.9)

Hinh 2.9. Cuén ong niéu dao
“Nguon: Nguyen Ngoc T., SHS: 19001580,
— Xé doc chia d6i quy dau. Boc tach 2 canh quy dau dén séat ranh gisi quy
dau va thé hang bén dudi. (Hinh 2.10)

Hinh 2.10. Xé doc va tach hai canh quy dau
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
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— Khau ng niéu dao tan tao vao 2 canh quy dau lan lugt d6i xting 2 bén.

— Khép hai canh quy dau Ién trén niéu dao tan tao bang chi PDS 6.0, PDS
7.0. Phu duong khau vi tri 6h bang Dartos tai chd véi chi PDS 6.0.

— Po chiéu dai ng niéu dao tan tao sau che pha. (Hinh 2.11)

Hinh 2.11. Chiéu dai 6ng niéu dao tan tao sau che pha
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
— Chinh hinh da duong vat bang chi PDS 7.0. (Hinh 2.12)

Hinh 2.12. Sau tao hin uy dau va da dwong vat
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580
— Luu 6ng thdng niéu dao & vi tri phu hop tranh dé qué sau gay kich thich

va tranh nguy co cudn dng trong bang quang.
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— Bing vét mé theo ki thuat dang ap dung tai Bénh vién Nhi Bong 2. (Hinh
2.13)

Hinh 2.13. K¥ thuét bing vét mé
“Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580

Budéc 4: Theo déi hau phau gan va xir tri bién ching trong thoi gian nam
vién
— Bénh nhi dugc theo di tai phong hau phau khoa Than Niéu, Bénh vién
Nhi Péng 2.

— Dung khang sinh tinh mach nhém Cephalosporin thé hé thir 3 trong 5
ngay dau theo phac do diéu trj tai bénh vién. Sau d6 chuyén khang sinh

uéng cting nhoém Cephalosporin cho dén khi rat dng thdng niéu dao.88°

— Giam dau sau mo bang Acetaminophen duong udng vai lieu 15mg/kg

moi 4 — 6 gio.

— Ché 6 an nhuan truong, udng nhiéu nuéc theo ddi nudc tieu qua tli

chua.
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— VAan dé can luu ¥ ngay sau mo: chay mau, bang qua chit tay khién thiéu
mau duong vat biéu hién bénh nhi dau quiy khdc lién tuc. Phau thuat
vién chi dong danh gia quy dau c6 hong hao hay khdng ngay sau mé 4
— 6 gio. Nghet dng théng niéu dao c6 thé gay tiéu ran quanh dng thong
anh huong dén duong khau nén cha ¥ khong dé bénh nhan tiéu khé va
phai bom rtra dng thong niéu dao trong TH ng thdng khéng hoat dong
tot.

— Thay bang vao hau phau ngay thir 3 sau mé hozc phai thay sém hon trong
TH bing tham udt, bang do, chdy mau sau mo can thao bang kiém tra.
Khéng thay bang tré hon hau phau ngay 5, pht hop theo phac do diéu tri

bénh vién va y vin 1886

— Luu 6ng théng niéu dao 14 ngay sau mo.
— Thong tin dugc ghi nhan theo bang Phu luc 1.

Bwéc 5: Tai kham sau xuat vién
Bénh nhi duoc hen tai khdm sau xuat vién 2 tuan dé danh gia sy lanh vét
mo, ¢6 nhiém tring trong thoi gian cham soc tai nha hay khong va sau do tai

khdm mdi 1 thang, 3 thang, 6 thang, 1 nim.

Ghi nhan nhitng bién chang sau mé: hep miéng niéu dao, tai phat, tui

thtra niéu dao, hep niéu dao, ro ni¢u dao.

Pénh gia chirc ning ciia niéu dao, duong vat sau tao hinh chu yéu dua
vao cach thirc bénh nhi di tiéu.

Thong tin duoc ghi nhan theo bang Phu luc 1.
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Tiéu chuin danh gia két qua sau phau thuat

Panh gia qua hinh thé duong vat IGc tai kham sau xuét vién 2 tuan, 1
thang, 3 thang, 6 thang, 1 nam (thong tin duoc thu thap theo Phu luc 1). Tiéu
chuan danh gia 46 cong duong vat dua theo tiéu chuan cua tac gia Lindgren va
Reda® bén canh tiéu chuan khac sau phiu thuat mét thi theo Koyanagi -

Hayashi ma chiing toi dé ra nhu sau:

— Tot: Duong vt thang truc, khéng xoay, bung duong vat da mém mai
khong c6 seo xau. Miéng niéu dao & dinh quy dau. Tiéu tia thang, khong

c6 bién chitng som va bién chiang muon sau mo.

— Trung binh: Duong vat cong duédi 10° seo xo vira phai ving bung
duong vat. Tiéu tia thang, c6 bién ching nhe khac nhu: tut miéng niéu
dao dén ranh quy dau, hep miéng niéu dao, rd niéu dao, hep niéu dao dap

{rng véi nong niéu dao khong can phau thuat.

— Xau: Duong vat cong trén 20°, seo xo co rit ving bung dwong vat. C6
bién chiing niang nhu: bung vét mo, tai phat (tut miéng niéu dao), hep

niéu dao can can thiép phau thuat.

Tiéu chuan thanh céng: bao gém nhitng truong hop thoa tiéu chuan

danh gia sau phau thuat dat két qua tot va trung binh.
2.8. Phwong phap phan tich dir li¢u
Thong ké mo ta
- Céc bién dinh tinh duoc md ta bang tan sb va ty 1é phan tram.

- C4c bién dinh luong cd phan phdi chuan duoc thé hién bang trung binh

va do léch chuan.
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- Céc bién dinh lugng khong cé phan phdi chuan duoc thé hién bang
trung vi va pham vi (gia tri 16n nhat — gia tri nho nhat).

Thdng ké phan tich

- DUng phép kiém Chi binh phuong dé xac dinh méi lién quan giira cac
bién dinh tinh. Khi c6 trén 20% vong tri nho hon 5 hodc tan s trong 6 nho (<
5) thi kiém dinh chinh xac Fisher dugc dung thay thé kiém dinh Chi binh
phuong.

- Kiém dinh t dugc dung dé so sanh céc bién dinh luwong trong 2 nhom.
Phép kiém Mann - Whitney U dugc dung thay thé kiém dinh t khi di liéu khéng
c6 phan phéi chuan.

- Kiém dinh ANOVA duoc dung khi so sanh dit liéu dinh luong khi c6
nhiéu hon 2 nhom. Kiém dinh Kruskal - Wallis dugc dung thay thé cho kiém
dinh ANOVA khi dix liéu khéng cd phan phéi chuan.

- Céc phép kiém duoc xem 14 c6 ¥ nghia théng ké khi p < 0,05.

2.9. Dao dirc nghién ciru

Miéng niéu dao dong thap thé ning I di tat bam sinh thuong gap, doi
hoi phai can thiép phau thuat.

Véi phuong phap phiu thuat mét thi giip bénh nhi giam sé lan phau
thuat, ty 1¢ thanh cong cao da dugc béo cdo qua nhiéu cong trinh cua cac tac
gia khac trén thé gioi.

Tai Viét Nam, phau thuat tao hinh niéu dao trong diéu tri miéng niéu dao
dong thap duoc bao hiém y té thanh toan 100% d6i véi tré nho dudi 72 thang
tuoi. Poi vai tré 16n hon trong d6 tudi di hoc, bao hiém y té chap nhan thanh

toan dén 80% chi phi nam vién va phau thuat.
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Véi ki thuat khdng qua phurc tap, khéng can sir dung thém dung cu phau
thuat dic biét doi hoi than nhan bénh nhi phai chi tra thém. Véi sy ¢éng thuan
ctia nguoi nha sau khi dugc tu van day da théng tin cuoc phau thuat. Chang toi
tin ring phwong phap diéu tri miéng niéu dao déng thap thé nang bang ky thuat
Koyanagi cai tién theo Hayashi khong vi pham van dé y duc

Tat ca cc thong tin chi dugc sir dung cho nghién ctru va dugc bao mat.
Pé tai da duoc chap thuan bai Hoi ddng Pao duc trong nghién cau y sinh hoc
Bénh vién Nhi Pong 2, ngay 27 thang 09 nam 2017.
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Chwong 3. KET QUA

Tur thang 05/2017 dén thang 12/2022, c6 tat ca 1286 TH nhap vién phau
thuat MNDDT bao gém nhiéu thé, trong d6 c6 541 TH miéng niéu dao dong
thap thé sau. S6 trudng hop thé niang can cat ngang san niéu dao stra tat cong
duong vat trong nhom thé sau 1a 244 TH. Trong 244 TH nay, ¢6 105 TH bénh
nhi duoc tao hinh niéu dao hai thi, 59 TH tao hinh niéu dao mét thi kiéu cudn
6ng (onlay tube) theo Duckett va 80 TH bénh nhi dugc phau thuat bang ky thuat
Koyanagi cai tién theo Hayashi. Chung t6i d3 dua toan b 80 TH nay vao mau
nghién ctu. Tat ca bénh nhi duoc theo ddi tdi thiéu 6 thang dé xac dinh thanh
cong hoic cé bién chung can phau thuat lan hai, ciing nhu téi thiéu 6 thang tinh
tir thoi diém phau thuat lan sau cing dbi véi nhitng truong hop can phau thuat

nhiéu lan dé khac phuc bién chang.
3.1. Pic diém 14Am sang miu nghién ciu

3.1.1. Tudi bénh nhi

Vao thoi diém phau thuat lan dau, tudi trung vi caa bénh nhi 1a 26 thang,
tudi nho nhat 1a 10 thang va lén nhat 12 137 thang (10 tudi 5 thang). Tudi phau
thuat lan dau khdng c6 phan phéi chuan véi p < 0,05 (kiém dinh Kolmogorov

- Smirnov va Shapiro -Wilk)



50

Phan bé tudi bénh nhi dugc trinh bay trong biéu do 3.1.

30
*26
*

%

8

:283?

Tudi moé lan 1 {thang)
2 A

]

Biéu dd 3.1. Phan bd bénh nhi theo tuéi.

Chung tdi chia bénh nhi thanh hai nhém theo do tudi: nhém tir 24 thang
tudi tro xudng (c6 37 TH, twong ng Véi 46,3%) va nhom trén 24 thang tudi
(c6 43 TH, tuwong tng vai 53,8%). (Biéu db 3.2)

m<24thang w24 thang

Biéu @6 3.2. Phan nhém bénh nhi theo tudi.
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3.1.2. Kich thuéc quy dau

Kich thudc quy dau Ia chiéu ngang 16n nhat cua quy dau tinh bang
milimet. Nghién ctu cua ching tdi ghi nhan kich thudce quy dau trung vi la 13
mm (nho nhét 1a 8 mm, 16n nhat 12 20 mm). Kich thuée quy dau khdng cé phan
phdi chuan véi p < 0,05 (kiém dinh Kolmogorov - Smirnov va Shapiro - Wilk).

Kich thuéc quy dau duoc trinh bay trong biéu d6 3.3.

25

20

20
15
15 13 13
10
6
5
> 3
2
I 1
0 [ m =
9 12 13 14 15 16

1
10 11 17 20

Tan s6

o i ~

Kich thuwéc quy dau (mm)

Biéu @6 3.3. Phan bd kich thwéc quy dau.

Kich thudc quy dau cia ting nhom tudi (< 24 thang va > 24 thang) co

gia tri trung vi lan luot 12 13 mm va 14 mm.
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Bang 3.1. So sanh kich thwéc quy dau giira 2 nhom tudi

Nhém tudi

Giatrip
<24 thing > 24 thing

Trung vi cua Kich thwoc
13 14 0,034*

quy dau (mm)

S6 trudmg hop 37 43
*Kiém dinh Mann — Whitney U

Nhgn xét: Khac biét co y nghia thong ké giira kich thudc quy dau ¢ hai
nhom tudi (p = 0,034 < 0,05; kiém dinh Mann - Whitney U).

3.1.3. Vi tri miéng ni¢u dao

Trong nghién ciru caa ching tdi, vi tri miéng niéu dao phan bb ¢ 2 vi tri:
g6c duong vat biu va biu. Khéng ghi nhan ¢d TH vj tri miéng niéu dao & than
duong vat hay ¢ day chau.

Vi tri miéng niéu dao & gdc dwong vt biu c6 44 TH, chiém ty I& 55%.
Vi tri miéng niéu dao & biu c6 36 TH, chiém ty 1& 45%.

Phan bé vi tri miéng niéu dao trong 2 nhém tudi: vi tri miéng niéu dao
trong nhdm nhoé hon hoac bang 24 thang tudi chiém da s6 1a thé biu (22/36 TH).
Nguoc lai, trong nhém trén 24 thang tudi, vi tri miéng niéu dao thudng gap hon
| thé gbc duong vat biu (29/44 TH). (Biéu d6 3.4)
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35
20 29
25 22
w 20
[7;]
= 15
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0

< 24 thang >24 thang

mBiu = Gdc dwong vat - biu
Biéu d6 3.4. Phan bd vi tri miéng niéu dao theo nhom tudi.
3.1.4. Kiéu san niéu dao
C6 2 kiéu san niéu dao trong nghién ciu: kiéu c6 ranh chiém wu thé véi
51 TH (khoang 63,8%), con lai 29 TH 14 san niéu dao khéng c6 ranh (chiém
36,2%).
Kiéu san niéu dao c6 ranh ciing chiém wu thé trong ca 2 nhém bénh nhi.
(Biéu d6 3.5)
30 28
25
20

® Khéng rdnh

Tan s8

m Cordnh
10

< 24 thang >24 thang

Biéu d@d 3.5. Phan bé kiéu san niéu dao theo nhom tudi.
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Tuong quan kiéu san niéu dao véi vi tri miéng niéu dao: kiéu san niéu
dao c6 ranh ludn wu thé trong ca 2 nhém vi tri miéng niéu dao & biu hay gbc
duong vat biu. (Bang 3.2)

Bang 3.2. Twong quan Kiéu san niéu dao véi vi tri miéng niéu dao

Vi tri miéng niéu dao

Giatrip
Biu Goc duong vit biu

Khong 135 14

Kiéu san rinh (51,7%) (48,3%)

. 0,362*
ni€éu dao 1 20
Cé ranh
(41,2%) (58,8%)

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhgn xét: Khac biét vé kiéu san niéu dao trong 2 nhém thé biu va gdc
duong vat biu 1a khong c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,362 > 0,05; kiém dinh Chi
binh phuong).

3.1.5. bg cong dwong vat
C6 3 muc do cong duong vat dugc ghi nhan trong mau nghién ctu lan
lugt: cong tir 60° dén 70°, tir trén 70° dén 80° va trén 80°.
— Nhém cong duong vat trén 80° chiém da sé voi 59 TH (khoang 73,8%).
— Chic6 8 TH cong duong vat trong khoang 60° — 70° (khoang 10%).
— Con lai 13 TH cong duong vt tir trén 70° — 80° (khoang 16,2%).

Nhém cong duong vt trén 80° chiém da sé trong ca 2 nhém MNDDT
thé biu va MNPDT thé gdc duong vat biu. (Biéu do 3.6).
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25

34

Biu Gbc duong vat-biu

ETir60-70dd ®m>70dd-80dd m>80dd

Biéu dd 3.6. Phan bd d cong dwong vat theo vi tri miéng niéu dao.

Tién hanh so sanh muac do cong duwong vat trong 2 nhém vi tri miéng

niéu dao & gdc duong vat biu va & biu, két qua ghi nhan & bang 3.3.

Bang 3.3. Mire d§ cong dwong vat trong 2 nhdm vi tri miéng niéu dao

Vi tri miéng ni€u dao

i Gia trip
Biu Goc dwong vit biu
Tw 60 — 70 do 6 2 8
>70 — 80 d¢ 5 8 13 0,238%
>80 do 25 34 59
36 44 80

*Kiém dinh Fisher
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Nhgn xét: Khac biét vé 3 muc do cong dwong vat trong 2 nhém vi tri
miéng niéu dao 1a khéng c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,238 > 0,05; kiém dinh
Fisher).

3.1.6. Dj tat phéi hop co quan sinh duc
Céc di tat phdi hop co quan sinh duc dugc ghi nhan trong nghién ciru bao
gom: tat biu ché doi, tat chuyén vi duong vt biu, tinh hoan chwa xudng biu so
thay & ben mét bén hoac hai bén.
Véi di tat biu ché doi va chuyén vi duong vat biu, ching téi ghi nhan:
— C6 36/80 TH kém theo di tat biu ché doi két hop chuyén vi duong vat
biu, chiém 45% céac TH.
— Di tat biu ché d6i don thuan quan sat duoc trén 12 TH (chiém 15%).
— Con lai 32 TH khéng kém di tat biu ché d6i hay chuyén vi duong vat biu
(chiém 40%).
Bang 3.4. Dj tat phdi hop co quan sinh duc

Di tit phoihop co quan

So trwong hop Ty 16
sinh duc
Biu ché déi don thuin 12 15%
Biu ché doi +
) 36 45%
chuyen vi dwong vat biu
Khong 32 40%
80 100%

Phan bd di tat biu ché d6i va chuyén vi duong vat biu trong 2 nhém miéng
niéu dao dong thap thé gc duong vat biu va thé biu dugc trinh bay trong biéu
d6 3.7.
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Biu Géc dwong vat-biu

m Biuché déi  m Biu ché déi va chuyén vi dwong vat-biu  mKhéng

Biéu d6 3.7. Tat chuyén vi dwong vat biu, biu ché déi phdi hep theo vi tri
miéng niéu dao.
Bén canh di tat biu ché déi va chuyén vi duong vat biu, c6 12 TH kém
theo tinh hoan chwa xudng biu mot bén - s thay chiém ty 1& 15%). Vi di tat
nay, ching téi ghi nhan:

— €6 5 TH tinh hoan chwa xubng biu bén trai; 7 TH tinh hoan chua xudng
biu bén phai
— Tat ca cac TH nay duoc tién hanh phau thuat ha tinh hoan xudng biu

trong clng lan phau thuat diéu tri MNDDT.

— Thoi gian phau thuat ha tinh hoan xuéng biu dugc ghi nhan doc 1ap voi
thoi gian phau thuat MNDDT, trung binh 13 24 + 3,6 phut.

— Sau thoi gian theo ddi 6 thang, tit ca 12 TH ghi nhan tinh hoan nam tron
trong biu, khdong c6 TH tai phat hay teo tinh hoan xay ra trong mau

nghién cuu.
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3.1.7. Phan nhém miu nghién ciru theo phan loai cia Merriman véi diém

GMS tir 10 - 12

Can ctr vao kich thudc quy dau, vi tri miéng niéu dao va d6 cong duong

vat, nhitng TH miéng niéu dao dong thap trong nghién ciu nam trong nhom
phan do niang theo phan loai dya trén thang diém GMS,

— GMS - 10 diém: c¢6 37 TH, chiém 46,3%;

— GMS - 11 diém: c6 20 TH, chiém 25%;

— GMS - 12 diém: c6 23 TH, chiém 28,7%.

40

GMS 10 GMS 11 GMS 12

Biéu @6 3.8. Phan b theo thang diém GMS.

So sanh tuong quan tong diém GMS trong nhom tir 24 thang tudi tro
xubng va nhom trén 24 thang tudi, két qua ghi nhan:

— Trong nhém tir 24 thang tudi tré xuéng, sb treong hop GMS 10, 11, 12
diém phan b tuong d6i dong déu (khoang 32 — 35% cho ting nhom
GMS).

— Nhom trén 24 thang tudi, sé truong hop GMS 10 diém chiém uu thé
(khoang 58,1%).
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Bang 3.5. Phan bé thang diém GMS trong 2 nhom tudi

Nhém tudi

Giatrip
<24 thang > 24 thang
10 12 25 37
GMS 4 12 8 20 0,068*
12 13 10 23
80

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhgn xét: Khac biét vé tong diem GMS giita nhom tir 24 thang tudi tro
xuéng véi nhom trén 24 thang tudi khong ¢ ¥ nghia thong ké (p = 0,068 >
0,05; kiém dinh Chi binh phuong).

3.2. Phiu thuit tao hinh niéu dao

3.2.1. Chiéu dai san niéu dao

Chiéu dai san niéu dao hay khoang cach tir miéng niéu dao nguyén thay
dén dinh quy dau trudc khi sira tat cong duong vat (don vi mm), doan san niéu
dao nay kich thudc rat thay do6i. Trong nghién ciru cia ching toi ghi nhan chiéu

dai trung vi 1a 25 mm, ngan nhat 1a 15 mm va dai nhat 1a 40 mm.
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40 R

35

30

25

Chidu dai san niéu dao {(mm)

Biéu @6 3.9. Chiéu dai san niéu dao.

Chiéu dai san niéu dao trong khoang tir 20 — 25 mm 1a nhém chiém uu

thé trong nghién cau nay véi 51 TH (khoang 63,8%).

Trong mdi nhom tudi, ching t6i ghi nhan khoang céch trung binh tur
miéng niéu dao nguyén thuy dén dinh quy dau khéng gidng nhau, dwogc trinh
bay cu thé trong biéu d6 3.10. Sy khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké véi p =
0,001 < 0,05; kiém dinh Mann - Whitney U.

— V¢i nhém tudi tir 24 thang tro xudng, khoang céch tir miéng niéu dao
nguyén thay dén dinh quy dau tir 20 dén 25 mm chiém wu thé.
— CoOn & nhém tudi trén 24 thang, khoang cach nay thuong tir 25 mm tro

A

Ién.
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Biéu dd 3.10. Chiéu dai san niéu dao theo nhom tuéi.

3.2.2. Khoang cach tir MNDPPT dén dinh quy diu ting thém sau cit ngang
san ni¢u dao
Pé sira tat cong duong vat, trong ki thuat Koyanagi co6 dong tac cat
ngang san niéu dao két hop Deglove da duong vat. Khoang cach tir MNDDT
dén dinh quy dau ting thém ciing chinh 1a doan niéu dao tut xudng sau khi cat

ngang san ni¢u dao.

Hinh 3.1. Khoang c4ch tir MNPDT dén dinh quy dau ting thém sau cit
ngang san ni¢u dao
“Ngusn: Nguyeén Ngoc T., SHS: 19001580 .
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Trong nghién cru cua ching tdi, khoang cach tr MNDDT dén dinh quy

dau sau cat ngang san niéu dao tang thém tir 10 — 35 mm, trung vi 1a 20 mm.

So sanh theo 3 mirc dj cong dwong vat:

— Nhoém cong duong vt tir 60° — 70°: khoang cach ting thém trung binh la
23,1 mm, mic thay doi tang trung binh 111,5% so véi truéc khi cat ngang
san niéu dao.

— Nhém cong duong vat tir 70° — 80% cat ngang san niéu dao lam ting
khoang cach thém trung binh 21,2 mm, tang thém khoang 98,7% so Vi
ban dau.

— Nhoém cong duong vat trén 80°%: khoang cach ting thém trung binh 18,1

mm, tuong duong 71,7%.

Bang 3.6. Khoang cach tir MNPPT dén dinh quy diu ting thém sau cit

ngang san niéu dao dé sira tat cong theo mirc @9 cong duwong vt

Khoang cach tir
MNPPT dén dinh quy SO truong hgp  Giadtrip

dau tiing thém (mm)

Tir 60— 70 dj 23,13 (111,5%) 8
>70 — 80 dj 21,2 (98.7%) 13 0,03*
>80 do 18.1 (71,7%) 59

80

*Kiém dinh Kruskal — Wallis
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Nhgn xét: Khoang cach tr MNDDT dén dinh quy dau ting thém trung
binh sau cat ngang san niéu dao khac nhau giita cac muac do cong duong vat,

khé&c biét nay c6 y nghia thong ké (p = 0,03 < 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).

So sanh theo vi tri miéng niéu dao ban dau (biu, géc dwong vt biu):
— Nh6m vi tri miéng niéu dao ban dau tai biu: cat ngang san niéu dao 1am
tang khoang cach tir MNDDT dén dinh quy dau thém trung binh 26,39
mm, tuong duong ting thém 83,9 % so v&i ban dau.
— Nho6m vi tri miéng niéu dao ban dau 1a goc duong vat biu: khoang céach

tang thém nay trung binh la 24,2 mm, khoang 76,9 %.

Bang 3.7. Khoang cach tir MNDDT dén dinh quy dau tiing thém sau sira

tat cong theo vj tri miéng niéu dao ban dau

Khoang cach tir
MNDPT dén dinh
A . Sotrwong hgp Gidtrip
quy dau tang them
(mm)

Vi tri migng  B1U 26,4 (83,9%) 36
ni¢u dao Goc duong vat . 0,003*
ban diu 24.2 (76.9%) 44

biu

80

*Kiém dinh Kruskal — Wallis
Nhgn xét: Khoang cach tr MNDDT dén dinh quy dau ting thém trung
binh sau stra tat cong khéc nhau gitra hai thée MNDDT, khac biét nay c6 y nghia
théng ké (p = 0,003 < 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).
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3.2.3. Chiéu dai 6ng niéu dao sau tao hinh
Chiéu dai 6ng niéu dao sau tao hinh hay niéu dao tan tao thay doi tir 30
— 60 mm, chiéu dai trung vi 1a 45 mm. (Biéu d6 3.11)

Biéu @6 3.11. Chiéu dai 6ng niéu dao sau tao hinh.
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3.2.4. Khau gap mit lung dwong vit sira tit cong dwong vat

Sau khi duoc cat ngang san niéu dao két hop véi dong tac degloving da
duong vat, c6 34/80 TH duong vat thang hoan toan véi nghiém phap cuong
duong vat, chiém ty 1& 42,5%.

C6 46/80 TH (khoang 57,5%) c6 duong vat con cong nhe dudi 30° s&
dugc khau gap mat lung duong vat tai vi tri 12 gid nham sta hoan chinh tat
cong duong vat.

Ty 1é phai khau gap mit lung duong vat dé sta tat cong duong vat sau

cat ngang san niéu dao khac nhau tdy mirc 46 cong duong vét.
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So sanh ty 1¢ phai khau gap mit lung duong vat giita 3 nhém c6 murc do

cong duong vat khac nhau, két qua ghi nhan:

— Trong nhém cong duong vat tir 60° — 70°, khéng ¢d TH nao phai khau
gap mit lung.

— Nhém cong duong vét > 70° — 80°, ¢6 8/13 TH duong vat thang hoan
toan sau cat ngang san niéu dao ma khong can khau gap mit lung
(61,5%). Nam truong hop con lai con cong nhe can phai khau gap thém
mat lung dé sira tat cong duong vat hoan chinh.

— Nguoc lai trong nhom cong duong vat trén 80°, ty 1& nay la 69,5%.

Bang 3.8. Ty I¢ khau gap mit lung dwong vat theo mire dd cong

dwong vat

Cong duwong vit 60°—-70° >70°-80° >80° Gia tri p
8 8 18 34
A K Khong
Khiu gap (100%)  (61,5%)  (30,5%)
mat lung < 0,05%
0 5 41 46

dwong vit Cé
(0%) (38,5%)  (69.5%)

8 13 59 80

*Kiém dinh Fisher

Nhdn xét: Su khéc biét vé ty 1é khau gap mat lung dé sira tat cong duong
Vit gitra 3 nhom c6 d6 cong khac nhau c6 ¥ nghia thong ké véi (p < 0,05; kiém
dinh Fisher).
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3.2.5. Thoi gian phau thuat
Thai gian phau thuat khdng ¢ phan phdi chuan chuan véi p < 0,05 (kiém
dinh Kolmogorov - Smirnov va Shapiro - Wilk). Thoi gian phau thuat trung vi

la 120 phdt, ngan nhat 90 phut, truong hop dai nhat ¢én 190 phut.

3.2.5.1. So sanh theo vi tri miéng niéu dao ban dau (biu, géc dwong vat
biu)

Bang 3.9. So sanh thoi gian phau thuit theo vi tri miéng niéu dao ban dau

Thoi gian S6
phéu thuat treong  Gid tri p
(phut) hgp
niu dao ban ¢, dwong vat 0,166*
diu ’ 122,7+16,5 44
biu
126,1+19,1 80

*Kiém dinh Mann — Whitney U

Nhdan xét: Thoi gian phau thuat trung binh gitra cac TH ¢ vi tri miéng
niéu dao ban dau tai biu véi cac TH tai gbc duong vat biu khéac biét khdng cé
y nghia théng ké (p = 0,166 > 0,05; kiém dinh Mann - Whitney U).
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3.2.5.2. So sanh theo 3 mirc d§ cong dwong vat

Bang 3.10. So sanh thoi gian phau thuat theo mirc dé cong dwong vt

Thoi gian phiu thuit .
So trwong hop Giatrip

(phut)
Tir 60 — 70 d§ 129,4+30,1 8
>70 — 80 dd 123,0+19.5 13 0,879*
>80 d¢ 126,2+17.5 59
126,1+19,1 80

*Kiém dinh Kruskal — Wallis

Nhdan xét: Thoi gian phau thuat trung binh gitta cac nhom bénh nhi cé
d6 cong duong vat lan luot tir 60° — 70°, tir > 70° — 80° va trén 80° trong nghién
ctru ndy cho thay khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,879 > 0,05; kiém
dinh Kruskal - Wallis).

3.2.5.3. So sanh giira cac mirc diém GMS

Bang 3.11. So sanh thai gian phiu thuat giira cac mire diém GMS

Thoi gian phé-iu thuat , .
So trwong hgp  Gia trip

(phut)
10 125,0+15,5 37
GMS 11 128,8+21,3 20 0,901*
12 125,7422.6 23
126,1£19,1 80

*Kiém dinh Kruskal — Wallis
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Nhan xét: Xét theo do nang theo GMS, thoi gian phau thuat gitra 3 nhom
c6 tong diém GMS lan luot 1a 10, 11 va 12 diém c6 su khac biét khong co y
nghia thong ké (p = 0,901 > 0,05; kiém dinh Kruskal — Wallis).

3.2.5.4. So sanh giira cac loai dij tat phdi hop co quan sinh duc
Bang 3.12. So sanh thei gian phau thuét gitra cac loai di tat phdi hep

co quan sinh duc

Di tat phdi hop Théi gian phiu thuit
So truwong hgp Giatrip
co quan sinh duc (phut)
Biu ché déi don thuan 129,6426.5 12

Biu ché déi +

R 130,0+18.6 36 0,102*
chuyén vi duwong vat biu
Khéng 120,5+15,2 32
126,1+19,1 80

*Kiém dinh Kruskal — Wallis

Nhgan xét: Thoi gian phau thuat trung binh caa nhdm c6 kém di tat biu
ché ddi don thuan, ctia nhdm kém di tat chuyén vi dwong vat biu va biu ché dai,
cling nhu ctia nhdm khéng kém theo di tat phbi hop co quan sinh duc khong cé
su khac biét co ¥ nghia théng ké (p = 0,102 > 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).
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3.2.5.5. Mdi lién quan giira thoi gian phau thuat va trinh tw cac trueong

hop can thiép
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Biéu @6 3.12. Thai gian phau thuit theo trinh tu cac truong hop can thiép.

Bang 3.13. Thei gian phiu thuat theo trinh tw cac treong hop can thiép

Théi gian phéu thuit (phat)

Giatrip
Trung binh Do 1éch chuan
01 -20 131,5 25,7
21— 40 128,8 17,5
0,262*
41 - 60 120,0 15,0
61 — 80 124,3 15,5

*Kiém dinh Kruskal — Wallis
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Nhan xét: Thoi gian phau thuat trung binh c6 xu huéng giam sau moi
20 TH phau thuat tao hinh niéu dao nhung su khac biét nay khong cé y nghia
théng ké (p = 0,262 > 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).

3.2.6. Thoi gian thay bing va hru 6ng thong niéu dao

Thay béing ldn dau: Chlng toi tién hanh thay bang 1an dau tir thoi diém
hau phau ngay tha 3 dén hau phau ngay thir 5. C6 10 TH thay bang lan dau vao
hau phau ngay thr 4 va 62 TH thay bang 1an dau vao hau phau ngay thi 5.

Thay biang sém trudc hau phau ngay thtr 3 ¢6 8 TH, trong d6 c6 4 TH vi

ly do chay mau va 4 TH vi tac 6ng théng niéu dao.

Thet gian théo bé bdang hoan toan: Ngoai trir 3 TH chay mau mudn vao
hau phau ngay thir 7 phai tiép tuc bang ép dén luc 6n dinh chay mau, cac TH

con lai déu duoc thao bo bang vao hau phiu ngay 7.

Ong thong niéu dao: Ong thong niéu dao duoc ching toi sir dung trong
nghién ctiu c6 hai loai 12 Feeding tube sé 8 Fr (voi 67 TH, chiém 83,8%) va
Feeding tube s6 10 Fr (v6i 13 TH, twong duong 16,2%).

Thoi gian lwu thong niéu dao: chung t61 thuong gitr thong niéu dao

trong 14 ngay, c6 TH ngan nhat 1a 8 ngay.
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Bang 3.14. Thoi gian thay bing va lwvu ng théng niéu dao

Thoi gian (ngay)
Sé'm nhéat Tré nhit Trung vi
Thay bang lin diu 1 5 5
Luwu éng thong niéu dao 8 14 14

3.3. Két qua phiu thuit tao hinh niéu dao

3.3.1. Bién chitng sém sau phau thuat
Nhitng bién chting sém sau phau thuat co thé xay ra khi con éng théng
niéu dao trong nghién ctu nay bao gom: chay mau, nhiém tring vét mo, tac

6ng thdng niéu dao.

3.3.1.1. Chay mau vét mo
C6 7 TH chay mau vét mo, chiém ty 1& 8,8%. Trong d6 c¢6 2 TH chay
mau vao hau phau ngay thtr 1, c6 2 TH ghi nhan vao hau phau ngay tha 2, con

lai 3 TH xay ra vao hau phau ngay 5 sau khi thao bo bang vét mé.

Tat ca truong hop déu ty gidi han sau khi duoc bang ép lai va giit bang

lién tuc trong 2 ngay, khdng c6 TH phai khau cam mau.

C6 2/7 TH chay méau vét md vé sau nam trong nhém bién ching rd niéu

dao sau khi rat ong théng niéu dao.

3.3.1.2. Nhiém tring vét mé
Nhiém tring vét mé véi ma vang duc chay ra tir niéu dao xay ra trong 5
TH (khoang 6,3%). Két qua soi cdy mu dinh danh tac nhan 1a vi khuan

Escherichia coli trong 2 TH va 3 TH con lai c6 mau nudi cay khdng moc.
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Tat ca 5 TH nay sau rut dng théng niéu dao déu nam trong nhém ¢ bién

ching: 3 TH tut miéng niéu dao, 2 TH ro niéu dao.

3.3.1.3. Tic 6ng théng niéu dao

Ty I¢ tac théng niéu dao ghi nhan 1a 15% (12/80 TH), cha yéu do nghet
long 6ng théng niéu dao va chi xay ra trén loai ng thdng c& 8 Fr. Bac biét, c6
2 TH dng thdng niéu dao gap doi quay dau nguoc ra phia ngoai niéu dao va 1

TH bng théng niéu dao that nit trong long bang quang.

C6 9/12 truong hop nay vé sau xuat hién bién chiing sau rat ng thong
niéu dao: 6 TH tut miéng niéu dao, 3 TH ro niéu dao (trong d6 c¢6 1 TH niéu
dao bj to4c rong tir gitra than dwong vat 1én dinh quy dau do dong tac rut 6ng
théng niéu dao). (Hinh 3.2)

Hinh 3.2. To4c niéu dao sau rat 6ng thong niéu dao bi that nat trong long
bang quang
“Nguon: Nguyén Vin Hong T., SHS: 17595014
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Ty 1& cac bién ching sém sau phau thuat va méi lién quan véi cac bién

chiang mudn duoc trinh bay trong bang 3.15.

Bang 3.15. Bién chitng sém sau phau thuat

Bién chimg sém So truomg hop  Bién chirng mudn xuat hién
Chay mau 7 (8.8%) 2 TH ro nméu dao
. 3 TH tut mié€ng niéu dao
Nhiem trung 5 (6,3%) _
2 TH ro niéu dao
o 6 TH tut miéng niéu dao
Tac ong thong ni¢u dao 12 (15%)

3 TH r6 niéu dao

3.3.2. Bién chirng muén sau phau thuat
Sau khi rit dng thdng niéu dao, ching tdi ghi nhan co céc bién chang
nhu ro niéu dao, tut miéng niéu dao, hep miéng niéu dao, tui thwra niéu dao,

cong duong vat tai phat.

3.3.2.1. RO niéu dao

Trong nghién ctiu caa ching toi, c6 15/80 TH c6 bién chiing ro niéu dao,
chiém ty 18 18,8%. Trong d6 c6 5 TH két hop ro niéu dao va tut miéng niéu
dao, 2 TH ¢4 ro niéu dao két hop véi hep miéng niéu dao, 1 TH két hop véi tui

thira niéu dao va 2 TH két hop véi cong duong vat tai phat.
Tat ca 15 TH ro niéu dao xay ra ngay sau khi rat 6ng théng niéu dao.

Chung t6i nhan thay cac TH ro niéu dao déu xay ra ¢ than duong vat

hoic gbc duong vat biu. RO & gbc duwong vat biu chiém ty 16 86,7% vai 13 TH.
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Trong céc truong hop rd niéu dao sau mo, ¢6 1 TH 16 ro niéu dao don
thuan ty bit vao tuan thir 6 sau méd; c6 2 TH ro niéu dao két hop vai hep miéng
niéu dao va 16 1o ciing tu bit vao tuan thir 8 sau mo, khi bénh nhi duoc nong

miéng niéu dao mdi ngdy mat lan lién tuc trong 3 thang.

Ba TH ro niéu dao két hop véi tut miéng niéu dao dén ranh quy dau chi
phai V4 rd niéu dao don thuan sau 6 thang ma khong can tao hinh niéu dao quy
dau. Hai trudng hop con lai duoc phau thuat dong thoi va rd niéu dao va tao

hinh niéu dao.

Bang 3.16. Bién chirng ro niéu dao

RO ni¢u dao S6 trwong hop Piéu tri
. 1 TH tu bit
Don thuin 5 (6.3%)
4 THvaro
3THvaro

Tut mi¢ng ni¢u dao 5 (6,3%) )
2 TH tao hinh niéu dao +varo

Hep mi¢ng niéu dao 2 (2,5%) 2 TH tu bit sau nong miéng niéu dao

Phéi hop
Tui thira ni¢u dao 1 (1,3%) I THvaro

Cong dwong vat
2 (2,5%) 2 THvaro
tai phat

15 (18,8%)

3.3.2.2. Hep miéng niéu dao
C6 3 TH hep miéng niéu dao trong nghién ciru cua ching toi, chiém ty
1€ 3,8%. Trong d6, c6 2 TH hep miéng niéu dao c6 kem theo ro niéu dao, 1 TH

két hop tui thira niéu dao.
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Hep miéng niéu dao cai thién sau nong niéu dao, khdng c6 TH nao phai

mo lan hai dé mé rong miéng niéu dao.

3.3.2.3. Tui thwra niéu dao
C6 3 TH trong nghién cuiru caa chang téi ghi nhan cd tli thura niéu dao

doan niéu dao duong vat, chiém ty Ié 3,8%.

— Trong d6 c¢6 1 TH tdi thira niéu dao két hop hep miéng niéu dao. Hep
miéng niéu dao dap ung vai nong miéng niéu dao. Tui thtra niéu dao nho

dan sau khi tinh trang hep miéng niéu dao cai thién.

— Mot TH tdi thira niéu dao kém theo tut miéng niéu dao doi hoi phai phau
thuat tao hinh lai niéu dao 1an hai. Tao hinh niéu dao chi thyc hién ¢ doan

niéu dao tut ma khoéng phai tao hinh lam nho lai tui thira niéu dao
— Truong hop con lai két hop ro niéu dao, dugc phau thuat va ro lan sau.

3.3.2.4. Cong dwong vat tai phat

Nghién ctu cua chung téi ghi nhan c6 3 TH cong duong vat tai phat,
chiém ty Ié 3,8% sau thoi gian theo ddi tdi thiéu 6 thang. Trong d6 2 TH két
hop rd niéu dao, 1 TH két hop véi tut miéng niéu dao. Khong cé truong hop

nao cong dwong vat tai phat don thuan trong nghién cuu.

Ca 3 TH cong duong vat tai phat phan déu cho 3 nhém c6 do cong duong
vat trudc mo, 1/3 TH nay khong c6 dong tac khau gap mat lung duong vat.

3.3.2.5. Tut miéng niéu dao
Tut miéng niéu dao xay ra sau md vai nhidu mie do. C6 tong cong 27

TH dugc ghi nhan trong nghién cau nay, chiém khoang 33,8%.
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Nhing treong hop tut miéng niéu dao dudi ranh quy dau can mé tao hinh
niéu dao lan hai c6 18 TH, trong d6 c¢6 2 TH két hop V4 rd niéu dao kém theo.

Bang 3.17. Bién ching tut miéng niéu dao

Tut miéng niéu dao S6 truomg hop Diéu tri
, . 6 TH bao tén
Pen ranh quy dau 9 (11.3%)
3 TH varo

16 TH tao hinh niéu dao

Duwoéi ranh quy dau 18 (22.5%) _
2 TH tao hinh niéu dao + va ro

27 (33,8%)

3.3.3. C4c yéu t6 lién quan dén bién chieng mudn sau phiu thuat

3.3.3.1. Méi lién quan bién chirng véi mire @9 ning theo GMS
— Piém GMS cang cao, tuong ung véi 3 muc lan lugt 1a GMS 10; GMS
11 va GMS 12, ty 1& thanh cong cua phau thuat cang giam tuong ung voéi
64,9%, 45% va 39,1%; cling véi do6 1a kha nang gap bién chiing cang cao.
Tuy nhién, khac biét nay 1a khong c6 y nghia théng ké (p = 0,113 > 0,001,
kiém dinh Chi binh phuong)
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Bang 3.18. So sanh ty 1& bién chitng sau mé theo thang diém GMS

Khéng bién chiimg  Cé bién chimg Gia tri p
10 24 (64,9%) 13 (35,1%) 37
GMS 11 9 (45%) 11 (55%) 20 0,113*
12 9 (39,1%) 14 (60,9%) 23
42 (52,5%) 38 (47,5%) 80

*Kiém dinh Chi binh phuong
Phan nhém 38 TH cd bién chiing sau mo tao hinh niéu dao lan dau theo
thang diém GMS (Biéu d 3.13), chling toi ghi nhan:
— Ty Ié phau thuat 1an hai trong timg nhém diém GMS lan luot 1a: 10/37
TH GMS 10 (chiém 27%), 11/20 TH GMS 11 (chiém 55%) va 7/23 TH
GMS 12 (chiém 30,4%).

1003
80%

60%

Tylé

40%

20%

0%
GMS 10 GMS 11 GMS 12

B Khéng bién chirng B C6 bién chirng, ma lai an 2

¥ Cé bi€n chirng, khéng ma lai

Biéu do 3.13. Két qua phiu thuit theo tirng mire diém GMS.
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3.3.3.2. Méi lién quan giira chiéu dai 6ng niéu dao tan tao véi bién ching
muon
Bang 3.19. So sanh ty 1é bién chitng sau mo theo chiéu dai 6ng niéu dao

tan tao

Bién ching

Giatrip
Khong Co
Chitudai  30-<40  9(643%) 5 (35,7%) 14
niéu dao
) 40 - <50 21 (60%) 14 (40%) 35 0,14*
tan tao
(mm) 50 - 60 12 (38,7%) 19 (61,3%) 31

42 38 80

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhgn xét: ty 18 bién chitng muon xuat hién trong nhom c6 chiéu dai
niéu dao tan tao tir 50 — 60 mm cao hon rd rét S0 véi nhom chiéu dai niéu dao
dudi 40 mm. Tuy nhién khac biét nay 14 khong c6 y nghia thong ké (p = 0,14 >
0,05, kiém dinh Chi binh phuong)
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3.3.3.3. Méi lién quan giira tudi phiu thuat véi bién chiing

Bang 3.20. So sanh ty 1é bién ching sau mo theo tudi

Bién ching

Giatrip
Khong Co
22 15
< 24 thang 37
(59,5%) (40,5%)
Nhom tudi 0,248
20 23
> 24 thing 43

(46,5%)  (53.5%)

42 38 80

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhgn xét: Khac biét ty 18 bién chung sau phau thuat gitta 2 nhém tudi
khong c6 ¥ nghia thong ké (p = 0,248 > 0,05, kiém dinh Chi binh phuong)

3.3.3.4. Mdi lién quan giira bién chieng tic 6ng théng niéu dao va bién
chiwng mugn
C6 9/12 TH tic 6ng thdng niéu dao xuat hién bién chang muén sau rat

6ng thdng bao gém: tut miéng niéu dao va ro niéu dao.
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Bang 3.21. Twong quan giira bién chirng tic 6ng thong niéu dao va bién

chang mugn

Bién chirng mugn

Gidatrip
Khéng Cé
39 29 68
Khong
(57.4%) (42.6%)
Tic théng niéu dao 0,039*
3 9 12
Co

(25,0%)  (75,0%)

42 38 80

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhgn xét: Ty 1& xuat hién bién chiing muon & nhitng trudng hop c6 tac
6ng thong niéu dao 16n hon nhitng truong hop khong cé tic dng thong trude
d6, khac biét nay 1a c6 y nghia théng ké (p = 0,039 < 0,05, kiém dinh Chi binh
phuong).
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3.3.3.5. Méi lién quan giira sé truang hop bién chieng mudn theo trinh tu

cac truong hep phau thuat

\ o o

Tan s8

01-20 21-40 41 - 60 61 -80
S8 trwrdng hop can thigp theo thir ty

Biéu @6 3.14. S6 truwong hep bién chitng mudn theo trinh tu cac truong
hop can thiép.

Bang 3.22. Méi lién quan giira ty 1é bién chirng mudn theo trinh tw cac

truong hop can thiép

Bien chirng muon

Giatrip
So trwong hop Ty 1é (%)
01-20 11 55
21-40 9 45
0,896*
41 - 60 9 45
61— 80 9 45

*Kiém dinh Chi binh phuong
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Nhdgn xét: Ty 1& xuat hién bién ching muon cao nhat trong 20 TH dau
tién dugc phau thuat, sau d6 co giam véi nhitng TH tiép theo. Tuy nhién sy
khé&c biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,896 > 0,05, kiém dinh Chi binh
phuong).

3.3.4. Ty lé thanh cong sau phiu thuat

Néu khong tinh dén nhiing bién ching chay mau, nhiém tring vét mo,
tac théng niéu dao thi nhitng truong hop can xem xét phau thuat lan hai sau
thoi gian theo ddi téi thiéu 6 thang tinh tir lan mo dau 1én dén 47,5% (38/80
TH).

Tuy nhién, trong qua trinh theo dai sau md, c6 3 TH rd niéu dao ty bit,
6 trong s6 9 TH tut miéng niéu dao dén ranh hoic trén ranh quy dau khong can
phau thuat tao hinh niéu dao quy dau va 1 TH hep miéng niéu dao kém tdi thura
niéu dao dap ung véi nong miéng niéu dao khéng phau thuat.
=S6 trwong hop can phai phau thuat 1an hai 14 28/80 TH, chiém ty 18 35%.

Két qua phau thuat chia 1am 3 nhém:

— Tét: chiém ty 16 52,5% bao gom 42 TH hoan toan khdng xuét hién bién
chung sau rat 6ng thong niéu dao. Nhitng truong hop nay duong vat
thang hoan toan, miéng niéu dao dinh quy dau, tiéu thanh dong, khdng

hep miéng niéu dao, két qua theo dbi it nhat 6 thang sau mé.

— Trung binh: ¢6 10 TH chiém ty I¢ 12,5% gom nhiing TH dwong vt thang
hoan toan, tiéu thanh dong, cé hep miéng niéu dao dap (ing nong miéng
niéu dao. Miéng niéu dao sau tao hinh tut xuéng trén hoac ngay ranh quy

dau khdng bat buoc phiau thuat tao hinh niéu dao.
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— Xau: chiém ty Ié 35% gom 28 TH phai phiu thuat lan hai, trong d6 10
TH va rd niéu dao don thuan, 18 TH ¢ chi dinh tao hinh lai doan niéu

dao con khiém khuyét.

Bang 3.23. Két qua diéu tri

Pic diém Tan so Ty 1 %
Tot 42 52,5
Két qua diéutri  Trung binh 10 12,5
Xau 28 35

3.4. Phau thuat lan hai sira chira bién chirng

Trong nghién czu caa ching t6i, ¢ 28 TH phai phau thuat lan hai trong
39 TH gap bién chung. C6 18 TH phai tao hinh niéu dao (trong d6 c6 2 TH tao
hinh niéu dao két hop va rd niéu dao) va 10 TH chi vé ro don thuan.

So sanh ty 18 phai phau thuat 1an hai dé tao hinh lai niéu dao (c6 kém va
rd hozc khong) gitra 3 nhom diem GMS, két qua cho thay sé TH phai tao hinh
niéu dao trong nhom GMS 10 diém 12 6/10 TH (chiém ty 1& 60%), nhém GMS
11 diém c6 7/11 TH (khoang 63,6%) va nhom GMS 12 diém c6 5/7 TH (khoang
71,4%). (Biéu do 3.15)
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100%

80%

@ 60%
= a0%
20%
0%

vl

GMS 10 GMS 11 GMS 12
# Phiu thuét lan 2 - Phiu thuit khac

o Phiu thuét l4n 2 - Cé tao hinh niéu dao

Biéu d6 3.15. Phau thuit Ian hai trong tirng nhém diém GMS,

Ty Ié phai tao hinh niéu dao trong phau thuat 1an hai trong nhém c6 kich
thude quy dau nho hon hodc bang 14 mm 1a 14/18 TH, 4 TH con lai c6 kich
thudce quy dau Ion hon 14mm. (Biéu d6 3.16)

100%
90%
80%
70%
60%
& 5oy
= a0
30%
20%
10%
0%
<14 mm

>14 mm
Kich thudc quy déu
B Phau thuét fan 2 - C6 tao hinh niéu dao

® Phau thuat fan 2 - Phau thuat khéc

Biéu @6 3.16. Phau thuat Ian hai trong tirng nhém Kich thuéc quy dau.
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Két qua sau phau thuat 1an hai, c6 3/10 TH ro niéu dao tai phét, 7/18 TH
tut miéng niéu dao tai phét, 2/18 TH rd niéu dao tai rdnh quy dau sau mo tao
hinh niéu dao. Khong ghi nhan c6 truong hop nao ro tu bit sau 6 thang theo doi.
Trong 7 TH tut miéng niéu dao tai phat cd 2 TH tut lai ¢ ranh quy dau, khong
chi dinh phau thuat lan 3.

S6 trudong hop phai phau thuat 1an 3 1a 10/28 TH, chiém ty 1& 35,7%.
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Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang miu nghién ciu

Péi tuong trong nghién ctu cua ching toi 1a nhitng trudng hop duoc
chan doan miéng niéu dao déng thap thé niang. Pinh nghia mot truong hop
MNDDT thé ning khong phai lac nao ciing dugc luu ¥ 16 rang trong y van.
DPay ciing 1a nhan dinh cua Castagnetti qua mot phan tich cong gop tir nam 1990
dén nam 2009, tac gia ghi nhan c6 dén 69,5% nghién cau thugc nhom chat
lwong thap va chinh tac gia cling nhan thiy sy mo hd trong viéc nhan dinh mot

truong hop MNDDT thé nao goi 1a niang.®”

Mt khac, san niéu dao déng vai tro rat 16n dé dam bao két qua lau dai
trong phau thuat tao hinh niéu dao, thi voi nhitng truong hop niang, san niéu
dao ngan - hep 1a yéu té anh huong rét Ion dén tinh trang cong duong vat doi
hoi phai xem xét viéc cit ngang san niéu dao nham muc dich stra tat cong duong
vat hoan chinh.%®888 V] vay, viéc xac dinh mot truong hop MNDDT mitc do

niang rat quan trong trong thuc hanh 1am sang.

D3 c¢6 rat nhiéu bang phan loai MNDDT trudce day, co thé ké dén nhiing
phan loai dua vao vi tri giai phau cia miéng niéu dao nhu phan loai cua Smith
(1938), Schaefer va Erbes (1950), Duckett (1966) hay nhitng phan loai dya trén
chd chia d6i vat xép nhu phéan loai cia Mouriquand (2010), Orkiszewski
(2010).1:28399091 Ban canh d6, phai ké dén phan loai GMS danh gia d6 ning
mang tinh dinh lugng caa Merriman (2013).% Pay 1a co s¢ dé ching toi lua
chon nhitng dbi twong phi hop cho nghién ctru nay d6 1a MNDDT mirc do du
nang (GMS > 10) phai cat ngang san niéu dao sira tat cong duong vat nhung
murc d6 cong duong vat cling khong dugc qua Ion dén mic phai dung dén manh

ghép bi dé dudi thang va kéo dai mit bung duong vat.
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Thuc té tai khoa Ngoai Niéu, Bénh vién Nhi Bong 2, trung binh mdi nam
co tir 450 dén 500 truong hop MNPDT dugc phiu thuat. Trong do thé sau
chiém khoang 10 — 15%, twong duong 40 —50 TH. Viéc chon lya phuong phap
phau thuat tuy thuoc vao kinh nghiém va thoi quen cua tirng phau thuat vién.,
Phau thuat tao hinh niéu dao hai thi dén hién tai vin 1a phuong phap quen thudc
va phé bién trong thuc hanh 1am sang. Bén canh d6, thoi gian can phai theo dbi
t6i thiéu la 6 thang sau mdi lan phau thuat dé két luan rang phau thuat do da
thanh cong hay c6 bién ching can phai stra chita... Vi tinh hinh thuc té trong
thuc hanh 1am sang néu trén bén canh phuong phap chon mau thuan tién, diéu
nay ly giai s lugng mau trong nghién cau caa chdng toi tir thang 5 ndm 2017
dén thang 12 nam 2022 chi ¢6 80 TH.

4.1.1. Tudi phiu thuat

Do tudi phau thuat lan dau trong nghién cau cua chdng t6i nho nhat 1a
10 thang tudi, I6n nhat 14 137 thang tudi (10 tudi 5 thang), trung vi 1a 26 thang
tudi.

Do tudi nay kha twong dong so véi cac nghién ctu trude day tai Bénh
vién Nhi Pong 2. Trong nghién ctiu cua Pham Ngoc Thach (2017) trén d6i
twong bénh nhi c6 MNDDT thé giira va thé sau, do tudi trung binh ltc phau
thuat 1a 2,5 tudi, con sé nay la 3,7 tudi trong nghién ciu cia Lé Hiru Pang
(2020) vé phau thuat hai thi cho nhitng trudng hop MNDDT thé sau.30-3392

Két qua nay ciing twong déng véi nghién ctu cia Phan Xuan Canh
(2023) tai Bénh vién Nhi Dong 1 trén d6i twong MNDDT thé gitta 6 tao hinh
vat x6p (tudi trung vi 1a 3 tudi) va nghién cau cua Vil Hong Tuéan (2021) ky
thuat Koyanagi cai tién trén ddi tuong MNDDT thé sau (d6 tudi trung binh 1a
3,59 + 2,41 tuoi).8%
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Nghién cau caa Lé Thanh Hung (2016) trén dbi twong cong duong vat
nang ding manh ghép bi sira tat cong c6 do tudi trung vi 1a 4,57 tudi, cao hon
nghién ctiu caa ching toi va hau hét cac tac gia da ké trén.® Do tudi nay tuong
i 1on vi tac gia chi tap trung & nhom dbi twong c6 cong duong vat nang phai

stra tat cong bang manh ghép bi vao mit bung duong vat.

So véi cac nghién khac trén Thé gioi, nhu nghién ctu cua Hayashi
(2007), Jayanthi (2008), Catti va Piere Mouriquand (2009), Adham Elsaied
(2010) hay Christopher J Long (2016), d6 tudi phau thuat trong nghién ctu caa

chung t6i cling kha tuong dong.18:1969.9596

Thoi diém phau thuat MNDDT sém hay mudn tly thudc nhiéu yéu td
nhu diéu kién kinh té xa hoi cua tiing quéc gia, ting khu vue dia Iy, va hoan
canh cu thé tirng bénh nhi. Nhin chung, so véi cac nghién ciru trong nudc, thoi
diém phau thuat lan dau trong nghién ctiu caa chiing toi ¢ khuynh hudng sém
hon va do tusi nho nhat da thuc hién 1a 10 thang tudi, khong phai gidi han ¢ 12
thang tudi nhu trong tat ca nhitng nghién ctru trong nude trude day. Diéu nay
cling phu hop véi hudng dan diéu tri caa Hiép hoi Tiét niéu Chau Au, ciing nhu
Hiép hoi Tiét niéu Hoa Ky; khuyén cdo d6 tudi phau thuat nén tir 6 — 18 thang

tudi vi ty 18 bién ching tang rd rét sau 3 tudi va dac biét cao sau 5 tudi.*1%

Trong nghién ciu cta ching t6i, s6 trudng hop nhé hon hoic bing 24
thang tudi chiém 46,3%, va trén 24 thang tudi chiém 53,8%. Méc 24 thang tuoi
dugc dat ra dya trén thyc té 1am sang, nhitng truong hop MNBDT thé nang
thuong di kém quy dau kich thuéc nho, cong dwong vat nang... tim 1y chung
cua phiu thuat vién va gia dinh bénh nhi thuong sé tiép tuc cho doi qua 24
thang tudi dé hi vong hinh thai duong vét phét trién tét hon, kha nang phiu
thuat thuan loi hon.?8% Trén co s& do, vé d6 tudi phau thuat, ching téi chia

thanh 2 nhom (< 24 thang va > 24 thang) dé thuan tién cho viéc so sanh nhiing
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dic diém giai phau, dic didm phau thuat ciing nhu két qua sau mé va ty 18 bién

chung.
4.1.2. Pic diém giai phau miéng ni¢u dao déng thap

4.1.2.1. Kich thuée quy dau (dwong kinh ngang l16n nhit cia quy dau)

Kich thudc quy dau nho nhat ghi nhan duoc trong nghién ctu 1a 8 mm,
I6n nhat 12 20 mm. Kich thude quy dau trung vi 1a 13 mm, twong dong Voi
nghién cru ctaa Pham Ngoc Thach (2017) la 13,6 = 3,1 mm, cua Phan Xuan
Canh (2023) véi 34% kich thude quy dau trung vi dudi 14 mm hay cia Bush
(2015) 14 12,9 mm, 3088100

Kich thudc quy dau tdi thiéu trong phau thuat MNDDT duoc da sd cac
tac gia trén thé gidi dong thuan 1a 14 mm.*2190.101 \/6i kich thude dudi 14 mm,
da s6 tac gia dong thuan can diéu tri hormone trudc mo nham gia ting dudng
kinh ngang quy dau hon mic téi thiéu. Tuy nhién, do diéu kién han ché vé diéu
tri noi tiét cling nhu khong c6 quy chuan giai phau vé kich thudce quy dau cua
tré em Viét Nam cé tait MNDDT nén chlng tdi van tién hanh phiu thuat trén

nhom bénh nhi c6 kich thudc quy dau nho hon 14 mm.1%2

Trong nghién ctu caa ching tdi, khéac biét kich thude quy dau giira 2
nhom tuoi (< 24 thang va > 24 thang) 1a c6 y nghia thong ké. Biéu nay co thé
dugc ly giai vi khi bénh nhi I6n hon thi kich thudc co quan sinh duc ngoai cling
I6n hon. Tuy nhién két qua khéac biét nay c6 thé bi sai léch béi nhitng truong
hop don 1& c6 d6 tudi phau thuat kha Ion so véi phan con lai caa mau nghién
clu.

Mic du vay, chi 16 trén tong s6 80 TH trong nghién ciru 6 kich thude

quy dau 16n hon 14 mm, va trong 16 TH nay c6 dén 14 TH tudi phau thuat lan

dau 16n hon 36 thang. Két qua nay cho thay viéc chd doi tudi bénh nhi 16n hon
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véi hi vong kich thudc quy dau to hon sé& thuan lgi cho cudc phau thuat duong
nhu khong c6 1oi ich rd rang nhung phai danh d6i bang ty Ié bién ching cao
lién quan dén tudi phau thuat ting da dugc khuyén cao rong rai. Diéu nay ciing
dugc luu y trong nghién ctru cua Bush (2015) nghién ctu 490 tré MNDDT tur
2 thang dén 10 tudi, vai két luan khong co su lién quan vé tudi so véi kich thudc
quy dau, viéc chd doi 1on hon dé kich thudc quy dau 16n hon 1a khong can

thiét.1%

4.1.2.2. Kiéu san niéu dao

Kiéu san niéu dao ghi nhan trong nghién cau bao gom: ¢6 ranh va khong
c6 rdnh. San niéu dao c6 ranh sé tao thuan loi cho nhitng k¥ thuat cudn ong tai
chd ¢6 hoic khdng co xé doc san niéu dao, nhu ky thuat Snodgrass hay Duplay.
Nguoc lai, quy dau khéng co ranh ty nhién, quy dau phang sé thuan loi cho k¥
thuat onlay tube theo Duckett hoic Koyanagi. Mac du sé trudong hop c6 rdnh
chiém da s6 trong nghién cau (63,7%) va ciing chiém da sb trong tirg nhom
tuoi nhung trén khia canh chung vé dic diém quy dau, tiéu chi vé kich thudc
quy dau van quan trong hon viéc san niéu dao quy dau c6 ranh hay khdng c6

ranh.

4.1.2.3. Vi tri miéng niéu dao

Vi tri miéng niéu dao nguyén thuy trong nghién cau tap trung ¢ goc
duong vat biu va gitta biu. Khong cé truong hop nao vi tri miéng niéu dao ¢
day chau. Két qua nay ciing twong ddng véi cac nghién ctu vé phiu thuat
Koyanagi nhu Jayanthi (2008), Catti va Piere Mouriquand (2009), Adham
Elsaied (2010), Christopher J Long (2016), Youssef (2018) hay Vit Héng Tuan
(2021).18:19.839596.103
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Phan bd vi tri miéng niéu dao & 2 nhém tudi ghi nhan trong nhém nho
hon hoidc bang 24 thang tudi, s truong hop MNDDT thé biu chiém uu thé,
nguoc lai & nhdm trén 24 thang tudi, vi tri miéng niéu dao thé gbc duong vat
biu chiém wu thé. Diéu nay khong dugc dé cap dén trong nhitng nghién cau
trude day, 1y giai vé su khac nhau nay cd thé nam ¢ biéu hién kiéu hinh co quan
sinh duc ngoai ddi véi truong hop MNDDT thé biu - tré sinh ra kho tiéu thanh
tia ra xa nhu nhitng dra tré binh thuong, chinh diéu nay cé thé thdi thic gia
dinh dua tré dén kham sém hon voi mong muédn phau thuét sira chira hoan chinh
cho tré c6 thé tu ding tiéu dugc. Tir d6 kha nang chan doan va phau thuat lan
dau & do6 tudi sém hon so véi nhitng truong hop MNPDT thé gbc duong vat
biu.

4.1.2.4. Cong duong vat

Theo phan loai GMS cua Merriman ciing nhu da sé ¢ong thuan tir cac
tac gia khac, cong duong vat duoc goi la ning khi do cong trén 60°.* Trong
nghién cau caa ching toi, tat ca truong hop déu co cong duong vat nang trén
60°. Do cong duong vat duoc xac dinh & thoi diém kham trong mé ¢6 hd trg
bai nghiém phap cuong duong vat va chia thanh 3 mire do: cong duong vat tu
60° — 70°, tir 70° — 80° va trén 80°. Két qua cho thdy nhom cong duong vat tir
60° — 70° chi chiém 10%, da sd truong hop cong duong vat niang trén 80°
(khoang 73,8%).

Trong cé4c nghién ciru trude day tai Viét Nam ciing nhu trén thé gidi vé
phau thuat miéng niéu dao dong thap, hau hét céc tac gia chi chia cong duong
vat nhe, trung binh, nang va xac dinh ty & ctia timg nhom lién quan dén céc thé
miéng niéu dao dong thap. Ngay ca véi nhiing nghién ctiu vé ki thuat Koyanagi
nhu cua tc gia Vii Hong Tuan (2021) ciing chi dé cap dén viéc sira tat cong

duong vat bang khau gap mit lung duong vat ddi véi nhitng truong hop con



92

cong duong vat voi nghiém phép cuong duong vat sau cit ngang san niéu dao.®

Tuy nhién, viéc khau gap mit lung duong vat chi nén thyc hién néu do cong
giam di con dudi 30° sau cat ngang san niéu dao, nhing truong hop trén 30°,
c6 chi dinh mé rong bao trang véi manh ghép bi. 894194 Xyat phat tir co sé nay,
ching tdi tién hanh chia thanh 3 nhém d6 cong khac nhau nham tra 1di cho cu
hoi: Déu 1a cong duong vat ning nhung gitta 3 mirc do cong (tir 60° — 70°, tir
70° — 80°va trén 80°) thi liéu ty I¢ con cong duong vat trén 30° sau cat ngang
san niéu dao c6 khac nhau khéng? Truong hop nao cé kha nang cao sé dugc

giai quyét hoan toan tat cong duong vat bang cat ngang san niéu dao?

Két qua cho thay, nhitng trudng hop trudc mé co cong duwong vat tir 60°
— 70°, sau cat ngang san niéu dao, duong vat thang hoan toan vai nghiém phap
cuong duong vat. C6 38,5% TH cong duong vt tir 70° — 80° sau cit san phai
khau gap mat lung duong vat dé stra tat cong hoan toan. Ty Ié nay 1én dén
69,5% d6i véi nhom c6 do cong duong vat trugc mo trén 80°. T4t ca nhing
trudng hop con cong duong vat sau cit ngang san niéu dao, do cong con lai déu
khéng vuot quéa 30° véi nghiém phap cuong duong vat. Ly giai cho diéu nay co
thé nam & tudi phau thuat, khi phan 16n mau trong nghién ciru dugc phau thuat
lan dau trude 4 tudi, chi ¢6 6 TH phau thuat sau 5 tudi, phi hop véi nhan dinh
cia L& Thanh Hung (2016) trong nghién ctu vé mé rong bao trang mit bung
v6i manh ghép bi trén ddi twong cong duong vat nang: “tudi cang 16n, duong
vat cang phét trién nhung thé hang ving bung duong vat loan san kém phét
trién, cho nén than duong vat cang cong nhiéu hon”.% Mot Iy do khéc c6 thé
ké dén 1a MNDDT thé day chau khong xuat hién trong nghién ctiru ciia chling
t6i vi & thé day chau c6 thé mirc d6 cong dwong vat sau cit san s& con ton tai
trén 30°.
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4.1.2.5. Di tat phoi hop co quan sinh duc
Nhitng di tat phdi hop co quan sinh duc duoc ghi nhan trong nghién ciu
c6 tinh hoan chua xudng biu mot bén hoac hai bén, tat biu ché doi, chuyén vi
duong vat biu. Khong ghi nhan cd dj tat thoat vi ben kém theo trong mau nghién

ctru cua chang toi.

Tinh hoan chua xudng biu chiém 15% TH, ty 1 nay tuong duong trong
nghién ctu cua Vit Hong Tuan (2021) trén dbi tuong MNDDT thé sau 14 17,3%,
ctia Lé Thanh Hung (2016) 1a 11,4%, nhung cao hon so véi két qua 6% trong
nghién curu ctia Pham Ngoc Thach (2017), 8,8% trong nghién ciru caa Lé Hiru
Pang (2020) trén d6i twong nghién cau 1a nhimg treong hop MNDDT thé sau
duoc phau thuat hai thi, va 1,6% trong nghién ctu ctia Phan Xuin Canh
(2023).308392-94 Ty |& xuat hién di tat tinh hoan chua xudng biu kém theo khéc
nhau ngau nhién tuy ddi twong nghién ctu, nhin chung ty 1¢é nay thap hon &
nhom ddi twong c6 MNDDT thé trude hoac giita, va khuynh hudng nhiéu hon

trong nhitng nghién ciru vé MNBDT thé sau.

Nhiing truong hop tinh hoan chua xubng biu mot bén hoic hai bén déu
c6 chi dinh lam Karyotype, khong cé truong hgp nao trong nghién ctu caa
ching t6i co két qua Karyotype goi y réi loan phat trién giéi tinh. Tinh hoan
chua xudng biu s& dugc phau thuat ha tinh hoan cung Iic véi phau thuat tao

hinh niéu dao.

Di tat lién quan mat thiét vai phau thuat MNBDT Ia tat biu ché doi va
chuyén vi duong vat biu. Nghién cau cua chiing tdi ghi nhan tat biu ché d6i don
thuan khong kém theo chuyén vi duong vat biu chiém 15% TH, biu ché doi
kém chuyén vi duong vat biu chiém dén 45% va 40% TH con lai khdng xuat
hién hai di tat nay. Khong c6 truong hop nao chuyén vi duong vat biu don thuan

khong kém véi biu ché doi.
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Ty Ié chuyén vi duong vat biu trong nghién cttu ctia chung t6i cao hon
nhiéu so véi 12,6% trong nghién ctu cia Pham Ngoc Thach (2017), con cua
Phan Xuan Canh (2023) la 5%.%%% Ty ¢ nay twong duong vai nhitng nghién
ctru vé k¥ thuat Koyanagi véi d6i tuong 1a nhitng truong hop MNDDT thé sau
nhu nghién cuu cua Faustin (2020) - 41,7% hay cua Akkary (2020) - 100%
trong 19 TH déu cé chuyén vi duong vat biu, nhung di tat nay lai khong thay

xuét hién trong nghién ctru ctia Vit Hong Tuén (2021).787983

Trong nhom MNDDT thé biu, chuyén vi duong vat biu 1a 31/36 TH,
trong khi nhém miéng niéu dao dong thap thé géc duong vat biu chi c6 5/44
TH. Qua d6, cho thay nhimg trudng hop MNDDT thé ning c6 vi tri miéng niéu

dao ma ra giira biu hau hét c6 kém theo chuyén vi duong vat biu.
4.2. Phiu thuit tao hinh nié¢u dao

4.2.1. Sw thay doi chiéu dai san niéu dao

Trong nhitng nghién ctu trude day tai Viét Nam vé MNDDT, hau hét
c4c tac gia dung bién sé chiéu dai duong vat la khoang céch tir dinh quy dau
dén gbc duong vat theo phuong thang ding va su thay doi chiéu dai duong vat
sau khi stra hoan toan tat cong duong vat. Nhu trong nghién ctru cia Phan Xuén
Canh (2023), chiéu dai trung vi caa duong vat trudc khi rach da 1a 34 mm, sau
khi sira tat cong, chiéu dai trung vi ghi nhan 12 37 mm, ting 1én c6 y nghia thong
ké.% Twong tu, trong nghién ctu cua Lé Thanh Hung (2016), chiéu dai duong
vat trugc mo trung binh 12 30,09 + 8,7 mm, sau khi 1am thang duong vat véi ki
thuat mé bao tring mit bung duong vat bang manh ghép bi, chiéu dai trung

binh ting 1én 47 + 11,9 mm.%

Theo nhan dinh riéng caa ching tdi, cach do chiéu dai nay s& Ié thuoc

nhiéu yéu t6 c6 kha ning gy sai léch, vi du nhu viéc kéo quy dau cang thang
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hay tuwong d6i chun, phuong do phai thang dtng, do day 16p md mit lung ving
g6c duong vat biu, viéc sta tat cong chi véi dong tac degloving da duong vt
hay c6 kém cit ngang san niéu dao (viéc chi degloving da duong vt sé rat cha
quan vi tiy thudc vao kinh nghiém cua tirng phau thuét vién ma quyét dinh

dirng viéc degloving tai vi tri nao ¢ goc duong vat)

Xuat phat tir ly do nay, chiing toi tién hanh xac dinh sy thay doi co y
nghia chiéu dai duong vat, chi trong vao khoang cach ting 1én & mat bung
duong vat sau cat ngang san niéu dao stra tat cong hoan chinh. Hiéu theo mat
cach khac, chiéu dai duong vat chi c6 y nghia khi duong vat thang hoan toan,
viéc xac dinh khoang cach ting 1én nay phan anh phan nao vai tro caa ky thuat

mo nham tra lai chiéu dai dwong vt c6 ¥ nghia.

Trong nghién cau nay, sy khac biét vé chiéu dai san niéu dao ban dau
(trwéc khi cit ngang san niéu dao) giira 2 nhom tudi < 24 thang va > 24 thang
c6 ¥ nghia thong ké. Két qua nay ciing phu hop véi sy khac biét caa kich thudc
quy dau gitra 2 nhoém tudi, tudi bénh nhi 16n hon thi kich thuéc duong vt ciing

thay d6i, quy dau I6n hon va chiéu dai san niéu dao ciing dai hon.

Sau cit ngang san niéu dao, sira tat cong duwong vat hoan chinh, khoang
cach tr MNDDT dén dinh quy dau ting thém chinh 1a doan niéu dao tut xudng.
Khoang cach nay thay doi tir 10 — 35 mm, trung vi la 20 mm. Tuc 13, trong
nhitng truong hop miéng niéu dao dong thap thé ning sau khi sta tat cong
duong vat hoan chinh, phau thuat da gitap tra lai trung binh 20 mm chiéu dai

duong vat von co trudc do.

C6 2 yéu té dé dang nhan thay c6 thé anh hudng dén su thay doi chiéu

dai san niéu dao nay dé 1a 6 cong duong vat va vi tri miéng niéu dao géc.
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Trong 3 nhom d6 cong duong vat, khoang cach tang thém nay khac biét
c¢6 y nghia thong ké. Khoang cach tir MNPDT dén dinh quy dau tiang thém &
nhom c6 d6 cong duong vt it nhat lai 1a Ion nhét (trung binh 23,13 mm), giam
dan khi mirc d6 cong duong vat ting, & nhom cong duong vt trén 80° thi su
thay d6i nay la khoang 18,05 mm. Poan chiéu dai ting thém nay tham chi con
|6n hon chiéu dai san niéu dao ban dau, chiéu dai ting thém trung binh nhiéu
nhat & nhom c6 d6 cong dwong vat tir 60° — 70° (1én dén 111%), thap nhat &
nhém cong duong vat trén 80° (khoang 71%). Két qua nay di nguoc lai suy
nghi duong vat cang cong nhiéu thi sau stra tat cong, san niéu dao phai cang
dai thém. Ly giai cho diéu nay c6 thé phai ké dén mot bat thuong khac duoc
ghi nhan trong Itc tién hanh phau thuat - cai chdng t6i tam goi la sw phan ly
Niéu dao va thé hang dwong vat (khi dat ong thong niéu dao vao niéu dao ban
dau, c6 thé cam nhan duoc phan niéu dao chira 6ng théng niéu dao khdng ap
sat hoan toan vao thé hang). Viéc phau tich thé xdp chira niéu dao dé x6a bo su

phan ly ndy anh huong dén sy gia ting chiéu dai mat bung dwong vat.

Trong 2 nhém vi tri miéng niéu dao: thé géc duong vat biu va thé biu,
ching toi ghi nhan khoang cach tr MNPDT dén dinh quy dau ting thém
khoang 83,94% & nhom thé biu va khoang 76,91% & nhém vi tri miéng niéu
dao nguyén thuy tai gbc dwong vat biu. Khac biét nay c6 y nghia théng ké,
chung to riang véi thé biu, sau cit ngang san niéu dao, kha nang chiéu dai san

niéu dao sé tang thém nhiéu hon nhém con lai.

4.2.2. Chiéu dai 6ng niéu dao sau tao hinh

Chiéu dai 4ng niéu dao tan tao tir 30 — 60 mm, trung vi 44,3 mm, kha
tuong dong véi nghién cau Vi Hong Tuan (2021) (tir 35 — 80 mm, trung binh
5,02 + 0,88 mm) trén 75 truong hop MNDDT thé sau tao hinh bang ky thuat

Koyanagi cai tién theo Yuhong Chen.®
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Theo tac gia Lé Thanh Hung (2016) trong nghién ccu MNDDT véi cong
duong vat nang, chiéu dai niéu dao tan tao trung binh 14 4,9 + 1,5 cm, trong d6

chiéu dai niéu dao ngan nhat 1a 3 cm, dai nhat 1a 8,5 cm.%

Theo tac gia Pham Ngoc Thach (2017) xét riéng d6i tuong miéng niéu
dao dong thap thé sau véi ki thuat tao hinh niéu dao theo Snodgrass, chiéu dai

niéu dao tao hinh trung binh 13 5,7+ 0,9 cm.*

Cung nhan dinh véi tac gia Pham Ngoc Thach, trong y vian hau nhu rat
it khi dé cap dén chiéu dai ong niéu dao tan tao, ngay ca nhitng nghién cau vé
miéng niéu dao dong thap thé sau véi ki thuat Koyanagi.®® Mot phan tich cong
gop cua tac gia Zirong He (2022) trén 857 TH phau thuat MNDDT lan dau véi
da dang cac thé, két qua cho thay chiéu dai ng niéu dao tan tao 1a yéu td nguy
co doc lap lién quan dén bién chiing sau mo, dac biét trong trudong hop 6ng niéu

dao tan tao dai hon 40 mm.'%®

4.2.3. Thai gian phau thuat

Thoi gian phau thuat trong nghién ciiu nay ngan nhat 1a 90 phat, TH dai
nhat dén 190 phat, trung vi 1a 120 phat. Két qua nay tuong dong véi nghién
ctu cia Pham Ngoc Thach (2017) 1a 116,5 = 23,6 phat, va nghién ctu cia Vi
Hong Tuan (2021) véi thoi gian phau thuat trung binh 145,9 + 17,5 phit, ngan
nhat 120 phat, dai nhat 180 phut.3083

Nghién ctu cua Seleim (2017) trén dbi tuong 31 trudng hop MNDDT
thé sau voi ki thuat vat Yoke cai tién twong tu ky thuat Koyanagi cai tién theo
Hayashi, thoi gian mé trung binh 1a 147,6 phat, ngan nhat 135 phdt, dai nhat

160 phit, ciing twong duong vai két qua trong nghién ciru cia ching t6i.”

So séanh thoi gian phau thuat gitra cac nhom dbi twong duwoc phan chia

theo nhitng yéu té: vi tri miéng niéu dao géc, dd cong dwong vat, di tat kém
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theo bao gdm biu ché d6i két hop chuyén vi duong vat biu va mac diém GMS.
Két qua déu cho thay khéc biét vé thoi gian khong co ¥ nghia thong ké. Piéu
nay ciing phu hop véi thuc té rang, mot truong hop MNDDT thé biu, ¢d san
niéu dao thiéu san, quy dau nho, cong duong vat nang, viéc stra tat cong duong
vat va tao hinh niéu dao khong han s& mat thoi gian hon nhimg trudng hop
khac. Vi c6 thé d6i khi phau thuat vién s& phai mat nhiéu thai gian cho viéc stra
tat cong duong vat nhung thoi gian danh cho cudn 6ng niéu dao sau dé s& ngan

hon.

4.2.4. Thoi gian thay bang va luu 6ng thong niéu dao

Viéc thay bang mot truong hop hau phau MNBDT vé khia canh thuc
hanh 1am sang la mot tha thuat gy dau va rat kho chiu cho bénh nhi ciing nhu
than nhan bénh nhi. Thoi diém thay bang 1an dau tdy thudc vao céc trung tam
phau thuat khac nhau, tiy thude diéu kién khi hau, méi truong chim soc hau
phiu... Theo y van, da sb CAc tac gia khong thay bang lau dau tré hon 5 ngay

tinh tir thoi diém phau thuat, 1106107

Thoi gian thay bang 1an dau trong nghién ciu caa chung t6i ciing nhu
nhitng nghién cau khac vé diéu tri MNBDT tai Bénh vién Nhi Pong 2 1a vao
hau phiu ngay 3 dén hau phau ngay 5 tly thudc bang vét md co udt vi nudc

tiéu ri quanh 6ng théng niéu dao hodc ¢ mau tham bang hay khong.®

Truong hop cé bién chitng chay méau sau md, néu mie do chay mau lam
tham do tuoi bang ép vét mo dong thai chay ra ngoai vét mo, khi dé phai thay
bang v4i muc dich tim diém chay méau va bang ép trong diém cam mau. Bénh
nhi ciing dugc thay bang khi c¢6 dau hiéu tic dng thdng niéu dao, bénh nhi s&
quiy khoc va nudéc tiéu ban thanh tia ra miéng niéu dao dinh quy dau - xung

quanh 6ng théng, khi d6 bang vét mé thim ddm nudc tiéu, bénh nhi rat dau va
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c¢6 nguy co nhidm tring vét md. C6 8 TH trong nghién ciu caa ching toi roi

vao 2 tinh huéng nay nén phai thay bang som trudc hau phau ngay thu 3.

Sau thay bang 1an dau tién, bénh nhi s& duogc s& duoc rira vét mo va thao
bo bing sau 2 ngdy, thudng vao hau phau ngay 7 khi vét mé di 6n dinh va giam
phl né. Sau thao bé bang, viéc cham séc vét md don thuan 1a rira vét moé mai

ngay vai dung dich nuéc mudi ndng do 0,9%, dé ha khong bang lai.

Thoi gian luu dng théng niéu dao trong nghién ctu caa ching tdi mac
dinh 1a 14 ngay voi loai ong théng niéu dao chiém da sb la ong thong da day
nudi an sd 8 Fr. Vé kich ¢&, ng thong sé 8 Fr chiém 83,8%, ciing 1a phu hop
theo d¢ tudi trung vi trong nghién ctu. Két qua nay ciing twong déng Vi cac
tac gia Pham Ngoc Thach (2017), Huynh Thi Thanh Thao (2018), Lé Hiru Bang
(2020), Vii Hong Tuén (2021).3083.92.108

Theo nghién ctiu cia Akkary (2020) trén 19 truong hop MNBDT thé sau
diéu tri bang ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi, thoi gian luu ong thong
niéu dao trung binh 1a 10 ngay, ngan nhat 7 ngay va dai nhat 23 ngay, trong d6
c6 2 TH dit dan luu bang quang trén xwong mu véi thoi gian luu éng théng 1a
1 thang.™

Téc gia Smail Acimi (2021) da nghién cau vé ky thuat Koyanagi - Snow
- Hayashi trén 34 TH, trong d6 c¢6 3 TH c6 di tich am dao va nang tdi bau duc
tuyén tién liét khién viéc dat thong niéu dao trong mo khé khan. Tac gia chon
dan luu trén xwong mu véi dng théng 8 Fr vai muc dich dam bao chuyén luu

nuéc tiéu lién tuc dé niéu dao tan tao duoc nghi ngoi hoan toan.1%?
Trong nghién ctu caa ching t6i, van dé nang tdi bau duc tuyén tién liét

duogc luu ¥ trong md thong qua viéc dat thong niéu dao khé khin, cam giac 6ng

théng vudng va cuon lai ¢ niéu dao sau. Vi su hd trg bang mot thanh kim loai
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dan duong udn cong theo chiéu niéu dao nén tat ca truong hop déu dat duoc
6ng théng niéu dao trong mo. Bén canh dé, nhitng truong hop hau phau tac ng
thong, chung t6i cling khong gip khé khan trong viéc rit bo va thay éng thong

niéu dao mai.

Vén dé dan luu bang quang trén xwong mu hién tai khéng &p dung trong
thuc hanh 1am sang phau thuat MNDDT tai Bénh vién Nhi Bong 2 néi riéng
cling nhu phan 16n trung tdm phau thuat nhi trong nudc néi chung. C6 thé su
khac nhau con lién quan dén thoi quen phau thuat vién, cu thé trong tinh huéng
MNBDDT thé nang, vi tri miéng niéu dao day chau, c6 kém réi loan phat trién
gioi tinh, di tich 4m dao hay that sy kho khan khi dit ong thdng niéu dao, ching
t6i s& chon lya phau thuat nhiéu thi voi stra chira ting khiém khuyét thay vi

chon lya phau thuat mot thi nhu Duckett hay Koyanagi - Hayashi.
4.3. Bién chirng sau phiu thuit tao hinh niéu dao

4.3.1. Bién chirng sém ciia phau thuat
Bién chung som cua phau thuat duoc ghi nhan trong thoi gian con 6ng
thong niéu dao gom: chay mau vét mo, nhiém triing vét mo, tic 6ng théng niéu

dao.

Ty I¢& bién chung chay mau sau mo trong nghién ciru cua ching toi 1a
8,8%, twong d6ng Vai cac tac gia khac nhu Lé Hiru Pang (2020) 1a 8,7%, cua
Pham Ngoc Thach (2017) 1a 4%, cua L& Cong Thang (2005) 1a 5,9% va cua
Keshk (2022) la 6,6%.%0.92110.111

Véi 7 TH ¢6 bién chiing chay mau vét mo duoc xac dinh khi bang vét
mo tham mau do6 twoi va chay nho giot thAm ra ngoai bing, c6 4 TH chay mau
vét md xay ra trong 2 ngay dau sau mo. Sau thao bang kiém tra diém chay mau,

cha yéu ghi nhan mau ri ra tr mat bung duong vat, khong c6 diém chay mau
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lién tuc thanh tia va ca 4 TH nay déu 6n dinh, ngung chay méu sau khi bang
lai. Riéng c6 3 TH con lai chay mau vao hau phau ngay 7 ngay sau thao bo
bang, vi tri chay mau ciing xuat phat tir mat bung duong vat, Xay ra vao sang
sém kha nang lién quan dén tinh trang cuong dwong vat. Mac du 3 TH nay van
dap ung véi bang ép lai va on dinh sau thao bang nhiing ngay sau d6 nhung
chung t6i nghi nhiéu ngudn gbc chay méu co thé phét xuat tir thé hang do dong
t4c cat ngang san niéu dao va cat bo sach mé xo mat bung nham swra tat cong
duong vat ¢ thé pham vao thé hang va nhiing tinh hudng nay can dic biét luu
y sau mo nén xem xét tiép tuc thay bang cach ngay thay vi thdo bo bang vao

ngay thir 7 sau mo.

Nhiém tring vét mo chiém ty 1 6,3%, xay ra trén 5 TH ma d6 tudi phau
thuat lan dau hon 4 tudi, dugc xac dinh khi ¢ dich mu vang duc chay ra miéng
niéu dao va tiép tuc chay ra khi 1am dong tac vuébt doc niéu dao tir sau ra truéc.
Can phan biét dich mu véi dich tiét tir 5ng niéu dao dé quyét dinh cay dich mu
vi day khong phai xét nghiém thuong quy trong thuc hanh Iam sang tai Bénh
vién Nhi Bong 2. Truong hop dat luu dng thdng niéu dao dai ngay sé xuat hién
dich vang nhay rat it dinh trén éng théng niéu dao ngay miéng niéu dao da tao
hinh, dich nay kha ning 1a dich tiét tir niém mac niéu dao sau tao hinh. Ty I¢
nhi&m tring vét mé theo cac bao céo trude diy vé phau thuat tao hinh niéu dao
trong MNDDT nhu cua tac gia Pham Ngoc Thach (2017) la 6,1%, Lé Cdng
Théng (2005) véi 7,4%, Lé Hiru Ding (2020) véi 5,9% va Keshk (2021) 1a

3’3%.30,92,110,111

Vén dé noi troi hon trong chiam soc hau phau khi con éng théng niéu dao
la tac dng. Trong nghién ctu caa ching tdi, ty 18 tic dng thdng niéu dao chiém
dén 15%, cao hon nhitng nghién ctru khac nhu ciia Pham Ngoc Thach (2017)
V6i 2,5%, ciia L& Hitu Dang (2020) vai 5,9%, L& Cong Thing (2005) 13 4,6%
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va Keshk (2021) 1a 3,3% véi dng thong niéu dao duoc st dung 1a Nelaton 6 —
8 Fr. 3092110111 Tyy nhién, bién ching nay khéng thay ghi nhan trong nghién
ctru ctia Vii Hong Tuan (2021) trén d6i twong MNDDT thé sau véi ki thuat
Koyanagi cai tién hay nhitng nghién ciu khac khi st dung dng théng niéu dao
Foley silicone.® C6 2/12 TH tac dng théng niéu dao trong nghién ctiu ciia chling
t6i 1a do gap dng doan trong bang quang va dau dng chui nguoc trd ra niéu dao,
1 TH hi hitu hon 1a 6ng théng niéu dao that nut trong long bang quang, diéu

nay cling duoc ghi nhan trong mat tai liéu cua Baskin (2012).1

Nguyén nhan tic 4ng théng niéu dao cd thé 1a do nghet long ng thong,
gap goc dng thdng, vo tinh rit tut ng thong 1am dau dng théng nam lung ching
trong niéu dao va that nat ng thdng trong bang quang.**2 Lam sang biéu hién
bang tinh trang bénh nhi dot ngot quay khoc kém nuéc tiéu ban thanh tia quanh
6ng thong ma nudc tiéu ¢ thé xudng hozc khong xudng tdi chaa. Viée nudc
tiéu van chay xudng tai chaa c6 thé khién ching ta chi quan vé tinh trang tac
dng thdng, nén theo kinh nghiém cua ching t6i, khi xuat hién tinh trang 1am
sang goi y tac ong thong niéu dao, dong tac bom nudc vao long ong théng sé
gilp goi ¥ nguyén nhan. Cu thé nhu trong 2 TH éng thdng niéu dao gap goc
quay dau di nguoc ra miéng niéu dao, khi tién hanh bom kiém tra, s& thiy nudc

bom vao ban nguoc ra miéng niéu dao kém cam giac ning tay hon khi bom.

Nhin chung, van d¢é tic 6ng théng niéu dao da duoc dé cap dén trong hau
hét cac nghién cau vé phiu thuat MNDDT tai mién Nam, cu thé 1a tai Bénh
vién Nhi Bong 1 va Bénh vién Nhi Pong 2 nhung khong thiy dé cap nhiéu
trong cac nghién ctiru & nhitng viing mién khac. Diéu nay c6 1& do thoi quen lya
chon loai 6ng thng niéu dao ciing nhu su 1é thudc vao nhiing trang thiét bi hién
cO tai co s diéu tri. Thoi quen nay bat ngudn tir lo ngai khi dung 6ng thong

niéu dao c6 bong nhu Foley, bong ¢b dinh caa dng thong Foley cd thé lam ton
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thuong niéu dao tan tao khi dén ngay rit b éng théng. Tuy nhién, theo khuyén
c4o ctia hau hét cac hudng dan diéu tri MNDDT ciing nhu rat nhiéu nghién cau
trén thé gi6i da chi ra rang ding 6ng thdng niéu dao chat liéu silicone s& giam
ty 1& rd niéu dao, va di nhién kha ning gap ong, tut ng hay thit nat 12 gan nhu
kho c6 thé xay ra so vai viéc dung dng thdng da day nudi an sé 8 Fr khong c6

bong ¢ dinh.113

4.3.2. Bién chitng sau rut éng thdng niéu dao

Cac bién chung sau rat 6ng thdng niéu dao trong nghién ciru nay gom:
ro niéu dao, tut miéng niéu dao, hep miéng niéu dao, tdi thwra niéu dao, cong
duong vat tai phat. Ching tdi khdng ghi nhan cé truong hop nao gap bién ching
hep niéu dao - bién chimg dang ngai nhat trong phau thuat MNDDT. Bién
chung sau rdt ong thong niéu dao 1a 38/80 TH, chiém ty 18 47,5%.

4.3.2.1. RO ni¢u dao
RO niéu dao xuat hién trong 15/80 TH, chiém ty I¢ 18,8%, bao gém ro
niéu dao don thuan hoic c6 kém theo bién chimg khac nhu tut miéng niéu dao,

hep miéng niéu dao, cong duong vat tai phat, tdi thira niéu dao.

Theo Vit Hong Tuan (2021), ty Ié ro niéu dao xay ra khoang 13,3% trong
ky thuat Koyanagi cai tién theo Yuhong Chen.®® Theo Pham Ngoc Thach
(2017), ty 1& ro niéu dao 14 20,5% trén d6i twong miéng niéu dao dong thap thé
giira va thé sau duogc diéu tri bang ki thuat Snodgrass.®® Nghién ctru cia Phan
Xuan Canh (2023) ghi nhan rd niéu dao xay ra ¢ 11/122 TH (khoang 9%).%
Bién chuang nay 1a 17,6% theo nghién ctu cua L& Hiru Pang (2020) trén ddi
tuong MNDDT thé sau dugc phau thuat tao hinh niéu dao hai thi.

Xem xeét nhitng bao céo cua cac tac gia khac vai ky thuat Koyanagi cai

tién trén sé luong mau twong d6i 16n (trén 30 TH), ty Ié rd niéu dao ciing rat
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khac nhau. Theo Sugita, rd niéu dao xuat hién trén 19 trong tong s6 151 TH
(chiém khoang 12,5%).7 Theo Catti (2009), so sanh Koyanagi nguyén ban véi
ki thuat da duoc cai tién, ty 1¢ ro niéu dao cua nhém Koyanagi cai tién 1a 12/31
TH (khoang 38,7%).% Nhiing nghién ctu khac trong khoang mot thap nién vira
qua nhu: Seleim (2017) co ty 1€ ro niéu dao la 12,9%, Keshk (2021) ghi nhan
ty 18 nay 1a 20% va 1én dén 39,5% theo bado cdo cua tac gia Smail Acimi
(2021).75:109.111

Ty I& ro niéu dao rat khac nhau giira cac nghién cau trén thé gigi dén
thoi diém hién tai, con s nay c6 thé 1én dén 39,5%. C6 rat nhiéu yéu té c6 thé
anh huong dén kha nang ro niéu dao sau mé MNDDT va rat khé dé xac dinh
duoc yéu t6 ndo 1a chi dao. Tuy nhién nhin chung, ty & rd niéu dao c6 vé thap
hon & nhitng nghién ciru c6 dé cap dén vat liéu che pha niéu dao tan tao, don
ctr nhu nghién cau cua Vii Hong Tuan (2021) sir dung vat liéu che phi niéu
dao 1a manh bao tinh mac & biu, Phan Xuan Canh (2023) che phu 2 16p bang

thé xop giam san va dartos da duong vat.83%

Trong nghién ctu cua ching t6i, ¢6 1 trong s6 15 TH rod niéu dao tu bit
sau mo 6 tuan, 2 TH khac 6 ro niéu dao két hop hep miéng niéu dao, bénh nhi
dugc nong niéu dao trong 3 thang sau mo, két qua khong con hep miéng niéu
dao va ddng thoi 16 ro ciing tu bit... Sb truong hop phai phau thuat lan hai dé
V4 rd niéu dao thyc tinh 1a 12/80, chiém ty 1& 15%. Truong hop rd niéu dao tu
bit c6 thé 14 dién tién lanh thuong cham nhung chung t6i van ghi nhan 1 bién
chtng vi trong thuc hanh 1am sang c6 thé ro tu bit s& xuat hién tro lai khdng

phai chi gigi han trong 6 thang sau mé ma cé thé dai hon sau nhiéu nam.

V& vi tri 18 ro niéu dao ghi nhan trong nghién ctu chi xuat hién ¢ giira
than duong vat hoic gbc duong vat biu, khong thay xuat hién & rinh quy dau

(duoc xem 14 vi tri rat kho khic phuc va ty Ié that bai sau mé va ro cao) va
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khong thay xuat hién ¢ gitra biu. Két qua nay phan nao phan &nh vai trd che
pht niéu dao chac chan hon cua cac 16p mé ving biu trén doan niéu dao tao

hinh lan dau.

Néu khong xét dén kich thudc 15 ro, trong nghién cau caa chdng toi chi
c6 1 TH 15 rd to kéo dai tir gitra than dén sat géc duong vat biu (mot s tac gia
dung thuat ngir to4c niéu dao), day ciing 1a mot trong 2 TH tac 6ng thdng niéu
dao do dng bi gap trong 1ong niéu dao, cac trudng hop con lai viéc phiu thuat
va ro khong qua phuc tap béi vi tri 16 ro 1a noi ¢ vat liéu che phi doi dao, so

Vi vi tri & rinh quy dau.

4.3.2.2. Hep miéng niéu dao

Hep miéng niéu dao xuat hién trong nghién ctu cua ching toi vai ty 18
3,8%, c6 2/3 TH c6 kém véi ro niéu dao, 1 TH con lai xuét hién kém véi tai
thira niéu dao. Hep miéng niéu dao duoc chan doan dya trén 1am sang véi tinh
trang tiéu khdng hét nudc tiéu, tiéu lat nhat nhiéu 1an véi tia nudc tiéu yéu kém

hinh anh phong niéu dao tao hinh ra dén miéng niéu dao ¢ quy dau.

Ca 3 TH trén duoc tién hanh nong miéng niéu dao bang que nong niéu
dao kim loai c6 cung kich c& véi dau 6ng thong da day nudi in sé 8 Fr (ciing
la kich ¢& phu hop niéu dao theo tudi cta 3 bénh nhi nay). Thi thuat nong
miéng niéu dao duoc tién hanh dudi phuong phap té tai chd bang Lidocain 10%
dang xit. Vi tri can nong 1a miéng niéu dao nén que nong chi can di qua miéng
niéu dao khoang 1 cm. Véi tan suat nong mdi ngay 1 lan, lién tuc sau 2 tuan,
bénh nhi duogc tai khdm nhiam danh gia su cai thién tinh trang hep miéng niéu

dao va can nhac duy tri trong 3 thang sau mé.

Két qua ghi nhan tia tiéu va trang thai lic di tiéu cta bénh nhi duoc cai

thién hoan toan sau 1 thang nong miéng niéu dao, khong co6 truong hop nao
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phai mé 1an hai mé rong miéng niéu dao hoic tao hinh lai niéu dao quy dau.
Nong miéng niéu dao van Ia tha thuat dugc sir dung chon loc trén ddi tugng

hep miéng niéu dao sau phau thuat tao hinh niéu dao.'**

Ty 1€ hep miéng niéu dao theo nghién ctru cua Pham Ngoc Thach (2017)
14 2,2%, ctia Phan Xuén Canh (2023) la 4,1%, cua Lé Hiru Bang (2020) 1a 5,9%
va cia Lé Thanh Hing (2016) 1a 4,5%, khong thay bién chizng nay trong nghién
ctru cuia Vit Hong Tuan (2021).30839293 C4¢ nghién ctu trén thé gisi co ¢d mau
tuong d6i 16n ghi nhan ty I hep miéng niéu dao ciing rat khac nhau, voi
Koyanagi nguyén ban (1994) thi ty 1¢ nay 1én dén 17,1%, véi Sugita (2001) 1a
1,9% va khéng xay ra bién chang nay trong nghién ctu caa Faustin
(2020).157378 Ngoai trir nghién ctru ciia Koyanagi nguyén ban cho thay ty 1é cua
hep miéng niéu dao rat cao, con lai hau hét nhitng nghién cau khac véi ki thuat
Koyanagi cai tién theo Hayashi cai thién dang ké ty 1& bién chiing hep miéng
niéu dao. Van dé nhitng bién chtmg lién quan dén miéng niéu dao ciing duoc
Hayashi lru ¥ rat nhiéu va ciing 1a co s cho nhiing thay d6i vé k§ thuat trong
cai tién lan th hai cling ctia chinh tac gia.'®'” Biém chung vé két qua diéu tri
hep miéng niéu dao theo hau hét cac nghién cau trén 1a bénh nhi dap wng véi
nong miéng niéu dao ma khéng can phai trai qua mot 1an mé thi hai chi dé mo

rong miéng niéu dao.

4.3.2.3. Tui thwra niéu dao

Tai thura niéu dao gap trong 3/80 TH (3,8%). Ngoai 1 TH tai thua niéu
dao ¢ kém theo hep miéng niéu dao dap ng tét véi nong miéng niéu dao, 2
TH con lai két hop véi rd niéu dao va tut miéng niéu dao can dén phau thuat
lan thir hai dé sira chira cac bién chiing. Trong cac nghién cau vé tao hinh niéu
dao trong diéu tri MNDDT bing nhitng ki thuat cuén ng tai chd (ky thuat
Duplay hodc Snodgrass) nhu nghién cuu cua L& Thanh Hung (2016), Pham
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Ngoc Thach (2017), Lé Hiru Pang (2020) va Phan Xuan Canh (2023), bién
chung tdi thira niéu dao don thuan hau nhu khong xay ra.3%%% Nguoc lai,
nhitng phuong phap tao hinh niéu dao bang vat Gp hay vat cudn éng cé cubn
mach theo Duckett, Koyanagi cai tién... thi bién chang nay cé thé xuat hién
don 16 khong lién quan dén tinh trang hep miéng niéu dao, diéu nay co I8 lién
quan dén kinh nghiém phau thuat vién — luén cé gang lay rong ngudn vat liéu
dé tao hinh 6ng niéu dao rong nhat c6 thé nham tranh bién chiing hep niéu dao.
Trong nghién cau cua L& Cong Thing (2005), Silva (2009), Akkary (2021)
bién chang tui thira niéu dao dwoc ghi nhan rai rac mot vai trudng hop, nhung
day lai 12 mot bién chiung déng luu ¥ theo nhan dinh cua Smail Acimi (2021)

khi ty 1& xuat hién bién chung nay trong nghién ctu cua tac gia 1én dén
9% 5,79,109,110

Tai thira niéu dao néu ton tai don thuan khong kém bién chiing khac cé
thé gay son tiéu gia, bénh nhi thuong quay lai véi triéu ching thuong xuyén
wdt quan, nudc tiéu chay ra khdng nhan biét sau khi tré di tiéu, van cam giac
méc tiéu va di tiéu thanh tia dé dang. Khi d6, bénh nhi va than nhan bénh nhi
dugc hudng dan vudt doc mit bung duong vat sau khi tiéu hét nham tranh «
dong nudc tiéu trong tai thira. Nhiing truang hop phai mé 1an hai vi ro niéu dao
hoac tao hinh lai mot doan niéu dao trong tut miéng niéu dao, chung t6i ciling
khong tién hanh 1am nho lai niéu dao tan tao nham tranh ton thuong khong dang

c6 vai nhitng doan niéu dao da lanh.

4.3.2.4. Cong duwong vit tai phat
Cong duong vat tai phét chiém ty 18 3,8% vai 3/80 TH. Khong thay xuat
hién cong duong vt tai phat don thuan, 2 TH lién quan dén rd niéu dao, truong

hop con lai di kém tut miéng niéu dao.
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Hai truong hop lién quan dén rd niéu dao ciing chinh 13 hai trong s6 5
TH ¢6 nhidm tring vét mé trudc d6. Hai bénh nhi nay dugc phiu thuat lai voi
du dinh va ro ddng thoi sira tat cong duong vat. Tuy nhién trong qué trinh mé
lan hai, sau khi thuc hién dong tac rach da bdc tach méd xung quanh 15 rd, chiing
t6i ghi nhan md seo xo nhiéu nén da tién hanh cat bo rong phan mo xo. Sau do,
nghiém phap cuong duoc thuc hién va cho thay duong vat thang hoan toan. Vi
thé, ching t6i nhan dinh 1y do cong duong vt tai phét c6 thé do mé seo quanh

16 rd gay co rat mit bung duong vat 1am cong duong VAt tai phat.

Tuong tu cho truong hop tut miéng niéu dao dudi rinh quy dau 3 mm
kém theo cong duong vat tai phat, trong IGc phau thuat 1an hai, ching toi tién
hanh ky thuat Duplay, rach da chit “U” vong quanh miéng ni¢u dao ¢ dudi rénh
quy dau. Sau khi xé siu 2 canh quy dau két hop boc tach rong xung quanh san
niéu dao, nghiém phap cuong duong vat ghi nhan duong vat thang hoan toan.
Diéu nay cho ching tdi nhan dinh riang khi khau ndi 6ng niéu dao tan tao vao
dinh quy dau, dng niéu dao tan tao khong du dai cd kha ning dan dén tut miéng

niéu dao va cong duong vat tai phat.

Theo y vin thé giGi xét trong khoang mot thap nién tro lai day vé ky
thuat Koyanagi cai tién, chi mot so it tac gia ghi nhan c6 cong duong vat tai
phat (Faustin (2020) ghi nhan ty I1& nay 1a 11,1%), ngoai ra thi bién chang nay
hau nhu khong xay ra trong nhiing nghién ciu khac.”® Nam 2021, Smail Acimi
tién hanh ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi, két qua ghi nhan ty 1¢ bién
chung chung 1én dén 70% (30/43 TH) nhung ciing khong ghi nhan c6 bién
ching cong duong vat tai phat, twong tu két qua cua tac gia Vit Hong Tuén
(2021).83:109.115-117

Trong thyc hanh 1am sang, cong duong vat tai phat la mot trong nhiing
bién chimg dang ngai vi rat khé khic phuc, dic biét khi 6 cong tai phat 16n
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hon 30°. Phiu thuat lan hai sira lai tit cong duong vat cé thé phai déi dién voi
nguy co cat - ha san niéu dao mot l1an nita va khi d6 ngudn vat liéu dung tao

hinh niéu dao nhu niém mac da quy dau da khéng con.

4.3.2.5. Tut miéng ni¢u dao
Tut miéng niéu dao 1a bién ching xuat hién nhiéu nhat vai ty 1¢ 33,8%.
Tut miéng niéu dao phan thanh nhiéu mic d6. Ngoai trir nhiing truong hop tut
miéng niéu dao dén ranh quy dau, duong vat thang, tiéu mot tia thang hudng ra
trudc dé dang, ching t6i s& can nhic khdng phau thuat lan hai (dic biét trong
truong hop quy dau kich thuéc nho dudi 14 mm) thi cac trudong hop tut miéng
niéu dao dudi ranh quy dau dén gan goc duong vat déu duoc phau thuat 1an hai

t6i thiéu sau 6 thang tinh tir thoi diém phau thuat 1an dau.

C6 18 TH phai mo tao hinh niéu dao lan hai, trong d6 ¢ 2 TH tut miéng
niéu dao dudi ranh quy dau két hop véi 16 rd gbe duong vat biu duoc phau thuat

tao hinh niéu dao két hop va ro.

Trong nghién cau cua tac gia Snodgrass (2011), c6 32/641 bénh nhi bi
tut miéng niéu dao chiém 5%, trong d6 thé trudc 1a 4%, thé gitta - 2% va thé
sau - 15%. T4c gia da két luan rang nhiing treang hop thé sau co ty 1 tut miéng
niéu dao cao hon thé trudc. Tan xuat tut miéng niéu dao 1a 27% ddi véi nhiing
truong hop duoc mo lai lan hai theo ky thuat Snodgrass va 1én dén trén 50%

néu phai mé dén lan thir ba. 118

Theo nhan dinh cua tac gia Pham Ngoc Thach (2017), nguyén nhan gay
tut miéng niéu dao do niéu dao quy dau tao hinh cing hoic hep miéng niéu dao
lam tang ap luc dong nudc tiéu gay bung phan quy dau tao hinh, viéc nong niéu

dao thd bao ¢ giai doan sém sau mo ciing 1a mot nguyén nhan.® Theo
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Snodgrass, dé giam thiéu bién ching tut miéng niéu dao can boc tach sau rong

hai canh quy dau trudc khi tao hinh quy dau.'8

C6 cung nhan dinh trén vé mdi lién hé mat thiét gira van dé tut miéng
niéu dao voi kich thude quy dau, ty 18 tut miéng niéu dao trong nghién ctu cua
chung t6i 1én dén 33,8%, c6 thé dugc ly giai bai kich thude quy dau trung vi 1a
13 mm va da sb cac truong hop trong nghién ciru kich thude quy dau khong
I6n hon 14 mm. Bén canh d6, kiéu san niéu dao quy dau dang cé ranh chiém
uu thé, thuan loi cho nhiing k¥ thuat cuon ong tai chd nhu Duplay hay
Snodgrass nhung nguoc lai s& bét lgi cho chinh ky thuat thuat Koyanagi cai
tién theo Hayashi ma chung toi dang ap dung vi phan san niéu dao quy dau nay
phai bdc tach va cat bo méi du chd cho éng niéu dao tan tao va thuan tién cho
viéc tao hinh quy dau. Mot yéu té khac phai ké dén co thé anh huong dén kha
ning tut miéng niéu dao d6 1a chiéu dai dng niéu dao tan tao. Néu chiéu dai éng
niéu dao khong du kéo 1én dinh quy dau, khi d6 chinh dng niéu dao tan tao s&
gay co rut dan dén cong duong vat tai phat hoic trudng hop néu khong cong
tai phat thi s& bung phan niéu dao quy dau, diéu nay ciing phu hop khi tut miéng
niéu dao chu yéu xay ra dén 1/3 truéc duong vat. Yéu td sau cling c6 18 van Ia
ngudn mau nudi, cang vé phia xa thi nguon mau nudi cho 6ng niéu dao tan tao
s& giam dan, dan dén nguy co thiéu mau va khdng thé lanh dugc doan niéu dao

quy dau.%®

Theo nghién ctu cta hau hét cac tac gia trén thé giéi vé ky thuat
Koyanagi nguyén ban ciing nhu nhitng Ky thuat cai tién theo nhiéu céach thic
khac nhau thi bién chtng tut miéng niéu dao c6 trong hau hét cac bao cao tir ty
1 rat thap nhu nghién ctu caa Vi Hong Tuan (2021) 1a 5,3% 1én dén 44,8%

theo bao cao cua Faustin (2020).1317:20.78,80,83,109,111,115,119



111

4.3.3. Bién chitng phai phau thuat lan hai

Ty 18 bién chung sau rat éng théng niéu dao 1én dén 47,5%. Tuy nhién,
néu khong ké dén nhimng trudng hop ro niéu dao ty bit, tut miéng niéu dao dén
ranh quy dau, hep miéng niéu dao dap ung véi nong miéng niéu dao, tdi thira
niéu dao khdng can sira chira thi sb trudng hop phai phau thuat 1an hai con lai
12 28/80 TH, chiém ty ¢ 35%.

So sanh véi cac nghién ctu khéc, ty 18 bién ching thay doi rat nhiéu, cé

thé dao dong tir 10% 1&n dén 76%p,1516:2063666873103

Theo Vit Hong Tuan (2021) nghién ciru trén 75 TH miéng niéu dao dong
thap thé sau vai ki thuat Koyanagi cai tién, ty Ié bién ching can phai phau thuat
lan hai la 18,7%.%

Trong bao cao cua tac gia Emir (2000) trén 20 TH dugc thuc hién ky
thuat Koyanagi cai tién bai chinh tac gia, c6 4/20 TH rod niéu dao, ty 1é phau
thuét 1an hai 1a 20%.13

Hayashi (2001) nghién ctiu trén 20 TH ghi nhan ty 18 phau thuat lan hai
la 30%.1°

B&o c4o cua Sugita (2001) véi c& mau lén toi 151 TH, thi c6 19 TH ro
niéu dao, 3 TH hep miéng niéu dao, 2 TH tut miéng niéu dao. Ty Ié can thiép
lan hai 12 15,9%.7

Faustin (2020) thong ké trén 15 TH miéng niéu dao dong thap thé sau,
c6 44,8% TH tai phat, 3,3% rod niéu dao, tut miéng niéu dao chiém 22,2% va
cong duong vat tai phat chiém 11,1%. Ty 18 bién chiing chung can phau thuat

lan hai 1én dén 59,2%.78
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Téc gia Nerli (2010) nghién ctru trén 14 trudng hop MNDDT thé sau, ty
1& bién chung 35,7%.2°

Téc gia Vepakomma (2013) ghi nhan trong 24 truong hop MNDDT thé
sau, ty 1& can thiép phau thuat lan hai 1a 45,8%.

Bao cdo cua Arnaud (2011) trén 21 TH c0 ty 1€ thanh céng chi & mic
23,8%, s6 TH phau thuat 1an hai chiém dén 76,2%, twong ddng két qua cua tac
gia Smail Acimi (2021) 14 70%.71% Con nhiéu nghién ciu khac véi ¢ mau va
ty & thanh cong ciing rat khac nhau da dugc cong bd.747780.115116119.120 C§ | sy
khong dong nhat trong két qua dén tir sy khac nhau cua ddi tugng nghién cuau,

c& mau, k¥ thuat chon lya, k§ ning va kinh nghiém cua phau thuat vién.

4.3.4. Phan tich cé&c yéu t6 c6 thé anh hwéng dén bién chirng sau tao hinh

ni¢u dao

4.3.4.1. Méi lién quan giira tudi phau thuit, thoi gian phiu thuat, chiéu
dai niéu dao tan tao va bién chirng

Tac gia Zirong He va cong su (2022) da nghién cuu trén 857 TH duoc
phau thuat tao hinh niéu dao lan dau nham phan tich cac yéu té c6 thé anh
huong dén két qua diéu tri nhu: tudi phau thuat, phan loai MNDDT, chi s6 khdi
co thé, phau thuat vién, thoi gian phau thuat, chiéu dai ng niéu dao tan tao,
tinh trang gay mé, tdo bon sau mo.1% Két qua ghi nhan nhiing yéu té bao gom:
su khéc nhau giira cac thé miéng niéu dao, thoi gian phiu thuat va chiéu dai

niéu dao tan tao anh hudng dén ty 18 bién chung sau phau thuat.

Tuy nhién, trong nghién ciu caa chang toi, khi xét dén nhiing bién sé
nhu tudi bénh nhi, chiéu dai dng niéu dao tan tao va thoi gian phiu thuat, két
qua cho thay nhitng yéu té nay khong lién quan dén ty 1& bién ching sau phau

thuat. Ly giai su khac biét nay so véi nghién curu cua tac gia Zirong He cd Ié
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lién quan dén di twong nghién cau cua chung toi déu 1 nhitng truong hop
MNDDT thé ning véi dic diém kha twong dong vé tudi phau thuat, chiéu dai

4ng niéu dao tan tao va thoi gian phau thuat.

4.3.4.2. Méi lién quan giira bién chirng sém va bién chitng muén

Tan suat xuat hién bién chitng muon & nhimg trudng hop ¢d bién ching
s&m trong thoi gian con ng théng niéu dao bao gom: chay mau, nhiém tring
vét mo, tac 6ng thong niéu dao duoc thé hién ¢ bang 3.15. Nhan dinh truc quan
chling ta c6 thé thay bién chitng muon vé sau xay ra nhiéu hon rd rét & nhitng
truong hop ¢6 nhiém tring vét mo va tac 6ng thong niéu dao. Nhan dinh nay
cling twong dong vai két qua dugc ghi nhan trong nghién cau caa tac gia Pham
Ngoc Thach (2017).%°

Viéc tac 6ng thong niéu dao 1am mat kha nang chuyén luu nuéc tiéu, khi
d6 nudc tieu c6 khuynh huéng len 16i xung quanh dng thdng thoét ra ngoai qua
niéu dao tan tao. Bénh nhi roi vao trang théi bi tiéu, cang ran tiéu nhiéu hon thi
ap luc tac dong 1én niéu dao tan tao cang 16n, diéu nay cd thé ly giai cho kha
ning xuat hién bién chang rd niéu dao hay tut miéng niéu dao cao hon so vdi

nhitmg truong hop 6ng thdng niéu dao hoat déng tét.

Nguyén nhan tac ong théng niéu dao, thoi diém xay ra bién ching va
cach xur tri tinh hudng nay ciing can duoc luu ¥. Trong nghién ciru cua ching
t6i, ngoai trir 3 TH tac dng thdng niéu dao hoan toan (2 TH ng théng niéu dao
gap goc trong bang quang va quay dau ra niéu dao, 1 TH thit nut trong bang
quang) cac trudng hop con lai do nghet 1ong dng théng niéu dao. Mat khac, 4
TH phai thay bang sém trudc hau phau ngay 3 vi tic ong thong lam udt bang
vét mé thi nguyén nhan tic dng thong duoc giai quyét bang cach bom rira 16ng

6ng ma khéng can phai thay 6ng théng niéu dao khac. Ba trudng hop tic dng
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théng niéu dao hoan toan xay ra vao hau phau ngay 8 va ngay 9, sau khi bom
rira khong hiéu qua, chang tdi tién hanh rat va thay ng théng niéu dao khac,
trong IGc rat ng théng méi phat hién tinh trang dng théng bi gap do6i quay dau
nam trong niéu dao hoac 6ng thdng bi that nit. Viéc bt budc phai rat éng thdng
niéu dao trong tinh hudng nay gay ton thuong niéu dao dan dén bién ching tut

miéng niéu dao va toac niéu dao vé sau.

Vi vay, thai d6 xt tri nhitng trudng hop ¢é tic 6ng théng niéu dao can
Iwu ¥ 12 khong duoc ¢b gang rit ong thong thd bao néu ching ta cam thay kho
khin va can can nhac phau thuat dan luu bang quang trén xuong mu két hop
kiém tra nguy@n nhan gay tic hoan toan dng théng niéu dao trong mé. Nhan
dinh nay ciing duoc dé cap dén trong nghién cau caa tac gia Amilal Bhat
(2008).112

4.3.4.3. Méi lién quan giira bién chieng sau mé véi dd niang theo thang
diém GMS

Dua trén dic diém vé quy dau, vi tri miéng niéu dao, d6 cong duong vat
ching t6i chia nhitng truong hop MNDDT thé ning thanh 3 nhom twong Gng
GMS 10, 11 va 12 diém. Két qua nhom GMS 10 diém chiém da sé (khoang
46,3%), ké @én 1a nhom GMS 12 véi 28,7% va GMS 11 diém chiém 25%. Két
qua nay tuong tu trong nghién ctu cia Huang (2017) trén 87 truong hop
MNDDT thé ning c6 diém tdi thiéu 1a 10 theo phan loai GMS; nhém GMS 10
diém ciing chiém da s (41,4%), ké dén 1a nhém GMS 11 diém (31%), it nhat
1a nhom GMS 12 diém (27,6%).1%

Tinh téng sb truong hop cd bién chimg bao gom ca nhimg trudng hop
c6 bién chimg nhung khong chi dinh phau thuat 1an hai, két qua cho thay ty 1¢
bién chung trong nhom GMS 10 diém thap hon trong nhém GMS 11 diém va
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cao nhat 1a nhém GMS 12 diém, mac du khac biét nay 1a khong co y nghia
thong ké.

Xét riéng sb truong hop phai mé lan hai, nhom GMS 10 diém c6 ty I¢
phai md 1an hai 12 27%, & nhém GMS 11 diém 13 55% va nhém GMS 12 diém
la 30,4%. Két qua cho thdy nhom GMS 10 diém ty I& bién chimg phai mé lan
hai 14 thap nhat. Mic du s6 liéu cho thdy nhém ning nhat 1a GMS 12 diém ¢
ty 18 mo 1an hai thiap hon nhém GMS 11 diém nhung ty 18 nay chua thé phan
anh dung tinh chat caa méi lién quan nay ma phai ké dén loai bién chung phai
mo 1an hai trong 2 nhém GMS 11 — 12 diém. Két qua cho thay, néu xét dén loai
phau thuat thuc hién trong lan thir hai nay 1a tao hinh lai niéu dao hay chi va ro
niéu dao don thuan - mot phau thuat don gian hon nhiéu so véi phau thuat tao
hinh lai niéu dao, thi nhdém GMS 12 diém c6 ty 1¢ tao hinh niéu dao 16n nhat
(71,4%), trong khi nhém GMS 10 — 11 diém, ty 1 nay lan luot 12 60 — 63,6%.

TOm lai, mac du déu I1a nhiing truong hop MNPDT thé nang nhung ty
1& bién ching, ty 1¢ phai mo 1an hai va loai bién chung can phai tao hinh lai

niéu dao khac nhau gitra 3 nhom:

- Nhém GMS 10 diém c6 ty I¢ bién chiing thap nhat trong 3 nhom, ty 1é

phai mé 1an hai thap nhat, ty I phai tao hinh niéu dao ciing thap nhét.

- Nhom GMS 11 diém ty I¢ bién chiung cao hon nhém GMS 10 diém va
thap hon nhom GMS 12 diém. Mic du ty 18 phai mo lan hai cao hon so voi
nhom GMS 12 diém nhung sé trudng hop phai tao hinh niéu dao van thap hon

S0 v&i nhom GMS 12 diém.

- Nhém GMS 12 diém 1a ddi tugng xay ra bién ching nhiéu nhat, ty l¢
can phai mo lan hai thap hon nhom GMS 11 diém nhung ty 1¢ phai tao hinh

niéu dao lan hai 1a cao nhat trong 3 nhom.
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Diéu nay ciing phu hop véi nhan dinh cua tac gia Huang (2016) khi 87
bénh nhi trong 16 nghién ctu cua dng déu c6 GMS tir 10 — 12 diém, duoc chia
thanh 2 nhom: 48 bénh nhi dugc phau thuat tao hinh niéu dao mét thi, 39 bénh
nhi duoc phau thuat hai thi.”” Két qua cho thiy nhém GMS 10 diém, ty Ié bién
chirng gitra hai nhdm phau thuat mot thi va hai thi 1a twong duong. Nhém GMS
11 diém, ty Ié bién chizng nhodm phau thuat mot thi 1a 69% cao hon ¢ ¥ nghia
thong ké so véi 29% cua nhom phau thuat hai thi. Nhom GMS 12 diém, ty 18
bién ching cao nhat & nhom phau thuat mot thi 1én dén 80% trong khi nhém
phau thuat hai thi 1a 37%.

4.3.4.4. Pwong cong hoc tap
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Thi gian phéu thuat ====Ty |& bi&h chi*ng mudn
Biéu dd 4.1. Pwong cong hoc tap.

Can ctr vao thoi gian phau thuat va ty 18 bién chitng mudn xét theo thir
tu mdi 20 TH duoc phiu thuat, két qua cho thay thoi gian phau thuat va ty 18
bién chimg déu cao nhat trong 20 TH dau tién sau d6 khuynh huéng giam dan

mac du sy khéc biét 1a khong c6 y nghia thong ké. Diéu nay cd thé duoc ly giai
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boi ki thuat tao hinh niéu dao theo Koyanagi cai tién theo Hayashi khdng phai
la k§ thuat don gian va can thoi gian cling nhu kinh nghiém hoan thién dan vé

mat k¥ ning ctia phau thuat vién.

4.4, Ty 1€ thanh cong trong nghién ctru

Két qua nghién ctu chia thanh 3 nhém: tdt, trung binh, xau. Ngoai nhirng
truong hop co bién chiing phai mé lan hai chiém ty ¢ 35%, két qua ghi nhan
nhom tét chiém ty 18 52,5% bao gém nhitng trudong hop sira hoan chinh tat
MNBDDT thé niang. Bén canh d6, néu ty 1¢ thanh cong dugc xét dén & goc do 1a
hoan thanh muc tiéu diéu tri migng niéu dao déng thdp thé nang véi mét lan
phdu thugt thi ty 18 ndy phai bao gdm ca nhiing truong hop két qua trung binh.
Vay ty Ié thanh cong sau lan dau phau thuat caa ching t6i 1a 65%. So véi cac
tac gia khéc trén thé gioi, ty 16 thanh cong trong nghién ctu caa ching tdi chi
& mic trung binh, khdng nam trong nhém két qua thanh cong cao nhu Hayashi,
Emir, Sugita, Chen, Kang hay Seleim... nhung ciing khong thip hon
60%.13.177475.77 (Bang 4.1)
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Bang 4.1. Ty I€ thanh cdng trong nhirng nghién caiu khac

Tac gia - Nam

~ \ a v lé 3 O 0
Co miu Ky thuat Ty le thanh cong (%)
Koyanagi'! - 1983 A
(70) Nguyen ban 53
W :
CartWright'- - 1994 Cai tidn 50
(4)
Emir®® - 2000 oz
(20) Cai tién 80
Hayashi'® - 2001 .
(20) Cai tién 70
Sugita” - 2001 oz
(151) Cai tién 84.1
7 _ .
Hayashi™” - 2007 Cai tién lan 2 917
(12)
Catti®® - 2009 -k
(26) Cai tién 38.5
Nerli2? - 2010 oz
(14) Cai tien 64,3
Arnaud’ - 2011 ok
1) Cai tién 23,8
Vepakomma’® - 2013 .
(24) Cai tien 542
74 _ .
Yuhong Chen’™ - 2016 Cai tidn 85.8
(21)
Kang’’ - 2016 g
(24) Cai tién 79.2
7y ;
Seleim™ - 2017 Yoke cai tién 84
31
Faustin’® - 2020 Lk
(15) Cai tién 40,8
Akkary™ - 2021 .
(4/15) Nguyén ban.i cai tién 0/60
Keshk!!! - 2021 Cai tién 531
(30) (phu Dartos biu) T
Acimil® - 2021 L ak
‘ (43) Cai tli?ﬂ 30
Vi Hong Tuan® - 2021 Cai tién 813
(75) (Chen 2016) ’
: 20 _ ]
JianChen Zu*° - 2022 Cai tidn 876
(89) ,
Chung téi - 2024 Cai tien 65

(80) (Hayashi 2000)
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Vi Héng Tu@n (2021) va Yuhong Chen (2016) sir dung ki thuat
Koyanagi cai tién theo chinh tac gia Yuhong Chen déu cho ty ¢ thanh céng

trong nghién ctru cao hon 80%.7483

Ly giai cho ty 18 thanh cong trong nghién ciu caa ching tdi thip hon
nhitng tac gia khéac va thip hon nghién ctu cua tac gia Vi Hong Tuan nam &
su khac nhau cua dbi tuong nghién cau (miéng niéu dao dong thap thé sau
khong c6 nghia 1a thé nang), ky thuat cai tién khac nhau, ciing nhu mé che phu
khac nhau. Néu k¥ thuat chiing t6i sir dung la cai tién theo Hayashi, voi uu thé
la tinh thAm my va niéu dao tan tao dwoc nudi boi cudng mach mau doi dao thi
cai tién theo Yuhong Chen ¢é st dung manh bao tinh mac & biu kéo Ién che
phti niéu dao sau tao hinh.™8% Bén canh d6 yéu t6 ki nang ctia phau thuat vién
c6 thé anh huong dén két qua nghién ctru, dac biét dbi vai ki thuat cai tién doi

hoi yéu té k§ ning rat nhidu nhu trong nghién ctiru cua ching toi.

4.5. Phiu thuit lan hai sira chira bién ching

Phau thuat 1an hai nham khic phuc 2 bién chiang xay ra va con ton tai
kéo dai it nhat 6 thang sau l1an phau thuat dau tién, d6 1a bién ching rod niéu dao
va tut miéng niéu dao. Két qua cho thay ty 1& mo lai tang theo s6 diém GMS tir
10 — 12 diém. Trong d6, ty 1& phai tao hinh niéu dao 1an 2 trong nhém GMS 12
diém lén dén 71,4%.

Sau 2 lan phau thuat, sb treong hop bién ching tut miéng niéu dao tai
phat, rd niéu dao tai phat phai phau thuat lan 3 1a 10/28 TH, chiém ty 18 35,7%.
Xét trén tong s6 80 TH, ty 18 phai phiu thuat dén lan tht 3 1a 12,5%. Trong 80
TH trong mau nghién ciu, c6 2 TH phai trai qua 4 1an phau thuat méi hoan
thién. Hay noi cach khac: c6 65% miéng niéu dao dong thap thé nang thanh

cong véi mot lan phau thuat bang ky thuat Koyanagi - Hayashi; 22,5% thanh



120

cong sau lan phau thuat thi 2; 10% thanh cdng sau 3 1an phau thuat; 2,5% phai

dén 1an phau thuat th 4 méi hoan chinh.

4.6. Nhitng diém manh va han ché caia nghién ciru

La nghién cau can thiép trién khai ky thuat lan dau duoc &p dung tai
Bénh vién Nhi Dang 2 véi ¢ mau vira phai, tat ca cac trudng hop trong nghién
ctru déu duoc kham - phau thuat va theo ddi sau phau thuat béi cing mot nhom
phau thuat vién va vai tro cua tac gia la phau thuat vién chinh. Bén canh d6 con
c6 sy hd tro tir nhitng phau thuat vién niéu nhi nhiéu kinh nghiém trong va

ngoai nudc.

Han ché ctia nghién ciru nay 1a & thoi gian theo dbi sau phau thuat c6 han
trong khi c¢é nhitng bién chang khac cé thé xuat hién & tudi day thi (cong duong
vat tai phat, moc 16ng trong niéu dao). Bén canh do, nhitng phuong tién khach
quan nhu niéu dong d6 nham danh gia chinh xac hon vé bién chung hep miéng
niéu dao chwa thé ap dung thudng quy vi han ché trong kha niang hop tac cua
bénh nhi.

4.7. Nhitng diém méi va tinh ing dung ciia nghién ciru

4.7.1. Nhirng diém méi

Dén thoi diém hién tai, nghién ctu cia chung toi 1a dau tién ¢ Viét Nam
vé tng dung k¥ thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi trong phau thuat tao hinh
niéu dao maot thi cho nhiing truong hop MNDDT thé niang. Mac du ty 1¢ thanh
cong cua phau thuat con khiém ton so véi nhitng tac gia khéc trén thé gigi
nhung ndi bat véi nhimg wu diém vé kha ning stra tit cong dwong vat hoan

chinh va khéng c6 bién chiing hep niéu dao.
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4.7.2. Tinh wng dung

Bén canh phuong phap tao hinh ni¢u dao cho nhiing truong hop
MNDDT thé niang van ap dung pho bién dén ngay nay trong thyc hanh 1am
sang la phau thuat hai thi theo Bracka (hay Byar) va phau thuat mot thi theo
Duckett (onlay tube), phau thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi 1a mot lua
chon an toan - hiéu qua duoc thuc tién chiung minh thdng qua nhitng béo céo

khdng ngung cap nhat tai nhiéu trung tm phau thuat tiét niéu nhi trén thé gioi.
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KET LUAN

Vi két qua nghién ctru trén 80 trudng hop miéng niéu dao dong thap
thé ning theo phan loai cua tac gia Merriman vai tong diém GMS tir 10 — 12

diém. Chiing toi dtc két nhitng nhan dinh sau:
1. Pic diém 1am sang miu nghién ciru

Vao thoi diém phau thuat, tudi trung vi cua bénh nhi 1a 26 thang tudi,
nhé nhét 1a 10 thang tudi va 16n nhat 1a 137 thang (10 tudi 5 thang).

Kich thudc quy dau trung vi 1a 13 mm (nho nhat 1a 8 mm, 16n nhét 1a 20

mm), tudi cang 16n thi kich thudc quy dau cang ting.

Vi tri miéng niéu dao & géc duong vat biu chiém ty 18 55%, ¢ biu chiém
ty 18 45%.

Vé d6 cong duong vat, tat ca truong hop trong nghién cau déu cé cong
duong vat ning trén 60°. Trong d6, nhém cong duong vt trén 80° chiém da sb
vai ty 1& khoang 73,8%, nhom cong duong vét tir 60° — 70° va nhom cong duong
vt tir 70° — 80° lan luot 1a 10% va 16,2%. Muc do cong duong vat khong lién

quan dén vj tri miéng niéu dao.

Pic diém san niéu dao trong truong hop MNDDT thé ning thuong rat
ngan va co ranh. Pong tac cit ngang san niéu dao gilp sira tat cong duong vt
hoan toan trong 42,5% TH va lam cho khoang céch tir MNPDT dén dinh quy
dau tang 1én dang ké. Nhiing truong hop con cong dwong vét sau ¢t ngang san
niéu dao chiém ty ¢ 57,5% (cha yéu nam trong nhom cé d6 cong duong vat
trudc cat san 16n hon 80°) duoc stra tat cong hoan chinh véi ki thuat khau gap

mat lung duong vat.

Thoi gian phau thuat thay di tir 90 — 190 phut, trung vi la 120 pht.
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2. Ty I& thanh c6ng sau phau thuat tao hinh ni¢u dao

Sau phau thuat tao hinh niéu dao, két qua tét chiém ty 18 52,5%, két qua
trung binh chiém ty 1& 12,5%, nhimng truong hop két qua xau can phai phau
thuat lan hai chiém ty I 35%.

Ty I& thanh cong cua phau thuat 13 65%.

Khéng c6 truong hop nio cong duong vat tai phat don thuan. Khdng co

bién chang nghiém trong 1a hep niéu dao.

Bién chang sém trong thoi gian con éng thong niéu dao bao gom: chay
mau (chiém ty 1& 8,8%), nhiém triing vét mo (chiém ty 18 6,3%), tic ong thdng

niéu dao (chiém ty I¢ 15%).

Bién chting sau khi rit ng théng niéu dao bao gdm: rd niéu dao (18,8%),
hep miéng niéu dao (3,8%), tui thtra niéu dao (3,8%), cong duong vat tai phat
(3,8%), tut miéng ni¢u dao (33,8%).

3. Phan tich nhing truong hop bién chitng sau phau thuiat tao hinh niéu

dao

Trong cac bién chung sém, dang Iuu ¥ 1a bién chuang gap goc - that nat
6ng théng niéu dao. Can chi y chiéu dai doan dng théng niéu dao trong bang

quang hoac can nhac str dung loai ong thdng niéu dao c6 bong ¢ dinh.

Nhing truong hop c6 bién ching sém thuong xuat hién bién chung

mudn sau rdt ng thdng niéu dao.

Bién chang tut miéng niéu dao chiém ty 18 cao nhat trong céc bién ching
sau rat 6ng thdng niéu dao. Cac yéu té co thé anh hudng bién ching nay bao
gom kich thudc quy dau, chiéu dai 6ng niéu dao tan tao, nguon mau nudi caa

vat da niém dung tao hinh.
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Ty 1& bién chimg thay ddi giira cAc phan nhém GMS tir 10, 11 va 12
diém. Piém GMS cang 16n thi ty Ié bién chiing cang cao, lan luot & 35,1%,
55%, va 60,9%.

Ty I& nhdm bénh nhi phai phau thuat 1an hai stra chita bién chiing thap
nhat trong nhom GMS 10 diém (27%). Trong khi, nhém GMS 11 diém ty I¢
nay 13 55% va nhom GMS 12 diém la 30,4%.
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KIEN NGHI

Ttr thuc tién nghién cau, ching tdi c6 nhitng kién nghi nhu sau:

1. Can can nhic thay doi thoi quen sir dung 6ng thong da day nuéi an
bang 6ng thdng niéu dao c6 bong nhu dng théng Foley (chat liéu silicon) nhat
la trong nhirng truong hop phau thuat tao hinh niéu dao trén bénh nhi MNPDT

thé nang.

2. Tiép tuc tng dung ky thuat Koyanagi cai tién theo tac gia Hayashi lan
dau nam 2000 trong thuc hanh 1am sang diéu tri nhitng truong hop miéng niéu
dao dong thap thé nang véi thoi gian theo ddi sau md dén tudi day thi nham

danh gia toan dién hon nhing bién chang muon khéc cé thé xuat hién.

3. CA thé tién hanh ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi két hop véi
viéc sur dung thém vat liéu che phu niéu dao nhu manh bao tinh mac véi hi vong

giam ty 18 bién chiing sau mo.
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PHU LUC 1: PHIEU THU THAP DU LIEU

I. Mau thu thap sé liéu truéc, trong mé, hau phiu gan
1. Thong tin bénh nhi
LI (o 0 (1 OSSPSR
®  INQAY SINN: oo s
@ SO NNADP VIBN ..ottt
o Diénthoai BN 1aC: ..c.oooiiiiiii e

® DA ChNI e

2. Panh gia truéc mo

e Kham b6 phan sinh duc ngoai: (khai quat)

Duong vat: Biu:
Kich thuoc kich thudc
Da quy dau biu ché doi
Quy dau tinh hoan
Miéng niéu dao chuyén vi duong vt biu

San niéu dao

Cong duong vat
- MERRIMAN: G...M...S...
3. Panh gia trong mo (cé do kich thwéc sau khi bénh nhi da dwoc gay mé)
- Puong Kinh qUY GAU: ....c..cvieeeeeeeeeeeees et (mm)

- Chiéu dai tir miéng niéu dao nguyén thay 1én dinh quy dau:............... (mm)



- Chiéu dai ting thém sau Cat ngang San Nicu dao: ..........cccoevverrreennn. (mm)

- b6 cong duong vat sau cit ngang san niéu dao O Khéng O<
30°

- Khau gip mat lung duong vat O Khéng 0 Co

- Duong vat thiang test cuong sau cing O Khong O Co

= NGAY PRAU TNUAL: ...t

- Thi gian PhAU tUAL: .....ocveecececce s (phat)

4. Panh gia hau phiu gan

- Thoi gian rat thOng Nigu Ga0: ......ceoevveiieciece e (ngay)
- Thoi gian thay DANG: .......ccceeveeiiiiiiic e (ngay)
- Bién chting sém: COChay mau COONhiém triing

Sut thong CINghet thdng

OPau nhiéu sau md COPhu né vét mé nhiéu

OBung vét mo sau rat thong
I1. Mau thu thap sé liéu trong thoi gian tai kham sau xuét vién

1. Lan 1 sau 2 tuan:

RO niéu dao OKhoéng

[OCG. Thoi diém rd sau rit ong ... ngay

Tut miéng niéu dao: OKhong

[0C6. Thoi diém tut sau rat dng ... ngay

Vi tri miéng niéu dao sau tut OOKhéng [OC6

Cong duong vat OKhong OCo



- Xoay duong vat OKhong OCo

- Tui thua niéu dao OKhéng OCé
- Chirc nang di tiéu OKhong [OC6
- Hep miéng niéu dao OKhéng 0OCo

2 HUONG XU et

2. Lan 2 sau 1 thang:

RO niéu dao OOKhéng

[0C6. Thoi diém rd sau rit éng ... ngay
- Tut miéng niéu dao: COKhong
[0C6. Thoi diém tut sau rat ong ... ngay

- Vitrimiéng niéu dao sau tut OKhéng [OC6

- Cong duong vat OKhong 0OCo
- Xoay duong vat OKhong 0OCo6
- TAi thura niéu dao OKhéng 0OCo
- Chirc nang di tiéu OKhéng [OCO
- Hep miéng niéu dao OKhéng 0OCo

a5 18 (07010 1D O (o SRS

3. Lan 3 sau 3 thang:

RO niéu dao OOKhéng

[0C6. Thoi diém rd sau rlt éng ... ngay

Tut miéng niéu dao: OOKhéng

[0C6. Thoi diém tut sau rat dng ... ngay

Vi tri miéng niéu dao sau tut OOKhéng [OC6

Cong duong vat OKhong OCo



Xoay duong vat

OKhoéng

OCo
OCo
OCo
OCo

- Tui thua niéu dao OKhéng

- Chirc nang di tiéu OKhéng

- Hep miéng ni¢u dao OOKhdng

2 HUONG XU e
4. Lan 4 sau 6 thang:

- RO niéu dao OOKhéng

[0C6. Thoi diém ro sau rat ng

Tut miéng niéu dao: COKhong

[C6. Thoi diém tut sau rit 6ng

Vi tri miéng ni¢u dao sau tut
Cong duong vat

Xoay duong vat

TUi thtra niéu dao

Chtic ning di tiéu

Hep miéng niéu dao

OKhong
COKhong
OKhong
OKhong
OKhong
OKhong

OCo
OCo
OCo
OCo
OCo
OCo

a5 18 (07010 1D O (o SRS



PHU LUC 2: PHIEU PONG Y THAM GIA
NGHIEN CUU

Tén nghién ciu: Panh gia két qua diéu tri miéng niéu dao dong thap
thé ning bang ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi

Nha tai tro: Khéng

Nghién ctru vién chinh: ThS. BSCKI. L& Nguyén Yén

Pon vi chu tri: Pai hoc Y Duoc TP HCM.

I. CAC PHUONG PHAP PHAU THUAT PIEU TRI MIENG NIEU PAO
PONG THAP THE NANG

1. Phau thuit hai thi

Pdc diém: phau thuat thi mot véi muc dich stra tat cong, 1am thang duong
vat. DUng vat da niém quy dau tao san niéu dao chuan bi cho phau thuat thi hai
sau it nhat 6 thang tinh tir thoi diém két thic phau thuat thi mot.

Uu diém:

- Phau thuat thi mot véi muc dich chinh thiang duong vat, chuan bi san
niéu dao cho thi hai nén tinh chat phau thuat khéng qua phuc tap.

- Thoi gian luu 6ng théng niéu dao va thoi gian nam vién trung binh sau
mo 5 ngay.

- Phau thuat thi hai v&i muc dich tao hinh niéu dao bang cach cudn dng
tai chd v&i san niéu dao d chuan bi trude d6. Thoi gian phau thuat va luu 6ng

théng niéu dao tuy thuoc vao chiéu dai doan niéu dao tan tao.



- C4 thé can nhic cudn dng niéu dao tirng phan néu san niéu dao khéng
thuan lgi cho phau thuat thi hai hoan toan.

- Phau thuat hai thi c¢d thé chinh sira bat thuong di kém nhu chuyén vi
duong vat biu, biu ché doi.

- La phau thuat kinh dién, duoc ap dung rong rai do tinh don gian va an
toan, dic biét trong nhitng trudng hop miéng niéu dao dong thap thé ning ma
kich thudc duong vat nho.

Han ché: bénh nhi trdi qua it nhat hai lan phau thuat, cé thé phai mé lan
3,4...d¢ stra chita bién chung c6 thé xay ra nhu ro niéu dao, tut miéng niéu
dao...

2. Phau thuat mét thi:

Bdc diém: &p dung cho nhitng trudng hop miéng niéu dao dong thap thé
nang, co thé c6 bat thuong khac di kém nhu chuyén vi duong vat biu, biu ché
d6i. V&i muyc tiéu 1am thang duong vat, tao hinh niéu dao bang vat da niém
quanh miéng niéu dao va quy dau chi trong mot 1an mé, theo ki thuat Koyanagi
cai tién theo Hayashi.

Uu diém:

- C6 thé phau thuat hoan chinh trong mét lan mo.

- Ty 1€ thanh céng 70 — 80%.

- Bién chitng sau mé 1a nhitng bién chiing nhe bao gom: hep miéng niéu
dao, rd niéu dao, tut miéng niéu dao dén ranh quy dau...chiém da sb, co6 thé
phau thuat stra chira sau 6 thang vai tinh chat phiu thuat khéng quéa phic tap.

- Bién chtng dang s nhét 1 hep niéu dao chi ghi nhan c6 1 trudng hop
trong y van thé gigi tir nam 2000 dén nay.

Han ché:



- K§ thuat nay duoc cong b 1an dau tién nam 2000.

- Tai Viét Nam k¥ thuat con kha méi, chua dugc ap dung rong rai.

- Thoi gian cudc mé c6 thé kéo dai hon so véi phau thuat thi mot, thi hai.

- Thoi gian luu 6ng thong niéu dao va thoi gian nam vién ban dau c6 thé
dai hon, tir 7 — 14 ngay.

II. Y VAN THE G101 SO SANH HIEU QUA GIUA PHAU THUAT MOQT
THI - HAI THI.

Xin trich din mét nghién ciu cua tac gia Haytham Badawy (2013) mang
tinh chat 1a mét nghién cu tdng hop cua 86 bai bao duoc cong bd boi céc tac
gia khac trén thé gisi tir nam 2000 — 2012 lién quan dén phau thuat diéu tri
miéng niéu dao dong thap thé ning bang ky thuat tao hinh mat thi hay hai thi.
Két luan cho thay:

- Bién ching chung cia phau thuat tao hinh mot thi dao dong tir 8 —
61.5% tly thuoc nhiéu vao ki nang va kinh nghiém caa phau thuat vién, tuong
duong véi bién chuang trong phau thuat hai thi 1a 15 — 70%.

- Ty 1é m6 lai twong duong nhau nhung bénh nhi phai trdi qua nhiéu lan
phau thuat hon trong phau thuat hai thi.

- Bién chung nang nhu tut miéng niéu dao hoan toan, hep niéu dao gan
nhu rét it gap trong ca hai phuong phép.

- Khong c6 phuong phap nao duoc xem 14 tét hon, tét nhat 12 tdy thudc
vao kinh nghiém va k§ nang ctia phau thuat vién.

I11. THONG TIN VE NGHIEN CUU
1. Muc dich va y nghia cua nghién ciru:
Panh gia két qua diéu tri cia mot phuong phap mai duoc &p dung ¢ Viét

Nam thoi gian gan day trong diéu tri miéng niéu dao dong thap thé ning, voi



mong mudn két qua dat dugc s& ma ra co hoi giam sb 1an phau thuat dé bénh
nhi ¢6 thé sém thich nghi vai cudc séng nhu nhitng dira tré binh thudng khac.
2. Tién hanh

a. Kham va xdc dinh chéan dodn.

b. Tw vdn dong thudn

c. Nguwoi nha bénh nhi hiéu rd nhing van dé lién quan dén phdu thugt
va hdu phdu gdn bao gom:

- Sau mo, bénh nhi duoc biang ép, luu 6ng thdng niéu dao va bao cau
nudc tiéu.

- Bang s€ dugc thay sau 3 — 5 ngay hoac thay sém trong truong hop uat
bang do nuéc tiéu hoac mau.

- Trudng hop chay mau sau mo: doi hoi bang ép lai. C6 thé phai lam tha
thuat khau lai chd chay mau tai phong tha thuat trong truong hop that bai voi
bang ¢p.

- Ong théng niéu dao duoc luu trong 7 — 14 ngay. Truong hop nghet 6ng
théng niéu dao: xtr tri bom rtra hoic thay dng khac néu co thé.

- Khéang sinh sau mo dudng tinh mach trong 5 — 7 ngay.

- Xuat vién sau rat ng théng niéu dao va bénh nhi tu tiéu duoc d& dang.

d. Puoc gidi thich cu thé nhiing bién chizng ¢ thé xdy ra trong thoi gian
hdu phau xa.

- Bién chimg dang so nhat 1 hep niéu dao sau khi rat 6ng théng niéu dao
doi hoi phai md lai ngay dé giai quyét cho tré di tiéu tam thoi, sau it nhat 6

thang sé& phau thuat lan 2.



- Nhitng bién ching khéac bao gom ro niéu dao, tut miéng niéu dao, hep
miéng niéu dao khong dap tmg diéu tri nong s& duoc phau thuat sau mé lan dau
it nhat 6 thang.

e. Ki cam két phdu thudt theo mdu lueu hanh ciia bénh vién.

3. Nhiing lgi ich khi bénh nhi va than nhan bénh nhi tham gia nghién cau

- Ong/ba s& duoc tu van day da va chi tiét vé bénh Iy caa con minh.
Nhém nghién ctru ciing sé& tu van day da cac phuong phap diéu tri ¢d thé thuc
hién cho than nhan bénh nhi nam rd.

- Ong/ba duoc tiép can véi ki thuat méi, cho tré co co hoi hoan thién
phau thuat trong mot 1an mo.

- Ong/ba duoc tai kham hoic tu van mién phi trong subt qua trinh nghién
cuu.

- Ong /ba s& khong nhan thu lao khi tham gia nghién cuu.

- Viéc tham gia vao nghién ctiu ciia dng/ba gitip chiing toi hoan thanh dé
tai ndy nham ma ra co hdi cho nhitng bénh nhi khac mang di tat bam sinh giéng
nhu con cua minh.

4. Sy tw nguyén tham gia
Nhém nghién ctu cam két thuc hién cac quyén sau day doi véi ong/ba khi
tham gia nghién cuu:

- Quyén duoc thdng tin: 6ng/ba s& duge tu van day du vé bénh ly va céc
phuong phap c6 thé diéu tri, va ngudi tham gia hoan toan duoc quyén quyét
dinh lya chon phuong phap thuc hién.

- Quyén duoc t6n trong: cac théng tin cua con 6ng/ba s& duoc bao mat
trong suét qua trinh tham gia nghién ctru, khong ai duoc loi dung théng tin vi

muc dich ca nhan, khong phuc vu cho khoa hoc.



- Quyén bao mat: tat ca hinh anh chup trong lic phau thuat va trong thoi
gian theo doi tai khdm s& dugc bao mat.

- Quyén khong tham gia: tham gia nghién cau nay 1a tu nguyén, viéc
khdng tham gia hay rat khoi nghién ctu 1a quyén caa dng/ba va khdng anh
huong gi dén viéc tiép tuc diéu tri trong twong lai.

I11. CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

Tbi di doc va hiéu thong tin trén day, da co co hoi xem xét va dit cau
hoi vé thong tin lién quan dén noi dung trong nghién ciru nay. Toi da noi chuyeén
truc tiép véi nghién ciru vién va duoc tra 10i thoa dang tat ca cac cau hoi. Toi
nhan mot ban sao cua Ban Thong tin cho ddi twong nghién ciu va chap thuan

tham gia nghién ciru nay. Toi ty nguyén ddng y tham gia.

Char ky cua nguwoi tham gia:

Ho tén:
La Ba/Me bénh nhi: sinh ngay:
Chir ky: Ngay thang nam:

Chiz ky cia Nghién cizu vién/ngueoi ldy chap thugn:

T6i, nguoi ky tén dudi ddy, xac nhan rang bénh nhan/ngudi tinh nguyén
tham gia nghién ctiu Ky ban chap thuan di doc toan bo ban thong tin trén day,
cac thong tin ndy da duoc giai thich cin k& cho Ong/Ba va Ong/Ba da hiéu rd
ban chat, cac nguy co va loi ich caa viéc Ong/Ba tham gia vao nghién ciu nay.

Ho tén: Chir ky

Ngay thang nam:

Ho tén, sé dién thoai nguoi lién hé khi can
Chu nhiém dé tai

ThS.BSCKI L& Nguy&n Yén: 0908 824 867



PHU LUC 3: MAU KET QUA PHAN TICH
NHIEM SAC THE

h vién HUNG VUONG
P l;.::ng DI TRUYEN
@ Lau 1 Khu D. 128 Héng Bang. Quan 5 Tp HCM

S6 hé so: 193947

Tel 0283 8558532, 0283 8550585, S6 may Ié 259
Email bv-hvuong@hcm vnn vn

KET QUA PHAN TIiCH NHIEM SAC THE

Ho tén bgnh nhan: NGUYEN PHAN MinH AlJJJ]

Nam sinh: 01/02/2018 Gidi:

Chéan doan lam sang: VP, t/d bét thuéng nhidm séc thé

Méau bénh pham: Mau tinh mach

Yéu cdu xét nghiém: karyotype

Phwong phap cdy: 72 gio K§ thudt nhugm: GTG (400 bang)
$4 phén bao khao sat: 20 cym
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Két qua: KARYOTYPE: 46 XY
Khong ghi nhin bét thuong vé sé lwgng va cdu tric nhidm sic thé. BS Nguyen Tan T
Phy trach Phéng Di Truyén TP.HCM, 16/10/2019
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BS. Nguyén Van Théng BS. Nguyén Thj Thanh Tric
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PHU LUC 4: MOQT SO HINH ANH MINH HQA

Po kich thudc quy dau
“Nguon: Trinh Tién D., SHS: 19024343,

Vi tri miéng niéu dao
A. Thé biu “Nguon: Nguyén Ngoc T., SHS: 19001580”
B. Thé géc dwong vat biu “Nguon: Chu Tién N., SHS: 18127754



Po do cong dwong vat twong wng theo phan loai GMS
“Nguon: Vii Quoc A., SHS: 18089356

Chuyén vi dwong vat biu kém biu ché déi

“Nguon: Lam P Gia B., SHS: 18122338



Khau gap mat lung sira tit cong dwong vat hoan toan

“Nguon: Thach Manh Q., SHS: 18049368 .

Bién chitng chay mau vét mé

“Nguon: Lé Van V., SHS: 17109996



RO niéu dao sau mé

“Nguén: Lé Van V., SHS: 17109996

Hep miéng niéu dao két hop tui thira

“Nguon: Thach Manh Q., SHS: 18049368



RO két hop cong dwong vat tai phat

“Nguon: Tran Hao N., SHS: 19102672

Tut miéng niéu dao

“Nguon: Duong Hoang L., SHS: 19031185



Ha tinh hoan 4n xudng biu ctng ltc phau thuat miéng niéu dao doéng thip

“Nguon: Tran Pang K., SHS: 18001678

RO 18 16n gdc dwong vat (to4c niéu dao)
“Nguon: LU Tién Th., SHS: 19084644 ”.



