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PAT VAN PE

K3 thuat mang cam tang, duoc mo ta lan ddu nam 1986 boi
tac gia Masquelet, duoc xem nhu mot chon lwa méi cho diéu tri
mét doan xuong sau chan thuong. Tuy nhién, phuong phéap nay
phai d6i dién vai hai thach thirc 1a sy doi hoi thé tich xwong ghép
Ién va ti 1é tai nhiém tring con cao. Do d6 chiing toi cai bién
phuong phap Masquelet bang cach phdi hop st dung xi ming
tron khéng sinh va st dung xwong ghép tu than ldy tir mao chau
trudc, tan dung ca xuong vo va xuong xop tron véi vat lidu thay
thé xwong lam nguyén liéu ghép, c6 thé khac phuc hai théch thirc
trén caa phuong phap kinh dién. Van dé dit ra 1a liéu xi ming
khéng sinh c6 1am bién d6i mang cam ung ¢ giai doan | va su pha
tron giita xuong x0p Vo véi vat liéu thay thé xuong c6 anh huong
dén sy lanh xuong & giai IT hay khong. D6 13 1y do chiing t6i thuc
hién “Nghién ciru diéu tri gdy hé nhiém tring mat doan than
xwong dai theo phwong phap Masquelet cai bién” trén ca thuc
nghiém va danh gia 1am sang, v&i cdc muc tiéu sau:

1. Panh gia su an toan va hiéu qua cta phuong phap
Masquelet cai bién trén thuc nghiém.

2. Panh gia su an toan va hiéu qua cta phuong phap
Masquelet cai bién trén 1dm sang.

Poi twgng va phwong phap nghién ciru

Nghién ciru thuc nghiém



Déi twong nghién ctru 14 chi truge cna 21 tho New Zealand
duc, truong thanh, khoe manh.

Phuong phap nghién ciru la md ta doc, khéng nhom ching
Trén nghién ciu 1am sang

Déi tugng nghién ctu 1a 48 bénh nhan truong thanh, gay
xuong hé nhidm tring, mat doan xuong > 5 cm than xwong dai
(9ém xuong dui, xwong chdy, xwong quay, xwong try, Xuong
canh tay)

Phuong phap nghién ctu 1a tién cau, can thiép 1am sang
khéng nhém ching

Nhirng déng gép méi cia nghién ciru vé mat ly luan va thuc
tién.

Luan 4n di cung cAp thém lwa chon méi trong diéu tri
mét doan than xwong dai, kich thuéc 16n, véi nhitng wu diém nhu
ti 1€ lanh xwong cao, thoi gian lanh xuwong khong phu thudc vao
chiéu dai mit doan xwong, dong thoi giam nguy co tai nhiém.

Bo cuc cia luan an

Luan &n c6 155 trang, bao gom cac phan: mé dau (2 trang),
téng quan (33 trang), d6i tugng va phuong phap nghién ctru (39
trang), két qua (41 trang), ban luan (37 trang), két luan (2 trang),
kién nghi (1 trang). Luan an c6 47 bang, 38 hinh, 8 biéu d6. 162
tai liéu tham khao (tiéng Anh va tiéng Viét).



Chuong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1.Téng quan vé méat doan than xwong dai

Trong y vin, di c6 nhiéu phuong phap diéu tri mat doan
than xuong dai dugc bao cao. Cac phuong phap nay dugc chia
thanh 3 nhém chinh dua trén mic d6 dich chuyén cua hai dau coa
doan xuong bi mét: tinh, thiic ngin xwong tic thi va tao xuong
bang kéo dan. M&i phuong phap déu c6 nhitng wu diém va nhuoc
diém khac nhau va chi dinh tly thudc nhiéu vao kich thudc
xuong mat doan va tinh trang mé mém xung quanh.

1.2. Ky thuat Masquelet

1.2.1. Nguyén ly caa ky thuat Masquelet. Ky thuat nay dua trén
nguyén ly cam g mang dwoc thuc hién qua hai giai doan phau
thuat. Giai doan dau tién bao gém ct loc triét dé, c6 dinh xuong
tam thoi, dat khdi xi mang dé 1ap day khuyét hong xwong va che
pht mé mém bang vat néu can thiét. Giai doan thir hai dugc thyuc
hién sau d6 khoang 6 — 8 tuan, khi mé mém da lanh va 16p mang
“cam tmg” xung quanh khdi xi ming da duogc hinh thanh. Phau
thuat vién s& ly bo khéi xi mang, két hop xuong chinh thuc,
ghép xuong x4p tu than (co thé két hop vai vat liéu thay thé
xuong) va khau kin lai 16p mang dé bao boc liy xuong ghép.
1.2.2. Vai tro cia |6p mang cam &ng. Tha nhét, 16p mang la
mot rao chin gitp ngin can sy tiéu hay cia xwong ghép tu than.
Thi hai, 16p mang c6 kha ning tiét ra cac yéu t6 ting truong, yéu
t6 tAn tao mach méu va yéu td cam tng xwong. Cudi cling, cac
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khao sat vé mo hoc déu nhan thiy bén trong 16p mang c6 rat nhiéu
mach mau xam nhap, tan tao mach mau la mot diéu kién quan
trong trong cho sy lanh xuong.

1.2.3.U'u, nhwoe diém cia ky thuat Masquelet

Uu diém. Vé mat hiéu qua, thoi gian lanh xuong cua
xuong ghép tu than bén trong I6p mang da dugc ching minh la
khong phu thudc vao chiéu dai ciia doan xuwong mat ban dau va
mot sb yéu td lién quan dén ngudi bénh. Viéc sir dung khdi xi
mang dé lap day khuyét héng xuong cling dem lai mot s wu diém
nhu vira ting cudng su viing chic vé& mat co hoc, vira ¢6 vai tro
sinh hoc khi ngin can mé xo soi X&m nhap vao hai dau xwong
gay va hinh thanh 16p mang cam ng.

Nhuwoe diém. Ngay nay, trong khi xu hudng diéu tri bénh
nhan Ia c6 gang han ché s luong cugc mé cang it cang tét thi ky
thuat Masquelet van can it nhat hai lan can thiép phau thuat.
Ngoai ra, qua trinh lanh xuong ghép bén trong 16p mang cé thé
kéo dai 1én dén 4 thang sau mo thi hai. Mot nhugc diém khac 1a
nhitng bién chimg lién quan dén viéc liy xuong ghép tu than. Da
s6 xwong xdp dwoc thu thap tir mao chau trude, tuy nhién doi khi
khéng du trong nhitng truong hop mit doan xuong qua 16n.
Ngoai ra ti I¢ tai nhiém con cao, dao dong tir 8-24,3%, duoc xem
la mét trong nhitng bién ching chinh cua phuong phép.



Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

PHAN NGHIEN CUU THUC NGHIEM

2.1.Thiét ké nghién citu Nghién ciu mé ta doc, khdng nhém
chang.
2.2. Pbi twgng nghién ciu Chi trude cua 21 thé New Zealand
duc, truong thanh, khoe manh.

4+ Tiéu chuin chon miu

Tho duc New Zealand truong thanh, khoang 6 thang tudi,
can ning > 2,5 kg, quan sat dai thé khoe manh, van dong chay
nhay linh hoat.

+ Tiéu chuan loai trir
- Tho ¢6 bat thuong ving xwong & chi trude, trude khi du
dinh phau thuat.

- Chét trong qué trinh phau thuat hodc chét som trudc 8 tuan
ké tir 1an phau thuat dau tién.
2.3. CAc bién sé va phwong phap nghién ciru.
2.3.1. Céc bién s6 nghién ciru: ghi nhan sy hién dién va mé hoc
cua I6p mang cam ung, do lugng vancomycin tiét ra tir khoi Xi
méng sau khi 13y ra, thoi gian lanh xwong 1am sang, thoi gian

lanh xuong trén X-quang, mo hoc vung xuong ghép sau 3 thang
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ghép xuong , ghi nhan céc bién chimg: nhiém tring tai chd,
nhiém tring toan than, thai xi mang, hoic thai manh ghép (néu
cd)

2.3.2. Phuwong phap nghién ciru

Thé trai qua qua 3 1an phau thuat: Phiu thuit lan I: tao
khuyét hong xwong va gan xi ming khang sinh. Phau thuat lan
I1: thdo khdi xi ming va ghép xuong hdn hop. Phiu thuat lan
I11: lay xuwong ghép khi X-quang c6 biéu hién lanh xwong hoic
khong lanh xwong sau 3 thang ghép xuong, dé danh gia giai phau
md hoc.

PHAN NGHIEN CUU LAM SANG
2.4. Thiét ké nghién ciu. Nghién cau tién cau, can thiép 1am
sang khéng nhom ching.
2.5. Péi twong nghién ciru.
Tiéu chuan chon miu

- Bénh nhan truong thanh, giy xwong hé nhiém trang, mat
doan xuong > 5 cm than xuong dai (gdm xuong dui, xwong chay,
Xuong quay, xuong try, xuong canh tay) tai khoa Chan thuwong
chinh hinh — bénh vién Cho Ray tir 12/2017 dén 6/2022.

- Bénh nhan c6 da mé mém (bao gdbm kha ning chuyén
vat) dé che phu duoc khéi xi méng kich thugc téi thiéu hitu dung.



- Thoi gian theo dbi téi thiéu 9 thang ké tir ngay ghép

xuong.
- Bénh nhan dong y tham gia nghién ctu.
Tiéu chuin loai trir

- Bénh nhan c6 nhiing bénh ly anh hudng dén tinh trang
md mém & ving xwong diéu tri: cham, lichen, lupus ban do hé
théng, tiéu duong khong kiém soat ...

- Bénh nhan c6 bénh Iy noi khoa chéng chi dinh phau thuat
nhiéu lan.

- Bénh nhén di (tng véi vancomycin va gentamycin.

- Khéng tun tha qui trinh diéu tri — phuc hdi chirc ning.
2.6. C& mau nghién ciru

Chon mau thuan tién thoa tiéu chuan chon mau. Nghién
ctru caa chdng téi ¢6 48 bénh nhan.
2.7. C4c bién sé va phwong phap nghién ciru
2.7.1. Céc bién sé nghién ciu

2.7.1.1. Bién sb trwéc phiu thuat cit loc-dat khéi xi

ming;: tudi, gisi, thoi gian trude khi tham gia nghién cau, sb 1an
phau thuat trudc day, vi tri ton thuong, tinh trang nhiém trang,
tinh trang mé mém, ngan chi, gap gdc, sang bén, cing khép, ton
thuwong than kinh, danh gia chirc ning (theo thang diém Paley &
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chi duéi va Quick-DASH cho chi trén), diéu tri phuc hdi chuc
nang trudc tham gia nghién ciu, cac xét nghiém mau (cong thac
méu, tc d6 mau ling, CRP).

2.7.1.2.Bién s6 lién quan dén phau thuat

Bién s6 lién quan dén phiu thuat cit loc — dat khéi xi
ming: loai vi tring, ndng d6 vancomycin trong trong tiét, nong
d6 vancomycin trong mau, chiéu dai xuwong mat doan, s6 1an phau
thuat cat loc hoac dat khéi xi mang lai trude khi ghép xuwong, thoi
gian giira lan phau thuat cat loc-dat khdi xi mang sau ciung va
phau thuat ghép xuong

Bién s6 lién quan dén phiu thuit két xwong va ghép
xwong: dai thé 16p mang cam tng, két qua md hoc 16p mang cam
g, nong d6 vancomycin ciia xi mang, loai vi khuan, phuong
tién c¢b dinh chinh thc, s6 bén mao chau lay xuong ghép, thé tich
xuong mao chau ty than, thé tich TCP sir dung, lanh xwong 1am
sang, lanh xwong trén X-quang, chat luong lanh xuwong, thoi gian
chiu luc hoan toan, két qua chirc ning, tai nhiém tring, gay lai,
cing khop, ngin chi, di léch gap goc, di léch sang bén.
2.7.2.Phwong phap nghién ciru. Bénh nhan duogc diéu tri phau
thuat qua 2 giai doan phau thuat: Giai doan phiu thuat cit loc
triét dé — dat khéi xi ming khang sinh va giai doan phiu
thuat két xwong va ghép xwong

2.8. Phan tich sé liéu. Dir liéu nghién ciru duoc nhap liéu, quan
ly bang phan mém Excel 365 va xir ly bang phan mém SPSS 20.
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Chuwong 3. KET QUA
3.1.Két qua nghién ciru thuc nghiém

3.1.1 Lép mang cam &ng : quan sat dai thé: tat ca tho déu
hinh thanh 16p md dang mang, lién tuc, bao pha quanh khéi xi
ming va qua 2 dau xuong & vliing mat doan, mit tiép xdc voi xi
mang tron lang. Quan sat vi thé : két qua md hoc 16p mang cam
g déu ghi nhan mo soi xo, vach hién dién cac dam té bao soi,
nguy@n baosoi kém sgi collagen, tan tao nhiéu mach mau méi

3.1.2. Lwgng vancomycin tiét ra tir khéi xi ming khang
sinh: Luong vancomycin tiét ra cia xi mang & thoi diém lay 1a
11,91 + 19,06 pg/mL (< 0,24 pg/mL - 75,17 ug/mL).

3.1.3. Két qua lanh xwong

Lanh xwong 14m sang: ¢ thoi diém 1 thang, tat ca tho déu co
thé chay nhanh va cao xung quanh bang chi phiu thuat

Lanh xuong trén X-quang : ghi nhan lanh xuong 1/12 truong
hop & thang 1, 8/21 truong hop ¢ thang 2, va 21/21 truong hop &
thang 3. Khdng ghi nhan trudng hop nao thai khéi xi mang, giy
xuong, nhiém tring sau phau thuat ghép xuong

3.2. Két qua nghién cteu 1am sang

3.2.1.Dic diém nhan khau hoc



m<20 m20-39 m>40

Biéu dé 3.1. Phan bé nhom tudi ciia mau nghién cizu
3.2.2. Két qua phiu thuat véi phwong phap Masquelet cai
bién
3.2.2.1. Két qua phiu thuit cit loc-dit khdi xi ming
Két qua cdy vi tring

Vi khuan thuong giap nhat Staphylococcus aureus 25/51
(49,02%), tiép sau d6 1a Enterobacter cloacae 6/51 (11,76%),
Escherichia coli va Acinetobacter baumannii cung gap ¢ 4/51
(7,84%). Chung MRSA chiém wu thé hon 56% trong nhom
Staphylococcus aureus.

Chiéu dai mit doan xwong trung binh sau khi mé cit loc 12 8,23
+2,99 cm (5-16,5 cm).

Néng dé vancomycin trong mau va trong dich tiét viing phiu
thuat & thoi diém 24 gio sau dit khéi xi ming
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Bdng 3.7. Sir turong quan giira nong do vancomycin
trong mau va trong djch tiét 24 gio sau phau thugt

N=48 Gia tri p*
Nong d6 vancomycin trong <0,24 pg/mL
mau -
p =
0,945"

Nong d¢ vancomycin trong 61,71 + 29,94 pg/mL

dich tiét vét thwong (14,23 — >100 pg/mL)

3.2.2.2. Két qua phiu thuat ghép xuong

Thai gian giira 2 giai doan trung binh 14 16,41 + 8,13 tuan (5,86
- 53,14 tuan)

Thé tich viing mit dean xwong do duoc trong phau thuat trung
binh 43,43 + 15,48 mL (24 — 82 mL)

Xuwong ghép mao chiu ty than

Bdng 3.11. Thé tich xwong ghép mao chdu tu than

Thé tich (mL)

01 bén mao chau truéc (n=38) | 25,4+ 7,4 (16 — 38)

02 bén mao chau (n=10) 43,9+ 5,6 (39 —55)

Tong hop 29,3 + 10,4 (16 — 55)
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Vit ligu thay thé xuwong TCP

Thé tich TCP sir dung la 14,11 + 5,13 mL (08-27 mL). Ty

I¢ xuong mao chau ty than : TCP tuong tng la 2,08 + 0,1:1 (2:1
-2,3:1).
3.2.3. Két qua diéu tri
Két qua lanh xwong

Thoi gian lanh xuwong 1dm sang trung binh 5,12 + 2,42 thang
(1,6 - 10,7 thang). Ty I¢ dat lanh xuong trén X-quang la 98%
(49/50 truong hop), trung binh 7,65 + 2,92 thang (2,6 -14 thang).

Thaoi gian chiu lec hoan toan trung binh 10,55 + 4,44 thang (3,7
- 21,5 thang).

6% 2%

30%

62%

= RAttt = T6t = Trung binh = X4u

Biéu do 3.4. Két qua chdt liong lanh xwong theo phdn logi
Paley ¢ thoi diém lanh xwong trén X-quang (n=50)
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Twong quan giira thoi gian lanh xwong va mét s6 yéu té khac

Bdng 3.16. Sur twong quan giira chiéu dai xwong mat doan dén

thoi gian lanh xwong X-quang va chju lyc hoan toan (n=50)

Chiéu | Thoi p Thoi p Thoi p
dai gian gian gian
mat lanh lanh chiu
doan xuong xuong
trén trén X- hoan
lam guang toan
sang (thang) (thang)
(thang)
5-10 48+ |0046"| 7,35+ |0,121"| 9,94+ | 0,086"
cm 2,3 2,92 4,17
>10cm | 6,66 £ 9,11 + 12,86 +
2,52 2,64 5,01

Bdng 3.19. Su twong quan giira thé tich TCP sir dung, thoi gian

giita 2 giai dogn, $é lan mé ¢ giai doan cat loc — dat khoi Xi

mang voi Sy lanh xwong trén ldm sang, X-quang va thoi gian

chiu luc hoan toan (n=48)

Thoi gian
lanh
xwong lam
sang
(thang)

p

Thoi gian
lanh xwong
trén X-
quang
(théang)

p

Thaoi gian
chiu luc
(théng)

p
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Séllﬁn md & giai doan
cat loc — dat khoi xi 0,628 0,634 0,287
mang

Thoi gian gitta 2 giai

0,782 0,635 0,904
doan
, 0,016
Thé tich TCP sir dung 0,06 0,216
(r=0,349)

Két qua chirc ning

208% 4.17%

N\

47.92%

45.83%

» R4ttt = Tét = Trung binh = X4u

Biéu dé 3.7. Két qua chite nang o lan kham cusi (n=48)
02/48 truong hop (4,17%) c6 két qua chic nang xau do
cang khop trude khi bénh nhén tham gia nghién ciu khong cai

thién cho dén lan kham cuéi.
Bién chiing

14



Bdng 3.21. Bién ching cia mau nghién cizu (n=50)

Bién chirng Tén Vi tri hoic gia tri Ty 1é
S0 trung binh
Khép gbi: 3/48
Cung khop lan can 50 cd chan:
9 A p s 2148 Khép ¢o chan: 3/48 14,58%
(48 bénh nhén) Khép cb tay — khuyu:
1/48
20 truong hop o chi
dudi
Trung binh 2,58 + 1,8
cm
P (nhé nhét 2cm — 16n .
Ngan chi 20/50 nhét 6,5cm) 40%
<2,5cm: 7/50 treong
hop
(50 .
xuong >2,5cm: 13/50 truong
mét hop
doan)
. X Trung binh 11,4 +
Diléchgap | 10/50 3,440 20%
gbc
(6 — 180)
Di "?tff‘ sang | o/50 0%
én
Gay lai 4/50 Xuong chay 8%
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Bién chirng Tén Vi tri hoic gia tri Ty I8
S0 trung binh
Khong lanh 1/50 Xuong try 2%
xuong
41 nhi Xuong chay: 1/50
Tai them 2/50 4%
trung Xuong dui: 1/50
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Chwong 4. BAN LUAN
NGHIEN CUU THUC NGHIEM
Pic diém l6p mang cam ng

Chuing tdi van ghi nhan sy hinh thanh cua I6p mang cam
g bao quanh khdi xi ming c6 tron vancomycin & 100% cac
truong hop. Cac thanh phan nay déu dugc md ta nhu nhiing cau
tric gop phan hinh thanh 16p mang cam tng dwoc ghi nhan trong
y vin. Ngoai ra, chung t6i ciing khong ghi nhan bat ctr thanh
phan, hoic té bao 4c tinh nao trong két qua mé hoc cua Iop mang
cam ung.

Lwong vancomycin tiét ra tir khéi xi ming

Sau 08 tuan luu xi ming khang sinh, ghi nhan luong
vancomycin tir khdi xi mang trung binh 11,91 + 19,06 pg/mL
(nhé nhit 1a 1 trudng hop < 0,24 pg/mL va 16n nhat 1a 75,17
pg/mL). Két qua nay cho thay, van con c6 su phong thich khang
sinh vancomycin tir khdi xi ming sau 2 thang trén thir nghiém

Lanh xwong

Nghién cru ctia ching tdi ghi nhan lanh xuwong dat dugc &
21 truong hop thé trén ca 1am sang va X-quang, khi str dung hén
hop xuong ghép bao gdm xwong vo va xop lay tir mao chau ty
than tron véi xuong thay thé TCP voi ty 1& 2:1. Biéu nay cho
thdy, hdn hop ghép véi ti 1é nhu trén van dat duoc sy lanh xuong
kha quan.
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NGHIEN CUU LAM SANG

Pic diém nhan khau hoc: Nghién ciru ctia chiing t6i ¢6 48 bénh
nhan c6 tudi trung binh 1a 35,1 + 14,4 tudi, nho nhat 17 tudi va
I6n nhat 68 tudi. Nhém tudi chiém nhiéu nhat 1a 20 — 39 tudi voi
58,3%. Bénh nhan nam chiém 85,4%. Sé lidu nay kha tuong dong
Vi cac nghién ciru khéc, voi ty 1é bénh nhan nam chiém wu thé.

Vi khuin phan lap & giai doan cit loc — dit khoi xi méiing

Su khac biét vé vé ty 18 ciy duong tinh ciing nhu thtr tw wu thé
cuia cac chiing vi khuan trong nghién ciru ciia chiing t6i khac hon
so véi cac nghién ciru khac, didu ndy co thé do viéc st dung
khang sinh 1au dai truc khi diéu tri bang phuong phap Masquelet
hoic do cach Iy mau cay khéc nhau. Tuy nhién, c6 su théng nhat
gitra nghién ctru cua chdng téi va cac nghién cuu khac la chang
vi khuan cha yéu trong nhidm tring mat doan xuwong la
Staphylococcus aureus.

Tinh an toan caa phwong phap Masquelet cai bién
Nong d§ vancomycin

Trong nghién ciru ciia chdng t6i, khéi xi mang — khang
sinh tao ra dich tiét tai chd c6 nong d6 vancomycin cao (trung
binh 14 61,71 + 29,94 pg/mL) nhung khong lam ting ndng do
vancomycin mau dén do anh huong dén hé thong co thé (< 0,24
ng/mL). Nong do nay con cach kha xa nong do gay doc.

T&i nhiém trung sau ghép xwong
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Bién chang tai nhiém tring 1a mot trong nhiing bién
chuang chinh cua phuong phap mang cam Gng. Thoi diém tai
nhiém tring sau phau thuat ghép xuong & xuong chay va xuong
dui 1an lugt twong Gmg 1a 25,93 thang (trudng hop nay tai nhigm
sau két hop xuong kin bang dinh noi tiy 2,37 thang do gay lai
xuong chay) va 12,63 thang. Thoi diém ndy muodn hon so véi
nghién ctiu cta Fei Luo khi nhan dinh thoi diém tai nhiém tring
khoang 8,9 thang sau ghép xwong. Ngoai ra, ca 2 trudng hop déu
c6 két qua cay dwong tinh véi vi khuan gram am. Két qua nay
tuong d6ng véi nhan dinh cuia H. Wu (2023) khi két luan tac nhan
nhiém trung 1a vi khuan gram am dé c6 nguy co tai nhiém

Tinh hiéu qua cia phwong phap Masquelet cai bién
Sw lanh xwong

Ty l& lanh xuvong trong nghién ciru cua ching toi rat
khich I& vi nam trong nhém > 90%. Xét vé thoi gian lanh xuong
trén X-quang va thoi gian chiu lyc hoan toan thi dudng nhu cham
hon so véi cac tac gia khac vé tri sb. Ching tdi khdng thé xac
dinh su khac biét nay c6 y nghia thong ké hay khong do cac bao
c4o khong néu do léch chuan. Tuy nhién cé thé giai thich su khéc
biét ndy vai nhing 1y do sau: dinh nghia vé thoi gian lanh xuong
va chiu luc trén 1am sang khéc nhau, c6 su khac nhau vé ton
thuong mo mém, ¢ sy khac nhau vé kich thudc ciia manh ghép.

Thoi gian gitra 2 giai doan trong nghién curu cua chung
t6i 1a 16,41 + 8,13 tuan (5,86 — 53,14 tuan), kéo dai hon nhiéu so
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véi khuyén céo ciia Masquelet, do nhiéu nguyén nhan khac nhau,
nhung sy kéo dai nay khong anh hudng dén sy lanh xuong, ca
trén 1am sang, X-quang va thoi gian chiu luc hoan toan. Két qua
nay ciling pht hop vai cac nghién ciru gan day cia nhiéu tac gia,
chinh Masquelet trong bao cao nam 2019, ciing nhan dinh lai thoi
gian gifra 2 giai doan khuyén céo 6 — 8 tuan trudc day it quan
trong

Ching ti nhan thay chiéu dai mat doan xuong khong
lién quan dén thoi gian lanh xuong trén X-quang. Pay 1a mot
diém trai nguoc so Véi cac phuong phap diéu tri mat doan xuong
I6n kinh dién, dic biét 1a phuong phap tao xwong kéo dén cua
Ilizarov, vi cac phuong phap nay thoi gian lanh xuwong trén X-
quang phu thudc nhidu vao chiéu dai mat doan xuong. Két qua
nay tuong dong voi hau hét cac nghién ctu ap dung k¥ thuat
Masquelet.

Nghién ctu cua ching tdi ghi nhan thé tich trung binh
ldy dugc o khi sir dung ca xwong vo va xuong xop mao chau
trude ty than 1 29,3 + 10,4 mL (16 — 55 mL), trong do thé tich
ldy duoc tir 1 bén 12 25,4 + 7,4 mL (16 — 38 mL), tir 2 bén 14 43,9
+ 5,6 mL (39 — 55 mL), nhiéu hon dang ké so vai thé tich xuwong
x6p mao chau ty than cuia cac tac gia chi liy xuong x6p mao chau
truGc Va viéc tron voi TCP da lam nguyén liéu ghép cho tat ca
truong hop mat doan than xwong dai trong nghién ctru. Trong do,
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thé tich TCP trong hdn hop ghép khdng anh hudng dén thoi gian
lanh xuwong trén X-quang va chiu luc hoan toan.

Két qua chire niing

Két qua chirc nang cua chung t6i kha quan khi dat duoc ty ¢ rat
t6t va tdt 93,75% cao hon so véi Cac tac gia khac, trir nghién cau
ctia Gupta. Diéu nay c6 thé do mau nghién ctu cia ching toi
khéc nhau. Két qua chirc nang x4u duong nhu lién quan dén ctng
khaop 1&n can. Trong nghién ctu caa chdng téi, ghi nhan 07/48
truong hop cing khop (14,58%), trong d6 cing khép gbi va cb
chén gap 03 truong hop mdi loai va 01 trudng hop cang ca khop
khuyu va cang tay. Tat ca cac truong hop cing khép déu cd tir
trudc khi tham gia nghién ctru, khong co6 truong hop cing khop
nao khéc xay ra thém cho dén 1an tai kham cudi
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KET LUAN

NGHIEN CUU THUC NGHIEM

Qua nghién cau thyc nghiém 21 tho, ap dung phuong phap
Masquelet cai bién & xuwong quay chi trugc. Thoi gian dat khoi xi
mang khang sinh 8 tuan va thoi gian theo ddi sau ghép xurong 06
thang, ching tdi ghi nhan két qua sau:

« Tinh an toan Trong va sau phau thuat dat khéi xi mang
khang sinh, khong co trudng hop nao ghi nhan tho thay doi sinh
hoat, bo an udng, hodc chét. Lép mang van hinh thanh khoang
kin lién tuc bao boc 2 dau xwong & viing mat doan. Két qua mo
hoc ghi nhan sy tang sinh mach mau & tit ca trueong hop.

% Tinh hiéu qua BDat lanh xuong trén lam sang va X-
quang 100% cac truong hop vai nguyén liéu ghép gom hdn hop
xuong vo x6p mao chau : TCP véi ty 18 2:1 twong tng.

NGHIEN CUU LAM SANG

Qua nghién ctru 14m sang 48 bénh nhén, d6 tudi trung
binh 14 35,1 + 14,4 tudi véi s luong 50 vi tri méat doan than
xuong dai > 5 cm c6 giai doan nhiém trung, dugc diéu tri bang
phuong phap Masquelet cai bién tai khoa Chan thuong chinh
hinh — bénh vién Chg Ry tir 12/2017 dén 6/2022, véi thoi gian
theo doi trung binh 28,96 + 12,49 thang (10 — 60 thang), ching

to1 rat ra cac két luan sau:
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* Phuwong phap Masquelet cdi bién c6 d§ an toan cao
Khdi xi mang — khang sinh tao ra dich tiét tai chd c6 nong do
vancomycin cao (trung binh 61,71 £ 29,94 pg/mL) nhung
khong 1am ting nong do vancomycin mau anh hudng dén heé
théng co thé (< 0,24 ug/mL, dudi ngudng dinh luong). Nong

d6 nay con cach kha xa nong do gay doc.

* Phuwong phap Masquelet cii bién mang lai két qua
lanh xwong ngoan muc du dbi twong ap dung la nhirng
truwong hop khé. Ty 1€ lanh xuong dat 98%, véi thoi gian lanh
xuong trén X-quang trung binh 7,65 + 2,92 thang (2,6 —14
thang) va thoi gian chiu luc hoan toan la 10,55 + 4,44 thang
(3,7 — 21,5 thang). Két qua chat luong lanh xwong theo phan
loai Paley & lan kham cudi dat rat tot 60%; tot 30%; trung binh
10% va khong c6 trudong hop két qua xau.

* Pat dwoc két qua lanh xwong kha cao, phwong phap
Masquelet cai bién gép phan cai thién chirc ning cia chi
von di bi anh huwéng nghiém trong sau tai nan va thoi gian
diéu tri truwéc ghép xwong kéo dai. - Két qua chirc ning trudc
ghép xuong 100% trudng hop két qua xdu. Két qua chirc ning
sau lanh xwong: rat tt 47,92%; tot 45,83%; trung binh 2,08%
va x4u 4,17% (theo phan loai Paley & chi dudi va Quick—DASH

O chi trén).

* V6i xi mang pha tron khang sinh, phuwong phap

Masquetet cai bién c6 ty 1¢ tai nhiém triung thip, gép phan
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kiém soat nhiém trung tai chd, tao thuin lgi cho qua trinh
lanh xwong. - Ty 1¢ tai nhiém tring trong thoi gian dat khoi xi
ming khang sinh 1a 8,03%.Ty 1¢ tai nhiém trung sau khi ghép
xuong 4%.

* Véi sw pha tron giira xwong x6p-vé xwong xop tu
than va TCP theo ty 1¢ trung binh 2,08:1 (nhé nhit I ty 1§
2:1 — 16N nhit 14 ty 1¢ 2,3:1), phwong phip Masquelet cai
bién 1am giam dang ké yéu ciu xwong ghép tw thin hay

dong loai trong xir tri cic mit doan xwong 16n.

KIEN NGHI
1. Hoan toan co thé sir dung két qua nghién ciru nhu 1a
mot minh chimg manh mé dé xdy dung qui trinh k¥ thuat ghép
xuong theo phuong phap Masquelet cai bién, tir d6 trién khai

rong rai k¥ thuét nay.

2. C6 thé sir dung phuong phap Masquelet cai bién nhu
mot phuong phép lua chon trong diéu tri nhiém tring mat doan
than xwong dai, bén canh cac phuong phap kinh dién nhu ghép

xuwong c6 cuong mach, tao xuong bang kéo dan.

3. Tiép tuc m& rong nghién ctru v6i cac ty 16 pha tron
xwong tu than — vat liéu thay thé xwong khac nhau dé xéac dinh

ty 18 tdi vu.
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