GIOI THIEU LUAN AN

PAT VAN PE

V6i hy vong cai thién két qua didu tri ung thu dai trang, nim
2008, Hohenberger va cong sy da gi6i thiéu phuong phap mo mé cat
toan b mac treo dai trang (CME). Nguyén 1y cua phau thuat CME 1a
phiu tich vao mit phang mo phdi - giai phau phan cach giita mac treo
dai trang va mac thanh sau (dé ldy bo toan bd hach bach huyét trong
bao mac treo) va cot tin géc mach mau nuéi doan dai trang c6 khéi u
(voi hy vong cit dut toan bd cac con dudng di can ung thw). Cing véi
xu huéng phat trién chung trong phiu thuat, k¥ thuat CME ngay cang
dugc thyc hién nhidu hon qua phau thuat noi soi. Tuy nhién, cac chimg
ctr hién c6 van chua du thuyét phuc dé phiu thuat CME noi soi dugc
xem 1a phiu thuat tiéu chuén trong diéu tri ung thu dai trang.

Vén dé can quan tdm la tinh an toan va hi€u qua nao vét hach;
tiéu chuan xac dinh phau thuat dat chét lugng; két qua ung thu hoc cia
phiu thuat noi soi CME trong diéu tri ung thu dai trang phai.

T mdi quan tim nay, ching toi thyc hién nghién ctru véi cac
muc ti€u sau:

1/ Panh gia két qua som (ty 1é chuyén md mé, ty 1¢ tai bién -
bién chung, tr vong) va cac yéu t6 anh hudng cta phau thuat ndi soi
ct dai trang phai theo k¥ thuat CME trong diéu tri ung thu dai trang
phai.

2/ Panh gia chét lugng va hiéu qua ctia phau thuat nodi soi cét
dai trang phai theo k¥ thuat CME cuing cac yéu t6 lién quan théng qua

khao sat chat lugng bénh phdm va s6 lwong hach nao vét dugc.

3/ Khao sét tinh trang di can hach va danh gia két qua trung
han (3 nam) vé ung thu hoc: sdng con toan bo, ty 1¢ di cin — tai phat
sau phau thuat ndi soi cat dai trang phai theo ky thuat CME.

TINH CAN THIET CUA BE TAI

Xu huéng phiu tich trén co sé mac treo dugc ap dung trong
nhiéu linh vy phiu thuat tiéu hod; trong d6 k¥ thuat CME (ca m6 m&
va mo ndi soi) trong diéu tri ung thu dai trang dang thu hut sy quan
tdm cla cong df”)ng phau thuat vién dai tryc trang va hién dang 1a dé tai
ctia nhiéu cong trinh nghién ciru trén khap thé giéi. Tuy nhién, y van
hién tai van con tranh cdi vé hiéu qua va nguy co ctia phau thudt CME
ndi soi so v&i phau thuat noi soi quy udc.

Do @6, viéc thuc hi¢n “Nghién ctu Kkét qua phau thuat noi soi
cét toan by mac treo dai trang trong diéu tri ung thu dai trang phai” tai
Viét Nam 1a can thiét, c6 tinh thyc tién, c6 ¥ nghia khoa hoc va mang
tinh thoi su.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

- Phiu thuit noi soi cét toan bd mac treo dai trang trong diéu
tri ung thu dai trang phai 1a phuong phép an toan ddi véi cac trudng
hop u xam lan tai chd (T3,T4a), chua c6 di can xa.

- Gop phan xay dung tiéu chuan bénh pham CME dé danh gia
chat lugng phau thuat noi soi diéu trj ung thu dai trang phai.

BO CUC LUAN AN

Luan 4n gdm 135 trang, bao gom: D3t van d¢ 3 trang; Tong
quan tai lidu 38 trang; Pbi tugng va phuong phap nghién ciru 21 trang;
Két qua nghién ctru 27 trang; Ban luan 43 trang; Két luan va kién nghi
3 trang. Co6 43 bang, 6 biéu dd, 35 hinh, 135 tai liéu tham khao (23
tiéng Viét, 112 nudc ngoai)



TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Mac treo dai trang
Lich sir vé mac treo dai trang

Mot trong nhitng mé ta soém nhét vé ciu truc mac treo két hop
v6i rudt non va voi dai trang la cia Leonardo Da Vinci. Ong mé ta mac
treo rudt 1a cdu trac lién tuc va hoi tu vé trung tam.

Nam 1879, trong quyén sach giai phau hoc mang tén “An Atlas
of Human Anatomy for Students and Physician”, Carl Toldt, giao su
giai phiu & Pai hoc Vienna di mé ta mac treo dai trang phai va trdi c6
ton tai & nguoi trudng thanh va mac treo dai trang 1a lién tuc tir manh
trang dén dai trang sigma. Ong ciing tim ra mot mdt phang riéng biét
nam gitta mac treo dai trang va mac thanh sau ma ngay nay duoc nhiéu
nguoi biét dén voi tén goi mac Todlt.

Tuy nhién sudt mot thoi gian dai, y van thé hién sy quan tim
dén nhan dinh cta Treves dua ra vao nam 1885. Trong bai giang Gidi
phdu éng tiéu héa va phiic mac ¢ ngwoi (The Anatomy of the Intestinal
Canal and Peritoneum in Man), Treves mo ta mac treo rudt 1a mot cau
triic mat lién tuc, gém nhiéu manh hién dién ting phﬁn & rudt non, dai
trang ngang va dai tring sigma, bién mat & dai trang phai va dai trang
trai. Ong cho ring mac treo dai trang phai va trdi c6 ton tai trong qua
trinh phoi thai nhung sau do, theo qua trinh phat trién, 2 ciu tric nay
dan hoa vao thanh bung sau, khong ton tai & ngudi truong thanh.
Quan diém hi¢n nay vé mac treo dai trang

Trong qua trinh phat trién ctia bao thai, mac treo lung dinh
toan by duong tiéu hoa vao thanh bung sau tir khoang tuan thir 7 ctia

phoi va phat trién thanh cac doan ciia mac treo rudt nguyén thuy. Mac

treo rudt gap nép thanh ciu tric dang xoan nim gon trong xoang phtic
mac. Ong tiéu hod va mac treo 1a lién tuc tir co hoanh dén san chau.

Thanh phidn md hoc co ban cia mac treo bao gom 16p trung
biéu mé & 2 bé mit, mang ludi mo lién két & giita va cac tiéu thuy té
bao m& xen k& 16p mo lién két nay. O nhitng viing mac treo rudt dinh
vao thanh bung sau, luén c6 mac Toldt hién di¢n gitra mac treo dai
trang va mac thanh sau. Trong 3 16p mac nay, chi c6 mac Toldt 14 cau
truc mac that su vi c6 thanh phﬁn md hoc 1a trung mo.

Cic nghién ciru vé mac treo dai trang

Niam 2012, J.Calvin Cofey va cong sy da tién hanh nghién ctru
cau tric giai phau clia mac treo dai trang khi khao sat 109 truong hop
cit toan bd dai trang. Nghién ctru dua ra cac nhéan dinh sau: mac treo
dai trang 14 cdu tric lién tuc tir héi manh tring dén sigma — tryc trang,
c6 sy hop nhat cac 16p mac treo dai trang tai chd ndi hdi - manh trang,
chd ndi sigma - tryc trang va 2 goc dai trang phai/trai, mac Toldt ngan
cach toan bo mac treo dai trang voi mac thanh sau.

Niam 2013, nhiéu chuyén gia Trung Qudc trong ngoai khoa,
ung thu, giai phau va giai phau bénh phdi hop thyc hién khao sat cau
trc giai phiu, dic tinh mo hoc va chirc ning sinh hoc phan tir cia cac
16p mac sau dai trang qua cac mau vat thu thap dugc sau phau thuat
CME va qua khdo sat trén xac tuoi. Két qua nghién ctru khang dinh c6
mot 1op mac ri€ng gilra mac treo dai trang va mac thanh sau, d6 chinh
la mac Toldt. Chuc néng cia 16p mac Toldt nay dong vai trd nhu mot
16p r0 ngan cach khong cho té bao ung thu xam nhép qua.

Nim 2014, qua khéo sat bang kinh hién vi dién tir, Culligan va

cong sy da mo ta cau tric vi the ciia ca mac treo dai trang, mac va tang



dudi mac dé cung c¢b thém cac nhan dinh vé tinh lién tuc clia mac treo
dai trang.
Ung dung trong phiu thuit: Phiu thuit trén co sé mac treo

Cho téi hién nay, tat ca cac phau thuat vién déu nhan thirc duge
viée xir Iy cit bé mac treo ciing voi doan rudt twong tmg 13 nguyén tic
quan trong trong phau thuat cat ndi rut. Ngay tir nim 1909, Jamieson
va Dobson di cho thay tim quan trong ctia viéc loai bo dan luu bach
huyét cta dai trang trong phau thuat ung thu dai trang. Miles ciing ghi
nhén céc loi diém tuong tu trong diéu tri ung thu tryc trang. Nam 1982,
Heald va cong sy nhan théy phau thuat cit bo nguyén khéi quanh tryc
trang c6 vu diém trong phau thuat ung thu tryc trang, lam giam ty 1¢
tai phat tai chd va ting thoi gian song thém. Sau d6, Hohenberger va
cong sy chimg minh tAm quan trong ciia viéc 1y bo nguyén khéi quanh
dai trang trong phau thuat diéu tri ung thu dai trang.

Hién nay, phau thuat dai tryc trang dugc phan thanh 2 nhom:
phau thuat trén co sé mac treo (mesenteric based) va phau thuat khong
theo mit phang mac treo, hay thuong goi 1a phau thuat quy udc. Phau
thuat trén co s& mac treo trén 1y thuyét 1a phiu thuat c6 tinh chat triét
cin vi dam bao nguyén tic ldy bo nguyén khéi (en — bloc resection) va
khong cham tdi (no — touch technique).

1.2. Nao hach trong phiu thuit ung thw dai trang
Y nghia ciia nao vét hach trong ung thu dai trang

Khong c6 nghi ngd vé sy can thiét cia nao hach trong phau
thuat ung thu dai trang. Ngay tir naim 1908, Moynihan da tuyén bé:
”Phau thuat bénh 1y ung thu khong chi 1 phau thuat cit bo mot tang
ma con can léy bo ca hé théng hach bach huyét”. Nao hach 1a cit bo

¢6 chon loc va ¢ tinh chat dy phong cac hach bach huyét c6 kha ning

bi di can. Hach bach huyét ¢ dai trang c6 khuynh huéng di theo mach
mau nudi dudng. Do d6, c6t mach mau tan géc 6 thé léy bo tdi da s6
hach bach c6 di can tiém an, mang lai co hgi diéu tri tot nhit b;"mg cach
kiém soat va loai bo tién trinh di cin theo duong bach huyét. Ngoai
muc tiéu diu tri triét cin, nao hach con v nghia tién lugng va cling
dugc xem 1a thude do dénh gia chat lwong phau thuat.
Mirc do nao vét hach trong ung thw dai trang phai

Niam 1995, S Toyota va cong su tién hanh nghién ciru dé xac
dinh muc d6 nao hach trong ung thu dai trang phai. Ong ghi nhan trong
da sb cac truong hop, di can hach canh dai trang chi gi6i han trong
khoang 10cm trén va dudi khdi u; di can hach vé trung tim thudng
giéi han dén chang hach chinh. Ttr do, 6ng dua ra khuyén cdo cit dai
trang phai dam bao b cit an toan tdi thiéu trén dudi u 1a 10cm, nao
hach dén chang hach chinh la dap ung duoc loi ich diéu tri.

Nam 2009, 1.J.Park va cong sy tong két trén 419 truong hop
ung thur dai tring phai dugc phau thuét trong 10 nam tir 1996 dén 2007.
Tac gia ghi nhén ty 1€ di can cac nhom hach doc theo cac dong mach
cap mau tuy theo vi tri khéi u. Ung thu & manh trang chii yéu di can
dén nhitng hach doc theo dong mach hoi dai trang (>65%), ty 1¢ hach
di cén doc theo dong mach dai trang phai la 12% va nhanh phai cua
dong mach dai trang giira 1 6,1%. Ung thu dai trang 1én, s6 lwong hach
di can & phan ngoai vi clia dong mach dai trang phai va & phan ngoai
vi ctia ddng mach héi dai trang 14 tuong dwong nhau; trong khi ung thu
& dai trang goc gan, nguoi ta quan sat thay sé hach di can doc theo
dong mach dai trang phai va dong mach dai trang gitia 1a tuong duong.
1.3. Phiu thuit cit toan by mac treo dai trang ciia Hohenberger



Dugc khich 1¢ boi két qua kha quan ctia phau thuat TME trong
diéu tri ung thu tryc trang, nim 2008, Hohenberger gidi thi¢u k¥ thuat
md mé cat toan bo mac treo dai trang trong didu tri ung thu dai trang.
Nguyén Iy cta phau thuét cit toan b mac treo dai trang 1a phau tich
vao mit phang v mach giita mac treo dai trang va mac thanh sau doc
theo duong tring Todlt, tranh 1am rach 14 tang ctia mac treo dé khong
gieo ric té bao ung thu vao xoang phiic mac. Tat ca nhiing con dudng
di cin tiém tang ciia té bao ung thu bao gdbm nhimg vi di can déu duoc
liy di khi phau tich mét cach ti mi doc theo mit phang mé phoi -giai
phiu. Ba thanh t6 chinh cta phu thuat CME la: (1) phau tich dung
mit phang mo phdi - giai phiu gitra mac treo dai trang va mac thanh
sau, léy bo toan b mac treo dai trang chira cac hach bach huyét dan
lwu ving ¢6 khéi u; (2) cit tan gde mach méau dé 14y bo hét nhom hach
trung tam; (3) cit bo doan dai trang du dai dé léy bo hach canh dai
trang. Két qua nghién ctru cho thay ap dung ky thuat cit toan by mac
treo gitp lam giam ty 1é tai phat tai chd sau 5 nam tir 6,5% xudng con
3,6%, ty 1€ séng thém 5 nam tang tr 82,1% 1én 89,1%.

Tinh hinh nghién ctru phiu thuit ndi soi CME trong diéu tri ung
thw dai trang phai.
Cic nghién ciru trén thé gigi

Trong diu tri ung thu dai trang phai, phau thuat ni soi CME
1a mot thach thirc cho cac phau thuat vién it kinh nghiém do dai trang
phai c6 nhiéu bién thé mach mau da dang va phirc tap. Nam 2012, Bo
Feng v cong sy tién hanh nghién ctru trén 64 trudng hop ung thu dai
trang phai dwoc phau thuat ndi soi cit dai trang phai theo ky thuat
CME. Tac gia ap dung nguyén tic phau tich theo mat phang Toldt nhu

Hohenberger thyc hién khi mb mé nhung chon cach tiép can bat dau

tur gitra ra bén, di tor bé mach hoi dai trang doc lén trén theo tinh mach
mac treo trang trén. Qua tong két 35 ca c6 ghi hinh, tac gia mo ta qui
trinh k¥ thuat va két luan co thé thuc hién an toan ky thuat CME qua
phau thuat ndi soi. Pay duoc xem 1a bao cao dau tién vé két qua sém
ctia phau thuat CME noi soi.

Hién nay, c6 nhiéu cach tiép can trong phau thuat CME noi
soi. Tuy nhién, tat ca cac cach tiép can déu bat dau tir dong mach trude
(“artery — first”) voi mdc giai phau khoi dau 1a b mach hoi dai trang.
Nam 2017, Fei Li va cong su tién hanh phan tich gop va béo céo téng
quan h¢ théng dé so sanh cac cach tiép can khac nhau trong phiu thuat
CME noi soi: tir gitra ra bén, tir bén vao giita va tir trén xudng dudi.
Nghién ctru két luan ca 3 cach tiép can déu an toan trong phau thuat
CME ndi soi.

Nam 2019, mot béo co tong quan hé thong va phan tich gop
trén 10 nghién ciru v&i 2778 bénh nhan d két luan so véi md ma, phau
thuat noi soi CME ciét dai trang phai co két qua tot hon vé ty 1¢ bién
chimg chung, lwong mau mat, thoi gian nam vién va tai phat tai chd.
Tuy nhién, mirc d6 thuyét phuc con chua cao vi trong phan tich gop c6
nhiéu nghién ctru hdi ctru. Nam 2023, mot bao céo tong quan hé thong
va phén tich gop so sanh cit dai trang phai theo k¥ thuat CME véi cat
dai trang phai quy wdc. Qua phan tich 24 bao cdo & chau Au va chau
A, tac gia két luan trong diéu tri ung thu dai trang phai, k¥ thuat CME
gitip ting s6 hach nao vét dugc, ting thoi gian sdng thém 5 nam, giam
ty 1¢ tai phat tai chd so véi cit dai trang phai quy wéc. Ty 1¢ bién chimg
chu phau 14 twong duong nhau.

Gan day, c6 2 nghién ctru ngiu nhién c¢6 ddi chimg so sanh

phiu thuat CME va phau thuat quy woc cit dai trang phai (thir nghiém



RELARC tai Trung Quéc va thu nghiém Agrusa tai Italy). Két qua ban
dau ctia ca 2 thir nghiém déu cho thdy CME 1a mot k¥ thuat an toan,
kha thi, c6 s hach nao vét dugc nhiéu hon; tuy nhién c6 ty 18 cac bién
chtrng mach méu 16n cao hon phiu thuat quy uée (3% so véi 1%). Ca
hai thir nghiém déu chua cong bd két qua lau dai.
Cac nghién ctru trong nuéc

Tir nam 2013, rai rac da co cac bao céo loat ca vé két qua som
sau phiu thuat CME ndi soi ctia cic nhom tac gid trong nude. Nam
2013, Nguyén Hoang Bic va cong su bao cao “mo ta ky thuat cit toan
bd mac treo dai trang trong phau thuat noi soi cat dai trang phai do ung
thu” tai Hoi nghi Khoa hoc phau thuét noi soi - ndi soi va Hoi nghi
Ngoai khoa toan qudc tai Can Tho. Nghién ciru thyc hién trén 40
truong hop, khong c6 tai bién trong mo, ty 18 bién chimg 1a 10%, khong
c6 truong hop nao phai md lai. Tac gia két luan k¥ thuat CME 1a kha
thi va c6 thé duoc thyc hién an toan trong diéu kién thuc té tai Viét
Nam. Sau do, k¥ thuat CME noi soi duoc nhiéu trung tdm ngoai khoa
trién khai thyuc hién va bao cdo véi nhiéu tén goi khac nhau nhu “cit
toan bo mac treo”, “phau thuat nao vét hach”,”nao hach D3”. Cac
nghién ctru nay goép phan cung cd nhan dinh phau thuat CME 1a kha
thi va an toan, tuy nhién vin can khao sat lau dai vé két qua ung thu
hoc nhu ty 18 tai phat, ty 1 song thém sau mo.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru
Tat ca cac bénh nhan ung thu dai trang phai dugc phau thuat noi soi
cat dai trang phai theo k¥ thuat cit toan b mac treo dai trang.
Tiéu chuén chon bénh

- C6 két qua giai phau bénh xac dinh 13 ung thu dai trang

10

- U ¢ dai trang phai (tir manh trang dén 1/3 phai dai trang ngang)
- U xam l4n tai chd <T4a, chua c6 di cin xa
Tiéu chuén loai trir
- C6 u dong thoi trén dai truc trang
- Mit phang phu tich xau
2.2. Phuwong phap nghién ctru:
Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru tién ctru, mé ta loat ca
Thoi gian va dia diém nghién ctru: tir thang 7/2017 dén thang 12/2020
tai khoa ngoai Tiéu hoa, b&nh vién Binh Dan, thanh phé Hd Chi Minh.
Cac yéu td lién quan dén ngudi bénh, dic diém u nguyén phat 1a cac
bién sb doc 1ap. Cac bién s6 phu thugc dugc chia thanh 3 nhém, bao
gom: (1) Két qua som sau phau thuat, (2) Chét lugng phau thuat, (3)
Két qua ung thu hoc ctia phiu thust.
Quy trinh nghién ctru:

‘ Ung thu dai trang phai

l

Chién doén xdc dinh va dinh gia giai doan:
ndi soi PTT, CT scan bung chau, XQ/CT nguc

Xét nghiém tién phau — Danh gid nguy co phiu thuat

PTNS cit BT phai CME

]
[

I ! |

Mug tiéu 1: Mug tiéu 2: My tiéu 3:

- Két qua s6m sau PT - Chit lugng bénh phim | | - Giai doan ung thu

- Dién bién hau phiu - S6 hach nao vét - Ty 1¢ di can xa, téi phat
- Ty ¢ di can hach - Ty 1¢ song thém 3 nam
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2.3. Ky thuit mé
Tiép can tir giira ra bén theo k¥ thuat ctia Feng, trinh ty nhu sau:

- Bit dau tir vi tri cuia ICA dé di vao khoang sau mac treo dai
trang phai, phau tich doc theo bo phai ctia SMV.

- Boc 10 cac nhanh mach mau nuéi dai trang phai dé that mach
méu tan gdc. Trong truong hop ICA di vong ra sau SMV, chi can that
mach tai bd phai SMV. Dbi voi MCA, thét nhanh phai néu u ¢ trude
goc gan, that nhanh chinh néu u sau goc gan.

- Phau tich tiép tuc khoang v6 mach dé tach mac treo dai trang
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KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ciia nh6ém bénh nhan nghién ciru
- Tudi trung binh 14 52,7 + 15,2 tudi (thap nhat 23 tudi, cao nhit 92
tudi). Nhom tudi thuong gip 1a tir 50-59 tudi, chiém 27,1%. Bénh nhan
<40 tudi chiém 22,8%, bénh nhan >65 tudi chiém 25,7%.
- Ty s6 phan b6 nam nit twong déng véi 34 BN nam va 36 BN ni.
- C6 8,6% bénh nhan da ting phau thuat & bung. C6 4,3% BN c6 nguoi
than tryc hé bi ung thu duong tidu hod, tit ca déu dudi 40 tudi.
Bing 1. Thé trang ciia nhém bénh nhén trong nghién ciru (N=70)

ra khoi 14 trudc than, ta trang va dau tuy. Cit cic nhanh tinh mach dai Tinh trang sirc khoé S6 BN Ty 18 (%)
trang phai & mit trudc dau tuy. [inh trang can nang

- Cit day ching gan dai trang ¢ bo dudi gan, cat nép gap phuc Thiéu can (BMI <18,5) 14 20
mac hoi dai trang ngay dudi mac chang Treves dé di dong hoan toan Binh thuong (BMI <23) 37 52,9
dai trang phai trong bao mac treo dai trang. Thtra can (BMI > 23) 19 27,1

- Thyc hién miéng ndi bang stappler trong hodc ngoai co thé. ASA
Dian luu 6 bung thudng qui. I 2 2,9

2.4. Phuwong phap phéan tich dir liu 11 64 91,4

- St dung phﬁn mém Epidata dé nhép ) liéu, phén mém Stata I 4 5,7

dé phan tich va xir 1y s6 ligu. 3.2. Pic diém bénh Iy
Thoi gian tir khi ¢6 triéu ching dén khi vao vién trung binh 14 2,2 +
2,4 thang. C6 19/70 bénh nhén (27,1%) dén kham tré sau 3 thang.

Bang 2. Cac triéu chirng 1am sang

- MO ta cac bién sd: trung binh, d¢ 1&ch chuén, gia tri tdi da,
gid tri ti thiéu, ty 1¢.

- So sanh khac biét vé ty 1¢ bang phép kiém y2, so sanh 2 trung

binh bang phép kiém T-student, khac biét c6 ¥ nghia khi p<0,05. Triéu ching 1Am sang S6 BN Ty 18 (%)
2.5. Pao dirc trong nghién ctru Pau bung 62 88,6
Nghién ctru da dugc Hoi dong Khoa hoc bénh vién Binh Dan R&i loan di tiéu 32 45,7
va Hoi dong Pao duc trong nghién ciru Y sinh hoc cua truong dai hoc Tiéu n'léu 5 7.1

Y Duoc Thanh phé H6 Chi Minh chap thuan cho phép thyc hién. Sut can 17 243
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U bung 8 11,4 VIA, SMV, ICA va MCA 44 (100%)
Ban tic rudt 10 14,3 lén quan giitta ICA va SMV
ICA bit chéo trudc SMV 17 (38,6%)
Bang 3. Vi tri va mirc d9 xAm l4n tai chd cia khoi u (N=70) ICA bit chéo sau tinh SMV 27 (61,4%)
S6 BN Ty 18 (%) 5 RCA 17 (38,6%)
Vi tri u so véi goc gan 1 dong mach 15/17(88,2%)
Trude goc gan 56 80,0 2 dong mach 2/17(11,8%)
Sau gdc gan 14 20,0
Mirc d6 u xam 14m Bang 7. Tai bién trong lic md (N=70)
T3 10 14,3 Tai bién trong mé S6 BN Ty 18 (%)
T4a 60 85,7 hay mau 1 1,4
3.3. Két qua sé'm sau phiu thuat 6n thuong ta trang 1 1,4
Bing 4. Thoi gian phiu thuat (N=70) hong tai bién 68 97,2
Théi gian phiu thujt . Do léch . s g Téng sb 70 100
i n Trung binh 2 Ngan nhat Dai nhat
(phut) chuin
N&i trong 26 198.5 45,6 105 28 Biang 8. Dién tién hau phiu (N=70).
Nbi ngoai 44 182,8 40,1 120 29 Dién tién hiu phiu TB + d9 1éch chuén
ng 70 188,6 42,6 105 29 (tbi thiéu — tdi da)
Bang 5. Lwrgng mau mit trong md Thoi gian trung tién lai (ngay) 2,2+0,6 (1-4)
Lwgng mau mét trong md (ml) Thoi gian cho an lai (ngay) 2,3 £0,6 (1-4)
Trung binh Do léch it nhat Nhiéu nhét Thoi gian nam vién sau mo (ngay) 8,13 £2,3 (6-19)
chuin
75,9 41,3 10 200 Biang 9. Bién chirng sau mé (N=70)

Chung t6i ghi nhan dugc cac bién thé mach mau trong 44 truong hop.

Bang 6. Céc bién thé giai phiu dong mach cia dai trang phai

(N=44)

Bién chirng sau md N (%)
Chay mau 6 bung 0
Xi ro miéng ndi 343)

Ac bién thé gidi phAu mach mau ciia dai trang phai

n (%)

Tu dich ap xe tdn luu

4(5,7)
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Viém tuy 1(1,4) CVL (cm) 12,1 +2,7 (5-20) 12 (10-14)
RO dudng trap 1(1,4) S6 hach phau tich 25+ 10 (8-59) 24 (17-32)
Téc rudt sém sau md 1(1,4) 3.5. Két qua giai phiu bénh va theo ddi trung han 3 nim sau md
Nhiém khuén vét mo 10 (14,3) Bang 13. Két qua giai phiu bénh sau mé (N=70)
Khong bién chimg 50 (71,4) S6 BN Ty 18 (%)
Téng sb 70 (100%) A3t cat sach u (RO) 70 100
Airc d6 biét hoa
Bing 10. Phan loai mirc d bién ching theo Clavien — Dindo Tét 14 20
(N=20) Vira 47 67,1
Ihcdd NKVM  Tacrudt Ximiéngndi  Tu dich Viém tuy, Ro dudng Kém 9 12,9
trAp "y 18 di can hach
I 10 Khong 41 58,6
Il 4 1 Di can N1 17 243
111 1 2 1 Di can N2 12 17,1
v 1 jiai doan
I 41 58,6
3.4. Chit lwgng phiu thuit ndi soi CME cit dai trang phai I 29 41,4
Biing 11. Chiéu dai b¢nh pham (N=70) Bing 14. Theo dbi sau mé (N=64)
Téng sb TB + P§ léch chuin Trung vi n %
(tdi thiéu — t6i da) (tir phén vi) Theo dbi > 3 nam 58/64 90,6%
Chiéu dai bénh phdm (mm) 30,8 + 8,3 (20-68) 30 (25-35) Di can trong 3 nim’ 2/64 3.1%
ndi trong (26) 30,7+ 6,7 (20-45) 30 (28-35) Tai phat trong 3 ndm 1/64 1,55%
ndi ngoai (44) 30,9 + 9,2 (20-68) 29,5 (25-33.5) Thoi gian theo ddi sau md 56,0 £20,1 (7 — 84)
BAN LUAN
Biing 12. CVL va s6 hach phiu tich dwgc (N=70) 4.1. Pic diém chung ciia nh6ém bénh nhan nghién ciru
Chi s6 khao sat Trung binh + d§ léch chuén Trung vi Ung thu dai tryc trang 14 bénh khong phé bién & tudi dusi 40,

(t0i thiéu — toi da) (tir phén vi) xuét d¢ ting dang ké trong do tudi tir 40 — 50 tudi, va xuat do dic trung
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theo nhom tudi tdng dan mbi 10 ndm vé sau. Tai Viét Nam, ty 1€ bénh
nhan ung thu dai tryc trang trén 50 tudi 1a 79,2%. Riéng ung thu dai
trang phai, cic nghién ciru trong nudc ghi nhan tudi trung binh 1a tir 50
— 60 tudi, cac nghién ctru nudc ngoai ghi nhan tudi trung binh cao hon,
tlr 60 — 70 tudi.

Chi tinh riéng ung thu dai trang phai, theo mdt nghién ctru
doan h¢ da trung tam ¢ 10 nudc Chau Au nam 2019, ty 1¢ hién méc
ung thu dai trang phai ¢ nit cao hon ¢ nam. Tuy nhién, cac nghién ctru
1am sang vé& ung thur dai tring phai trong nudc va trén thé giéi lai khong
cho thay xu hudng bénh c6 uu thé & nit nhu nhan dinh trén.

Bang 15. Tudi trung binh va phan b theo gi¢i ciia ung thw dai

trang phai
Nghién ciru Tudi trung S6 BN nam/nir
binh
Bo Feng™ (2012) 65 18/17
Yong Wang’' (2017) 67 94/78
Degiuli®’ (2022) 74 126/125
Nguyén Hoang Bic’*(2015) 57,2 19/21
HO6 Hién Long”*(2017) 54,8 36/44
Lé Huy Luu’(2019) 66,9 8/12
Nguyén Anh Tuan’ (2019) 61,4 49/25
Chung t6i 52,7 34/36

4.2. Két qua sé'm sau phiu thuat ndi soi CME cit dai trang phai
Thoi gian md trung binh ctia phau thuat cit dai trang noi soi

da duoc ghi nhan qua nhiéu nghién ctru da trung tam 16n trén thé gioi:

180 phut/nghién ctru CLASSIC, 145 phit/nghién ctru COLOR, 150
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phut/nghién ciru COST. Tai Viét Nam, cac nghién clru vé phau thuat
ndi soi dai truc trang trong giai doan tr nam 2004 — 2010 c6 thoi gian
md trung binh thay ddi tir 115 dén 190 phut. D6i voi PTNS cit dai
trang phai, nhiéu nghién ctru v6i phuwong phép phau thuat khac nhau
nhu cét toan bd mac treo, nao vét hach, nao hach D3...cho két qua sau

Bang 16. Thoi gian md, hrgng mau mit ciia cac NC trong nwée

Nghién ciu Danh phap ky thuit Thoi gian mo La
(phut)
Nguyén Hoang Cit toan bo mac treo 124,77+ 31,3
Bac™X(2015) (n=40) (70 — 180)
HO Hién Long” (2017)  Nao vét hach (n=80) 1443 £ 3,7
(90 — 240)
Lé Huy Luu™ (2018) Nao hach D3 (n=20) 206 + 42,3
(150 — 320)
Nguyén Anh Cit toan bo mac treo 105,7 £ 30,5
Tuin’>(2019) (n=74) (50 —230)
Chung t61 (2023) Cit toan bd mac treo 188,6 £42,5
(n=70) (105 —290)

Bang 17. Thoi gian md, lwgng mau mét ciia cac NC nuéc ngoai

Nghién ciru Thoigianmdé  Lwgng miu mit
trung binh (phut) (ml)
Bo Feng® 2012 (n=64) 150 (120 — 240) 80 (50 — 300)
Michel®® 2012 (n=52) 136 (IQR 105 — 20 (IQR 10-45)
167)
J Kang® 2013 (n=128) 192 (IQR 118 — 81,6

363)
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George™ 2014 (n=81) 220 (206 — 233) 116 hing t6i 2023 + + (ta trang) - 1,4%
Yong Wang' 2015 113,5+ 34,4 74,2 +£28,1 =70)
(n=172) o Feng™ 2012 (n=35) - - - Khong
Ting Li®' 2018 (n=40) 180 + 33 lichel® 2012 (n=52) - + (ta trang) - 1,9%
Kang® 2013 (n=128) - - - Khong
Theo nghién ctru nim 2014 ctia George vé dudng cong hoc tip eorge” 2014 (n=81) - - - Khong
trong phau thuat noi soi cit dai trang phai, thoi gian phiu thuat co thé ong Wang’'2015 (n=172) - - - Khoéng
kéo dai d&én gan 250 phut cho nhimg trudng hop dau tién, gip doi so ing Li”' 2018 (n=40) - - - Khong
v6i thoi gian cia mot phAu thudt ndi soi cét dai trang phai quy ude, Nghién ctru ctia ching toi c6 ty 18 bién ching chung sau mé 1a
nhung thoi gian mé s& riit ngan lai chi con khoang 200 phit khi két 28,6%. Theo phan loai Clavien — Dindo, chung t6i c6 10 ca (14,3%)
thiic huén luyén. ¢6 bién chimg d6 I (nhidm khuéan vét mo), 5 ca (7,1%) co bién ching
Lugng mau mat trong mé ludn 1a yéu t6 dugc quan tAm trong d6 11, 4 ca (5,7%) bién chimg d6 111 va 1 ca (1,4%) bién chirng d6 IV.
céc phdu thudt ngo vét hach. Luong méu mat trung binh trong phiu Bing 19. So sanh ty 1¢ bién chitng véi cic nghién ciru trong nuwéc
thuat ndi soi cat dai trang phai theo k¥ thuat CME tl}ay df)i lfhé nhiéu N.H.BSc” H.H.Long73 L.H.Luu™ N.A.Tudn™ Chiing
giljra cac nghién curu. Sl,{ khac biét nay phu thude nhicu }:éu to nhu dac 2015) 2017) 2018) 2019) toi
diém bénh nhan, dac diém bénh 1y, kinh nghiém cia phau thuat vién.
Bing 18. So sanh tai bién trong mé va ty 1¢ chuyén mé mé S0 BN 40 80 20 74 70
Nghién ciru Chay Tén thwong tang Tén thwong Chuyén Tu dich 59 1,25% 59 0 5.7%
mau trong PM tang sau PM mo mé )
guyén Hoang Bic’ 2015 - - - th)ng‘1 miéng noi 0 0 0 14% 4,3%
=40) iét rudt/ tic
6 Hién Long”*2017 - + (ta trang) - Khong  ruot 0 1,25% 0 LA% La%
=80)
- - — Chdy mau
¢ Huy Luu™ 2018 - - - Khong . 0 0 0 0 0
20) sau mo
guyén Anh Tuin” 2019 2,8% hiém trang 0 50, 0 4.1% 14.3%

=74)

vét mo
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RO dudng
i 0 0 0 0 1,4%
trap
Viém tuy 0 0 0 0 1,4%
Noi khoa 5% 1,25% 5% 2.8% 0
M6 lai 0 0 0 0 1,4%
Chung 10% 8,75% 10% 9,7% (1 TV) 28.6%

Nam 2014, phéan tich gdp cta Killeen S va cong su ghi nhan ty
1¢ tai bién trong md va bién chimg sau mo ctia phau thuat CME cit dai
trang lan luot 14 19,4% va 3,2%, tuong dwong voi phau thuat cit dai
trang quy udc. Tuy nhién, trong nhém phau thuat CME, ¢6 mét s bién
chimg it gap nhu viém tuy, ro dudng chap, ton thuong mach mau 16n.
Ap dung nhén dinh bién thé mach mau khi thit mach mau tin goc

Tt ca cac nghién ciru déu cho thiy dong mach va tinh mach
hoi dai trang c6 mit trong 100% cac trudng hop. Nhan dinh nay hd trg
manh mé& cho viéc xem bo mach hdi dai trang nhu 1a mbc giai phau
quan trong dé bat dau phau thuat cit toan bd mac treo dai trang theo
hudng tir giita ra bén. Tinh mach mac treo trang trén ciing 1a méc giai
phiu quan trong, dwa vao mbc niy dé mo vao mit phing sau mac treo,
phiu tich nhom hach gdc quanh mach méu ciing nhu phau tich vao
vung dau tuy va bdc 10 cac nhanh tinh mach dai trang phai.

Theo hoi nghi ddng thuan nam 2021, dbi v6i cac nguyén 1y co
ban cua phau thuat CME, cac chuyén gia ¢6 ¥ kién nhu sau: 92% chon
yéu cau phai giit nguyén ven mac treo dai trang, 86% chon yéu cau

that mach mau tan gdc, 84% yéu cau boc 16 tinh mach mac treo tran
g y g
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trén. Khong c6 sy dong thuan vé yéu cau phai tiép can dong mach mac
treo trang trén.
4.3. Chit lwgng bénh phim va mirc d9 nao vét hach sau phiu thuit
ndi soi CME cit dai trang phai
Khac voi ung thu truc trang da c6 tiéu chuan Quirk dé danh

gi4 chat lugng bénh pham sau phiu thuat TME, trong ung thu dai trang
hién van chua c6 mét tiéu chuan khach quan théng nhat dé x4c dinh
bénh phém dat yéu cdu CME. Nam 2010, sau chuong trinh dao tao
phiu thuat CME, nhom tic gia Nicolas P.West, Philip Quirke,
W.Hohenberger sir dung cac chi s6 hinh thai bénh pham tuoi bao gom
chiéu dai doan rudt va khoang cach tir noi thit mach mau tan gbc dén
khéi u cung voi s6 hach nao vét duoc nhu 1a cac tiéu chuén danh gia.

Bang 20. So sanh hinh thai bénh phim va s6 hach phiu tich véi

cac nghién ciru khac

Nghién ctru S6 BN  Chiéu dai bénh CVL S6 hach
phim

:st''S (2010) 93 31,5+13,5 10,5+3,3 28+ 10
rtelsen''” (2011) 105 9,6 +3,4 271
ng™ (2012) 35 18382 19 (15-25)
chel® 2012 52 12 gin— 12 xa 22 (IQR 18-29)
ang® 2013 128 25 (11,5 -48,5) 28 (IQR 3-88)
bayashi''® (2014) 26 32,4 +8.8 12£2 31+15
orge” 2014 81 31,3+4,1
lizia'"® 2014 45 28,8 +2,7 10,6 £ 1,3 20+9
ng Wang”' 2015 172 28,7+5,6 23,3+9,2
ni*® 2015 75 235+3,7 10,3+0,5 29+5
:rkel 2016 1099 27+ 14
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g i’ 2018 40 16,6 £ 3,2
A.Tuin” 2019 74 92+5 19,7+ 7,1
ang toi 70 30,8 +8,3 12,1+£2,7 25+ 10

4.4. Két qua ung thw hoc va theo déi trung han sau 3 nim

Nghién ctru ctia chung t6i c6 ty 1€ di can hach chung la 41,4%,
di can hach N1 1a 24,3%, di can hach N2 1a 17,1%. Khao sat lién quan
giita di can hach va cac yéu té gi6i, vi tri u, mirc d6 xam lan T va do
biét hoa, su khac biét khong co y nghia thong ké.

Vé ty 1¢ di cin hach trong ung thu dai tryc trang, nghién ctru
ciia Nguyén Ving Viét Hao ghi nhan 15,4% di cin hach ¢ giai doan
Dukes C1 va 61,6% co di can hach ¢ giai doan Dukes C2. Nghién curu
ctia Lé Huy Hoa c6 ty 1¢ di can hach 1a 51,4%, khong c6 mdi tuong
quan giita di cin hach véi giéi tinh, tudi, d6 xam 1an ctia khéi u. D6i
v6i ung thu dai trang phai, nghién ctru cia H6 Long Hién c6 ty 1¢ di
can hach 1a 40% (30% di can N1, 10% di can N2). Nghién ciru cua
Pham Van Diing c6 ty 1¢ di can hach 14 29,2% (20,8 % di can N1, 8,4%
di can N2). Nam 2020, Nguyén Hiru Thinh va cong su khao sat ban d6
di can hach trén 40 bénh nhan ung thu dai tring phai. Két qua cho thay
di can xay ra & 8/9 nhom hach cua dai trang phai, nhiéu nhat & nhom
hach doc dong mach hodi dai trang (45,7%). Di cin hach gdc 1a 8,6%,
ty 1¢ di can nhay coc la 12,5%.

KET LUAN
“Nghién ctru phau thuat ndi soi cit toan bd mac treo dai trang
trong diéu tri ung thu dai trang phai” tir thang 7/2017 dén thang
12/2020 tai khoa Ngoai tiéu hoa bénh vién Binh Déan trén 70 bénh nhan
cho két qua nhu sau:

1. Vé két qua s6m sau phiu thuit ndi soi CME cit dai trang phai
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Thoi gian m6 trung binh 1a 188,6 + 42,6 phut, lugng mau mét
trung binh 1a 75,9 + 41,3 ml.

Ty 1¢ tai bién trong m6 1a 2,8%, gom rach té trang va chay mau

Ty 1& bién chimg chung 12 28,6%. Phan d9 theo Clavien — Dindo,
6 14,3% bién ching do 1, 7,1% bién ching d 11, 5,7% bién ching do
111, 1,4% bién chtng d6 IV. Khong co tir vong trong 30 ngdy sau mo.
2. V& chit lwong phiu thuit CME

Chiéu dai bénh phém trung binh 1a 30,8+ 8,3 cm, khoang cach
ttr noi thit mach mau tn géc dén khéi u 1a 12,1 + 2,7 cm. S6 hach
trung binh ldy duoc 1a 25 £ 10 hach. Khong c6 khac biét c6 y nghia
gitra chi s6 hinh thai bénh phém, murc d0 nao hach véi vi tri u.
3. V& ty 1§ di cin hach va két qua theo déi trung han sau 3 nim

Ty 1€ di can hach 1a 41,4%, bao g(‘A)m 24,3% dican N1, 17,1% di
can N2.

Thoi gian theo ddi sau mo trung binh 1a 51,6 + 20,5 thang (7-
84). Ty 18 sdng thém 3 nam 14 90,6%

Ty 1€ di can la 3,1%, tai phat 1a 1,55% trong 3 nam theo doi.

KIEN NGHI

Phau thuat noi soi cét toan bo mac treo dai trang trong diéu tri
ung thu dai trang phai 1a phuong phap an toan ddi voi cac truong hop
u xam l4n tai chd (T3,T4a).

Can chuén ho4 quy trinh phiu thuat va danh gia chat lugng
bénh pham dé ddng nhat dir liéu, phuc vu cho viéc nghién ctru khoa
hoc.

Can c6 thém cac nghién ctru v6i ¢& mau 16, thoi gian theo ddi
lau hon dé danh gia két qua trung va dai han ciia phiu thuét ndi soi cat

dai trang phai theo ky thuat CME trong diéu tri ung thu dai trang phai.



