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GIOI THIEU LUAN AN

1. Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ciru

Miéng niéu dao dong thap (MNPDT) la di tat bim sinh co quan
sinh duc ngoai & bé trai thudng gap nhét. Viéc lua chon mot phuong
phap phau thuat trong nhiing truong hop MNDDT thé sau kém theo
cong dwong vat ning, quy dau nho, san ni¢u dao kém chat lugng. .. sao
cho hiéu qua, an toan, giam s6 lan phiu thuat van luén 1a thach thirc
v6i phiu thuat vién tiét nidu nhi.

Theo khuyén cao Hiép hoi tiét niéu Chau Au (EAU 2023) ddi
v6i nhitng trudong hop MNDDT thé ning can cit ngang san niéu dao
sua tat cong duong vat, cd 3 k¥ thuét tao hinh ni¢u dao phé bién va
dugc khuyén céo bao gdm: phiu thuét hai thi theo Bracka, k¥ thuat
cudn 6ng vat dao da quy dau theo chiéu ngang ctia Duckett (onlay tube)
va k¥ thuat Koyanagi. Trong d6, phau thuat hai thi va mot thi theo
Duckett dugc ap dung rong rai trong thyc hanh 1am sang. Tuy nhién,
bat loi tir viée phai phau thuat nhiéu thi va nguy co hep niéu dao cua
phau thuat Duckett, chung t6i nhan thay cn danh gié ty 1& thanh cong
cling nhu bién chimg cta ky thuat Koyanagi nham thém mét lya chon
k¥ thuat tao hinh niéu dao mot thi khac cho phiu thuat vién tiét niéu
nhi. Pay la dong luc thuc ddy chung t6i tién hanh nghién ciru dé tai
“Panh gia két qua diéu tri miéng niéu dao déng thap thé ning
bang ky thuat KOYANAGI cii tién theo HAYASHI”.

2. Muc tiéu nghién ctru
- M6 ta dic diém 1am sang cua mau nghién ciru dua vao thang
diém danh gia GMS (Merriman)
- Xac dinh ty 1& thanh cong sau phau thuét tao hinh niéu dao mot

thi v6i ky thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi



- Phén tich cac trudng hop thit bai (bién chimg) sau phiu thuét
tao hinh niéu dao mot thi béng ky thuat Koyanagi cai tién theo
Hayashi.

3. P6i twgng va phuong phap nghién ciru
Doi twong: Bénh nhi dugc chan doan MNDDT thé nang dén
kham va diéu tri tai Bénh vién Nhi DPdng 2, tir thang 05/2017 —
12/2022.
Thiét két nghién ciru: trién khai ap dung
4. Nhirng dong gép méi cia luin an
Dén thoi diém hién tai, nghién ctru ciia chung t6i 1a dau tién &
Viét Nam vé tmg dung k¥ thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi trong
phﬁu thuét tao hinh niéu dao mot thi cho nhitng trudng hop MNDDT
thé nang.
5. B0 cuc luin an
Luan 4n ¢ 125 trang, bao gdm: phan dit van dé 2 trang, tong
quan tai lidu 27 trang, ddi twong va phuong phap nghién ciru 19 trang,
két qua nghién ctru 37 trang, ban luan 37 trang, két ludn 2 trang va kién
nghi 1 trang. Ludn 4an c6 25 bang, 17 biéu dd, 33 hinh va 121 tai liéu
tham khao.
CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Phéi thai hoc va sw hinh thanh tit miéng niéu dao déng thap

Su phat trién duong vat thoi ki phoi thai xay ra tir tuan thi 6
dén tuan thir 14. Trong qua trinh hinh thanh ni€u dao tir u ni dén ranh
quy dau, hai nép gip niéu dao khép lai v6i nhau & duong gitra. Khi su
phat trién nay ngimg lai & vi tri nao doc dudng giita mit bung duong
vat s& dua dén tit MNDDT véi miéng niéu dao nguyén thiy mo ra vi

tri tuong Ung.
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1.2. Giai phiu hoc miéng niéu dao dong thap
1.2.1. Pinh nghia miéng ni¢u dao déng thip

Ladidang bam sinh & duong vat thuong gap nhét véi dic diém
co ban 1a miéng niéu dao mo ra & mat bung duong vat, co thé tir day
chau dén gan dinh quy dau.
1.2.2. Vi tri miéng niéu dao

Dura trén su phat trién phoi thai hoc cia niéu dao, vi tri miéng
niéu dao co thé rat thip & day chau hodc gan ¢ dinh quy dau.
1.2.3. Cong duong vit

La dic diém gan nhu ludn xuat hién trong tit MNDDT, nguyén
nhan gy cong duong vat ¢ thé do thiéu da mit bung duong vat, do
bat san thé xdp, san niéu dao ngin hay cong do thé hang duong vat.
1.2.4. Da dwong vat

Biéu hién rat dién hinh véi khuynh huéng thira da mat lung,
thiéu da mat bung. Da khong phii hét quy ddu. Him da quy dau ludn
khdng co.
1.2.5. Chuyén vi dwong vat biu va biu ché ddi

La sy thay ddi twong quan vi tri giita dwong vat va biu.
1.3. Di tat phoi hop trong tit mi¢éng ni¢u dao déng thip
1.3.1. Tinh hoan 4n va thoat vi ben

Ty 1é thoat vi ben kém theo trong MNDPT thay ddi tir 9 —
15%. Vi tinh hoan an, ty 1& nay khoang 8 — 10% va c6 thé 1én dén
32% ddi voi nhitng truong hop MNDDT thé sau.
1.3.2. Nang tiii biu duc tuyén tién liét

Nang tti bau duc tuyén tién liét 1a di tich ciia 6ng Muller. Theo
Devine va cong su, ¢6 dén 57% truong hop MNDDT ¢ day chau va
10% trudng hop MNDDT & gbe duong vét biu.
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1.3.3. Réi loan phat trién gii tinh

Theo bao céo cua Kaefer, co dén 50% truong hop MNDDT
két hop tinh hoan an khong so thiy c6 lién quan dén rdi loan phat trién
gidi tinh.
1.4, Phén loai miéng niéu dao déng thap va danh gia mirc d6 ning

Bén canh nhiu bang phan loai khic nhau véi nhiing tiéu chi
khac nhau nhu phan loai theo Duckett, Mouriquand..., dé danh gia do
nang ciia mot truong hop MNDDT c6 thé dua trén thang diém GMS
cua Merriman (2013) dua trén 3 ti€u chi: G (glans), M (meatus), S
(shaft) voi mbi tiéu chi tir 1 — 4 diém. Truong hop tong diém GMS tir
10 — 12 diém dugc xem 1a MNDDT thé ning.
1.5. Diéu tri mi¢ng ni¢u dao déng thap
1.5.1. Sira tat cong dwong vat

Y éu t6 tién quyét trong didu tri MNDDT 14 sira tat cong duong
vat. Nhitng truong hop MNDDT thé sau thuong kém theo cong duong
vat nang, san ni¢u dao thiéu san, nho hep, viéc cat ngang san ni¢u dao
g6p phan sira tat cong duong vat hoan chinh hon.
1.5.2. Phwong phap tao hinh ni¢u dao sau cit ngang san niéu dao
1.5.2.1. Phau thuit tao hinh ni¢u dao hai thi

Theo Bracka, sau khi cit ngang san niéu dao va md xo dé
chinh cong dwong vat, mét manh mé tu do c¢6 thé 14y tir phan niém cua
da quy d4u, da dwong vat...dat vao vi tri ctia san niéu dao dé chuan bi
cho phau thuat 14n hai tao hinh niéu dao cudn 6ng tai chd sau it nhat 1a
6 thang.

1.5.2.2. Ky thuat tao hinh ni¢u dao bing vat déo da quy dau theo
chieu ngang (Transverse island flap)



Nam 1966 Duckett mé ta ky thuat “cudn dng vat dao da quy
dau theo chiéu ngang” hay onlay tube. Ky thuat nay tiém 4n nguy co
hep niéu dao do miéng ndi gitra éng ni€u dao tan tao va miéng niéu
dao nguyén thily 1a dang hinh tron hay tham chi hinh bau duc. Theo
Singh va cong su, ty 1¢ bién ching ctia k¥ thuat nay 1én dén 40%.
1.5.2.3. K¥ thuét ciia Koyanagi - Nonomura

K¥ thuat nay str dung 2 duong rach quanh ranh quy dau va
duong quanh miéng niéu dao. Mac du dugc danh gia cao v& tinh thAm
my nhung bién ching 1én dén 47%, trong d6 c6 bién ching nghiém
trong 1a hep niéu dao.

1.6. Nhirng cai tién trong k¥ thuit Koyanagi — Nonomura

1.6.1. Ky thuat Koyanagi cai tiép cuia Koyanagi - Nonomura (1988)
1.6.2. Ky thuit Koyanagi cai tién theo Snow va Cartwright (1994)
- vat Yoke .

1.6.3. K¥ thuit Koyanagi cdi tién theo Emir (thang 9 nam 2000) va
Hayashi (thang 11 nam 2000)

Mo ta vé mat k¥ thuat cia hai tac gia ndy tuong tu nhau va
ciing twong tu k¥ thuat ciia tac gia Snow va Cartwright nhung diém
khac biét so voi ki thuat lay vat Yoke 1a thtr ty dudng rach. Téc gia
Hayashi mé ta chi tiét hon trong viéc khong ché déi vat da niém ma
tién hanh chui 13 theo button hole dé dam bao ngudn mau nudi cho vat.
Ty 1é thanh cong lan luot 1a 70% theo Hayashi va 80% theo Emir.

1.6.4. Ky thuat Koyanagi cai tlen theo Sugita (2001)

1.6.5. K¥ thuét Koyanagi cai tlen l4n hai theo Hayashi (2006)
1.6.6. Ky thuat Koyanagi cai tién theo Yuhong Chen (2016)
1.6.7. Vat Yoke cai tién cia Mohamed Seleim (2016)

1.7. Tinh hinh nghién ciru trén thé giéi va tai Vigt Nam vé k§
thuat Koyanagi cai tién trong dieu tri mi¢ng ni¢u dao dong thap



1.7.1. Trén thé giéi

Tir sau ky thuat Koyanagi nguyén ban ra doi nim 1983, dén
nay c6 hon 25 bao céo trén thé giéi lién quan dén k¥ thuat Koyanagi
nguyén ban va cac kiéu cai tién ciia k¥ thuat nay. Trong d6, phan 16n
céc tac gia stir dung k¥ thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi nam 2000.
1.7.2. Tai Viét Nam

Tac gia Lé Nguyén Yén (2018) vdi bao cao dau tién két qua
bude dau trong diéu tri MNDDT thé ning bang ky thuat Koyanagi cai
tién theo Hayashi két qua ghi nhan ty 1¢ thanh cong 67%, ty 1¢ bién
chung 33% bao gém ro ni€u dao va tut miéng ni€u dao.

Tac gia Vii Hong Tuan (2021) v6i 75 TH MNDDT thé sau
diéu tri bang phiu thuat Koyanagi cai tién kiéu Yuhong Chen, ty 1¢
thanh cong 81,3%, ty 18 bién chimg 18,7%.

Chwong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ctru
Nghién ctru trién khai ap dung.
2.2. Pbi twong nghién ciru

Bénh nhi dugc chan doan MNDPDT thé niang c¢6 chi dinh phiu

thuat dén kham va diéu tri tai Bénh vién Nhi dong 2.
2.3. Thoi gian va dia diém nghién ciru

- Thoi gian nghién ctru: tr thang 05/2017 — 12/2022.

- Dbiadiém nghién ctru: Khoa Théan Niéu-Bénh vién Nhi d(‘Sng 2.
2.4. Cé miu nghién ctru

Chiing t6i chon mau thuan tién thoa tiéu chi chon va khong

c6 tiéu chi loai trong thoi gian nghién ciru.



Tiéu chi chon mau:

- Nhimng truong hop bénh nhi dugc chan doan MNDDT thé
ning c6 tong diém GMS 10 — 12;

- Tudi bénh nhi tir 06 thang dén 15 tudi; c6 tai kham va theo dai
it nhit 6 thang sau phau thuat; dugc phau thuat béi ciing @ kip.
Tiéu chi logi ra:

- Nhitng truong hop d phau thuat MNPDT trudc d6; nhitng
truong hop da cat da quy dau hodc khong con da quy dau do
nguyén nhan khac (nhu vét thuong 1am bién dang da quy dau);

- Nhimng truong hop MNDDT kém cong duong vat ning dén
mirc sau khi boc tach da dwong vat, cit ngang san va mé xo
loan san vung bung duong vat, lam nghiém phéap cuong nhén
tao duong vat van con cong hon 30°.

2.5. Bién s6 trong nghién ciru
2.5.1. Bién s6 can thu thap
Bién danh dinh:

- Ditat phéi hop (tinh hoan an, thoat vi ben, chuyén vi duong
vat biu, biu ché do6i): ghi nhan trudc mo.

- Bién ching sém sau mo (chay mau, nhidm tring, tic ong
thong niéu dao): ghi nhan trong thoi gian hau phau con dng
thong ni¢u dao.

- Bién chirng mudn sau md (ro niéu dao, tut miéng niéu dao, hep
niéu dao, hep miéng ni€u dao, cong duong vat...): ghi nhan tur
sau rt dng thong niéu dao dén it nhét 6 thang sau thoi diém
phau thuat.

Bién dinh lwong:
- Diém GMS: ghi nhan trong lac mo.



Chiéu dai san niéu dao (mm): ghi nhéan trong lic mo.

Khoang cach tir MNDDT dén dinh quy dau ting thém sau cat
ngang san (mm): ghi nhan trong luc mo.

b0 cong duong vat trudc va sau cat ngang san niéu dao (do):
ghi nhan trong lic mo.

Chiéu dai 6ng niéu dao tan tao (mm): ghi nhan trong luc md.
Thoi gian mé6 (phat) va thoi gian luu 6ng théng niéu dao
(ngdy): ghi nhan trong mé thong qua ho so.

2.5.2. Pinh nghia bién s két cuc

Bién chiig som: 14 cac bién ching xay ra trong thoi gian con
lru 6ng thong niéu dao.

Bién chirng mudn: 12 nhitng bién chig xéy ra sau khi rat ng
thong niéu dao.

Bién chung hep niéu dao: 1a nhimg TH hep miéng ndi giita ng
ni€u dao tan tao va miéng niéu dao nguyén thiy hodc hep doc
theo toan bd niéu dao tan tao.

Bién chiing hep miéng niéu dao: doan hep chi xay ra & miéng
niéu dao mé ra & dinh quy dau hodc gin dinh quy dau.

Bién chirng ro niéu dao: xay ra sau khi rat thong niéu dao, biéu
hién 1am sang qua vi€c bénh nhi tiéu & miéng ni€u dao sau tao
hinh kém theo chd thoat nuée tiéu doc mat bung duong vat.
Bién chimg tut miéng niéu dao: hai canh quy dau tach roi hoan
toan, miéng niéu dao tut thip xung quanh ranh quy dau.

Bién ching cong duong vat: dwong vat con cong sau md, dugc

danh gia ¢ trang thai cuong tu nhién.



2.6. Phuwong phap va cong cu do lrdng, thu thap sb lidu

Nhitng bién s6 dinh tinh nhur chidu dai san niéu dao, kich thudc
quy dau, d6 cong duong vat dugc ghi nhan trong lic phau thuat bang
thudc thang két hop thude do do.
2.7. Quy trinh nghién ctru

Bwéc 1: Tai khoa Niéu
EKham cac triéu ching tnede mo
1

Bwéc 2: Tw v:'il_1 tham gia nghién cbru =~
(Giai thich nowdi nha két qua. bién chitne sau mé, ke cam két phau thudt
l

Bwéc 3: Thie hién p‘h:iu thuit tai phong mo, tao hinh niéu dao
Phau thudt tao hinh niéu dao
ik

] Bwéc 4: Chim séc sau mé tai khoa Nigu _
Thuoc khang sinh, giér:n dau_ thay bang, FNhjj‘n xét dieén t1én hau phau
phat hién va x IV bien chine sdm. xuat vién va hen lich tai kham

1

Bwéc 5: Tdi kham tai phong kham khoa Niéu
Tham kham va Nhan xét két qua sau xuit vién 2 tuan_ 1 thang_ 3 thang,
6 thang
l

Hoan tat thu thip bing ciu héi
KET THUC NGHIEN CUU

Hinh 2.1. So' d cac buéc trién khai nghién ctru
2.8. Phuong phép phan tich s6 li¢u

Thong ké mo ta: cac bien dinh tinh dugc mo ta bang tan so va

ty 1& phan trdm, bién dinh lugng dung tri s trung binh hoc trung vi.
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Théng ké phan tich: bang cac phép kiém Chi binh phuong, phép
kiém t hodc Mann — Whitney U, ANOVA. Céc phép kiém dugc xem
1a ¢6 y nghia thdng ké khi p < 0,05.

2.9. Pao dirc trong nghién ciru

MNDDT thé nang can duoc phﬁu thuét, phuong phap mot thi
gitip giam s 1an phiu thuat, ty 1 thanh cong cao dugc minh chimg
qua nhiéu nghién ctru trén thé gisi. Tai Viét Nam, bénh nhi duogc bao
hiém y té thanh toan. T4t ca thong tin mau dwoc bao mat va nghién ctru
dugc thong qua hoi dong Pao dirc trong nghién ctru y sinh hoc Bénh
vién Nhi dong 2, ngay 27 thang 09 nam 2017.

Chwong 3. KET QUA NGHIEN CUU

Tir thang 05/2017 dén thang 12/2022, c6 tat ca 1286 TH nhap
vién phiu thudt MNDDT bao gdm nhiéu thé, trong d6 c6 541 TH
MNDDT thé sau. C6 80 TH bénh nhi duoc phau thuat bang k¥ thuat
Koyanagi cai tién theo Hayashi dugc dua vao mau nghién ctru.

3.1. Pic diém 1Am sang miu nghién ciru
3.1.1. Tudi bénh nhi

Tudi trung vi cta bénh nhi 1 26 thang, tudi nho nhit 1a 10
thang va 16n nhét 1a 137 thang (10 tudi 5 thang).
3.1.2. Kich thwéc quy diu

Kich thuéc quy dau trung vi 1a 13 mm (nhé nhét 1a 8 mm, 16n
nhit 12 20 mm). Khac biét c¢6 y nghia thong ké gitta kich thudc quy dau
& hai nhom tudi trén va dudi 24 thang tudi (p = 0,034 < 0,05; kiém
dinh Mann - Whitney U).
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3.1.3. Vi tri miéng niéu dao
Vi tri miéng ni€u dao & géc duong vat biu c6 36 TH, chiém ty
1€ 45%. Vi tri miéng ni¢u dao & biu c6 44 TH, chiém ty 1€ 55%.
3.1.4. Kiéu san niéu dao
Kiéu san niéu dao c6 rianh chiém da sb trong ca 2 nhom vi tri
miéng ni¢u dao (63,8%).
3.1.5. Py cong dwong vat

C6 3 murc d6 cong duong vat dugc ghi nhan trong mau nghién
ctru 1an luot: tir 60° dén 70 tir trén 70° dén 80° va trén 80°. Nhom
cong duong vat trén 80° chiém wu thé (73,8%).

Khéc biét vé 3 murc do cong duong vat trong 2 nhom vi tri
miéng niéu dao 12 khéng co y nghia thdng ké (p = 0,238 > 0,05; kiém
dinh Fisher).

3.1.6. Di tat phoi hop co quan sinh duc

Tat biu ché d6i két hop chuyén vi duong vat biu chiém da s6
voi ty 1€ 45%.

C6 12 TH tinh hoan chua xudng biu mot bén — so thiy, chiém
ty 1¢ 15%. Cac TH nay déu duoc phiu thuat trong cing mot lan mo
MNDBDT. Két qua khong ghi nhan teo tinh hoan, tai phat.

3.1.7. Phan nhom mAu nghién ctru theo phén loai ciia Merriman
v6i diem GMS tir 10 — 12

Nhom cé diém GMS 10 chiém da s (46,3%). Voi nhom trén
24 thang tudi, s6 truong hop c6 diém GMS 10 ciing chiém wu thé.
3.2. Phiu thuit tao hinh niéu dao
3.2.1. Chiéu dai san ni¢u dao

Chiéu dai trung vi san niéu dao 1a 25 mm, ngin nhat 13 15 mm

va dai nhét 1a 40 mm.
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3.2.2. Khoing cach tir MNDDT dén dinh quy dau ting thém sau
cat ngang san niéu dao

Khoang céch nay tang thém tir 10 — 35 mm, trung vi 1a 20 mm.
Khac biét vé khoang cach nay giira cac murc do cong duong vat 1a co
y nghia théng ké (p = 0,03 < 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).

Khoang cach ttr MNDDT dén dinh quy dau ting thém sau
sira tat cong khac nhau giita hai thé MNDDT, khéc biét nay c6 y nghia
thdng ké (p = 0,003 < 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).
3.2.3. Chiéu dai 6ng ni¢u dao sau tao hinh

Thay d6i tir 30 — 60 mm, chiéu dai trung vi 12 45 mm.
3.2.4. Khau gip mit hrng dwong vit sira tit cong duong vat

Sau khi duoc cit ngang san niéu dao két hop v6i dong tac
degloving da duong vét, c6 42,5% TH duong vat thing hoan toan véi
nghiém phap cuong duong vat. Sy khac biét vé ty 16 khau gip mat lung
dé sta tat cong duong vét giita 3 nhom c6 d6 cong khac nhau c6 y
nghia thong ké (p < 0,05; kiém dinh Fisher).
3.2.5. Thoi gian phiu thuat

Trung vi 1 120 phit, ngan nhat 90 phut, dai nhat 190 phit.

Thoi gian phau thuat trung binh c6 xu huéng giam sau 20 TH
phau thut tao hinh niéu dao dau tién nhung su khac biét nay khong c6
y nghia thong ké (p = 0,262 > 0,05; kiém dinh Kruskal - Wallis).
3.2.6. Thoi gian thay bing va luu 6ng thong niéu dao

C6 10 TH thay bang lan dau vao hau phiu ngay thir 4 va 62 TH

thay bang 1an dau vao hau phiu ngay thtr 5. Thay bang sém trudc hau
phau ngay thtr 3 c6 8 TH, trong d6 c6 4 TH vi 1y do chdy mau va 4 TH
vi tic 6ng thong ni¢u dao. Thoi gian luu 6ng thong ni¢u dao mac dinh

14 ngay trir nhitng TH téc dng thong niéu dao do gap 6ng hay thét nit.
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3.3. Két qua phiu thuit tao hinh ni¢u dao
3.3.1. Bién chirng sém sau phiu thuit

Chay mau (8,8%), nhiém tring vét mo (6,3%), tic éng thong
niéu dao (15%). Pang luu y c6 2 TH 6ng thong niéu dao gap doi quay
dau ngugc ra phia ngoai niéu dao va 1 TH éng thong niéu dao that nat
trong long bang quang.

Ty 1é cac bién chitg sém sau phau thuat va mdi lién quan véi
céc bién ching muon dugc trinh bay trong bang 3.15.

Bang 3.15. Bién chirng sém sau phéiu thuat

Bién chimg sém S6 truong hgp  Bién chimg mugn xuat hién
Chay mau 7 (8,8%) 2 TH ro niéu dao
. 3 TH tut miéng ni¢u dao
Nhi¢m trung 5(6,3%) )
2 TH 16 niéu dao
L 6 TH tut miéng niéu dao
Tac ong thong niéu dao 12 (15%)

3 TH 16 niéu dao

3.3.2. Bién chitng mudn sau phiu thuit
3.3.2.1. Ro niéu dao

Chiém ty 1¢ 18,8%, xay ra ngay sau khi rat 6ng théng niéu dao.
C6 thé xuét hién ro don thuan, hodc két hop hep miéng ni€u dao hoac
tut miéng ni¢u dao.
3.3.2.2. Hep miéng niéu dao

C6 3 TH (3,8%) gdm 2 TH c6 kém theo ro nidu dao, 1 TH két
hop tai thira niéu dao. Ca 3 TH nay cai thién sau nong miéng niéu dao.
3.3.2.3. Ti thira niéu dao

C6 3 TH (3,8%) gdm 1 TH két hop v6i hep miéng niéu dao
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cai thién sau nong miéng ni¢u dao, 2 TH nay Kkét hop ro ni¢u dao va
tut miéng ni¢u dao phai phﬁu thuat lai.
3.3.2.4. Cong dwong vat tai phat

Chiém ty 1¢ 3.8%, phan déu cho 3 nhom c6 do cong duong vit
trudc mo.
3.3.2.5. Tut miéng ni¢u dao

Xay ra v6i nhiéu mirc d6. C6 téng cong 27 TH duoc ghi nhan
trong nghién ctru nay, chiém khoang 33,75%.

Bang 3.17. Bién chirng tut miéng niéu dao

Tut miéng niéu dao S6 truong hop Pitu tri
) . 6 TH bao ton

Pén ranh quy dau 9 (11.3%)

3THvaro
. 16 TH tao hinh niéu dao

Duéi ranh quy dau 18 (22.5%) )

2 TH tao hinh niéu dao + varo
27 (33,8%)

3.3.3. Cac yéu t6 lién quan dén bién chirng mudn sau phiu thuit
3.3.3.1. Moi lién quan bién chirng véi mirc do nang theo GMS
Diém GMS cang cao tir 10 — 12 thi ty 1¢ bién ching cang tang,
khac biét nay khong c6 y nghia thong ké (p = 0,113 > 0,001, kiém dinh
Chi binh phuong).
3.3.3.2. Méi lién quan giira chiéu dai 6ng ni¢u dao tin tao véi bién
chirng mudn
Ty 18 bién chirng mudn xuat hién trong nhoém cé chidu dai niéu
dao tan tao tir 50 — 60 mm cao hon rd rét so v6i nhom chiéu dai niéu
dao dudi 40 mm. Tuy nhién khac biét nay 1a khong c6 ¥ nghia thong
ké (p = 0,14 > 0,05, kiém dinh Chi binh phuong).
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3.3.3.3. Méi lién quan giira tudi phiu thuit véi bién ching

Khéc biét vé ty 1& bién chimg sau phau thuat giita 2 nhom tudi
khong c6 y nghia théng ké (p = 0,248 > 0,05, kiém dinh Chi binh
phuong).
3.3.3.4. M&i lién quan giira bién chirng tic dng thong ni¢u dao va
bieén chirng mudn

C6 9/12 TH tac 6ng thong nidu dao xuat hién bién chimg mudn
sau rut 6ng thong bao gém: tut miéng niéu dao va ro ni€u dao.

Ty 1& xuat hién bién chimg mudn & nhitng trudng hop c6 tic
6ng thong niéu dao 16n hon nhing trudng hop khong cé tic ong thong
trude d6, khac biét nay 1a c6 y nghia théng ké (p = 0,039 < 0,05, kiém
dinh Chi binh phuong).

3.3.3.5. Méi lién quan giﬁ’a~sé truwong hop bién chirng mudn theo
trinh tu cic trwong hop phau thuat

Bang 3.22. Méi lién quan giira ty 1¢ bién chirng mudn theo trinh

tu cac truong hgp can thiép

Bien chirng mugn

Giatrip
So truomg hop Ty 18 (%)
01-20 11 55
21-40 9 45
0,896~
41 - 60 9 45
61— 80 9 45

*Kiém dinh Chi binh phuong

Nhdn xét: su khac biét nay khong co ¥ nghia théng ké (p = 0,896 >
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0,05, kiém dinh Chi binh phuong).
3.3.4. Ty 1¢ thanh cong sau phiu thuat

Tét: chiém ty 18 52,5% bao gom 42 TH hoan toan khong xuét
hién bién chung sau rit éng thong niéu dao.

Trung binh: ¢6 10 TH chiém ty 1& 12,5% gdm nhing TH
duong vit thfmg hoan toan, tiéu thanh dong, c6 hep miéng ni€u dao
dap g nong miéng niéu dao. Miéng niéu dao sau tao hinh tut xubng
trén hodc ngay ranh quy dau khong bét budc phau thuat tao hinh niéu
dao.

Xdu: chiém ty 1& 35% gém 28 TH phai phau thuat lan hai.

3.4. Phiu thuit lan hai sira chira bién chirng

C6 28 TH phai phau thuat 1an hai trong 39 TH gip bién ching.
Co 18 TH phai tao hinh niéu dao (trong dé c6 2 TH tao hinh ni¢u dao
két hop v4 rd niéu dao) va 10 TH chi va rd don thuan.

Két qua sau phau thuat 14n hai, c6 3/10 TH ro niéu dao tai phat,
7/18 TH tut miéng ni€u dao tai phat, 2/18 TH ro niéu dao tai ranh quy

dau sau md tao hinh niéu dao.
Chwong 4. BAN LUAN

4.1. Pic diém |am sang miu nghién ciru
4.1.1. Tuo6i phau thuat

Do tudi phiu thuat 1an diu trong nghién ciru cta chung toi
trung vi 1a 26 thang tudi , kha tuong dong so véi cac nghién khac trén
thé giéi nhu nghién ciru ciia Hayashi (2007), Jayanthi (2008), Catti va
Piere Mouriquand (2009), Adham Elsaied (2010) hay Christopher J
Long (2016).
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4.1.2. Pic diém giai phiu miéng ni¢u dao déng thap )
4.1.2.1. Kich thuéc quy dau (dudng kinh ngang 16n nhat caa quy
dau)

Kich thudc quy dau trung vi 1a 13 mm, tuong dong véi nghién
ctru cia Pham Ngoc Thach (2017) 1a 13,6 + 3,1 mm, ctia Phan Xuén
Canh (2023) véi 34% kich thudc quy dau trung vi dudi 14 mm. Khac
biét kich thudc quy dau giita 2 nhom tudi (< 24 thang va > 24 thang)
14 ¢6 y nghia théng ké.
4.1.2.2. Kiéu san ni¢u dao

Trén khia canh phau thuét, tiéu chi vé kich thude quy dau van
quan trong hon viéc san niéu dao quy dau c6 rinh hay khong co ranh.
4.1.2.3. Vi tri miéng niéu dao

Phan bd vi tri miéng ni¢u dao & 2 nhém tudi ghi nhan trong
nhom trén 24 thang tudi: vi tri miéng ni¢u dao thé géc duong vét biu
chiém uu thé.
4.1.2.4. Cong duong vit

C6 38,5% TH cong duong vat tir 70 — 80° sau cat ngang san
phai khau gip mat lung duong vat dé stra tat cong hoan toan. Ty 1& nay
1én dén 69,5% dbi véi nhom c6 d6 cong duong vat trude md trén 80°.
Do cong con lai trong nhitng TH sau cét ngang san niéu dao déu khong
vuot qua 30° voi nghiém phéap cwong duong vat. Ly giai cho diéu nay
c6 thé ndm & tudi phau thuat, khi phan 16n mau trong nghién ctru dugc
phau thuat 1an dau trude 4 tudi, chi ¢6 6 TH phau thuat sau 5 tudi, phu
hop v6i nhan dinh cia Lé Thanh Hung (2016) trong nghién ctru vé mo
rong bao tring mit bung v6i manh ghép bi trén dbi tugng cong duong
vat nang: “tudi cang 16n, duong vat cang phat trién, nhimg thé hang
ving bung duong vat loan san kém phat trién, cho nén than duong vét

cang cong nhieu hon”.
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4.1.2.5. Dj tat phéi hop co quan sinh duc

12 TH tinh hoan chua xuéng biu mot bén déu co chi dinh lam
Karyotype, khong c6 trudng hgp ndo trong nghién ciru cta chiung toi
c6 két qua Karyotype goi y rdi loan phét trién gidi tinh. Hau hét nhiing
truong hop MNDDT thé nang co vi tri miéng ni¢u dao md ra gitra biu
déu kém theo chuyén vi duong vat biu.

4.2. Phiu thuit tao hinh ni¢u dao
4.2.1. Su thay déi chiéu dai san ni¢u dao

Chung t6i tién hanh xac dinh sy thay ddi c6 ¥ nghia chiéu dai
duong vat, chu trong vao khoang cach ting 1én ¢ mat bung duong vat
sau cit ngang san niéu dao sura tat cong hoan chinh.

Chiéu dai nay thay d6i tir 10 — 35 mm, chiéu dai trung vi 1a 20
mm. Theo két qua nay, trong nhiing truong hop MNDDT thé ning sau
khi sira tat cong duong vat hoan chinh, phau thuat da gitp tra lai trung
binh 2 cm chiéu dai duong vat von ¢ trude do.

C6 2 yéu tb co thé anh huong dén su thay doi chiéu dai san
niéu dao l’lf‘ly do lé} d6 cong duong vat va vi tri miéng ni€u dao géc.
4.2.2. Chi€u dai ong ni¢u dao sau tao hinh

Chiéu dai 6ng ni€u dao tan tao tir 30 — 60 mm, trung vi 44,3
mm, khd tuong dong véi nghién ctru Vii Hong Tuan (2021) (tir 35 —
80 mm, trung binh 5,02 + 0,88 mm).

4.2.3. Thoi gian phiu thuit

So sanh thoi gian phau thuat giita cac nhom dbi twong duogc
phan chia theo nhiing yéu td: vi tri miéng niéu dao géc, d6 cong duong
vat, di tat kém theo {biu ché d6i két hop chuyén vi duong vat biu) va
mirc diém GMS két qua déu cho thay khac biét khong ¢ y nghia thong
ké.
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4.2.4. Thoi gian thay bing va luu 6ng thong niéu dao

Thoi diém thay bang trong nghién ciru ciia ching t6i tir hau
phau ngay thir 3 dén hau phau ngay 5 néu khong co bién chimg chay
mau hodc tic 6ng thong niéu dao lam uét bang vét mo.

Thoi gian luu dng thong niéu dao trong nghién ciru ciia chiing
t6i mac dinh 1a 14 ngay voi loai dng thong niéu dao chiém da sd 1a 6ng
thong da day nudi an s 8 Fr.

4.3. Bién ching sau phiu thuit tao hinh niéu dao
4.3.1. Bién chirng sé'm ciia phiu thuit

Ty 18 bién chirng chay méau sau md trong nghién ctru ctia chiing
t6i 1a 8,8%. Nhidm tring vét md chiém ty 18 6,3%, twong déng véi cac
tac gia Pham Ngoc Thach (2017), Lé Cong Théng (2005), Lé Hitu
bang (2020) va Keshk (2021).

Ty 1¢ tac ong thong niéu dao chiém dén 15%, cao hon nhiing
nghién ciru ctia cac tac gia khac va khong thay ghi nhan trong nhimng
nghién ctru ¢6 sir dung dng thong niéu dao Foley silicone.

4.3.2. Bién chirng sau rit ong thong niéu dao
4.3.2.1. RO niéu dao

Ty 18 10 niéu dao rat khac nhau giita cac nghién ciru, ¢6 thé 1én
dén 39,5%. Nhin chung, ty 1€ ro ni¢u dao c6 vé thép hon & nhitng
nghién ctru c6 dé cap dén vat liéu che pht ni€u dao tan tao nhu cua Vii
Hong Tuén (2021) va Phan Xuan Canh (2023). S6 truong hop phai
phau thuat 1an hai dé vé ro niéu dao 1a 12/80, chiém ty 18 15%.
4.3.2.2. Hep miéng niéu dao

Voi ty 1€ 3,8%, c6 2/3 TH ¢6 kém v6i ro niéu dao, 1 TH con
lai xudt hién kém véi tai thira niéu dao. K&t qua ghi nhén tia tiéu va

trang thai luc di tiéu cua bénh nhi dwgc cai thién hoan toan sau 1 thang
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nong miéng ni¢u dao. V4i k¥ thuat Koyanagi nguyén ban (1994) thi ty
18 nay 1&n dén 17,1%, v6i Sugita (2001) 1a 1,9% va khong xay ra bién
chirng nay trong nghién ctru cua Faustin (2020).

4.3.2.3. TUi thira ni¢u dao

Gap trong 3/80 TH (3,8%). Ngoai 1 TH tai thira niéu dao c6
keém theo hep miéng ni¢u dao dap ung tot voi nong miéng niéu dao, 2
TH con lai két hop voi 1o nidu dao va tut miéng niéu dao can dén phau
thuét 1an thir hai dé sira chita cac bién ching. Trong nghién ctru ctia Lé
Cong Thing (2005), Silva (2009), va Akkary (2021) bién chimg tii
thtra ni€u dao duoc ghi nhan rai rac mét vai truong hop, nhung day lai
1a mot bién chimg dang luu ¥ theo nhan dinh cua Smail Acimi (2021)
khi ty 18 xuat hién bién chimg nay trong nghién ciru cua tac gia nay Ién
dén 9%.
4.3.2.4. Cong dwong vit tai phat

Chiém ty 1& 3,8% voi 3/80 TH. Khong thiy xuét hién cong
dwong vat tai phat don thuan, 2 TH lién quan dén ro niéu dao, trudng
hop con lai di kém tut mi€ng niéu dao. Trong qua trinh mé 1an hai,
chung t6i nhan dinh 1y do cong duong vat tai phat ¢ thé do mé seo
quanh 16 1o giy co rit mat bung dwong vat.

Theo y vin thé giGi xét trong khoang mét thap nién tro lai day
vé k¥ thuat Koyanagi cai tién, chi mot sd it tic gia ghi nhan c6 cong
duong vat tai phat (theo Faustin (2020) ty 1€ nay la 11%), ngoai ra thi
bién ching nay hau nhu khong xay ra trong nhimng nghién ciru khac.
4.3.2.5. Tut miéng nié¢u dao

La bién chimng xuét hién nhiéu nhét véi ty 1& 33,8%. Mbi lién
hé mat thiét giita van dé tut miéng niéu dao véi kich thudc quy dau, ty

1€ tut mié€ng ni€u dao trong nghién ctru ctia chung t6i 1én dén 33,8% va
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c6 thé dugc 1y giai boi kich thude quy dau nho. Mot yéu té khac phai
ké dén co thé anh hudng dén kha nang tut miéng ni¢u dao do la chiéu
dai dng niéu dao tan tao.

4.3.3. Bién chirng phai phiu thuit lin 2

S6 truong hop phai phau thuat 1an hai la 28/80 TH, chiém ty
18 35%. Ty 1¢ bién chiing thay ddi tir 10% dén 76% trong nhimng nghién
ctru khéc.

Con nhiéu nghién ctru khac véi ¢& miu va ty 1¢ thanh cong
ciing rat khac nhau da duge cong bd. Co 18 su khong dong nhat trong
két qua dén tir sy khac nhau cua dbi twgng nghién ctru, ¢ mau, ky
thuét chon lga, k¥ nang va kinh nghiém cua ph?lu thuat vién.

4.3.4. Phan tich cac yéu to c6 thé anh huong dén bién chimg sau
tao hinh ni¢u dao . 3 )

4.3.4.1. Moi lién quan giira tudi phau thuit, thoi gian phau thuit,
chi€u dai niéu dao tan tao va bién chirng

Trong nghién ctru ctia chung t6i, khi xét dén nhitng bién s6
nhu tudi bénh nhi, chidu dai éng niéu dao tan tao va thoi gian phau
thuét, két qua cho thdy nhiing yéu t6 nay khong lién quan dén ty 18 bién
chiing sau phau thuat. Ly giai su khac biét ndy so véi nghién ctru cua
tac gia Zirong He (2022) ¢6 18 lién quan dén dbi tugng nghién ctru ctia
chung toi déu 1a nhimg truong hop MNPDT thé ning véi dic diém
kha tuong dong vé tudi phiu thuat, chiéu dai dng niéu dao tan tao va
thoi gian phau thuat.
4.3.4.2. Mbi lién quan giira bién chirmg s6m va bién chirmg mudn

C6 thé thay bién chirmg muédn vé sau xay ra nhidu hon rd rét &
nhiing truong hop ¢6 nhidm trang vét md va tic dng thong niéu dao,

cung nhén dinh véi tac gia Pham Ngoc Thach (2017).
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4.3.4.3. Méi lién quan giira bién chirng sau mo véi dd niing theo
thang diem GMS

Nhom GMS 10 diém c6 ty 1¢ bién chimg thip nhat trong 3
nhom, ty 1¢ phai mo 1an hai thap nhat, ty 18 phai tao hinh niéu dao ciing
thap nhat. Nhém GMS 11 diém ty 1¢ bién ching cao hon nhom GMS
10 diém va thap hon nhém GMS 12 diém. Mic du ty 1 phai mé lan
hai cao hon so véi nhom GMS 12 diém nhung sb truong hop phai tao

hinh niéu dao van thap hon so voi nhém GMS 12 diém.

4.3.4.4. Pudng cong hgc tip

55 60

\5 45 45 50

40

30

20

Théi gian phiu thujt (phut)
{9%) udnw 3unyo ugiq §) AL

10

01-20 21-40 41-60 61-80
S8 trwdmg hop can thiép theo thir ty

Thdvi gian phiu thugt =Ty |& bi€n chibng mudn

Biéu dd 4.1. Pwong cong hoc tap.

Cin ctr vao thoi gian phau thuat va ty 1& bién chimg mudn xét
theo thtr tw mdi 20 TH dwoc phdu thuét, két qua cho thdy thoi gian
phiu thuat va ty 1¢ bién chimg déu cao nhat trong 20 TH dau tién, sau
d6 ¢6 khuynh huéng giam dan méc du sy khac biét 1a khong c6 y nghia
thong keé.
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4.4, Ty 1€ thanh cong trong nghién ciru

Ty 1¢ thanh cong dugc xét dén & goc do 1a hoan thanh muc
tiéu diéu tri MNDDT thé ning véi mot lin phdu thudt thi ty 1& nay
phai bao gdm ca nhiing truong hop két qua trung binh. Vay ty 1& thanh

cong sau lan dau phau thuét cia ching toi 1a 65%.
KET LUAN

Vi két qua nghién ctru trén 80 truong hop MNDDT thé ning
theo phan loai ciia tac gia Merriman véi tong diém GMS tir 10 — 12
diém. Chiing t6i dac két nhitg nhan dinh sau:
1. Pic diém 1am sang miu nghién ciru

Tudi trung vi cta bénh nhi 14 26 thang tudi, nho nhat 1a 10
thang tudi va 16n nhét 1 137 thang (10 tudi 5 thang).

Kich thudc quy dau trung vi 1a 13. Vi tri miéng niéu dao ¢ gbc
duong vat biu chiém ty 18 45%, & biu chiém ty 18 55%.

Vé d6 cong dwong vat, nhém cong trén 80° chiém ty 18 73,8%.
Muc d6 cong duong vat khong lién quan dén vi tr miéng niéu dao.

San niéu dao trong truong hop MNDDT thé ning thuong rat
ngan va c6 ranh. Sau cat ngang san niéu dao duong vat thang hoan toan
trong 42,5% TH va lam cho chiéu dai san niéu dao tang lén dang ké.

Thoi gian phau thuat trung vi 1a 120 phut.
2. Ty 1€ thanh cong sau phau thujt tao hinh niéu dao

Két qua tét chiém ty 18 52.5%, trung binh 12,5%, x4u 35%. Ty
1¢ thanh cong cua phau thuit 13 65%.

Khong c6 trudng hop nao cong duong vt tai phat don thuan.
Khoéng c6 bién ching nghiém trong 1a hep niéu dao.

3. Bién chirng sau phiu thuit tao hinh niéu dao
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Bién chimg sém: chiay mau (8,8%), nhiém tring vét md
(chiém ty 1& 6,3%), tic 6ng thong niéu dao (chiém ty 1& 15%). Trong
d6, dang luu ¥ 12 bién chimg gap goc - thit nit ng thong niéu dao.

Bién chimg sau khi rat dng thong niéu dao bao gdm: rd niéu
dao (18,8%), hep miéng niéu dao (3,8%), tui thira ni€u dao (3,8%),
cong duong vit tai phat (3,8%), tut miéng niéu dao (33,8%).

Diém GMS cang 16n thi ty 16 bién ching cang cao.

KIEN NGHI

Tir thyc tidn nghién ciru, chiing t6i c6 nhimg kién nghi:

1. Cén cin nhéc thay d6i thoi quen sir dung dng thong da day
nudi an bang 6ng thong niéu dao c6 bong nhu éng thong Foley (chét
li¢u silicon).

2. Tiép tuc ung dung k¥ thuat Koyanagi cai tién theo tac gia
Hayashi 1an dau nim 2000 trong thyc hanh 1am sang véi thoi gian theo
ddi sau mo dén tudi day thi nham danh gia toan dién hon nhimng bién
chirng muon khac.

3. C6 thé tién hanh k¥ thuat Koyanagi cai tién theo Hayashi két
hop voi viéc sit dung thém vat li€u che phu ni€u dao nhu manh bao

tinh mac véi hi vong giam ty 1€ bién chiing sau mo.






