THÔNG TIN LUẬN ÁN TIẾN SĨ ĐƯA LÊN MẠNG
Tên đề tài luận án: Nghiên cứu giải phẫu – cơ sinh học dây chằng chéo sau và đánh giá kết quả tái tạo dây chằng qua nội soi bằng gân mác dài.
Chuyên ngành: Chấn thương chỉnh hình và tạo hình, mã số: 62720129
Họ và tên nghiên cứu sinh: Trần Bình Dương
Họ và tên  người hướng dẫn: PGS.TS Cao Thỉ. 
PGS.TS Bùi Hồng Thiên Khanh
Tên cơ sở đào tạo: Đại học Y Dược Thành phố Hồ Chí Minh

TÓM TẮT NHỮNG KẾT LUẬN MỚI CỦA LUẬN ÁN
1. Luận án đã cho ra được các số đo về giải phẫu của dây chằng chéo sau (DCCS) như chiều dài, chiều rộng và chu vi của toàn bộ dây chằng và của từng bó. Miêu tả được hình dạng, vị trí, kích thước của diện bám và mối tương quan với các mốc giải phẫu trong không gian ba chiều để làm cơ sở tham khảo khi tiến hành tái tạo DCCS.

2. Nghiên cứu thực nghiệm chứng minh được việc tổn thương DCCS đưa đến di lệch mâm chày ra sau ở các góc gập gối khác nhau. Việc tái tạo lại dây chằng chéo sau thực nghiệm cho thấy phục hồi độ vững của gối. Vị trí của đường hầm trên lồi cầu ảnh hưởng lớn đến mức độ vững của khớp gối sau gối sau tái tạo.
3. Tái tạo DCCS bằng mảnh ghép gân mác dài cho kết quả khả quan trên lâm sàng về độ vững gối, thang điểm chức năng khớp gối. Gân cơ gân mác dài là một lựa chọn để làm mảnh ghép tái tạo DCCS.
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SUMMARY OF NEW FINDINGS

1. The thesis determined anatomical measurements of posterior cruciate ligament (PCL) such as length, width and circumference of the entire ligaments and of each bundle of ligaments. The thesis also described the shape, position, size of the clinging area, and the correlation with anatomical landmarks in three-dimensional space in order to serve as a reference basis for reconstructing PCL.
2. Experimental studies proved that PCL injuries led to posterior displacement of tibial plateau at different knee flexion angles. The reconstruction of the PCL after experimental studies showed that restoration of knee was stable. The position of the tunnel on the femoral condyle had great impacts on the knee’s stability after reconstruction.

3. The reconstruction of PCL by peroneus longus tendon graft gave positive clinical results in terms of knee stability, and knee function score. The peroneus longus tendon is among choices to make the PCL reconstructive graft.
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