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GIOI THIEU LUAN AN
1. Ly do va tinh cén thiét ciia nghién ciru

Dong kinh (PK) 1a mot trong nhitng bénh 1y than kinh man tinh
thudng giap nhat. Dong kinh anh huong dén moi lira tudi, ching toc
va moi tang 16p kinh té xa hoi. Muc tiéu cua diéu tri dong kinh 1a
kiém soat hoan toan va lau dai dong kinh ma khong c6 bt ki tac
dung phu nghiém trong. Mic du voi su phat trién khong ngimg cac
thudc chong dong kinh thé hé méi nhung c6 khoang 30% bénh nhan
dong kinh van tiép tuc con dong kinh. Dong kinh thiy thai dwong
(PKTTD) la dong kinh cuc b thuong gip nhat & nguoi truong
thanh, c6 ti 1¢ khang thudc cao.

Pé thuc hién thanh cong nghién ctru nay, chung toi dwa ra mot
s6 cau hoi nghién ctru ma chua c6 nhiing bao céo chinh thirc trong
nude d& cap: phau thuat dong kinh thuy thai dwong hiéu qua nhu thé
nao? Phiu thuat nay c6 do an toan bao nhiéu? Yéu té nao quan trong
gilp kiém soat con dong kinh sau phiu thuat? Chinh vi vy, chiing
t6i thuc hién dé tai: “Piéu tri phau thudt dong kinh thity thdi dwong”,
nham giai quyét cac van dé trén.

2. Muc tiéu nghién ctru:

- Panh gia két qua diéu tri phdu thuat DPKTTD theo phan loai
Engel.

- Xac dinh mdi lién quan cic yéu té trudc phau thuat: 1am sang,
cong hudng tir, dién ndo do caa PKTTD va két qua diéu tri sau phau
thuat.

3. Nhirng déng gép méi ciia ludn an
Dé tai gop phan 1am sang t6 cac dic diém 1am sang, cong hudng

tir va dién ndo dd ciia DPKTTD, két qua diéu tri sau phau thuat kiém



soat con dong kinh theo phan loai ciia Engel. D¢ tai tim mdi lién
quan gitra nhitng bién sd trudec mo va bién s6 két cuc sau phau thuat.
4. B6 cuc luin an:

Luan 4an gdm 126 trang voi phan dit van dé 2 trang, tong quan
tai liéu 35 trang, d6i tugng va phuong phap nghién ciru 26 trang, két
qué nghién ciru 25 trang, ban luan 34 trang, két luan 2 trang, han ché
1 trang, kién nghi 1 trang. S6 luong cac bang 1a 36, biéu do 12 va 27
hinh. Luan 4n c6 184 tai liéu tham khao véi 19 tai lidu tiéng Viét va
165 tai liéu tiéng Anh.

CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Pinh nghia va phén loai djong kinh

Con dong kinh 1a tinh trang rdi loan tam thoi vé y thic, van

dong, cam giac, than kinh tu dong do sy phong dién dot ngdt qua

murc nhat thoi ctia mot so t€ bao than kinh.

[ Khdi phat cuc bd ] { Khai phat toan thé } [ Khéng ré khdi phat ]
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Hinh 1.1: Bang phan loai ILAE 2017 cac kiéu dong kinh phién ban
don gian
1.2. Pong kinh khang thudc
Lién hoi chéng dong kinh qudc té (ILAE) dinh nghia dong kinh
khang thudc 14 thét bai diéu tri khi str dung hai loai thudc chéng dong
kinh (AED) dang phac d0, du liéu luong, va c6 thé dung nap duoc
nhung khong duy tri dugc tinh trang khong con dong kinh kéo dai.



Tinh trang khéng con ddng kinh kéo dai khi bénh nhan khong c6 con
dong kinh it hon 12 thang hay thoi gian khdng c¢6 con ddng kinh nao
16n hon 3 1an thoi gian dai nhét trong con trong qua khir.
1.3. Panh gia truwéc phiu thuit dong kinh thity thai dwong
1.3.1. Cong hwéng tir (CHT)

Muc dich chu yéu ctia cong huong tir & bénh nhan dong kinh 1a
Xac dinh ton thuong cau tric bat thuong. Nhiing t6n thuong nay can
doi hoi diéu tri dic biét, CHT do phan giai cao (1,5 Tesla va 3 Tesla)
sit dung danh gia trong bénh nhan dong kinh cin phai c6 phac dd
riéng dé phat hién nhitng t6n thwong lién quan dén dong kinh nhu xo
héa hai ma, u mach mau dang hang, u ndo d¢ ac théip, di dang mach
mau ndo, loan san vo ndo khu tra.
1.3.2. Pién nio dd

Dién ndo co thé gitp xac dinh ving vo ndo kich thich ngoai con
va vung khai phat con dong kinh thuy thai duong. Pién ndo lién tuc
c6 ghi hinh gitip mé ta tinh chit con dong kinh. Con dong kinh c6 thé
khoi phat bang viéc giam liéu thudc chéng dong kinh va giy mat
ngu.
CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién ciru tién ciru, mo ta hang loat ca, €O so sanh trudc va sau
can thiép. Bién cb két cuc 1a kiém soat con dong kinh, tinh an toan (ti
16 tir vong, tai bién trong md, bién ching sém sau md) va bién cb doc
1ap (cac dic diém l1am sang, cong hudng tir, dién ndo do trudc md)
anh hudng bién cd két cuc.
2.2. Doi twgng nghién ctru

Tét ca bénh nhan duogc chan doan dong kinh thuy thai duong c6

sang thuong trén cong hudng tir so ndo phi hop dién nio d6 ngoai da



(Iam sang — hinh anh hoc — dién sinh ly) tai bénh vién DPai hoc Y
Dugc thanh phd HS Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri Phuong tir
01/01/2016 dén 31/12/2020.
e Tiéu chuin chon b¢nh
— Lam sang c6 dong kinh thuy thai duong
—  Tén thuong nio sinh dong kinh (EL) thuy thai dwong trén
cong hudng tur.
— Song cham va/hay hoat dong phong dién dang dong kinh
ngoai con (IED) trén dién ndo dd ngoai da (EEG va/hay
VEEG) phu hop véi triéu chimg 14m sang va cung vi tri ton
thuong nao trén cong hudng tur.
e Tiéu chuin loai trir
— Bénh vé tdm than kinh nang
— Nhiéu ving EZ réi rac hai ban cau
— Bénh than kinh tién trién
2.3. Thoi gian va dia diém nghién ctru
Thoi gian bit dau va két thic thu thap sb lidu: tir 01/01/2016 dén
31/12/2020, khoa Ngoai Thén Kinh bénh vién Pai Hoc Y Dugc TP.
Ho Chi Minh, bénh vién Nguyén Tri Phuong va bénh vién Nhan Dan
Gia DPinh.
2.4. Cé miu

N=2cd="
(ES)°

Trong do:
C = (Za/2 + ZB)?: voi sai s6t o.= 0.01, = 0.20 thi C = 13,33.
r 1a h¢ s6 tuong quan giita hai lan d4nh gia 12 0,7.
Chon hé s6 anh huong theo tac gia Jorgwellmer (2012) 12 0,5.
C& mau tinh duge n =[2 x 13,33 x (1 - 0,7)]/(0,5)2 = 32



Vi ti 16 mét dau uéc tinh 1a 10%, chon toi thicu la 32/0,9 = 35
bénh nhan.

2.5. Qui trinh chup cdng hwéng tir s9 nio

Tét ca bénh nhan chup CHT theo qui trinh bénh dong kinh tai
khoa chin doan hinh anh, bénh vién Dai hoc Y dugc TP. Hd Chi
Minh va bénh vién Nguyén Tri Phuong. CHT thuong quy & bénh
nhan dong kinh phat hién cac bat thuong cau tric, tham sé hinh anh
t6i wu (hudng cit, do day lat cat va chudi xung), mit cit vudng goc
truc dai thiy thai dwong. Chudi xung: TIW, T2W, FLAIR_FS, GRE
trén mit phang ngang, chudi xung T2W mit phing tran va dimg doc
nham danh gia bat thuong tin hiéu. Chudi xung FLAIR mit phing
tran 3mm theo truc thily thai duong trong xo hoéa hai mi; chudi xung
TIW-IR (cac lat cit cach 1-3 mm) va k¥ thuat do bé day chat xam vo
nao trong loan san vé nao khu tru.

2.6. Qui trinh do dién nio d6 (EEG va vEEG)

Tét ca bénh nhan duoc do dién ndo dd theo qui trinh khuyén céo
ctia bénh vién ldy mau, dung 21 dién cuc va hé thong 10-20. Pién
cuc thai duong T1/T2. ECG. Phuong phap do hé thong 10-20.

Tat ca nguoi bénh trong nghién ciru duoc do dién ndo do thuong
qui va VEEG theo qui trinh chuan duoc bac si than kinh chuyén vé
dong kinh va dién ndo dd dé nghi va doc két qua.

2.7. Phuwong phap phén tich dir liéu

Ting bang thu thap sb liéu duoc kiém tra mirc d6 hoan tat, hop li
va mirc do chinh xac cia sé liéu. Tién hanh ma hoa dit liéu theo qui
wdc cho timg bién sb va toan bo sb liéu thu thap dugc nhap va phan
tich bang phan mém SPSS 20.0.



CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CcUU

3.1. PHAN BO THEO NHOM TUOI VA GIOI

Bang 3.1: Dic diém chung cua dan s6 nghién ctru

Nhém tudi S6 bénh nhan (n) Ti 18 (%)
<20 tudi 7 12,1
20-29 11 19,0
30-39 16 27,6
40 — 49 12 20,7
50 — 59 4 6,8
> 60 tudi 8 13,8
Téng cong 58 100%

Nam, 39.3%

Ni¥, 60.7%

Biéu dd 3.1: Phan b theo gi6i tinh
3.1.2. Pic diém 1am sang
3.1.2.1. Tudi khéi phat con dong Kinh dau tién

Béng 3.2: Tudi khai phat con dong kinh

Nhom tubi Tudi khéi phat Ti 18 (%)

<20 tudi 18 31,0
20-29 9 15,5
30-39 10 17,2
40 — 49 9 15,5
50 — 59 5 8,6

> 60 tudi 7 12,1
Téng cong 58 100%




3.1.2.2. Thoi gian bénh

Mean = 550345
Std. Dev. = 79.23847
N="58

Tén suit

oo 100.00 200.00 300.00 400.00
Théi gian bénh

Biéu d 3.2: Thoi gian bénh
Thoi gian bénh trung binh tir khi khoi phat bénh dén khi phau
thuat la 55 thang, SD = 79,2. Thoi gian dong kinh dudi 12 thang,
22/58 truong hop, chiém ti 18 37,9%. Pa s6 thoi gian khoi phat dén
luc nhap vién tir 1 nam trd 1én (62,1%).
3.1.2.3. Phan loai con dfng kinh
Bang 3.3: Phan loai con dong kinh

Pic diém S6 bénh nhan (n) | Tilé (%)
Cuc bo con y thirc 15 25,9
CBSGYT khoi phat khong van dong 23 39,7
CBSGYT chuyén thanh CCCG 2 bén 20 34,4
Khoi phat toan thé 0 0
Khoi phat c6 tién triéu 27 46,6
Khoi phat khong tién triéu 31 53,4

Tong cong 58 100%




3.1.2.4. Tan suét con dong kinh

Béng 3.4: Tan suat con dong kinh

Pic diém S6 bénh nhan (n) | Tilé (%)
Con hang ngay (> 30 12 20,7
con/thang) 21 36,2
Con hang tuan (5-30 con/thang) 25 43,1
Con hang thang (1-4 con/thang)

Téng cong 58 100%

3.1.2.5. S6 thudc chdng dong kinh truéc phiu thuit

< 2 thuéc

2 -3thuéc m>3thudc

Biéu d6 3.4: Phan b s6 thudc AED trude phiu thuat

3.1.2.6. Tinh trang truéc phiu thuat
Bang 3.5: Tinh trang trudc phau thuit cia nhom nghién ciru.

Thang diém S6 bénh nhén Tilé
Karnofsky (n) (%)
50-70 8 13,8
80 - 100 50 86,2
Réi loan tri giac 4 6,9
Yéu ntra ngudi 52




3.2. PAC PIEM PONG KINH THUY THAI DUONG TREN
CONG HUONG TU VA PIEN NAO PO
3.2.1. Ton thwong nio trén cong huéng tir (CHT)

Béng 3.6: T6n thuong nio trén cong hudng tir

Tén thwong nio trén CHT | S6 bénh nhin (n) | Til¢ (%)
Tén thuong nao tan sinh 31 53,5
Tén thuong dang mach mau 13 22,4
Xo hda hai ma 12 20,7
Loan san vo ndo khu trd 2 3,4
Phu néo 16 27,6
Xuat huyét 13 22,4
Bit thudc tuong phan tir 14 24,1
Thai duong trong 32 55,2
V6 ndo thai duong 26 448

3.2.2. Céc bién ddi trén dién nio (EEG)
Béng 3.7: Céc bién ddi trén dién nio do
Bit thuong trén EEG S6 bénh nhin Ti 1¢ (%)

Khu tra thuy thai duong 47 81,1
Khu trG mot ban cau 10 17,2
Lan téa hai bén, uvu thé mot 1 1,7
bén
EEG 39 67,2
VEEG 19 32,8
IED (+) 27 46,6
IED (-) 31 53,4

Tong cong 58 100%
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Bang 3.8: Lién quan giira IED va tan suit con

Pic diém IED (+) | IED(-)
Con hang ngay (> 30 con/thang) 9 3
Con hang tuan (5-30 con/thang) 10 11
Con hang thang (1-4 con/thang) 8 17
Tong cong 27 31
3.3. PIEU TRI PHAU THUAT
Bang 3.9: Pic diém diéu tri phiu thut.
Diéu tri phiu thuat S6 trweong hop | Tilé (%)
Puong mo:
Tran théai duong 58 100
K§ thuit mo:
Cit thuy thai duong trudc — ATL 32 55,2
Cit thuong ton thuy thai dwong 26 448
Luwgng mau truyén trong mo
0 don vi 56 96,5
1—2 don vj 2 3,5
Thoi gian phiu thuat
<4 gio 56 96,5
4— 6 gio 2 3,5
Bién chirng ciia phiu thuét
Mau tu sau md 0 0
Tén thuong mach mau 0 0
Phu ndo sau md 3 5,2
Viém mang ndo sau md 2 34
Nhiém tring vét mo 2 3,4
Khiém khuyét than kinh 2 1,7
Liét day than kinh s6 III 2 34
T vong 0 0

Khong ghi nhan truong ton thwong dong mach 16n va tir vong.
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3.4. KET QUA GIAI PHAU BENH (GPB)
Bang 3.10: Két qua giai phiu bénh.

Giai phiu bénh S6 trwong hop | Tilé (%)

Xo hoa hai ma 12 20,7
Loan san v6 ndo khu trd 2 3,4
U mach mau dang hang 10 17,2
Di dang dong tinh mach nio 3 5,2
U mang ndo 7 12,1
U sao bao 15 25,9
U than kinh dém d6 ac thap 6 10,3
U quai thugng bi 3 5,2

Tong cong 58 100%

Bang 3.11: Lién quan giita gidi phau

bénh va bat thuong dién ndo do

Khutrd | Khutrd | Lan téa hai
Pic diém thay thai | mot ban | bén, wu thé | Fisher’s
dwong ciu mot bén
U than kinh dém d6 ac thip 9 4 0 p = 0,046
Tén thuong dang mach mau 6 0 1
U mang nédo 5 3 0
U sao bao 13 3 0
HS va FCD 14 0 0
Tong cong 47 10 1
Béng 3.12: Lién quan giita két qua giai phiu bénh va IED
Pic diém IED (+) | IED(-) | Fisher’s | ANOVA
U than kinh dém d¢ 4c thap 4 9 p=0,009 | p=0,008
Té6n thuong dang mach mau 3 4
U mang ndo 2 6
U sao bao 6 10
HS va FCD 12 2
Téng cong 27 31
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3.5. KET QUA PHAU THUAT

3.5.1. Két qua phiu thuit

Bang 3.13: Két qua phiu thuat phan loai con dong kinh

sau phau thuat

Phan loai theo Engel S6 bénh nhan Tilé %
Hét con dong kinh (Class 1) 51 87,9
It con dong kinh (Class 11) 4 6,9
Cai thién con dong kinh (Class I11) 3 5,2
Khéng cai thién (Class 1V) 0 0
Tong cong 58 100%

3.5.2. Két qua phiu thuat theo phin loai ciia Engel va cic yéu t6

lién quan

3.5.2.1. Lién quan giira tudi phiu thuit va két qua phiu thuit

Bang 3.14: Lién quan giira cAc nhom tudi va két qua phau thuat.

Nhom tudi | Class | Class | Class | Class | Fisher’s | ANOVA
| 1 ] v

<20 tudi 7 0 0 0 p=0,024 | p=0,013
20-29 10 1 0 0
30-39 15 0 1 0
40 —-49 12 0 0 0
50 - 59 3 1 0 0
> 60 tudi 4 2 2 0
Tong cong | 51 4 3 0
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3.5.2.2. Lién quan giira thoi gian dong kinh va két qua phiu

thuat
Bang 3.15: Lién quan giira thoi gian dong kinh va két qua phiu thuat
Thoi gian Class 1 | Class Class Class | Fisher’s
dong kinh 1 i v
0—10 nam 33 3 3 0 p=0,68
> 10 ndm 18 1 0 0
Tong cong 51 4 3 0

3.5.2.3. Lién quan giira tudi khéi phat va két quéa phiu thuat
Bang 3.16: Lién quan giita tudi khoi phat va két qua phau thuat.

Nhém tudi | Class | Class | Class | Class | Fisher’s | ANOVA
I 1 1" \Y;

<20 tudi 17 1 0 0 p=0,014 | p=0,003
20 — 29 9 0 0 0
30 — 39 9 0 1 0
40 — 49 9 0 0 0
50 — 59 4 1 0 0
> 60 tubi 3 2 2 0
Toéng cong | 51 4 3 0

3.5.2.4. Méi lién quan giira tudi khéi phat va tudi phiu thuat

Bang 3.17: Lién quan giira tudi khoi phat va tudi phiu thuat

Nhém tudi | Tudikhéi | Tudi phdu | T-test ANOVA
phat thuit
<20 tudi 18 7 p=0,0001 | p=0,0001
2029 9 11
30 -39 10 16
40 — 49 9 12
50 — 59 5 4
> 60 tudi 7 8
Téng cong 58 58
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3.5.2.5. Lién quan giira loai con ddng kinh va két qua phiu thuit

Béng 3.18: Lién quan loai con dong kinh va két qua phau thuat.

Phan loai con Class | Class | Class | Class | Fisher’s | ANOVA
I 11 ]

CB con § thirc 11 0 p=0,007 | p=0,63
CBSGYT khoi phat| 21 2
khong van dong
CBSGYT chuyén thanh | 19 0 1
CCCG 2 bén
Khoi phat co tién triéu 25 p=0,715
Khoi phat khong tién 26 3 2
triéu

Tong cong 51 4 3

3.5.2.6. Lién quan giira tin sudt con dong kinh va két qua phiu

thuat

Bang 3.19: Lién quan tan suit con dong kinh va két qua phiu thuat.

Tén suit con Class | Class | Class | Class | Fisher’s
| I i v

Con hang ngay 10 1 1 0 p=1
(> 30 con/thang)
Con hang tuan 19 1 1 0
(5-30 con/thang)
Con hang thang 22 2 1 0
(1-4 con/thang)

Téng cong 51 4 3 0




15

3.5.2.7. Lién quan giira bién doi trén dién nio d6 va két qua

Bang 3.20: Lién quan bién ddi trén dién ndo d6 va két qua phiu thuat.

Bién déi trén EEG Class | Class | Class | Class | Fisher’s
| ] 11 v
Khu trd thiy théi duong | 43 3 1 0 p=0,17
Khu trt 1 ban ciu 7 1 2 0
Lan toa 2 ban cau, uu 1 0 0 0
thé 1 bén
Téng cong 51 4 3 0

3.5.2.8. Tinh trang bénh nhan hic nhip vién theo thang diém
Karnofsky va két qua sau phiu thuit

Bang 3.21: Lién quan v& tinh trang ltic nhap vién va két qua.

Karnofsky Class| | Class | Class | Class | Fisher’s
truée mo 1 1l Y
50-70 3 2 3 0 p =0,001
80 — 100 47 2 0 0
Téng cong 51 4 3 0

3.5.2.9. Lién quan giira phén loai ton thuong theo giii phiu bénh

va két qua sau phiu thuit

Bang 3.22: Lién quan giai phau bénh va két qua phau thuat.

Pic diém Class 1 | Class Il | Class Ill | Class IV | Fisher’s
U than kinh dém do 7 0 0 0 p=0.27
ac thap 13 0 0 0
Tén thuong dang 7 1 0 0
mach mau 11 2 3 0
U mang ndo 13 1 0 0
U sao bao
HS va FCD
Téng cong 51 4 3 0
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3.5.2.10. Lién quan cic yéu to trudc mo va két qua phiu thuit

Bang 3.23: Su lién quan giita cac yéu t6 va két qua sau phau thuat

Cic yéu to F P <0,05
Tubi phau thuat 45 0,015
Tubi khoi phat 4,9 0,011
Karnofsky 22,1 0,0001
Bang 3.24: Tuong quan giita cac yéu td va két qua phau thuét

Cic yéu td Twong quan Pearson P (2-tailed)

Tudi phau thuat 0,361 0,005
Tudi khoi phat 0,380 0,003
Karnofsky 0,667 0,0001

Phuong trinh hoi quy: Két qua theo Engel = 0,601*F_Karnofsky
+0,358*F Tuodi khoi phat + 0,219*F Tan suat con dong kinh.
3.6. Theo déi sau mé

3.6.1. Giai doan trwéc khi ra vién

Bang 3.25: So sanh két qua phau thuit trude va sau mo.
Karnofsky T6t Vira Xéu Tong sb
Trudc mod 86,2% 13,8% 0% 58

Sau md 96,6% 3,4% 0% 58

3.6.2. Giai doan sau khi ra vién

Bang 3.26: SO thudc chdng dong kinh trudc va sau phiu thuét

S6 thudc chéng Trudc phiu Sau phiu T-test
dong kinh thuit thuit
Khong thudc 0 14 p = 0,0001
<2 thudc 31 33
2 —3thudc 13 10
> 3 thude 14 1
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém dich t& hoc

Tan suat luu hanh dong kinh tai Viét Nam 1a 6-10 nguoi trén
1.000 dan. Nam gi6i thuong gip nhiéu hon nit gidi, va 60% bénh
nhan khoi phat duéi 10 tudi. Nghién ctru cta chung t6i ¢6 58 bénh
nhan dugc phau thuat, c6 35 nit va 23 nam, ti 1& nit/nam la 1,5/1 phl
hop véi nhiéu tac gia nghién ctru vé& phau thuat dong kinh thuy thai
duong.

Tudi cua bénh nhan 1a mot trong nhitng yéu td quan trong trong
viéc lua chon phuong phap phiu thuat va tién luong sau mo. Ching
t6i ghi nhan tudi khoi phat con dong kinh dau tién sém nhét 1a 2 tudi
va mudn nhit 1a 67 tudi. Tudi khoi phat trung binh 13 33,7 + 17,3
thang. Tudi khoi phat con dong kinh ¢ thé anh huéng dén triéu
chung cuia con dong kinh thuy thai duong. Bénh dong kinh th phat
sau loan san vo ndo khu trii & d6 tudi trung binh 1a 7 tudi (1-26 tudi).
U ndo va bénh mach mau ndo phé bién nhét lta tudi trung nién.

4.2. Pic diém 1am sang
4.2.1. Con dong kinh

Con dong kinh khéi phat cuc b xdy ra & 100% bénh nhén cua
chdng t6i, nhu nhirng nghién ctru khac da ghi nhan. Con cuc b suy
giam y thirc chuyén thanh co cling co giat hai bén dugc thdy ¢ 34,4%
bénh nhéan cua ching toi. Tién triéu 1a mot hién tuong chu quan va
khach quan xay ra trudc cac con dong kinh c6 thé quan sat dugc.
Nghién ciru ndy cho thay khong c6 su khac biét dang ké giita nhiing
bénh nhén ¢ hodc khong c6 tién tridu vé két qua sau phau thuat qua
kiém dinh Fisher’s, p > 0,05.
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4.2.2. TAn suit con

Trong nghién ctru nay, ching ti ghi nhan tan suat con dong kinh
hang ngay, hang tuan, va hang thang chiém ti 18 lan luot 1a 20,7%,
36,2% va 43,1%. Trong nhom bénh nhan c6 con dong kinh hang
ngay, hang tuan, va hang thang xuat hién cua IED chiém ti 1& 1an luot
la 72%, 47,6% va 32%. Ching tdi ciing chua ghi nhan méi lién quan
giita tan suit con dong kinh va két qua sau phau thuat theo kiém dinh
Fisher’s, p = 0,96, pht hop véi da sb tac gia.
4.2.3. Tinh trang bénh nhén lic nhép vién

Thang diém Karnofsky (KPS) la thang diém duoc st dung
thuong xuyén danh gia bénh nhan trén co s& mic do suy giam chirc
nang cua ho, chéng han nhu kha ndng lam viéc hoac cham soc ban
than. Cac yéu t6 nguy co chinh di v6i cac chire ning nhan thirc than
kinh kém hon duoc xac dinh trong nhom nghién ctru nay 1a tudi cao
hon va giam KPS.
4.3. Cong hwéng tir trong PKTTD

CHT néo dugce coi 1a mot ky thuat khong xam 14n chinh xac dé
nhan biét cic nguyén nhan vé ciu triic khac nhau giy ra cac con dong
kinh khé kiém soat. Thong thuong, dong kinh thily thai duong c6 lién
quan dén t6n thuong ciu triic ndo co thé do nhidu nguyén nhan khac
nhau. Cé bang chimg manh mé rang CHT trude phau thuit xac dinh
HS phui hop véi ngudn gde dong kinh & thity thai duong 1a mot yéu t6
quan trong lién quan dén két qua phiu thuat dong kinh thuén loi. Cac
phat hién bénh 1y pho bién khic bao gém di dang mach mau, khi u
than kinh dém d6 ac thép va di dang phat trién vo ndo. Do nhay va do
chuyén cua CHT trong viéc xac dinh céac ton thuong thiy thai dwong
da duoc bao cao la hon 80%.
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4.4. Pi¢n nio dd

Céc bat thuong vé dién ndo do truée phau thuat thuong thay &
dong kinh thuy thai duong la song cham (theta va/hoac delta) va IED
thuong khu tr ¢ thai duong trudce. Trong dong kinh thuy thai duong,
dién ndo dd cho thidy mdi twong quan chit ché cia cc bat thuong voi
c4c vlng phau thuat cit bo va két qua sau phau thuat (90% dbi véi
IED va 82% dbi véi song cham delta c6 nhip ¢ thai duong). Trong
nghién ctru ctia ching t6i, song cham delta c6 nhip va IED khu trd
thuy thai duong la 81,1% va 1/58 truong hop ghi nhan IED hai bén.
IED tim thay trong mTLE 1a 18/30 trudng hop (60%) va trong nTLE
1a 7/27 trudng hop (29,6%). C6 lién quan dén két qua sau phiu thuat
phu hop véi céc tac gia khac.
4.5. Piéu tri vi phdu thuit
4.5.1. Phwong phap phiu thuit

Nhing tién bo trong hinh anh than kinh va sinh 1y than kinh da
cho phép xac dinh vi tri chinh xac hon cta ving sinh dong kinh (EZ),
gilp 1ap ké hoach phau thuat. Hai thir nghiém ngau nhién c6 ddi
ching di khang dinh tinh wu viét ciia phau thuat dong kinh so véi
diéu tri noi khoa cho bénh nhan TLE. Cac phan tich tong hop trudc
day cho thiy nhimg phét hién trai ngugc nhau, ATL duogc béo cdo 1a
dat duogc két qua dong kinh tot hon khi so sanh véi SAH.
4.5.2. Két qua sau phiu thuat

Chung t6i ghi nhan 51/58 bénh nhén (87,9%) hét con dong kinh.
C6 4 bénh nhan it con dong kinh sau md, chiém ti 18 6,9% va 3 bénh
nhén céi thi¢n con dong kinh sau mo, chiém 5,2% theo phan loai cta
Engel. Khong ghi nhan trudng hop nao khong cdi thién con sau phau
thuét.
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4.5.3. Bién chirng phiu thuit va tir vong
4.5.3.1. Bién chitng phiu thuit

Mic du cac phuong thic phiu thuat da dugc cai thién, van co
nhitng bién ching khong thé khic phuc trong qua trinh phiu thuat.
Céc bién chimg phiu thuat khong phd bién sau khi ATL (1-2%) bao
gém mau tu sau phﬁu thuat, ro dich ndo tuy, nhiém trung vét mo.
Mic du nhing bién chung nay rat hiém, nhung viéc ching minh k¥
thuat phau thuat va lya chon bénh nhan thich hop lam giam ti 1¢ tai
bién.
45.3.2. Tk vong

Ti 1€ tir vong, bénh tat néi chung va tinh trang xuét vién bt loi
lan luot 12 0%, 8% va 4%. Ching toi chua ghi nhan trudng hop tir
vong sau phiu thuat nho vao ky thuat md va phuong tién hién dai,
gdy mé hdi strc hiéu qua, theo doi sau mo tich cuc tai don vi hoi sire
Ngoai Than Kinh, chup CLVT sau mé nham phat hién sém mau tu
sau mo.
4.6. Két qua giai phiu bénh

Blumcke va cong su théng ké két qua giai phau bénh 20 trung
tam bao cdo két qua dong kinh sau phiu thuat cho 85,2 dén 100%.
Thong tin vé két qua dong kinh cung cdp cho 5248 bénh nhan sau
phau thuét 1 ndm va thém 1920 bénh nhén sau 24 thang. Két qua cia
ching t6i cho thay bénh nhan BPKTTD c6 sang thuong hét con dong
kinh sau phau thuat chiém ti 1& dang ké (87,9%). Xo hoa hai ma da
duogc xac dinh 1a nguyén nhan giy ra bénh dong kinh hon 100 nam

trude va la mot yeu to tién doan duong ve két qua tot.
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4.7. Két qua phiu thuit va cac yéu t6 lién quan
4.7.1. Tinh trang lac nhap vién va két qua sau phiu thuat

Tat ca bénh nhan déu duoc danh gia theo thang diém Karnofsky
trugc phau thuit va phan nhom tot, vira va xdu tai thoi diém ra vién.
Bénh nhan ra vién véi két qua tot chiém 94,7% (Karnofsky: 80-100
diém), vira chiém 5,3% (Karnofsky: 50-70 diém).
4.7.2. Lién quan giira tudi khoi phat, tudi phiu thuit, thoi gian
dong kinh va két qua sau phiu thuit

Chiing t6i c6 8/57 (14%) trén 60 tudi co két qua tot Class I va
Class I, 2/57 trén 60 tudi Class 111 (3,5%). Chung t6i nhan thay c6
mdi lién quan giita tudi va két qua phdu thuat theo kiém dinh
Fisher’s, p = 0,022. Chung t6i ciing tim thiy su lién quan giira tudi
khoi phat va tudi phiu thuat véi két qua sau phau thuat. Chang toi
chua nhan thiy vai trd cua thoi gian dong kinh trén 10 nim s& anh
hudng dén két qua phau thuat, kiém dinh Fisher’s, p = 1.
4.7.3. Lién quan giira triéu chirng con dgng kinh, tin suit con va
két qua sau phiu thuit

Schwartz va cong su da xac dinh sy Véng mat cua GTCS la mdt
yéu t6 du bao két qua quan trong cho nhitng bénh nhan TLE, du bao
tai phat mugn sau it nhat 1 nam khong dong kinh lién két GTCS véi
két cuc xau chi ¢ nhitng bénh nhan NTLE, mot 1an nita lam ting gap
d6i nguy co tai phat. Trong nghién ctru nay, chung toi nhan thiy c6
mdi lién quan giita con khoi phat cuc bd va GTCS voi két qua sau
phau thuat (Kiém dinh Fisher’s, p = 0,006), phu hop v6i cic nghién
ctru trén.

Tén suit con dong kinh cao c6 thé 1a yéu t6 tiéu cuc dén két qua

phiu thuat. Dit ligu lién quan dén vai tro cta tan s6 dong kinh khong
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nhat quan trong tai liéu. Nghién ctru nay, chiing toi chua ghi nhan tin
sudt dong kinh cao s& anh huong dén két qua sau phau thuat (p>0,05).
4.7.4. Lién quan giira dién nio, CHT so nio va két qua sau phiu
thuat

Chan doan trudc phau thuat bang CHT c6 tuong quan voi két
qua dong Kinh sau phiu thuat. Chung toi ciing nhan thiy sy khoi phat
con dong kinh trude phiu thuat song dién nio bat thuong chi gidi han
& thuly thai duong 1a 81,1% va ddi voi IED 1a 46,6%. Cac nghién ctru
trudc day da bao cao IED hai bén doc lap ¢ 40-60% bénh nhan TLE,
thuong xuyén duge tim thiy & TLE than kinh.
4.7.5. Lién quan giira giai phiu bénh va két qué sau phiu thuat

Trong nghién ctru thudn tp 16n, da trung tim cua Lamberink H.
J. va cong su phan tich mbi lién quan gitra mé bénh hoc va két qua
phau thuat. Chlng t6i ciing nhan thiy c6 su lién quan giita két qua
giai phau bénh va song dién ndo bat thudong trén dién ndo dd trudc
phau thuat theo kiém dinh Fisher’s, p = 0,046.
4.7.6. Lién quan giira cac yéu té truéc phiu thuit va két qua sau
phéu thuit trong phwong trinh hdi quy da bién

Phuong trinh hdi quy: Két qua phdu thuat theo Engel =
0,605*F_Karnofsky + 0,347*F Tubi khoi phat + 0,217*F Téan suat
con dong kinh. Pay 1a két qua quan trong ma nghién ctru nay ghi
nhan duoc.
4.8. Theo doi sau mo
4.8.1. Thoi gian hau phiu: Thoi gian ndm vién trung binh trong
nghién ctru nay 1a 8,1 ngay. C6 38/58 truong hop xuat vién trong
vong 7 ngay, chiém ti 1& 65,5%. Ching tdi quan sat c6 3/58 (5,2%)
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dong kinh sém sau phﬁu thuat, xuit vién vai tinh trang khong con
dong kinh Engel I va thang diém KPS t6t.

4.8.2. Theo dbi sau xuat vién: Trong nghién ciru, 58 bénh nhan tai
kham sau 1 thang, 3 thang, 6 thang chiém ti 1& 100%. C6 21/58 tai
kham dud6i 12 thang (36,2%) va 37/58 tai khdm sau 12 thang
(63,8%), 23/58 theo ddi hon 24 thang (39,7%). Ching tdi bao cao
luong AED giam dang ké trong giai doan hau phau. Ching tdi quan
sat 14/58 (24,1%) bénh nhan ngung thudc, 33/58 (56,9%) bénh nhan
tiép tuc dung 1 loai thudc chdng dong kinh (p < 0,05).

KET LUAN

1. Pic diém 1am sang, cong hudng tir va dién nao dd

- Nit méc bénh nhiéu hon nam, ti 1& nit/nam 1a 1,5/1, tudi thudng
gap 30 - 39 va tudi trung binh 37,5 tudi. Con dong kinh khoi phat cuc
bd (100%), thoi gian bénh thuong trén 12 thang (62,1%). Tan suét
con hang thang (43,1%) va thudng sir dung it nhét 2 thude (47,5%).

- Trén cong huong tir, ton thuong ndo tan sinh (53,5%), ton
thuong dang mach méu (22,4%) va xo hoa hai ma (20,7%) thuong
gip nhat. Pién ndo do bat thudng khu tra thiy thai dwong trude cung
bén (81,1%), hoat dong song dong kinh ngoai con (46,6%).

2. Két qua diéu tri phiu thuat:

- Bénh nhan ra vién theo Karnofsky: 96,6% tot, 3,4% vira. Kiém
soat con dong kinh sau phau thuat theo Engel: Class I: 87,9%, Class
1: 6,9%, Class II: 5,2%. Khéng ghi nhan tir vong sau mé (0%).

- Vé giai phau bénh: 22,4% u sao bao, 20,7% xo hoéa hai ma,

18,9% u mach mau dang hang.
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3. Cac yéu to lién quan dén két qua sau phiu thuit:

Trén phan tich don bién, yéu t6 dy doan két cyc tbt bao gdm tudi
phau thuét < 60 tudi, tudi khoi phét < 60 tudi, loai con dong kinh cuc
bd suy giam y thirc khong chuyén thanh co cimg co giat hai bén va
thang diém Karnofsky > 80. Phuong trinh hoi quy: Két qua phiu
thuét theo Engel = 0,605*F Karnofsky + 0,347*F Tudi khoi phat +
0,217*F_Tan suat con dong kinh.

KIEN NGHI

Phéu thuat dong kinh 1a phuong phap diéu tri thay thé cho nhimng
bénh nhan dong kinh khang thudc, gilp kiém soat hoan toan con
dong kinh va giam s6 luong thudc chéng dong kinh, giam tac dung
phu, ngan ngira suy giam nhan thirc ctia bénh nhan khi dong kinh
tram trong va cai thién chét lugng cudc séng cia bénh nhan. Bénh
nhan cin phai giéi thiéu som dén nhitng trung tim danh gia phiu
thuat dé dugc nhitng bac si chuyén khoa dong kinh danh gia gitp
kiém soat con dong kinh va giam tac dung phu ciia AED.

Vai trd phiu thuat dong kinh mang lai hiéu qua cao, it bién
chung, ti 18 tr vong thap. Thoi gian theo ddi sau phau thuat 1 nam, 5
nam, 10 nam. Do d06, dé tai can tiép tuc véi sd lugng bénh nhan va
thoi gian theo doi dai hon dé danh gia thém sy tai phat con dong
kinh, anh huéng nhan thic, tri nhé va chét luong séng cua bénh
nhan.



