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GIOI THIEU LUAN AN
1. Ly do va tinh can thiét ciia nghién ctru

Budu Wilms 1a loai budu phdi thai &c tinh cia than, duoc
tao thanh tir sy tan sinh 4c tinh cia cac té bao than con non,
chiém khoang 80 - 90% cac trudng hop budu than 4c tinh tré
em va xép thir 4 trong cac loai budu dic thuong gip & tré em
sau budu ac ndo, limphém va budu nguyén bao than kinh.

Co6 hai chién luoc diéu trj hién dang duoc ap dung rong rai
1a phac d6 NWTS-5 ciia Nhém nghién ciru budu Wilms quédc
gia cia Hoa Ky (National Wilms’ Tumor Study Group -
NWTSG) véi chii trrong phiu thudt cit thin mang budu trude
rdi hoa tri sau va phac dd SIOP-2001 ctia Hiép hoi ung thu nhi
khoa qudc té cia Chau Au (Société Internationale d’Oncologie
Pédiatrique - SIOP) véi chu trwong hoa tri trudc rdi phau thuat
cit than mang budu sau. Ti 18 sdng con sau 5 ndm cia hai chién
luoc déu trén 90%. Tuy nhién, & cac truong hop budu cé kich
thudc 16n, xdm 1an cic co quan va mach méau 16n xung quanh,
hoac da di can xa (giai doan II - IV), can thiép hoa trj trudc sé
lam budu co nhé lai, giam dugc sy xam 14n tai chd va di can xa
am tham cta budu, nhd d6 phau thuat cit than mang budu s& an
toan hon, giam ti 16 v& budu lic md, giam nguy co lan tran té
bao budu va tai phat budu.

Trong diéu kién Viét Nam, phan 16n bénh nhi mic budu
Wilms dugc phat hién ¢ giai doan mudn, cé khéi budu 16m,
xam 14n xung quanh va di cin, tuong ty & cic nudc dang phat

trién khac. Viéc diéu tri budu Wilms trude nim 2008 chu yéu la
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phau thuat cat bo hodc sinh thiét budu trude roi hoa tri sau, két
qua diéu tri thap véi ti 1¢ séng con sau 3 nam khoang 78%.
Chién luge hoa trj trude rdi phﬁu thuét sau trong diéu tri budu
Wilms bit ddu duge 4p dung tai Bénh vién Nhi Trung uong &
Ha Noi tir nim 2008 va tai Bénh vién Nhi Pong 2 & Thanh ph
H6 Chi Minh tir naim 2013. C4c nghién ctru bao cao két qua
diéu tri buéu Wilms tré em theo chién luge hoéa tri trude rdi
phau thuat sau van con rat it va chua co nghién cu nao danh
gia két qua diéu trj cac truong hop budu Wilms giai doan II -
IV duoc can thiép héa tri trude roi phiu thuat sau. Chinh vi
vdy, chiing toi thuc hién nghién ctru nay nhiam danh gia két qua
diéu tri cho bénh nhi mic budu Wilms giai doan II - IV theo
chién Iugc hoa - phau.

2. Muc tiéu nghién ciru

2.1. Phén tich dic diém nhoém bénh nhi nghién ctru.

2.2. Panh gia két qua diéu tri va cac yéu t anh huong dén
Kkét qua diéu tri cho bénh nhi mic budu Wilms giai
doan II - IV theo chién luge hoa - phau.

2.3. Phan tich cac bién chimg va tic dung ngoai ¥ cia chién
luge héa - phau.

3. Nhirng dong gép mdi ciia ludn an

Nghién ctru vé diéu tri buéu Wilms theo phac dd SIOP-2001
t6i thoi diém nay tai Viét Nam khong nhiéu, chi c6 mot nghién
ctru tién ctru cia tac gia Tran Dic Hau duoc thuc hién tai Bénh
vién Nhi Trung vong va mot nghién ctru hdi ciru cia tac gia
Ngb Thuy Minh Nhi duoc thyc hién tai Bénh vién Nhi B(‘Bng 2.
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Hai nghién ctru ndy déu phan tich cac truong hop budu Wilms
dugc hoéa tri ban dau cling nhu duoc phﬁu thuat tirc thi. Chung
to1 thuc hién nghién ctru sdu hon 1a can thi€p hoa tri ban dau
cho cac truong hop budu Wilms & giai doan II - IV. Két qua
nghién ctru cho thy cac trudng hop ndy co ti 16 tai phat thip va
ti 1& sdng con cao. Piéu nay duoc xem 1a diém mdi ciia nghién
clru nay.
4. B6 cuc luin 4n

Luan an gém 129 trang véi CAC phan dat van dé va muc
tiéu nghién ctru 3 trang, téng quan tai liéu 35 trang, ddi twong
va phuong phap nghién ctru 25 trang, két qua nghién ctru 31
trang, ban luan 32 trang, két luan va kién nghi 3 trang.

Luan an c6 32 bang, 18 biéu dd, 4 so dd, 34 hinh va 135 tai
lidu tham khao (12 tai liéu tiéng Viét, 123 tai lidu tiéng Anh).

Chwong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Dich té hoc

Budu Wilms chiém ti 1& trén 80% cac loai budu than tré
em ac tinh, khoang 5-7% cac loai ung thu tré em. Ti 1€ budu
Wilms & nam va nit twong ty nhau. Tudi thudng gip nhat 13 2 -
5 tudi chiém ti 18 khoang 75%, rat it gap & tré dudi 6 thang tudi
va trén 10 tudi. Vi tri budéu Wilms da sé & mot bén than,
khoang 5 - 6% & hai bén than. Buéu Wilms ¢ than hinh mong
ngua hodc & ngoai than ciing dugc ghi nhin nhung rat hiém

gap.



1.2. Sinh hoc phén tir
Ngay nay, cic gen co lién quan dén viéc phat sinh budu

Wilms duoc hiéu rd nhat 1a cac gen ndm trén nhanh ngin nhiém
sdc thé 11, d6 1a gen WT1 (Wilms Tumor 1) & vi tri 13 (11p13)
va gen WT2 (Wilms Tumor 2) ¢ vi tri 15 (11p15). Ngoai ra, dot
bién ¢ hai gen nay ciing gy ra cac hdi ching bt thuong bam
sinh nhu sy mat gen WT1 gay ra hoi ching WAGR, su d6t bién
gen WT1 gay ra hoi chung Denys-Drash, su r6i loan diéu hoa
trong vung gien WT2 gy ra hdi chung Beckwith-Wiedemann.
Nguy co mic budu Wilms & tré co hoi ching WAGR 1a 50%,
¢6 hoi ching Denys-Drash 1a 90% va c6 hoi chirmg Beckwith-
Wiedemann la 10%.
1.3. Chan do4n buéu Wilms
1.3.1. L&m sang, can lam sang

Budu Wilms khéng c6 triéu ching 1d&m sang cling nhu
xét nghiém can 1am sang dac hiéu. Bénh thuong dugc phat hién
VGi Céc triéu chimg 1am sang nhu khéi budu ving héng lung,
bung to, dau bung, tiéu mau... Cac xét nghiém can 1am sang
chu yéu gitp phan biét véi cac budu 4c tinh khac.
1.3.2. Chup cit 16p vi tinh

Vai tro caa chup cat 16p vi tinh c6 can quang trong chan
doén va diéu tri buéu Wilms ¢ khac nhau theo chién luogc diéu
tri. Vi chién luge hoa tri trude rdi phau thuat sau, chup ct 16p
vi tinh ¢6 vai tro rat 16n trong quyét dinh hoéa tri truée phiu
thuat. Néu chan doan hinh anh 13 budéu Wilms, bénh nhan s&

dugc tién hanh héa tri ngay. Vi vay, doi hoi chat lugng hinh
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anh cua chup cit 16p vi tinh phai cao. Véi chién luge phiu
thuat trude roi hoa tri sau, chup cit 16p vi tinh ¢ vai trd tao
thuan loi cho viéc phau thuat nho xac dinh duoc vi tri, kich
thudc, mic do xam 14n CAc co quan 1an cdn va di can xa trudc
khi tién hanh phau thut.
1.4. Céc chién hrgc diéu tri
1.4.1. Chién lwgc theo SIOP

Hién dang duoc ap dung & Chau Au va cic nudc dang
phat trién. Nguyén tic diéu tri theo SIOP 14 chi trvong hoa tri
truge phiu thuat. Piém dic biét 1 viéc hoa tri dugc tién hanh
dwa trén chan doan hinh anh. Co sé Iy luan ctia nguyén tic diéu
tri ndy 1a sy dép ung rit t6t v6i hoa trj cua budu Wilms. Hiéu
qué ctia hoa tri trude phau thuat 1a 1am khdi budu co nho lai nén
giam thiéu kha niang v& budu va tai bién trong phau thuat, nho
d6 giam ti 1& bénh nhan & giai doan IlI; 1am thay d6i dic tinh
mo bénh hoc cua té chirc khdi budu, qua d6 giam ti 1& budu
nguy co cao. Tur d6 giam ti 16 bénh nhan cin diéu tri
Doxorubicin va xa tri sau phau thuat nén giam duogc ti 1& bénh
nhan bi c&c bién chimg muon.
1.4.2. Chién lwgc theo NWTS

Hién dang duoc ap dung ¢ Hoa Ky va cac nuéc Bic My.
Nguyén tic diéu tri theo NWTS 1a chu truong phiu thuit ngay
néu c6 thé, ké ca khi co di can. Boi vi quan diém diéu tri theo
NWTS la cin xac dinh rd chin doan vé giai doan, tinh chat
mb bénh hoc va bién ddi di truyén truéc khi hoa tri, xa tri dé
tranh diéu tri khong phii hop cho cac truong hgp khdng phai
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budu Wilms, ciing nhu gilp diéu tri dung véi tinh trang bénh,
tir d6 giam dugc lidu diéu tri cua Doxorubicin va xa tri nén
giam duogc cac bién ching mudn do diéu tri.
1.4.3. So sanh hai chién hrgc

Ca hai chién lugc SIOP va NWTS déu c6 két qua
rat t6t, khong khac biét nhau, véi ti 1& bénh nhan budu
Wilms khoi bénh khoang 90%.Tuy nhién, nhiéu nghién ctru
da chirng minh can thi€p hoa tri trude ph§u thuat caa chién lugc
SIOP ¢6 hi¢u qud, lam gidm giai doan budu ciing nhu gidm ti 1¢
v& budu va tai bién khi phiu thuét so voi can thiép phau thuat
ngay cua chién luge NWTS. Theo Fuchs va cong sy, ti 1¢ budu
giai doan III cta SIOP 1a 14,2% thip hon so véi NWST la
30,4% (p < 0,001), ti 1&¢ v& budu lic md ctia SIOP 1a 2,2%, thap
hon so vai NWTS la 15,3% (p < 0,001). Do d6 ti 1¢ bénh nhan
can diéu tri Doxorubicin va xa tri sau phau thuat trong chién
luge SIOP thap hon NWTS khoang 15 - 20%.
Chwong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru tién ctru mé ta loat truong hop.
2.2. P6i twong nghién ciru
2.2.1. Tiéu chuin nhén vao
TAt ca bénh nhi duoc chdn doan budu Wilms giai

doan 11 - IV va diéu trj theo chién lugc hoa - phau ¢ khoa Ung
Budu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Dong 2 tir thang 04/2013 dén
thang 06/2016.

Pugc chin doan giai phiu bénh 13 budu Wilms.
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Puoc diéu tri déy du theo chién lugc hoa - ph?tu cho
dén két thuc nghién ctu.

Cha me bénh nhi dong y tham gia nghién ctru.
2.2.2. Tiéu chuin loai trir

Céc truong hop c6 sinh thiét hodc phiu thuat cit budu
trude do.

Céc trudong hop da dugc hoa tri tai co sé khac.

Céc truong hop c6 két qua giai phau bénh 1a cac budu
than khac.

Céc trudong hop khong tuan thu didu tri.

Cha me bénh nhi khong dong ¥ tham gia nghién ctru.
2.3. Thoi gian va dia diém nghién ctru

Bénh nhi dugc chon vao nghién ctu tir thang 04/2013 dén

thang 06/2016 va duoc theo ddi didu tri dén thang 06/2019 tai
khoa Ung Budu Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Dong 2.
2.4. C& miu

Ap dung cong thirc tinh ¢& miu cua nghién ctru sdng con:
C(h+1)*

(2-pi-p)(h—1)°

Véia=0,05vap=0,2thi C=7,85.

Tac gia Tran Pac Hau (2014) nghién ctru diéu tri theo
SIOP-2001 trén 60 truong hop budu Wilms tai Bénh vién Nhi
Trung wong cho két qua ti 1& song con khong bénh 5 nim la
71,5% (py). Téc gia Pritchard-Jones (2015) nghién ctru diéu tri
theo SIOP-2001 trén 583 truong hgp budu Wilms giai doan II -

n
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III & 251 bénh vién cho két qua ti 1& séng con khong bénh 5
nam la 92,6% (p,).

Thé vao cong thure trén, tinh dugc n = 55,75. Vay co mau
nghién ctru t6i thiéu 1a 56 trudong hop.
2.5. Quy trinh nghién ciru

- Bu6c 1: Chan doan xac dinh budu Wilms dua vao chup
cat 16p vi tinh.

- Budc 2: Phéan giai doan budu dya vao hinh anh cit 16p vi
tinh. Tién hanh hoa tri trudc phiu thuat.

- Budc 3: Phau thuat cét than mang budu.

- Budc 4: Chan doan giai phau bénh. Loai khoi nghién ctru
néu chan doan khong phai buéu Wilms. Phan nhom nguy co
theo mo bénh hoc.

- Budc 5: Hoa tri sau ph?lu thuat.

- Budc 6: Tai kham dinh ky dén khi két thic nghién ctu.
Theo dbi cac tac dung ngoai ¥ lién quan hoéa tri, cac bién ching
lién quan phau thuat va tinh trang bénh.

2.6. Xir Iy va phan tich sb liéu

St dung phan mém théng ké SPSS 20.0 dé quan 1y, tinh
toan, xir 1y cac dir liéu thong ke.

Chuong 3. KET QUA

Trong thdi gian tir thang 04/2013 dén thang 06/2016 tai
khoa Ung Bu6u Huyét Hoc, Bénh vién Nhi Pdng 2 c¢6 75
trudng hop budu Wilms giai doan II - IV duoc chin doan trén
chup ct 16p vi tinh va dugc hoa tri truéc phau thuat. Chén doan
giai phau bénh sau phau thuat c6 11 trudng hop khong phdi 1a
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budu Wilms nén sé lidu cua cic truong hop nay khong phan
tich trong két qua nghién ciru.

3.1. Pic diém nhém bénh nhi nghién ciru

3.1.1. Pic diém dich t&

Bang 3.6. Cic dic diém dich t& ciia nhém nghién ciru

Pic diém S6 truwong hop (n = 64) %
Gioi
Nam 35 54,7
N 29 45,3
Phén b theo nhom tudi
< 6 thang 5 7,8
6 - < 24 thang 27 422
24 - 60 thang 29 45,3
> 60 thang 3 47
Tién can gia dinh
C6 budu Wilms 0 0
C6 di tat bam sinh phdi hop 0 0

Tudi phat hién bénh (thang) 28,9 (21,6)° 23,8 (12,6-41,8)° 1,5-115°

*Trung binh (P l6ch chuan) °Trung vi (Khodng ttr vi) °Nho nhat-Lén nhét

3.1.2. Pic diém chin doan hinh anh trudc héa tri

Bing 3.8. Cic dic diém chin doan hinh anh truée héa tri

Pic diém So truwong hop (n = 64) %
Vi tri budu
Phai 34 53,1

Trai 30 46,9
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Pic diém S6 truwong hop (n = 64) %
Hoai ttr trong budu 3 47
Xuit huyét trong budu 10 15,6
V& budu 6 9,4
Sau phuc mac 4 6,3
Trong phuc mac 2 3,1
Xam 1an 16p m& quanh than 55 85,9
X4m 14n mach méu 13 20,3
Tinh mach than 10 15,6
Tinh mach chu dudi 3 4.7
Di can hach rén than 13 20,3
Di can phuc mac 1 1,6
Di can phdi 1 1,6
Di can gan 1 1,6

Thé tich budu (cm®) 487,9 (365,3)* 375,9 (294,1-555,6)° 124,9-2757°

*Trung binh (D6 l16ch chudn) PTrung vi (Khoang t&r vi) °Nhé nhat-Lén nhét

Bang 3.9. Phan giai doan bwéu trwéc héa tri

Giai doan S6 truong hop %

I 50 78,1
i 12 18,8
v 2 3,1

Téng 64 100
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3.1.3. Pic diém chan doan giai phiu bénh

Bang 3.15. Nhém nguy co va loai mé bénh hoc sau héa tri

Nguy co Loai mé bénh hoc  S6 truwong hop %
Thap Hoai tir hoan toan 7 10,9
Trung binh 48 75
Biéu mo 3 4,7
Mo dém 9 141
Hon hop 31 48,4
Thoéi trién 5 7,8
Cao Nguyén bao 9 14,1
Tong 64 100

3.1.4. So sanh dic diém ciia buéu trude va sau hoa tri

Ti 1¢ budu hoai tir tang tur 4,7% 1én 10,9%. Ti I¢ budu v&
dap tng voi diéu tri bao ton giam tir 9,4% xudng 3,2%. Ti 18
xam l4n quanh than giam tir 85,9% xudng 43,8%. Ti 1 xam l4n
mach mau giam tr 20,3% xuéng 6,3%, trong d6 ti 1€ xam l4n
tinh mach chu dudi giam tur 4,7% Xuéng 1,6%. Ti 1€ di can hach
ron than giam tir 20,3% xudng 4,7%. Céc t6n thuong di cin xa
déu thodi trién.

Thé tich budu giam tir 487,9 + 365,3 cm® xudng 206,8 +
135 cm® (p < 0,001). Thé tich budu giai doan III, IV giam nhiéu
hon giai doan II (p = 0,000).
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Giai doan I tang tir 0% 1én 56,3%, giai doan II giam tur
78,1% xubng 37,5%, giai doan III giam tir 18,8% xudng 6,3%
va giai doan IV giam tir 3,1% xudng 0% (p = 0,002).

Mirc d6 dap tng hoa tri: Tt 64,1%, trung binh 25% va
kém 10,9%.

3.2. Két qua diéu tri buéu Wilms giai doan Il - IV theo
chién lwoc hoa - phiu
3.2.1. Ti l¢ tai phat

Trong 60 trudng hop duge diéu tri diy du theo chién
luge hoa - phau, c6 4 trudng hop tai phat. Ti 1¢ tai phat 14 6,7%.
Céc truong hop déu tai phat tai chd. Khong cé trudng hop nio
tai phat tai noi di can. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tai
phat trung binh 13 11,8 thang, ngan nhat 1 4 thang va dai nhat
1a 22 thang. Céc truong hop nay déu duge diéu tri theo phac d6
tai phat, 3 truong hop tor vong do khong dap tng va 1 truong
hop con séng dén khi két thuc nghién ctru.

3.2.2. Til¢ tir vong

Trong 60 trudong hop dugce diéu tri diy du theo chién
luge hoa - phau, c6 4 trudng hop tir vong. Ti 1é tir vong la
6,7%. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi tir vong trung binh 13
11,4 thang, ngin nhat 13 9 thang va dai nhét 1a 15,5 thang.
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3.2.3. Ti 1é séng con khong su kién

T T T
o 200 400 &0.0 200
Theéi gian (thang)

Biéu @ 3.9. Ti 1é song con khong sw kién theo thoi gian
Trong 64 truong hop budu Wilms duge didu tri theo chién
luge hoa - phau véi thoi gian theo ddi trung binh 13 46,9 + 14,6
thang, cé 5 truong hop xay ra sy kién tai phat hoac tir vong.
Biéu dd Kaplan - Meier cho théy tai thoi diém 4 nam, ti 1& con
song khong su kién trong nhom nghién ctru 14 92,2%.
3.2.4. Cac yéu t6 anh hwéng dén két qua diéu tri

3.2.4.1. Séng con khong sy kién theo xAm 14n mach mau

10q  ——

08—

Tilé (%)

T I T T T
.o 200 400 60.0 200

Théi gian (thang)
Khéng xdm lan ~ ----- Xam lan tinh mach than
..... Xam lan tinh mach chu dudi

Biéu d6 3.14. Sng con khong sy kién theo xAm 14n mach mau
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3.2.4.2. Song con khong su kién theo tinh trang vé buéu

10— —— o 1
H |
08—
---------------- -
;\? 0.6—
B o
0.2—
0.0—
T T T T T
o 200 400 G600 200
Théi gian (thang)
— Khongvé - Xuat huyét trong budu
..... VO budu

Kiém dinh Log-rank: x> = 6,52 va p = 0,038 < 0,05
Biéu d6 3.15. Séng con khong sy kién theo tinh trang vé buéu
3.2.4.3. Song con khong s kién theo giai doan bénh

104 ——-
—
| S——
0.8 — A ———— - ———— +-—t
-S? 06—
=
B 0.a—
0.2—
0.0—
I I T T T
a 200 400 60.0 200
Théi gian (thang)
— GiaidoanIl  ----- Giai doan III - IV

Kiém dinh Log-rank: v> = 4.36 va n = 0.037 < 0.05

Biéu dd 3.16. S6ng con khéng sw kién theo giai doan bénh
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3.2.4.4. Song con khong su kién theo nhém nguy co
1.0+ *ﬁ!-.l

5
I
05— .

06—

Ti16 (%)

0.4

I I I
uj 200 400 600 200

. Théi gian (thang)
— Nguy co thap - trung binh~~ ----- Nguy co cao
Kiém dinh Log-rank: y* = 3,59 va p = 0,058
Biéu dd 3.17. S6ng con khéng su kién theo nhém nguy co
3.2.4.5. S6ng con khong s kién theo mirc dd dap ng hoa tri

10—

08—

Tilé (%)

T T T T T

a 00 400 60.0 300
Théi gian (thang)
— Tot - Trung binh
..... Kém

Kiém dinh Log-rank: * = 16,87 va p < 0,0001
Biéu d6 3.18. Song con khong sy kién theo mirc d9 dap vng hoa tri
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3.2.4.6. Phén tich hdi qui da bién cac yéu t6 lién quan

Bang 3.25. Phén tich hoi qui da bién cac yéu t6 lién quan

Yéu to HR* KTC 95% p**
Xam l4n mach mau 59 0,2 -219,7 0,3
Tinh trang v& budu 2,5 0,04 - 165,3 0,7
Giai doan bénh 0,5 0,01-3779,3 0,9
Nhom nguy co 17,3 1,1-285,1 0,046
Muc d6 dap ng hoa tri 12,7 1,8 -88,6 0,01
*Ti s6 nguy co Hazard Risk **Kiém dinh hdi qui Cox

KTC: Khoang tin cay

3.3. Cic bién chirng va tic dung ngoai y ciia chién lwgc héa - phiu
3.3.1. Cac bién chirng phiu thuat
Bing 3.26. Cac bién chirng do phéu thuit cit thin mang buéu

Bién ching S6 trwdng hop (n = 64) %
Sot budu 4 6,3
Chay mau phai truyén mau 2 31
Tén thuong mach mau 2 3,1
Tén thwong co quan khac 1 1,6
V& budu 1 1,6
3.2.2. C4c tac dung ngoai y cia héa tri
Bang 3.27. Cac tac dung ngoai y ctia héa tri

Téac dung ngoai y S6 truwong hop (n = 64) %
Giam bach cau 17 26,6
Giam hdng cau 7 10,9

Giam tiéu ciu 7 10,9
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Téac dung ngoai y S6 truwong hop (n = 64) %

Sét khdng do nhidm tring 13 20,3
Viém da 25 39,1
Viém loét miéng 23 35,9
Téo bon 9 141
Tang men gan 7 10,9
Giam thanh thai creatinin 3 4,7

Trong qua trinh hoa tri sau phau thuat, c6 1 trudng hop bién
chimng tir vong (1,6%) do giam bach cau hat ning va suy chirc
nang gan, than nang. Truong hop nay kém dap tng hoa tri
trudc phau thudt, thé tich ting gip 2 1an sau hoa tri va thudc
nhom nguy co cao.

Chuong 4. BAN LUAN
4.1. Pic diém nhém bénh nhi nghién ciru
4.1.1. So sanh dic diém chin doan hinh anh cia buéu truée
va sau héa tri

Hoa tri trudc phau thuat da tic dong 1am budu bi hoai tir
va co nho lai. Két qua cua chung t6i cé ti 1€ budu hoai tr sau
hoa tri la 10,9%, tuong ty cua tac gia Vujanic la 10%.

Céc truong hop budu Wilms v, co dap ung voi didu tri
bao ton, van dap tmg tot voi hoa tri trude phau thuat. Chang toi
c6 ti 16 v& budu sau va trong phic mac dap ung voi diéu tri bao
ton trudce hoa tri 14 9,4%, sau hoa tri giam con 1,6% xuit huyét

trong budu va 1,6% v& budu sau phic mac. Brisse va cong su
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cho thdy sau hoa tri c6 54,2% truong hop giai doan III do v&
budu giam xudng giai doan I, II.

Hoa tri trudc ph5u thuat da tadc dong lam gidm moé budu
xam lan trong 10ng tinh mach than va tinh mach chi duéi. Ti 18
xam lan tinh mach chi duéi clia ching toi giam tir 4,7% xudng
1,6% sau hoa tri. Lall va cong su cling cho théy c6 80% truong
hop md budu xam lan trong long tinh mach va tdm nhi bi co
nho lai hay bién mat sau khi héa tri ban dau.

Nghién ctru cua chung t6i co6 ti 1€ di can hach ron than
giam tir 20,3% xudng 4,7% sau hoa tri. Nghién ciru ciia Ng Y.
Y. va cong su ciing cho thiy ti 18 nay sau hoa trj giam tir 44%
xudng 11%. Piéu nay cho thdy cac hach rén than di cin dap
g t6t v6i hoa tri trude phau thuat.

Tén thwong di can trong 3 trudng hop co di can & phoi,
gan va phic mac déu bién mat sau hoa tri. Theo tac gia Dix, da
s6 truong hop ton thuong di cin s& bién mit sau hoa trj va
khong can thiét phai phau thuat cét cac ton thuong di cin nay.
4.1.2. Sy giam giai doan buéu

Két qua ctia chiing i 0 ti 1 giai doan I ting tir 0% lén
56,3%, giai doan II giam tir 78,1% xudng 37,5%, giai doan III
giam tir 18,8% xudng 6,2% va giai doan IV giam tir 3,1%
xudng 0%, tuong tw v6i cac nghién ctru SIOP di dugc cong bd.
Nhu vay hoa tri ban dau d3 1am giam giai doan budu rd rét,
tang ti 16 giai doan I 14 giai doan c6 tién luong tot va giam ti 18
cac giai doan III va IV 1a cac giai doan c6 tién lugng xau doi
hoi phai diéu tri taing cuong Doxorubicin va xa tri sau phau
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thuat. Tu do, giam dugc ti 1¢ bénh nhi can dugc sir dung
Doxorubicin va xa tri sau phau thuat.
4.1.3. Sy giam thé tich buéu

Theo Graf va cong su, thé tich budu lac chan doan 13 439
cm® giam xudng con 163 cm® sau hoa tri trude phiu thuat.
Nghién ciru ctia Tran Dirc Hau cho thay thé tich buéu sau hoa
tri giam so véi trude héa tri 1a 166,8 cm® so véi 318,8 cm’.
Nghién ctru cua ching t6i cling c6 két qua phu hop véi cac
nghién curu trén, thé tich budu trung binh trudc hoéa tri 1a 487,9
cm? giam xuéng sau hoa tri trugc phau thuat 1a 206,8 cm’®. Nhu
vay hoa tri ban dau da tac dong lam co lai thé tich budu.
4.1.4. Mirc do dap wng hoa tri ctia buwéu

Trong nghién ctru clia chung t6i, c6 41 truong hop dap
mg t6t v6i hoa tri trudc phiu thuat chiém 64,1%, 16 truong
hop dap ung trung binh chiém 25% va 7 truong hop dap tmg.
Céc nghién ctu ciia SIOP ciing cho thay da sb dap ung v6i hoa
trj truéc phau thuat, chi khoang 10% dap tng kém va ting thé
tich so voi trudc hoa tri. Diéu nay chimg to can thiép hoa tri
trudc phau thuat c6 hidu qua tac dong 1én da s6 budu Wilms,
lam cho budu hoai tir va co lai.
4.2. Két qua diéu tri buéu Wilms giai doan Il - IV theo
chién lwec héa - phiu

Ti 18 tai phat trong nghién ciru ctia chung toi tai thoi diém

két thuc nghién ciru 1a 6,7%, tuong duong v6i cac nghién ctru
theo SIOP (6 - 8%).
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Ti 1& tir vong trong nghién ctru cta chung toi tai thoi diém
két thiic nghién ctru 1a 6,7%, gan tuong cua tac gia Graf 1a 5%,
thip hon cia tac gia Tran Pic Hau l1a 15,5% do tac gia nay
nghién ciru tit ca cac truong hop dugc hoa tri trude phiu thuét
cling nhu phau thuat ngay.

Ti 1¢ séng con theo thoi gian cia cic nghién ctru theo
chién luge hoa - phau dugc bao céo rat tot trong da sd nghién
clru gan day ¢ Chau Au voi ti 16 bénh nhi séng con khoang
90%. Ti 1€ bénh nhi budéu Wilms giai doan II - IV séng con
khong su kién & thoi diém 4 nam trong nghién ctru ciia chung
t6i 12 92,2%. Két qua nay tuong ddi twong dong v6i nhiéu tac
gid & Chau Au, dic biét 1a két qua diéu tri buéu Wilms giai
doan II - III trong nghién ctru cia tac gia Graf co ti 1& séng con
khong bénh ¢ thoi diém 5 ndm 1a 90% va cua tac gia Pritchard-
Jones co6 ti 1é séng con khong sy kién & thoi diém 2 nam la
92,6%. Khi so sanh véi cac nghién ctru ¢ cac nudc dang phat
trién ciing nhu cac nghién ciru trong nude, két qua cua ching
t6i tét hon.

4.3. Cac bién chirng va tac dung ngoai y ciia chién lwgc héa
- phiu
4.3.1. Céc bién chirng phiu thuit

Bién chung v& budu trong lac md duoc xem 1a mot yéu
t6 nguy co 1am ting ti 18 tai phat va ting giai doan budu lén giai
doan III, dong nghia voi viéc can phai diéu tri ting cudng
Doxorubicin va xa tri sau phau thuat. Ti 1é v& budu trong lic

mod clia chiing t6i twong duong cac nhom c6 hoa tri trudc phau
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thuat (1,6% so v6i 0 - 2,6%) va thap hon nhiéu v6i cac nhom
phau thuat ngay sau chan doan (1,6% so vai 13,3 - 15,3%). Nhu
vay hoa tri ban dau gitp phiu thuat cat than mang budu an toan
hon.
4.3.2. Cac tac dung ngoai y cia hoa trj va xa tri

Céc tac dung ngoai ¥ do hda tri va xa trj trong két qua
cua ching t6i da sé & mac do nhe va déu hoi phuc sau diéu trj
hd tro, twong tu két qua ciia cac tac gia trong va ngoai nudc.
Diéu nay cho thay hiéu qua cua hda tri ban dau lam giam ti I¢
bénh nhi can phai diéu tri ting cuong sau phiu thuat véi céc
thubc hoa tri mai, kéo dai va két hop xa tri. Tuy nhién, trong
qua trinh hoa tri sau phau thuat, ching t6i ghi nhan c6 1 truong
hop bién ching tir vong tuwong tu bao cdo cla cac tic gia
Tournade, Tran Puc Hau.

KET LUAN

Qua nghién ciru 64 truong hop budu Wilms giai doan II - IV
dugc diéu tri va theo ddi theo chién luge hoa - phau tai khoa
Ung Bu6u Huyét Hoc cua Bénh vién Nhi Pdng 2 tir thang
04/2013 dén thang 06/2019, chung toi rit ra cac két luan
1. Pic diém nhém bénh nhi nghién ciru

Tudi phat hién bénh trung binh 1a 28,9 thang. Ti Ié nam
S0 VGi nit 1a 1,2 : 1. 84,4% c6 triéu chimg 1am sang 1a khéi u
bung ving hong lung. Thé tich buéu ban diu trung binh 1a
487,9 cm®. Ti 1é céc giai doan II, IIT va IV 1a 78,1%, 18,8% va
3,1%. Ti 1é cac nhém nguy co thap, trung binh va cao 1a 10,9%,
75% va 14,1%.
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Sau can thiép hoa tri ban dau:

Ti I¢ budu hoai tir tang tir 4,7% 1én 10,9%. Ti I¢ budu
v dap ting véi diéu tri bao ton giam tir 9,4% xudng 3,2%. Ti 1¢
xam lan quanh than giam tir 85,9% xuéng 43,8%. Ti 1€ xam lan
mach mau giam tir 20,3% xudng 6,3%, trong dé ti 1& xam lan
tinh mach chu dudi giam tur 4,7% xuéng 1,6%. Ti 1€ di can hach
ron than giam tr 20,3% xudng 4,7%. Céc ton thuong di cin xa
déu thoai trién.

Thé tich budu giam tir 487,9 + 365,3 cm® xudng 206,8
+ 135 cm® (p < 0,001). Thé tich budu giai doan III, IV giam
nhiéu hon giai doan II (p = 0,006).

Giai doan I tang tir 0% Ién 56,3%, giai doan II giam
tir 78,1% xudng 37,5%, giai doan III giam tir 18,8% xudng
6,3% Va giai doan IV giam tir 3,1% xudng 0% (p = 0,002).

Muc do dap tng hoa tri: Tot 64,1%, trung binh 25%
va kém 10,9%.

2. Két qua diéu tri bwéu Wilms giai doan Il - 1V theo chién
lwge hoa - phiu

Ti 18 tai phét 13 6,7%. Thoi gian tir sau phau thuat dén khi
tai phat trung binh 1a 11,8 thang. Cac trudong hop déu tai phat
tai chd, trong d6 3 truong hop tir vong va 1 trudng hop con
song dén khi két thuc nghién cuu.

Ti 1& tir vong 14 6,7%. Thoi gian tir sau phau thuét dén
khi tir vong trung binh la 11,4 thang. 3 truong hop tir vong do
tai phat sau phau thuat va khéng dap mg véi phac d6 diéu tri
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tai phat, 1 truong hop tr vong do bién ching cta hoa tri sau
phau thuat.

Ti 1€ séng con khong su kién 1a 92,2% véi thoi gian theo
ddi trung binh 46,9 + 14,6 thang.

Cic yéu to anh hwéng dén két qua diéu tri

Budéu Wilms nguy co cao s€ c6 nguy co tai phat hodc ti
vong cao gap 17,3 1an so v6i nguy co thap va trung binh (p =
0,046).

Budéu Wilms dap ung hoa tri kém s€ cd nguy co tai phat
hodc tir vong cao gip 12,7 1an so véi dap ung hoa trj tbt va
trung binh (p = 0,01).

3. Céc bién chirng va tac dung ngoai y ciia chién lwge héa -
phiu

Céc tac dung ngoai ¥ ctia hoa tri trudc va sau phau thuat
la viém da 39,1%, loét miéng 35,9%, gidm bach cau hat 26,6%,
s6t khong do nhim trung 20,3%. Tat ca tac dung ngoai ¥ nay
déu héi phuc sau diéu tri hd tro.

C6 1 truong hop bién chimg tir vong do giam bach cau
hat nang va suy chirc nang gan, than nang trong qua trinh hoa
tri sau phau thuat theo phac db nguy co cao.

KIEN NGHI
Tir cac két qua nghién ctru trén, ching t6i ¢ mot sd kién nghi
1. Chién luoc hoéa - phiu cho két qua tét trong diéu tri budu
Wilms & tré em, dac biét 1a cac truong hop giai doan II - TV nhu
ti 1& bién chimg phau thuat thap, ti 1¢ tai phat thap, ti 1¢ song
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con cao..., vi vay co thé ap dung tai cac bénh vién nhi chuyén
sau, co dﬁy du cac chuyén khoa, dac bi¢t 1a khoa ung budu nhi.

2. Han ché cta chién lugc hoa - phﬁu 12 van dé can chan doan
chinh x4c budu Wilms trudc khi héa tri. Do d6 dé giam tdi da
nhiing sai sot nay can t6 chirc nhom ung budu nhi bao gdm cac
bac si ciia nhiéu chuyén khoa nhu ngoai nhi, ung budu nhi,
chan doan hinh anh va giai phiu bénh nham thao luan va hoi
chan v6i nhau trong quéa trinh chan doan va diéu tri budu
Wilms. Mit khac can c6 nhitng nghién ctru chuyén sau vé sinh
thiét chan doan buéu Wilms truéce khi tién hanh hoa tri trude

phau thuat.
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