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GIOI THIEU LUAN AN
1. Pit van dé

Tai Viét Nam, hién chi chan doan bénh Hirschsprung dya vao X -
quang dai trang va sinh thiét Swenson. K§ thuét sinh thiét Swenson
v6i nhuom HE hién dang 4p dung tai Viét Nam yéu cau phai gdy mé
dé 14y 10p co, trong khi do, sinh thiét hut v6i nhudém calretinin chi can
liy 16p niém mac va dudi niém, khong cAn gay mé, thoi gian ndm vién
ngin. Ngay nay, khuynh hudng thé gi6i 1 phiu thuat xam 14n t6i thiéu,
triét dé som, mot thi véi nhiéu wu diém nhu kinh té, giam s6 lan mé,
thuén loi trong phau thuat, sém phuc hoi phan xa uc ché hiu moén -
tryc trang va giam thiéu bién chimg. C6 hai phuong phap 1a ha dai
trang qua nga hau mén (HDPTQNHM) va Georgeson. O nhitng trudng
hop vo hach vuot qua dai trang sigma, d3 c6 mot sb nghién ctru cho
thdy wu thé ciia Georgeson so voi HDTQNHM. Tuy nhién, thé kinh
dién hién van c6 sy tranh luan gitra cac phau thuat vién nhi trén thé
gioi trong viéc chon lya gitra hai phuong phap. Vi vay, ching t6i thuc
hién nghién ctru nay v6i cac muc ti€u nhu sau:

1/ Xac dinh d9 nhay, d6 dac hi¢u, gia tri tién doan am, gia tri ti€n
doan dwong cua sinh thiét hiit két hop véi nhudm calretinin trong chan
doan bénh Hirschsprung.

2/ So sanh két qua sém va lau dai sau phau thuat mot thi giira hai
phuong phap HPTQNHM va Georgeson trong diéu tri bénh
Hirschsprung thé kinh dién.

2. Tinh cip thiét ciia dé tai luin 4n

Bénh Hirschsprung 14 nguyén nhan thudng gip nhét giy tic rudt

& tré em voi tan sudt 1/5.000 tré sinh séng. Tiéu chuin vang trong chin

doan xéc dinh bénh Hirschsprung 1a dya vao két qua mé hoc khi sinh



thiét truc trang. V6i mau mo tryc trang duogc sinh thiét, dé thuan loi
va chinh x4c cho qua trinh doc giai phau bénh, nhiéu k¥ thuat nhuém
dd dugc 4p dung. Hién c6 3 ky thuat nhuém phd bién la HE,
acetylcholinesterse va calretinin. Hién nay, chinh xac nhét 12 nhudm
hoa mé mién dich Calretinin, chit luén thiéu trong bénh Hirschsprung.
Calretinin c6 d6 nhay va d¢ dac hi¢u cao. Pac biét chét danh dau nay
c¢6 kha ning chan doan bénh Hirschsprung & nhiing truong hop vo
hach toan b dai trang, tré so sinh non thang trong khi nhiing k¥ thuat
khac kho phat hién. Tai Vi¢t Nam, chin doan bénh Hirschsprung chua
mg dung sinh thiét hat v6i nhuém Calretinin.

Bénh nhi khong dugc diéu trj co thé xay ra cac bién ching nguy
hiém, c6 kha ning din dén tir vong. Hién nay, trén thé gidi chu yéu
phau thuat xam l4n ti thiéu, triét dé sém, mot thi. Vi doan rudt vo
hach vuot qua dai trang sigma: wu thé cua Georgeson so vdi
HDTQNHM da duoc ghi nhén trong y van — dac bi¢t 1a kha nang di
dong dai trang. Riéng vung vo hach chi ¢ truc trang - dai trang sigma
ttc thé kinh dién thi hién nay ca 2 phuong phap déu dugc chi dinh. Pa
s tac gia c6 khuynh huéng duing HDTQNHM ¢ thé kinh dién do thoi
gian md nhanh hon, d& chuén bi phiu truong nhiéu ving md. Tuy
nhién, gan day co 1 sb bién ching dugc ghi nhan nhidu hon & ky thuét
HDTQNHM so voi ky thuat Georgeson ¢ cac nghién ctru theo doi
ngin han. Theo Nguyén Thanh Liém ghi nhan ¢ xoén rudt & phuwong
phap HDTQNHM. Van ghi nhan xoan rudt, dic biét doan rudt bi cit
nhiéu hon & pp HDTQNHM so v6i phuong phap Georgeson. Rét it
nghién ctru vé so sanh 2 k¥ thudt nay chi trén thé kinh dién trén thé
gidi, dac biét 1a Viét Nam. Nghién curu vé so sanh 2 k¥ thuat ¢ theo

doi xa thi chua co ¢ Viét Nam.



Do d6, viéc tién hanh dé tai nay 1a mot can thiét va co ¥ nghia

khoa hoc.
3. Nhirng dong gop méi ciia ludn an

Nghién ctru doan hé, véi c& mau 16n, thiét ké nghién ciru phu
hop véi muc tiéu nghién ctru. DAy 13, nghién ctru dau tién tai Viét Nam
vé so sanh phdu thuit HDTQNHM va Georgeson trén bénh
Hirschsprung duoc chian doan bang HMMD calretinin ¢6 ¢& miu 16n,
tra 161 duge hiéu qua cua calretinin va phuong phap phau thuat nao
thich hop hon & thé kinh dién, day 1a mot vin dé van dang con gy
tranh cdi trén thé gi6i.

Nghién ctru méi tai Viét Nam xac dinh dugc gia tri sinh thiét hat
két hop voi nhudm calretinin c6 gia tri chin doan cao so véi cac
phuong phap khac trong chin doan bénh Hirschsprung c6: d6 nhay:
99,5%, d6 chuyén: 96,6%, gia tri tién doan am: 99,1%, gié tri tién doan
duong: 97,9%.

Nghién ctru ciing cho thiy khong c6 su khac biét gitra 2 phuong
phap HDTQNHM va Georgeson trong phau thuat bénh Hirschsprung
thé kinh dién vé tinh kha thi, bién ching, chtrc niang dai tién (trir yéu
t6 thoi gian phiu thuat & phuong phip HDTQNHM nhanh hon
Georgeson c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,001.

4. B cuc luan an:

Luan 4n c6 140 trang: mé du 3 trang, tong quan tai liéu 36 trang,
dbi trong va phuong phap nghién ctru 19 trang, két qua nghién ciru 33
trang, ban luan 46 trang, két luan va kién nghi 3 trang. Ludn 4n c6 54
bang, 2 so dd, 1 biéu dd, 14 hinh va 182 tai liéu tham khao trong d6
19 tai lidu tiéng Viét, 163 tai liéu tiéng Anh, 55 tai liéu méi trong 5

nam, chiém 30,2% toan b tai liéu tham khao.



CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU
1.1.Pinh nghia: Bénh Hirschsprung duoc dinh nghia 1a tinh trang
Véng bam sinh cac té bao hach than kinh cua cac dam rdi co rudt & mot
doan rudt véi chibu dai thay ddi bit dau tir co thét trong, lam mét dan
truyén song nhu dong ¢ doan rudt bénh, dua dén @ phan va hoi bén
trén.
1.2.Dich t& hoc: Tan suat cua bénh Hirschsprung dugc ghi nhan la
1/5.000 tré sinh ra séng. Uu thé vé tinh nam rd rét trong thé loai thuong
gdp nhét cua bénh (truc trang - dai trang sigma) véi ti 16 nam/nir 14 4/1.
Tuy nhién wu thé v& gidi tinh nay giam di khi chiéu dai doan vé hach
tang 1én. Yéu t6 gia dinh duoc ghi nhan khoang 3,6% — 7,8%, dic biét
& nhiing truong hop vo hach dai va phai nit. Di dang phdi hop chiém
20%, bao gém dj tat tiét niéu (4%), di tat tim mach (5% — 8%), di tat
tiéu hoa (6%), hoi chitng Down (4,5% — 16%).
1.3.Sinh thiét hiit trye trang:
1.3.1. Sinh thiét hiit truc trang: 1 xét nghiém chan doan x4c dinh bénh
Hirschsprung, c6 d6 nhay 88% — 95%, d6 chuyén 95% — 99%. Tuy
nhién, mau mé can phai co bac si giai phau bénh kinh nghiém doc.
Hau hét phau thuat vién va bénh vién nhi déu st dung sinh thiét hut dé
chén doan. Sinh thiét hit c6 thé dugc thuc hién khong cin gdy mé va
c6 gia tri chdn doan cao. Mot trong nhitng han ché cua thu thuat nay
12 mau mo thuong khong chira 16p dudi niém mac va do d6 khong du
dé chan doan chinh xac. Ngoai ra, mot giéi han khac 1a duong gia do
sinh thiét gan duong lugc, noi co thé co ving vo hach sinh 1y. Bén
canh do, sinh thiét hat tryc trang chi chan doan c6 doan v6 hach nhung

khong xac dinh duoc do dai doan vo hach. Cac mau mo sau sinh thiét



s& dugc nhudm cac hoa chat nhur calretinin dé ting kha nang chan doan
bénh Hirschsprung.

1.3.2. KJ thudt sinh thiét hit triee trang: thy thube 1am sang c6 nhiéu
cach thuc hién k¥ thuat sinh thiét hat. Hau hét, mguoi thue hién 1ay tir
2 — 3 mAu sinh thiét dé du mau cho viéc chin doan bénh hay tranh sinh
thiét ving v6 hach sinh 1y. Sinh thiét hut c6 thé duge thuc hién ngay
tai givong bénh ma khong can phai gy mé toan than. Pa s6 dung cu
sinh thiét hut can hai nguoi thyc hién thu thuat. Trong d6, mot nguoi
s¢ dua dung cu dén vi tri trén dudng luge 2 cm, d¢ nhe 1€n thanh truc
trang trong khi d6 ngudi con lai s& hat va cit dé thu thap mau mo. Néu
mot ngudi thue hién thi s& hit trude khi cit bang cach dé nhe ludi cét
vao thanh sau tryc trang. Cac thiét bi trong hé théng sinh thiét hat co
thé thao roi dé tiét khuén va sir dung lai.

1.3.3. Bién chitng khi sinh thiét hit truc trang: gap trong khoang 2%
bénh nhi. Cac bién ching c6 thé xay ra nhu chay mau, thiung rudt va
nhiém tring viing chau. Khi diéu chinh 4p luc hit qua cao, d6 day mau
sinh thiét s& 16n, c6 khi dén 16p co thanh tryc trang dan dén chay mau
nhiéu va thing thanh tryc tring. Diéu ny thuong xay ra & tré dudi 1
tudi do thanh mong va mat do mo mém hon. Phan 16n chay mau sau
sinh thiét hat thuong tu cam, it gap chay méau nhiéu sau sinh thiét hut.
Mot bao céo cho thdy chdy mau xdy ra vao ngdy thir tu sau sinh thiét,
do @6 phai tu vin cho cha me va bénh nhi biét vé tinh trang nay.
1.3.4. Calretinin: hay con goi 1a calbindin 2, 1a mot loai protein gin
Ca2+, thuong dugc tim thay trong té bao than kinh ru6t & dam rdi dudi
niém mac. Khang thé calretinin (SP65) don dong dugc san xuat véi
muc ti€u phat hién calretinin. Calretinin co nhiéu vai tro trong churc
ning té bao, bao gdm van chuyén, tham gia bao vé chdng lai cac té

bao chét ty nhién bang dém Ca2+ ndi bao, duy tri can bang ndi md



trong té bao bang cach diéu tiét Ca2+ va ciing c¢6 chirc ning nhu mot
chat diéu tiét kich thich than kinh. Calretinin xuat hién som trong qué
trinh phat trién phdi thai, dugc quy dinh béi cic gen ndm trén nhidm
sdc thé 16. Vi cac t& bao thin kinh bit diu téng hop cac protein niy
som trong giai doan phdi thai va duy tri chung trong té bao, nén trong
bénh Hirschsprung, viéc tim kiém céac protein biéu hién som trén té
bao than kinh 12 mot du hiéu chi diém quan trong. Nhuom HMMD
calretinin am tinh cho théy su Ve"mg mat hodc khong hoat dong cua cac
té bao hach than kinh trong doan rudt. Calretinin duong tinh manh &
nhan, bao tuong cla cac té bao hach than kinh va soi than kinh hién
dién & 16p co ni€m, 16p dudi ni€m va gitta cac 16p co cua nhitng doan
rudt co té bao hach than kinh. Calretinin duong tinh mo nhat trén
nhiing soi than kinh phi dai ¢ nhitng doan ru6t chuyén tiép.

1.4.Phiu thujt:

1.4.1. Ha dai trang qua nga hdu mon: De La Torre va Ortega gidi thiéu
phuong phép don gian nhung hiéu qua dé diéu tri bénh nay. Pau tién tac
gia thuc nghiém trén dong vat va sau d6 ¢ nguoi. Bénh nhi ndm ngura, voi
mong dugc nang 1én. Phau thuat vién boc 16 6ng hau moén, rach niém mac
theo chu vi dng tryc trang trén dudng luoc 1 cm va ding chi silk 5.0 khau
vao 16p niém mac theo chu vi éng tryc trang sau d6 dung dao dién phiu
tich 10p dudi niém mac, tach 16p niém mac khoi 16p co 1én cao 6 cm. O
Vi tri cubi ph?iu tich niém mac, moé quanh truc trang dugc phﬁu tich, cit
roi theo chu vi 16p co truc trang. Khi ¢b 1dng co dugc giai phong, truc
trang dugc kéo xuéng, mach mau mac treo dugc cot va cit. Vi vay, dai
trang d& dang di dong va kéo xudng, quan sat dugc ving chuyén tiép.
Sinh thiét lanh véi mau mé day dé khang dinh doan rudt c6 hach. Poan

v hach va dan dugc cit. Miéng ndi duoc thuc hién & vi tri khi phﬁn dai



trang dua xu6ng c6 hach va khong cang. Poan c6 hach duoc c6 dinh bang
1 miii chi & mdi thanh bén.

1.4.2. Phdu thudt Georgeson: phiu thuét ndi soi duoc sir dung dé diéu tri
bénh Hirschsprung. Muc dich ctia phdu thuét nay 13 thay thé phau thuat
mé bung kinh dién bang phiu thuat xdm 14n t6i thiéu giup bénh nhi it dau
sau md, phuc hdi nhanh va xuét vién sém hon. Phau thudt Georgeson c6
dudng hau mén va dudng ndi soi 6 bung. Pudng hau mén giéng phau
thuat HDTQNHM nhung phdu tich ngin hon. Pudng ndi soi 6 bung
thuan loi dé di dong dai truc trang, sinh thiét dai trang dé chéan doan trong
1ac mé va ha dai trang 1am miéng ndi.

1.4.3. Bién chimg khi phdu thudt: dugc chia thanh hai nhom c6 thé dé
phong dugc va khong thé d phong. Bién chimg dé phong dugc bao gdm
dai tién khong ty chu, xi miéng ndi, hinh thanh 15 o va tao bon. Nhitng
bién chimg nay c6 thé giam tdi da bang cach thyre hién phau thuat k¥ cang.
CHUONG 2: POI TUQNG & PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Thiét ké nghién ctru: doan hé tién ctru

2.2. C& miu: 88 truong hop

2.3. Ddi twong nghién ciru:

2.3.1. Muc tiéu 1:

Tiéu chudn chon: tht ca bénh nhi < 15 tudi nghi ngd bénh Hirschsprung
trén lam sang va XQDT, tai bénh vién Nhi Déng 2 tr 1/1/2015 dén
31/3/2020.

Tiéu chudn logi trir: trong 3 mAu sinh thiét hut co it hon 2 mau dat tiéu
chuén thi xép vao nhém mau 13i va khong dura vao nghién ciru.

2.3.2. Muc tiéu 2:

Tiéu chudn chon: bénh Hirschsprung thé kinh dién (doan v6 hach nam &

vung hau moén - tryc trang). Bénh nhi & muyc ti€u 1 c6 két qua gidi phau



bénh sau phiu thuait HDTQNHM hay Georgeson xac dinh bénh
Hirschsprung.

Tiéu chi logi trir: bénh nhi ¢d hdu moén tam, da ph'flu thuat viing hau moén
- tryc trang (trir sinh thiét truc trang), bénh Hirschsprung dang ¢ bién
chimg, bénh nhi c6 chdng chi dinh phiu thuat (r6i loan dong méau, viém
phé quan, viém phéi, viém rudt non - dai trang nang, di tat tim bam sinh
ning), thoi gian tai khim sau mo < 6 théng.

2.4. Cach thirc tién hanh nghién ciru

Nehingd bénh Hirschs prime:
* Limsang
+ HQBT
Sinh thigthit (-) Sinh thisthat
Lim zang(+): vin l
con frifn chime, Sinh thigtbot (+)
Limzing(-)
J, (am thi)
| Sink thigét Swenzon ’_@
20
Ehiing bénh
H
Rudtedbach | | irschsprung
chirng (dwong gid)
Rudtrobach(bmed) | me
1
¥ )
| Vibachwugt qui dai tringsigma | | V& bach trye tring - d3i tring sigma |
[] [3
| HDTQNHM két hop nei buns/Gaogson | ‘HBTQNHM || GEDRCESON‘
]
Cohach ;

So dd 2.1: Cac budce tién hanh trong nghién ctru



2.5.Thu thip cac bién s6: cac bién s theo bénh an mau.

2.6. Phan tich thong ké: dit liéu nhap tir phin mém Epidata 3.1.
Phan tich trén duoc thuc hién bﬁng phf?ln mém Stata 14. Két qua dugc
trinh bay qua hinh, bang, biéu d va so d6. Cac két qua 1a bién sé dinh
lwong dugce trinh bay dudi dang trung binh + d6 1éch chuin (néu phan
bd chuén) hodc trung vi kém theo gia tri nho nhit va gia tri 16n nhét
(néu khong phan bd chudn). Cac bién sb dinh tinh duogc trinh bay dudi
dang gi tri tuyét d6i hay phan tram.

So sanh giita hai nhom bién sé dinh lwong phan bd chuin biang
phép kiém T, bién sb dinh lrong khong phan bd chuin bang phép kiém
Mann - Whitney. So sanh giita hai nhém bién sb dinh tinh bang phép
kiém Chi binh phwong, Fisher. Gia tri p < 0,05 dwoc xem nhu ¢6 ¥
nghia thong ke.

Gia tri ctia xét nghiém dugc mo ta qua do nhay, do dac hi¢u, gia
tri tién doan am, gia tri tién doan duong. Panh gia su déng nhét cta vi
tri chuyén tiép trén phim XQDT va nhén dinh trong mé bang hé sb
Kappa.
2.7.Véan dé y dirc: D& cuong nghién ciru duoc xem xét va duyét qua
hoi dong Y dirc cia truong va bénh vién. Nghién ctru da duge thyc hién
duang theo cac qui dinh vé dao dirc khi tién hanh nghién ctru y sinh.
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU
Trong thoi gian nghién ctu chiing t6i ghi nhan dugce 304 truong
hop thda tiéu chi dua vao 16 nghién ctru. Trong d6 cé 116 trudng hop
khong bénh Hirschsprung, 188 truong hop bénh Hirschsprung, 154
trudmg hop bénh Hirschsprung thé kinh dién, duoc HDTQNHM: 113
truong hop, Georgeson: 41 truong hop.

3.1. Pic diém nhom nghién ciru

304 truong hop dugc sinh thiét hut va 154 truong hop bénh
Hirschsprung thé kinh dién dugc phdu thuit theo phuong phap
HDTQNHM hay Georgeson.

Bang 3.1: Pic diém dén s6 nghién ciru
Pic diém Téan sé Ti 18 (%)
Nhém tudi bénh nhi sinh thiét hat
(thang) (n = 304)

<1 125 41,1
1-6 73 24,0
7-12 23 7,6
> 12 83 27,3

Nhém tudi bénh nhi phiu thuit

(thang)

(n=154)
<1 39 25,3
1-6 62 40,3
7-12 15 9,7

> 12 38 24,7
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Pic diém Tén sb Ti 18 (%)
Tudi bénh nhi sinh thiét hit 2,5(1,2-12,9)"
(thang)
(n=304)
Gia tri nho nhét — Gia tri 16n 0,1-152.8
nhét (thang)
Tudi bénh nhi phiu thuat (thang) 3(2-12,5)"
(n=154)
Gi4 tri nho nhat — Gia tri 16n 0,4—153,5
nhét (thang)
Gi6i (n = 304)
Nam 211 69,4
Nit 93 30,6
Tudi thai (n = 304)
Pu thang 257 84,5
Thiéu thang 47 15,5
Can ning liic sinh (gram) (n = 3.019 £ 465 (900 — 5.100) ™
304)
Can ning lic phiu thuit (gram) 5.500 (3.900 — 8.500) *
(n=154)

Tién can gia dinh mac bénh

Hirschsprung (n = 304)

Khong 303 99,7

Co 1 0,3
Bénh Hirschsprung (n = 304)

Khong 116 38,2

Co 188 61,8

* Trung vi - khoang tr phan vi
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** Trung binh £ d¢ 1éch chuan (gié tri nho nhét — gia tri 16n nhét)
3.2. Cac phwong phap chéin doan bénh Hirschsprung
Bang 3.11: Gia trij ciia cc phwong phap chén doan

Chén dosn bo Do dic Giatritién Gia tri tién
nhay hiéu doan am  doan dwong
XQbT 87,8%  54,3% 73,3% 75,7%
DALHMTT 90,5% 68% 89,5% 70,4%
Nhuém HE 952%  84,5% 91,6% 90,9%
Nhuom calretinin = 99,5%  96,6% 99,1% 97,9%

Sinh thiét hut véi nhudém calretinin c6 kha ning chan doan véi do
chinh xac cao.
Biang 3.12: Bién chirng do sinh thiét hat

Pic diém (n = 304) TAn s6 Ti 16
Chay mau " 3 1,0%
Nhiém trung vi tri sinh

thiét ** 1 0,3%

Bién chung do sinh thiét hut khong cao.
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3.3. Panh gia két qua phiu thuit

Bing 3.19: Cac dic diém phiu thuit theo hai phwong phap

HDTQNHM Georgeson P Téng

Tudi bénh nhi phau
thuét (thang) *

Thoi gian phiu thuat
(phut)

Chiéu dai doan ruot
dugc cit (cm)

Chiéu dai doan rudt
hep (cm) *

Chiéu dai doan rudt
chuyén tiép (cm)
Chiéu dai doan rudt
dan (cm)

Vi trf cit bo trén doan
chuyén tiép (cm)
Het trude mo (%)

Het sau mé (%)
Méu mét (ml) *

Thoi gian nam vién

(hdu phau) (ngay) *

2,7 (2-14,5) 33(2-9,9) 0,886% 3 (2—12,5)

109,5+23,6 144,6 +36,8 <0,001118,8 +31,7

222+6,6 219+63 0,820 22,1+6,5

8(5-12) 10(4-10) 0,873* 8(5—10)

49+22 48+1,6 0,827 49+2]1

9,0+3,7 9,1+£39 0,838 9,0+3,7

8,727 84+23 0,591 8,6+2,6

343448  342+57 0,846 343+5,1
332+48  32,6+55 0539 33,0450
5(5-10) 8(5-10) 0,065* 5(5-10)

6(5-7)  6(5-7) 0359% 6(5-7)

Thoi gian phiu thuat & phuong phip Georgeson dai hon
phuong phap HDTQNHM, khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p <

0,001.
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Bing 3.26: Bién chimng ciia hai phwong phép phiu thuit khi tai

kham
HDTQNHM  Georgeson P
n (%) n (%)
Sé6n phan 67 (59,3) 19 (46,3) 0,151
Tao bon 11(9,7) 3(7,3) 0,647
Viém rudt non - dai trang 7(5,3) 2 (4,9) 0,921
Tiéu khong kiém soat 3(2,7) 0 (0)
Ham da quanh hau moén 30 (25,5) 6 (14,6) 0,153
Hep miéng ndi 5(4,3) 2(4,9) 0,873
RO tryc trang - am dao 1(0,8) 0 (0)
Sa niém mac dai trang 1 (0,8) 0(0)
S6t doan vo hach 1 (0,8) 1(2,4) 0,425

S6n phan va ham da quanh hau mén 13 bién chimg thuong gip
& 2 phuong phap. Khong c6 su khac biét vé bién chimng gitta 2 phuong
phap véi p > 0,05.

Bang 3.42: Chirc ning dai tién ¢ tai kham 3 nam

Chirc nang dai tién HDTQNHM Georgeson P
(n=101) n (%) n (%)
RAt tot 60 (77.9) 19(79,2)  >0,99
Tét 11 (14,3) 4(16,7)
Trung binh 5(6,5) 1(4,1)
Kém 1(1,3) 0 (0)

Chung t6i chi phan loai chic nang dai tién & nhiing tré > 36
thang, & day lay sb liéu tit ca cac tré co tai kham 3 nam sau md: 77
truong hop HDTQNHM, 24 trudng hop Georgeson. Khong c6 su khac

biét vé chirc nang dai ti€n gilta 2 nhom, véi p > 0,05.
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Pic diém nhom nghién ciru
4.1.1. Tubi

4.1.1.1. Tudi bénh nhi sinh thiét hat

Tudi khi sinh thiét hat c¢6 trung vi 14 2,5 thang tudi, nhé nhat 13 0,1
thang va 16n nhat 1a 152.8 thang; da s6 trong vong 1 thang tudi, chiém
41,1% (bang 3.1). Sinh thiét hat cang sém thi kha ning liy duoc mau
dat chudn cao. Nguoc lai, quyét dinh sinh thiét hit tré s& gay can trd
va tang nguy co bién chimg thu thuat do bénh nhi c6 thé c6 viém rudt

non - dai trang kéo dai [120].

4.1.1.2. Tubi bénh nhi phiu thuit

Tudi bénh nhi phau thut c6 trung vi 1a 3 thang, nhé nhat 1a 0,4
thang, 16n nhét 152,8 thang. Trong d6, 25,3% duoc phau thuat & tudi
so sinh, chi c6 24,7% trén 12 thang tudi (bang 3.1). Két qua chiing t6i
ciing tuong tu tac gia Vi Hong Anh [1].

4.2. Sinh thiét hat véi nhugm héa mé mién dich calretinin
4.2.1. D6 nhay, d¢ dic hiéu, gia tri tién doan dwong, gia tri tién
doan am

Nghién ctru ciia chung t6i kha twong ddng vai cac nghién ciru khac
[74], [150].

Chung t6i c¢6 4 trudng hgp HMMD calretinin cho két luan bénh
Hirschsprung nhung theo doi bénh nhi dai tién binh thuong (duong
gia) (bang 3.10). Theo Kapur va Yadav, duong gia c6 thé do sinh thiét
vao ving vo hach sinh 1y hay nang bach huyét lam che cac soi than

kinh bt mau nhudm calretinin [84], [175]. Ngoai ra, trong nghién ctru
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c6 4 truong hop sinh thiét hut dwoc két luan khong phai bénh
Hirschspung nhung phai sinh thiét lai bang k¥ thuat Swenson do bénh
nhi van con tridu chimg tao bon. Ba trudng hop ¢ hach than kinh binh
thuong; theo doi sau 6 thang, ca 3 bénh nhi nay déu dai tién binh
thudng. Mot truong hop am gia duogc sinh thiét hit & thoi diém 7 thang
tudi va dugc sinh thiét Swenson lai cho két qua khong c6 hach than
kinh (bang 3.10 va 3.13). Bénh nhan nay sau d6 dugc HDTQNHM két
hop nga bung va két qua giai phiu bénh sau mo tai khang dinh bénh
Hirschsprung. Theo Kapur, truong hop 4m gia c6 thé xay ra & bénh
Hirschsprung vo hach cuc ngén, khi sinh thiét qua cao, vuot khoi ving
rudt khong co6 té bao hach than kinh. Nhu vay, 4m gia khong phai do
phuong phap HMMD calretinin ma do k¥ thuét iy mau mo [83]. Tuy
nhién, truong hop ching t6i 1a thé vo hach dai do d6 nguyén nhan that
su can dugc nghién ctru thém.

Bén canh d6, khi dbi chiéu giita két qua nhuém HE va két qua
nhuom HMMD calretinin, ching t6i nhan théy nhuom HMMD c6
calretinin (+) trén s¢i than kinh giap phat hién 14 truong hop sai sot
trén 304 trudng hop duoc danh gia chi bang tiéu ban nhuém HE. That
vay, khi quan sat trén tiéu ban nhuém HE do khong thiy té bao hach
than kinh nén nghi 1a bénh Hirschsprung. Tuy nhién, két qua nhudém
HMMD calretinin ctia 14 trudng hop nay lai cho thiy duong tinh véi
soi than kinh. Tuong tu trong mat s6 nghién ctu khac, sy hién dién
soi than kinh binh thudng trén nhuém calretinin ciing ¢ thé loai trir
bénh Hirschsprung [27], [62], [72], [83]. Théan trong, tuy da loai trir
bénh Hirschsprung nhung chiing t6i van thuc hién theo ddi 1am sang
bénh nhi trong 6 thang va két qua cubi cing 1a phu hop. Nhu vy,
nghién ctru cua ching t6i chimg t6 nhudém HMMD calretinin duong
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tinh trén soi thin kinh rat co gia tri trong chan doan bénh

Hirschsprung.

4.2.2. Bién chirng sinh thiét hat truc trang

Chung t6i ¢6 1% chay mau va 0,3% nhiém trung vi tri sinh thiét
(bang 3.12).

Bién chimg khi sinh thiét tryc trang xay ra khoang 2%. Hiém gip
cac bién chimg ning nhu chay mau dang ké & vi tri sinh thiét, thing

rudt va nhiém trung vung chau [44].

4.3. Panh gia két qua phiu thuit mot thi
4.3.1. Két qua sé'm sau md
Céc dac diém co ban trong trong phiu thuat ciia chiing toi gan

tuong dong voi cac tac gia khac.

4.3.2. Bién chirng ciia hai phwong phap phiu thuit trong thoi gian
niam vién

Ti 1é bién chimg trong va sau md cta ca hai nhom thap. Trong
phuong phap HDTQNHM, viém rudt non - dai trang sau md 1a bién
ching thudng gip nhat khi ndm vién (6,2%). Trong phwong phap
Georgeson, him da quanh hau mon 1a bién chimg gip nhiéu nhit
(7,3%). Tuy nhién, khong tim thiy su khac biét vé cac bién ching nhu
viém rudt non - dai trang sau md, ham da quanh hau moén, nhiém trung
vét md va tiéu khong kiém soat & 2 nhom véi p > 0,99.

Két qua gan tuong ty Van; tuy nhién Van c6 3% xodn doan dai
trang ha xudng 1am miéng ndi & nhém HDTQNHM, 1% rd miéng ndi

0 nhom Georgeson [168].
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4.3.3. Bién chirng ciia hai phwong phap phiu thuit theo thoi gian

tai kham

4.3.3.1. Xi miéng noi

Chung t6i khong ghi nhan truong hop xi miéng ndi ¢ ca 2 phuong
phap, tuong ty Dahal, Ishikawa, Mattioli, Van [37], [78], [113], [168].

4.3.3.2. Viém ruft non - dai trang

Nghién ctru chua tim thiy sy khac biét vé bién chimg viém rudt
non - dai trang & 2 nhém & cac thoi diém tai kham, trong tu nghién
ctru ctia Van [168]. Viém rudt non - dai trang trong nghién ctru ching
t6i co thé xut hién bat ctr thoi diém nao, giéng nhu y van day 1a bién

chig c6 thé xuit hién tire thi, kho phong ngtra [161].

4.3.3.3. Sot doan v6 hach

Chung toi ghi nhén, két qua giai phau bénh dai trang ha xudng lam
miéng ndi, khong c6 té bao hach than kinh 1 truong hop HDTQNHM
(0,8%) va 1 truong hop Georgeson (2,4%) (bang 3.26), khong c6 sy
khac biét giita hai phuong phap. Ca 2 trudng hop déu phai
HDTQNHM lai. Nhiéu tic gia khong ghi nhan bién ching nay khi c6
sinh thiét lanh trong lac phiu thuat [10], [113], [168]. Trong nudc co
2 tac gia ghi nhan tinh trang s6t doan v6 hach khi sinh thiét lanh. Ti 1&
nay ¢ Pham Anh Viila 3,9% [171], Bui Bttc Héu 14 0,9%. Ching t6i
tranh so6t doan vo hach trong diéu kién khong c6 sinh thiét lanh béng

cach chon doan dai trang ha xuéng phai cach doan chuyén tiép >6cm.
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4.3.3.4. Hep miéng néi

Chung t6i ghi nhan s truong hop hep miéng ndi 1an luot & hai
phuong phap HDTQNHM, Georgeson 1a 5 (4,3%) va 2 (4,9%).

Mot s6 tac gia thyc hién miéng ndi chéo, miéng ndi Z, miéng ndi
hinh tim dé 1am giam nguy co hep miéng ndi [73], [131], [181]. Nhiéu
tac gia cai tién dé dng co ngin hon phau thuat Soave kinh dién dé lam
giam bién chimg nay [67], [69], [105], [145], [154]. Nhin chung, ti 1¢
hep miéng ndi clia chiing t6i thap co thé do chiing t6i nong hau mén
thudng quy sau md 14 ngdy, nhitng truong hop hep va tai hep da phan
do khong tuan thu diéu tri.

4.3.3.5. Son phan

Ti 1& son phén cua chung toi kha cao vao thoi diém 14 ngay sau
md (HPTQNHM: 49,6%, Georgeson: 46,3%), i 1& nay giam dan theo
thoi gian. Sy khac biét khong c6 y nghia thdng ké gitta 2 phuong phap.
Hai nghién cou phan tich gdp ndm 2016 va 2019 ghi nhéan
HPTQNHM it s6n phan hon so véi cac phuong phap ha dai trang can
két hop m¢ bung hay phuong phap Soave kinh dién [50], [177]. Nam
2015, David Thomson thdng ké lai mét cach c6 hé théng va phan tich
da trung tdm dé so sanh tién luong cac bénh nhi phiu thuit
Hirschsprung bang HDTQNHM va Georgeson khong ghi nhan su
khac biét vé sén phén giira hai phuong phéap [161].

4.3.3.6. Tao bon
Ti 1€ tao bon theo 2 phuong phap HDTQNHM, Georgeson trong
nghién ctru chung t6i lan lugt 9,7%, 7,3% va khong co6 sy khac biét co

¥ nghia thong ké. Ti 1¢ tao bon nay giam dan theo thoi gian. Bién
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chimg nay duoc ghi nhan gan twong duong véi cac tc gia trén thé gisi
khi thyc hién 2 phuong phap trén.

4.3.3.7. R0 truc trang - Am dao hay niéu dao

Vi thanh trude tryc trang va thanh sau am dao (bé gai), ni€u dao
(bé trai) sat nhau nén viéc phiu tich c¢6 thé lam ton thuong cic co quan
nay. Trong nghién ctru ndy, tuy chung t6i phau tich cn than va di
trong 1ong tryc trang nén da han ché bién ching, nhung van ghi nhan
1 truong hgp ro tryc trang - am dao & nhom HDTQNHM (0,8%),
khong ghi nhan & phuong phap Georgeson (bang 3.26), khong c6 su
khac biét vé mat thong ké giira hai phuong phép theo thoi gian tai
kham.

4.3.3.8. Sa niém mac dai trang

Chung t6i ¢6 1 truong hop (0,8%) thinh thoang sa niém mac dai
trang khi ran, xudt hién vao ndm thir nhit sau phau thust HDTQNHM
va tu phuc hdi sau theo dbi 6 thang. C6 18, nguyén nhan ciia bién chimg
nay c6 thé do viéc phu tich mac treo qué cao phia trén miéng ndi
khién bd mac treo cua doan dai trang gén miéng ndi it duge cb dinh

va gy di dong nhiéu.

4.3.3.9. Tiéu khong kiém soat

Chung t6i ghi nhan c6 3 truong hop tiéu khong kiém soat (2,7%),
déu 6 nhom HDTQNHM (bang 3.26), tuy nhién khong c6 su khac biét
c6 y nghia thong ké giita 2 phuwong phap, twong tur v6i nghién ciru ciia
Mattioli [113].
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4.3.3.10. Him da quanh hiu mén

Him da quanh hau mén 14 bién ching dung thi hai sau son phén.
Nhém HDTQNHM c6 25,5%, nhom Georgeson c6 14,6%. Phau thuat
Georgeson it ¢6 bién chimg nay hon nhung khéng co sy khac biét co
¥ nghia thong ké (bang 3.26). Bién chimg xay ra nhiéu nhat vao thoi
diém 14 ngay sau md va sau d6 giam dan. Sau md 24 thang, khong
con trudng hop nao con bién chimg nay. Két qua cia ching toi ciing
gan tuong ty Adigiizel (24%), Lu (27,6%) [20]..

4.3.4. Dai tién tw chu

Chung t6i dya vao phan loai theo Teitelbaum [158]. Mac du, ti 1€
chirc ndng dai tién cua nhom Georgeson t5t hon nhung su khac biét
khéng c6 ¥ nghia thdng ké (bang 3.42).

0 Viét Nam c¢o 2 tac gia danh gia chirc nang dai tién. Bui Ptrc Hau
dwa vao bang phan loai ciia Wingspread, tac gia c6 75,9% loai tt va
rit tot, 21,7% loai trung binh, 2,4% loai kém & phuong phap
HPTQNHM [5]. Vii Hong Anh ding bang phan loai cai bién cua
Krickenbeck cé chiic niang dai tién: 85,9% loai rat tot, 9,9% loai tdt,
2,8% loai trung binh, 1,4% loai kém & phuong phap Georgeson [1].

Két qua ctia chiing toi kha tuong dong voi tac gia Fujiwara. Tac
gia nay ghi nhan chirc ning dai tién c6 ti 1¢ tot hon & nhém Georgeson
so voi nhom HDTQNHM nhung khéng cé su khac biét vé& y nghia
thong ké. Ngoai ra, tac gia ciing ghi nhan theo ddi sau 6 nim thi kha
ning kiém soat phan hoan toan 100% & nhom Georgeson, trong khi
nhém HDTQNHM van con 33% dai tién khong tu cha [56].
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KET LUAN

Trong thoi gian nghién ctru tir 1/5/2015 — 30/6/2020 trén 304 bénh
nhi, chung t6i rat ra mot s6 két luan nhu sau

1/ Sinh thiét hat két hop voi nhudm calretinin trong chén doan
bénh Hirschsprung cé

Do nhay: 99,5%.

Do chuyén: 96,6%.

Gia tri ti€n doan am: 99,1%.

Gia tri tién doan duong: 97,9%.

2/ So sanh két qua phau thuat mot thi giita hai phuong phap
HPTQNHM va Georgeson trong diéu tri bénh Hirschsprung thé kinh
dién.

Tinh kha thi va hiéu qua

Khéng tim thiy su khac biét vé tudi bénh nhi phiu thuit, chidu dai
doan rudt dugc cat, chidu dai doan rudt hep, chiéu dai doan rudt
chuyén tiép, chiéu dai doan rudt dan, vi tri cit bo trén doan chuyén
tiép, Hct truée md, Het sau mé, mau mét, thoi gian nam vién & 2
phuong phap véi p > 0,05.

Thoi gian phiu thuat & phuong phap Georgeson dai hon phuong
phap HDTQNHM c6 y nghia thong ké véi p < 0,001.

Khong tir vong.

Bién chimng

Trong phuong phap HDTQNHM, viém rudt non - dai trang sau
md 12 bién ching thudong gip nhit khi ndm vién. O phuwong phap
Georgeson, him da quanh hiu mon 14 bién chimg gip nhiéu nhét.

Khéng tim thiy su khac biét vé cac bién ching & 2 nhom véi p > 0,99.
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Céc bién ching ¢ 2 nhom da s6 6 ti 1¢ giam dan theo thoi gian tai
kham, trong d6 bién chimg ¢ nhom Georgeson giam nhiéu hon so voi
nhom HDTQNHM, nhung khong c6 su khac biét ¥ nghia théng ké véi
p>0,05.

Chirc niang dai tién

S6 lan dai tién tir 1 — 2 lan/ngay chiém ti 1¢é cao qua cac lan tai
kham & 2 nhém. Khong tim théy su khac biét & 2 nhom tai cac thoi
diém tai kham.

D6 dic phan ¢ nhom HDTQNHM chiém 66,4% sau lan dau tai
kham va 58,4% sau lan 2 tai khdm; & nhom Georgeson, ti 1¢ phan sét
tai 1an dau tai kham chiém 68,3% va 61% tai lan 2 tai kham. Thoi diém
tai kham 1an thir 3 dén thoi diém tai kham 14n the 7, 6 dic cia phan
cai thién tot dan, cu thé dang khuén tir 54,0% dén 100% & nhom
HPTQNHM, tir 48,8% dén 100% & nhom Georgeson.

Khéng son phan chiém ti 1& cao qua cac 1an tai kham ¢ 2 nhém. O
nhém HDTQNHM, khong son phan chiém ti 18 53,1% & 1an tai kham
dau tién, ting 1én 92,2% & 1an tai kham thir 7. O nhom Georgeson,
khong sén phan chiém 53,7% ¢ lan tai kham dAu tién ting lén 95,8%

sau 7 lan tai kham.
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KIEN NGHI

Str dung sinh thiét hat véi HMMD calretinin trong chidn doan bénh
Hirschsprung.

Str dung phau thuit HPDTQNHM va Georgeson & bénh
Hirschsprung thé kinh dién va nén c6 sinh thiét lanh trong lac phau
thuat.

Danh gia két qua 1au dai sau m6 bang DPALHMTT (dic biét cho
nhiing trudong hop két qua khong t6t).



