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GIOI THIEU LUAN AN

Ly do va tinh cén thiét ciia ngién ctru

Phau thuat ndi soi cit khdi ta tuy diéu tri ung thu quanh
bong Vater di tré nén ngay cang phd bién trén thé gioi. Mot sb
nghién ctru cho théy day la phau thuat kha thi, an toan va hiéu
qua. So voi md mé, no ¢6 loi hon & mot s6 diém nhur: giam lugng
mAu mét, giam ti 18 truyén mau, giam sb luong mau can truyén,
giam ti 18 nhiém khuan vét md, it dau sau mo, phuc hdi sém sau
md va rit ngan thoi gian ndm vién.

O nuéc ta, c6 vai trung tim da thuc hién phiu thuat ndi
soi cit khéi ta tuy dé diéu trj ung thu quanh bong Vater. Mic du
s6 ca phiu thuat trong cac bio co chwa nhidu, nhung két qua thu
dugc déu rat kha quan. Trong 2 bao cao gan day cua Tran Manh
Hung va Tran Qué Son, ti 18 10 tuy dao dong tir 13,4 — 13,7%,
turong duong voi mirc chap nhin dugc cia thé gioi.

Sau khi thyc hién thanh cong phau thuat noi soi cit khbi
ta tuy dé diéu tri ung thu quanh bong Vater cho mot sb trudng
hop, chung t6i ¢6 nhing cu hoi nhu sau: néu tng dung phau
thuat noi soi cit khdi ta tuy dé diéu tri ung thu quanh bong Vater
cho mo6t mau 16n hon, liéu tinh kha thi c6 thay d6i theo chiéu
hudng xau hon khong? Tai bién, bién ching cé nhiéu khong?
Phau thuit ndi soi c6 dam bao yéu ciu vé chat luong nao hach
va dién cét RO (vi thé khong c6 u sot lai) nhu nhitng nghién ctru
trong va ngoai nudc hay khong? Pic biét 1a nhimng phan dién cit

nam sdu, kho phiu tich dé 1iy du qua phiu thuat ndi soi nhu:



phﬁn moc tuy nam sau bé mach mac treo trang trén, phﬁn cao cua
dng gan chung sat v6i chd hop luu cia dng gan phai va trai (&
truong hop ung thu dng mat cha).Chung toi tién hanh nghién ctru
nay nham tra 1oi cac ciu hoi trén.

Muc tiéu nghién ciru

1. Xac dinh ti 1¢ chuyén md mo, thoi gian mé trung
binh va lugng mau mat udc tinh trung binh ctia
phau thuat noi soi cit khdi ta tuy.

2. Xac dinh ti 1 hoan thanh nao hach tiéu chuin
qua phau thuat noi soi, ) lugng hach trung binh
nao vét duoc va ti 1& dién cit dat RO cua phau
thuét noi soi cat khi ta tuy

3. Xac dinh ti 18 tai bién, bién chung, tir vong va
chi sb bién ching cong don toan b trung binh
cuia phau thuat noi soi cat khi ta tuy.

Poi twong va phwong phap nghién ctru

Nghién ctru tién hanh trén nhing truong hop phiu thuat
noi soi cit khdi ta tuy do ung thu quanh bong Vater trong thoi
gian nghién ctru. Nhimg truong hop theo ddi sau mé khong du
90 ngay, c6 tién sir cit than dudi tuy hodc phai cit doan mach
méu s& bi loai khoi nghién ciru. Chung t6i sir dung thiét ké nghién
ctru “doan hé trén mdt nhém” cho nghién clru nay.
Nhirng déng gop méi cia nghién ciru vé mit 1y ludn va thuc
tién

Nghién ctu da danh gia tinh kha thi, an toan va hiéu qua

ctia phau thuat ndi soi cat khdi ta tuy diéu tri ung thu quanh bong



Vater. Cac muyc tiéu nay déu 1 nhitng ndi dung rat quan trong dé
danh gia két qua phiu thuat va ciing 1a nhiing ndi dung thiét yéu
can phai tham khao khi trién khai, 4p dung ky thuit mé nay.
Nghién ctru ciing dong gop sb lidu tin cdy cho thyc tidn nhd vao
¢& miu 16n (70 truong hop), thiét ké nghién ctru chit ché (nghién
ctru doan hé) va co sir dung cac phép kiém khoa hoc trong phan
tich.

Két qua phan tich cho thiy ti 18 chuyén md mo thap
(7,1%), thoi gian md trung binh va mau mét wdc tinh trung binh
trong md twong duong mot s6 nghién ctru gan déy trong nudc va
trén thé gidi. Hiéu qua nao hach va ti 1€ dién cit dat RO (khong
c6 té bao ung thu trén vi thé) dap tng di yéu cdu vé mit didu trj
ung thu. Tai bién, bién ching cua phiu thuat ciing tvong duong
v6i mot s6 nghién ciru trong va ngoai nudc trong thoi gian gan
day.

B6 cuc ciia ludn an

Luan 4an gdm 102 trang v6i su phan bd cac ndi dung
chinh nhu sau: phan Pat van dé 2 trang, phan Tong quan tai liéu
27 trang, phan Dbi twong va phuong phap nghién ctru 19 trang,
phan Két qua 26 trang, phin Ban luan 26 trang, phan Két luan 1
trang va phan Kién nghi 1 trang. Trong luan an, c6 53 bang, 7
biéu @6, 22 hinh va 151 tai liéu tham khao (gom 18 tai lidu cua
cac nghién ctru trong nudc va 133 tai li€u clia cac nghién ciru

nudc ngoai).



Chuwong 1. TONG QUAN

1.1. Dinh nghia phiu thuit ndi soi ciit khdi ta tuy
Phau thuat cit khdi ta tuy bao gom 2 thi chinh 1a thi cit
va thi phuc hdi luu thong tuy, mat va dng tiéu hoa. Pinh nghia
nay ap dung cho ca md mé va mo noi soi.

1.2. Chuyén md mé, thoi gian mé va mau mit trong md

1.2.1 Chuyén mé mé

Phdu thuat ndi soi cit khdi ta tuy khong phai lac nao
ciing thuan loi, trong nhitng tinh huéng nhu chay mau nhiéu hodc
phau tich khé do viém dinh nhiéu,... mic du van co thé tiép tuc
md ndi soi, nhung thdi gian mo s& dai thém, mau mat trong mo
s& nhiéu thém. Khi d6, mé bung dé tiét kiém thoi gian va dam
bao an toan hon cho ngudi bénh 14 can thiét. K§ thuat md s& tro
thanh phau thuat ndi soi chuyén md mé cit khéi ta tuy (khac véi
phau thuét ndi soi hd tro 13 md bung & thi ndi tuy). Chuyén md
mé khong phai 1a that bai ciia phau thut noi soi, ma la sy diéu
chinh dé dam bao chét luong cho cudc md cét khéi ta tuy. Tuy
nhién, néu ti 1& chuyén mé mé& qua cao thi can xem lai tinh kha

thi ctia cach ti€p can nay.

1.2.2 Thoi gian mo
Thoi gian mo trong phau thuat ndi soi cit khéi ta tyy 1a
khoang thoi gian tir lac rach da dé dit trocar dau tién dén khi

khau da hoan tit. Py 1a mot trong cac tiéu chi quan trong dé



danh gia tinh kha thi ctia phdu thuat ndi soi ct khoi ta tuy, ciing

nhu sy thanh thao ctia bac si phau thuat.

1.2.3 Mau mét wéc tinh trong md

M4u mét wdc tinh trong md trong phiu thuat ndi soi cit
khdi ta tuy 1 hiéu s6 cua tong dich mau thu duoc tir binh hat va
trong gac trir di luong dich dua vao dé rira trong mo. Lugng mau
uoc tinh trong gac 1a khoang chénh Iéch trong Iuwgng cua gac
trude va sau khi thim mau. Mau mét trong md anh huong dén
tinh kha thi ctia phau thuat ndi soi cit khdi ta tuy, co thé dan dén
chuyén mé mé. Dong thoi, ddy ciing 13 bién c6 anh huéng déng
ké dén kha nang xay ra bién chirng sau md, dic biét 1a bién ching
1 tuy. Mot trong céc tiéu chi tinh diém nguy co ro tuy (FRS) va
phan loai nguy co 1o tuy sau mé ciia Hoi nghién ciru phau thuat

tuy thé gidi 1a lugng mau mét wéc tinh trong mé.
1.3. Nao hach tiéu chuin va cac dién cit

1.3.1 Nao hach tiéu chuén

Theo dinh nghia cua Hoi nghién ctru qudc t& vé& phiu
thuét tuy (ndm 2014), nao hach tiéu chuin trong cit khdi ta tuy
la phai nao hét 12 nhom hach sau day: 5, 6, 8a, cac nhom 12, cac
nhom 13, cic nhom 14 va cac nhom 17. Chi tiét duoc trinh bay
trong B dudi day.

1.3.2 Céc di¢n cit

Tinh trang cta cac dién cét 1a mot yéu té giai phau bénh

quan trong dé danh gia su xting dang cua phiu thuat cit khéi ta



tuy do ung thu quanh bong Vater, déc biét 1a ung thu tuy. Sy anh
huong ciia dién dién cat R1 (con té bao ung thu trén vi thé) 1én
két qua séng con 1au dai chwa rd. Mot s6 nghién ctru cho théy ti
1¢ séng con chung khac biét khong co y nghia thong ké giita
nhom R1 va nhom RO, nhung ti 18 sdng con khong bénh va chat
lwong cude sdng & nhom R1 kém hon hin. Theo bdo cdo tong
quan h¢ théng cua Liao va cOng su, ti 1€ dién cat dat RO dao dong
tu 63 — 97,8%.

Bdng 1.5 Cac nhom hach trong nao hach tiéu chuan theo

ISGPS 2014
Nhom hach Vi tri
5,6 Hach trén va dudi moén vi
8a Hach truéc, trén dong mach gan chung

12b1, 12b2, 12¢ | Hach doc bo phai day chﬁng gan ta trang
13a, 13b Hach sau dau tuy

Hach doc bo phai dong mach mac treo

14a, 14b trang trén tor ddng mach chu bung td1 dong
mach ta tyy dudi
17a, 17b Hach truéc dau tuy

1.4. Tai bién, bién ching ciia phiu thuét ni soi cit khdi
ta tuy
Tai bién trong md 1a nhiing sy ¢6 khong mong mudn hay
tai nan chuyén mén xay ra trong luc md. Trong cat khéi ta tuy
n6i chung va phau thuat noi soi cit khoi ta tuy noi riéng, cac tac

gia thudng bio cio bién ching va tir vong trong vong 30 ngay



sau mo, bao gdm ca tai bién trong mé. Gan day, c6 mot sd nghién
ctru theo ddi bién chung va tir vong cua phau thuit ndi soi cat
khi ta tuy dén 90 ngay sau mo. Trong phiu thuét ndi soi cit khoi
ta tuy, tai bién va bién chimg sau mé rat da dang, c6 thé lién quan
truc tiép vung mé nhu ro tuy, rd mat, nhiém khuan vét mo,...
nhung ciing ¢ thé khong lién quan véi ving md nhu nhdi mau
co tim, thuyén tic phdi,... vi vdy, ngoai nhiing bién chimg dic
thu nhu ro tuy, ro mét, cac nghién ctru con sur dung “bién ching
chung” dé danh gia tong thé vé bién chimg va “bién ching ning”
dé danh gia mirc d6 nghiém trong chung ctia cac bién ching. Nho
d6, viéc nghién ctru tinh an toan cua phau thuat noi soi cat khéi

ta tuy trd nén thuan loi, chinh xac va day du hon.

Chuwong 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru
Dua vao goi y tir cac cach phan loai thiét ké nghién ctru,
chung t6i sir dung thiét ké nghién ctru doan hé trén mot nhom
cho nghién ctru nay. Nghién ctru vién theo ddi cac ddi twong
nghién ctru theo chiéu thoi gian, tir thoi diém trudec md dén 90

ngdy sau mo.
2.2. Pbi twong nghién ciru

2.2.1 Tiéu chuin chon vao
T4t ca nhimg truong hop phiu thuét ndi soi cit khdi ta

tuy do ung thu quanh béng Vater trong thoi gian nghién ctru déu



duoc xem xét dua vao nghién ctru. Theo Hoi dong héi chan ung

thu ctia bénh vién Pai Hoc Y Duoc thanh phd H6 Chi Minh, phau

thuét noi soi duoc chi dinh trong cit khéi ta tuy khi c6 da 3 diéu

kién sau:

Trén hinh anh chup cit 16p vi tinh va/hodc cong huong
tir, khong thdy u xdm l4n cic mach mau 16n quanh dau
tuy nhu: bé mach mach treo trang trén (MTTT), TM cura,
DM than tang, PM gan chung, PM gan riéng va tinh
mach chu dudi.

Khoéng c6 bang chiing di cén xa (M1)

Nguoi bénh c6 phén loai ASA khong qua muc 111
Ngudi bénh c6 phan loai nguy co bién ching tim mach
khong qua muc III theo “chi s6 nguy co tim mach hiéu

chinh (Rivised Cardiac Risk Index)”

2.2.2 Tiéu chuin loai ra

Chung t6i loai khoi nghién ctru nhiing truong hop:

C6 tién str cat than dudi tuy.

Trong md, ¢ cit doan tinh mach ctra — tinh mach mac
treo trang trén cuing voi khoi ta tuy.

Theo d&i sau md khong di 90 ngay.

2.3. Thoi gian nghién ciru

Nhom nghién ctru 14y s6 lidu ctia nhitng truong hop phau

thut noi soi cat khdi ta tuy trong khoang thoi gian 5 nam, tir
ngdy 1 thang 2 nam 2017 dén 31 thang 1 nim 2022.



2.4. Pia diém nghién ctru
Chung t6i tién hanh nghién ctru tai Bénh vién Pai Hoc
Y Dugc TPHCM.

2.5. C& miu nghién ciru
Nhom nghién ciru tinh ¢& mau cho tt ca cac muc tiéu va
ldy két qua 16n nhét 1am ¢& mau ciia nghién ctru. Theo két qua
tinh duoc, ¢& mau cho muyc tiéu “xac dinh ti 1¢ ro tuy ciia phau

thuét noi soi ct khdi ta tuy” 13 16n nhét, v6i 51 truong hop.
2.6. Thu thip, phan tich va trinh bay sb liéu

2.6.1 Thu thap sb liéu

pé cuong nghién ctru, bao gém phiéu thu thap s6 liéu,
ap dung théng nhat cho tt ca cac trudng hop trong nghién ciru.
S lidu bao gém céac thong tin trude md, trong mod va sau mod
(theo ddi dén 90 ngay sau md). Viéc thu thap sb lidu & tiung
truong hop dién ra theo hinh thirc tién ctru.

2.6.2 Phan tich sb liéu

Chung t6i sir dung phin mém théng ké SPSS phién ban
26.0 dé phan tich s6 liéu. Cac phép kiém sir dung trong nghién
ctru bao gdm: kiém dinh Chi binh phuong, kiém dinh t, kiém dinh
Mann — Whitney, phén tich phuong sai mét yéu tb (One Way
ANOVA) va héi quy tuyén tinh don bién. Gia thuyét Ho bi bac
bo khi gia tri p < 0,05.
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2.6.3 Trinh bay sb liéu

Két qua cia bién nhi gia, danh dinh va thir tw dugc thé
hién bang ti 16 va tan sudt. DSi v6i bién dinh lugng, viée trinh
bay két qua co su khac nhau giita phan phdi binh thuong va
khong phan phdi binh thuong. Vi dit liéu phan phdi binh
thudng, chiing toi trinh bay két du6i dang trung binh va do 1éch
chudn. Véi dit liéu khong c6 phan phdi binh thudng, ching toi
dung trung vi va khoang tir phan vi 25 — 75%.

2.7. Quy trinh nghién ciru

2.7.1 Ho so'y dirc

Nghién ctru duoc cho phép tién hanh theo Quyét dinh sb:
433/DHYD-HPDD cia Hoi dong dao dic trong nghién ctru y
sinh hoc Pai Hoc Y Dugc Thanh Phd HO Chi Minh, ngay 27
thang 8 nam 2019.

2.7.2 Tién hanh nghién ciru

Nhom nghién ciru chon nhiing truong hop thoa ti€u
chudn dé tu van tham gia nghién ctru. Nhitng ngudi bénh dong y
tham gia nghién ctru va dong ¥ md ndi soi s& dwa vao nghién ciru.
Viée thu thap sé liéu bt dau tir thoi diém nay cho dén 90 ngay
sau md, bao gom cac giai doan chinh sau: chuin bj truéc mo,
trong mo va theo ddi sau mo.

Sau khi c6 s6 liéu day du, nghién ctru sinh s& phén tich

s0 liéu nay, viét luan an va trinh bay thong qua hi dong cac cap.
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Chuwong 3. KET QUA
3.1. Chuyén mé mé, thoi gian mé va mau mét trong mé

3.1.1 Chuyén mé mé

Trong 70 ngudi bénh thoa tiéu chuin nghién ciru, co 5
ngudi (7,1%) phai chuyén mdé mé va 65 ngudi (92,9%) md ndi
soi thanh cong. Ly do chuyén mé mé gom: tuy vong nhan dang
bao quanh tinh mach ctra (2 truong hop), viém tuy man gay dinh
nhiéu, khong nhan dinh dugc cu trac gidi phau (2 truong hop)
va chay mau tinh mach ctra khé kiém soat qua phau thuét noi soi

(1 truong hop).
3.1.2 Thoi gian mo

Thoi gian mé trung binh ciia 65 ngudi bénh mo ndi soi
thanh cong 1a 511 phit (twong dwong 8,5 tiéng), do 1éch chuan la
94 phuat. Trong dé, trudng hop mo ngin nhit 1a 360 phut (6 tiéng)
va dai nhét 1a 720 phut (12 tiéng).

3.1.3 Mau mit wéc tinh trong mo

M4u mét u6e tinh trong md trung binh cia 65 ngudi
bénh 12 267 ml va d6 1éch chuén 1 102 ml. Trudng hop mit mau
trong mo nhiéu nhit do rach tinh mach ctra phai chuyén md mo
(500 ml). Pay 1a truong hop duy nhat phai truyén mau trong lic

mo cua nghién ciu.
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3.2. Nao hach va cac dién cit

3.2.1 Nao hach

Ti 1& hoan thanh nao hach tiéu chudn (nao hach tiéu
chuin thanh c6ng) qua phiu thuét ndi soi trong nghién ctru ching
toi 1a 100% (65/65 truong hop).

B trinh bay két qua phau tich hach va giai phau bénh vé
hach ctia 65 trudng hop phau thuét ndi soi cit khdi ta tuy thanh
cong. S6 hach trung binh 1a 16,4, d6 1&ch chuén 1a 5,1 hach.
Trudng hop it hach nhit 1a 8 va nhiéu nhat 1a 30. Cac trudng hop
c6 tir 12 hach trd 18n chiém da s6 v6i ti 18 84,6%. Gan 2/3 trudng
hop (61,5%) nao duoc tir 15 hach tré 1€n va hon mét nuira )
truong hop c6 di can hach (52,3%).

3.2.2 Cac dién cit

Nghién ctru danh gia dién cit & 3 vi tri: ng gan chung,
cb tuy va bng tiéu hoa (ta trang hodc hang vi). T4t ca cac dién cat
clia tit ca 65 truong hop md ndi soi thanh coéng déu giri xét
nghiém giai phau bénh. Ti 1¢ dat RO ciia ca 3 dién cat 1a 100%.

3.3. Tai bién, bién chimg

3.3.1 Tai bién trong mé

Chung t6i gap duy nhit 1 truong hop c6 tai bién trong
mé, do khi nao hach c6 1am rach thanh sau tinh mach cira dan
dén chay mau nghiém trong (500 ml) va phai truyén méu trong

md. Sau md, nguoi bénh hdi phuc dan theo thoi gian, khong can



13

truyén méau thém, khong xay ra cic bién chimg do mit mau nhiéu
hay ton thuong tinh mach cira va xuit vién vao ngay thir 9.
Bdng 3.14 Két qud phau tich hach va gidi phau bénh cdc hach

saumé (n = 65)

Thong tin Két qua

S6 hach

Trung binh + d6 1éch chuén 16,4 +5,1

it nhat - nhiéu nhét 830
Phau tich tir 12 hach tr¢ 1én

S ca 55

Ti 18 (%) 84,6
Phau tich tir 15 hach tré 1én

S6 ca 40

Ti 1€ (%) 61,5
Cé di can hach

S ca 34

Ti 1€ (%) 52,3
S6 hach di can

Trung vi (khoang tir phan vi) 32-5)

it nhat - nhiéu nhét 1-10
Di can hach 14

S ca 4

Ti 18 (%) 6,2
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3.3.2 Bién chirng chung

3.3.2.1 Pic diém va ti 1¢ bién chirng sau md

Bién chirmg sau md xay ra & 23/65 trudng hop phau thuat
noi soi cat khéi ta tuy thanh cong, chiém 35,4%. Co nhiéu loai
bién chimng, bao gdm nhitng bién chimg c6 lién quan truc tiép va
khong lién quan truc tiép cudc md. B trinh bay chi tiét cac loai
bién chimg xay ra & 23 truong hop nay.

Bdng 3.19 Bién chitng chung sau mé (n = 65)

Bién chiing Séca | Tilé (%)
Tinh chung 23 35,4
RO tuy 8 12,3
RO mat 2 3,1
) Chay mau 5 7,7
Lién quan 2 z .
= Cham tong xuat da day 3 4,6
truc tiep A
o RO dudng trap 2 3,1
cudc mo : -
Viém tuy hoai tur 1 1,5
Nhiém khuan vét md 1 1,5
Ap xe ton luu 2 3,1
Khong truc Viém phdi 2 3,1
tiép Thuyén tic phdi 1 1,5

3.3.2.2 Chi s bién chirng cdng don toan bd
O nhom khong bién chimg, 42 trudng hop, chi sd bién
chimg cong don toan bo s& 1a khong (CCI = 0). O nhém c6 bién
ching, 23 truong hop, CCI dao dong trong khoang tir 8,7 dén



15

60,2, voi trung vi 1a 26,2 va khoang tir phan vi 25 — 75% 1a 20,9
-29.,6.

3.3.3 Ro tuy, ro mat, chiy mau sau mé va chim tong
xuit da day
B trinh bay Kkét qua cua bién chung ro tuy, ro mét, chay
mau sau md va cham téng xuét da day & nhom phau thuit ndi soi
cit khéi ta tuy thanh cong. Ro tuy 1a bién ching gip nhiéu nhat
trong s6 4 bién chung trén, 12,3% (8 truong hop).

Bdng 3.23 Két qud ro tuy, ro mdt, chdy mdu va chdm tong xudt

da day
Bién chung S6 ca Ti 18 (%)
RO tuy 8 12,3
Muc B 7 10,8
Miic C 1 1,5
RO mat mac B 2 3,1
Chay mau 5 7,7
Muc A 2 3,1
Muc B 3 4,6
Cham tong xuat da day
muic A 3 +6

3.3.4 Bién chirng ning
Khéng c6 trudng hop tir vong trong nghién ctru. O 65
truong hop md ndi soi thanh cong, bién chimg ning (Clavien —

Dindo > III) chiém 15,3% (10 truong hop). Trong 8 trudng hop
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10 tuy, chi ¢6 7 trudng hop c6 bién chimg ning vi c6 can thiép
ngoai khoa. Error! Reference source not found. trinh bay chi
tiét bién chimg ning sau mo.

Bdng 3.26 Két qua bién chitng ning sau mo

Bién chung ning Séca | Tilé (%)
RO tuy ¢6 can thiép ngoai khoa 7 10,8
Viém tuy hoai tir sau md 1 1,5
Chay mau ti€u hda phai can thi€p 1 1,5
Ap xe t6n luu phai dan luu qua da 1 1,5
Tdng sb 10 15,3

Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Chuyén md mé, thoi gian mé va mau mat trong mé

4.1.1 Chuyén mé mé

Chuyén mé mé trong nghién ctru cia chiing ti xay ra &
5 trudng hop, chiém 7,1%, thap hon s6 liéu tir 2 bao céo tong
quan hé théng nam 2016 va 2018 (9,1 va 12,6%) va nam trong
khoang dao dong ciia mot sb nghién ciru cong bd gan déy trong

va ngoai nudc (2,3 — 20%).
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4.1.2 Thoi gian md

Thoi gian mo trung binh trong nghién citu cia chung toi
1a 8,5 gio (511 phut), twong dwong voi mot sb bao cao gan day
trén thé gidi (7,1 — 8,6 gid). Tuy nhién, két qua ciia mot s6 nghién
ctru phau thuat ndi soi hoan toan cit khdi ta tuy trong nudc ngan
hon ching t6i twong ddi nhiéu, khoang hon 2 gio (4,9 — 6,3 so
vai 8,5 gio).

4.1.3 Mau mét wéc tinh trong md

Méu mat udc tinh trong mo trung binh & nhém phau
thuat ndi soi cit khdi ta tuy thanh cong ctia chung t6i 1a 267 ml,
turong duong voi mot sb nghién ciru gn day trén thé gisi (260 —
409 ml). Theo mét s6 bao céo trong nude vé phiu thuat ndi soi
cit khéi ta tuy, két qua dao dong tir 150 — 337 ml. Két qua cua
chung t61 phu hop vdi tinh hinh chung cta cac nghién ctu trong

nudc.
4.2. Nao hach va cac dién cat

4.2.1 Nao hach

Ti 1& nao hach tiéu chuan thanh cong qua phau thuat noi
soi clia chung t6i 1a 100% (65/65 nguoi bénh). S6 lwong hach
trung binh trong nghién ctru ctia ching t6i la 16,4 hach, trén muc
t6i thiéu ciia khuyén céo. Tham khao y vin cta nhitng nim gan
day trén thé giéi, chiing t6i thdy c6 nhiéu nghién ctru c6 két qua

tuong tu chiing toi.
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4.2.2 Cac dién cit

Tham khdo y van, chung t6i thiy c6 nhiéu bao cdo trong
10 nam gﬁn day dé cap dén tinh trang cua cac dién cit, trong do
¢6 3 bao cdo tong quan hé thdng va phan tich gop, cong bd lan
lugt vao cac nam 2016, 2018 va 2020 cua cac tac gia Liao, Chen
va Nickel. Dir li€u tir cac bao cao nay cho thfiy ti 1& dién cat dat
RO dao dong tir 80,7 — 100% cac truong hop. Nghién curu trong
nude cua tic gia Tran Qué Son va cong sy ghi nhan sb truong
hop c6 tit ca dién cit dat RO chiém 93,3%. Két qua cua ching
t6i twong dwong s liéu ciia cac nghién ciru trong va ngoai nude

nay.
4.3. Bién chirng

4.3.1 Bién chirng chung sau md

Trong 65 trudng hop md ndi soi thanh cong, bién chimg
chung sau mé xay ra & 23 trudng hop (35,4%), khong khac biét
nhiéu voi két qua tir cac nghién ctru phiu thut noi soi trong nude
cong bd gan day, 33,4 — 35,5%. Ti 18 bién chirng chung trong cac
bao cao tong quan hé thdng gan day trén thé giéi dao dong tir
36% dén 48%, cao hon két qua cua chung t6i. Bén canh cac bao
c4o tong quan hé théng, ching t6i con tham khao thém két qua
ctia mot s6 nghién ctru khac trén thé gioi va ti 1¢ bién chimg
chung trong cac nghién ctru nay dao dong rat rong, tir 25 —

68,8%. Két qua cua chiing toi nam trong khoang nay.
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4.3.2 Ro tuy, rdo mat, chay mau sau mé va chim tong
xuit da day

Bén canh bién chimg chung, chung t6i con nghién ctru
cac bién chimg chuyén biét lién quan dén phau thuat cit khéi ta
tuy nhu ro tuy, rd mat, chay mau sau mé va cham tong xuét da
day. S liéu ciia chung t6i vé cac bién chimg nay twong duong
v6i da sd cac nghién ctru ma ching toi tham khao

4.3.3 Bién chirng ning

Bién chiig ning (phan loai Clavien — Dindo tir III tr&
1én) xay ra & 10 trudng hop, chiém15,3% trong nghién ciru cua
chung t6i. Két qua nay thap hon so véi mot s6 nghién ciru trong
nudce. Ti 1¢ bién ching ning trong nghién ciru cia TrAn Manh
Hung va Tran Qué Son lan luot 1 18,3 va 20%. S6 lidu ciia cac
nghién ctru trén thé gidi ma chung t6i tham khao dao dong rat
rong, tir 4,8 — 50%. Trong d6, c6 mot s6 nghién ciru cho két qua
gin voi chung t6i, bao gdm cac nghién ciru can thiép ngiu nhién
c¢6 dbi chirng nhu cua Poves va cua Palanivelu.

KET LUAN

Tir két qua theo dbi va phan tich s lidu cta 70 truong
hop ung thu quanh bong Vater trong nghién ctru, chiing toi rit ra
két luan nhu sau: Phau thuat ndi soi cit khoi ta tuy diéu tri ung
thu quanh bong Vater c6 thé thyc hién:

1. Kha thi, v6i ti 16 chuyén md mé thap (7,1%), mau mat
ude tinh trong mo it, trung binh 1a 267 ml va thoi gian

mé c6 thé chép nhén duoc, trung binh 1a 8,5 tiéng.
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Hiéu qua, véi ti I¢ nao hach dat chuén qua phau thuat noi
soi dén 100%, sb lugng hach nao duoc trung binh 1a 16,4
va ti 18 dién cét khong c6 té bao ac tinh (RO) 1a 100%,
dap tmg du yéu ciu vé mit didu tri cho cac ung thu quanh
bong Vater. Cé t6i 52,3% céac trudng hop md ndi soi
thanh cong c6 di can hach va 2 loai ung thu di can hach
nhiéu nhit 14 doan cubi dng mat chu (66,7%) va dau tuy
(55,6%).

An toan, vé6i ti 18 tai bién, bién chung va chi s bién
chimg cong don toan bo trung binh trong duong véi cac
nghién ctru gan day trong nudc va trén thé gioi. Trong
d6, bién ching nang la 15,3%, ro tuy 1a 12,3% va trung

vi cta chi s0 bi€n ching cong don toan bd 1a 26,2.

KIEN NGHI

Phau thuét noi soi cat khdi ta tuy 13 mot phau thuét kho,

thoi gian md dai, c6 kha ning xay ra bién ching ning du ti 16

thap, nén chung t6i kién nghi:

1.

Véi nhitng bac si phau thuat noi soi kinh nghiém, c6
thé mo rong chi dinh phau thuat noi soi cit khi ta tuy
cho nhitng trudng hop di c6 tién st mo bung.

D6i v6i nhitng nguodi méi bat dau, nén chon nhiing
nguoi bénh c6 u nhd, & bong Vater va ¢ giai doan som.
Tiép tuc nghién ctru thém két qua lau dai ctia phau
thuat noi soi cat khoi ta tuy trong diéu tri ung thu quanh

bdéng Vater.
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