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GIOI THIEU LUAN AN

1. Li do va tinh can thiét caa nghién ciru

Kién thirc giai phau mach mau gan déng vai tro quan trong
trong thyc hanh 1am sang khéng nhitng ddi véi cac phau thuat vién
chuy@n nganh gan mat tuy ma con hitu ich cho tat ca cac béac si hinh
anh hoc, cac bac si can thiép noi mach... Bac biét trong nhirng nam
gan day, xu hudng can thiép hay phau thuat gan ngay cang chon loc,
dat hiéu qua cao va han ché mat mau. Trén thé gigi, nhidu nghién ctu
vé giai phiu mach mau gan bang phuong tién X quang cét 16p vi tinh
da duoc thuc hién trong khi tinh hinh nghién ciru vé van dé nay van
con kha it tai Viét Nam. Xuat phat tir thuc té trén, chang toi tién hanh
nghién cau véi mong mudn co thé dong gop cac két qua tim duoc
nhu mot tai liéu tham khao cho cac nha giai phau ciing nhu céac bac si
1am sang trong giang day va can thiép diéu tri cac bénh Iy gan mat.
2. Muc tiéu nghién ciu

1. Khao séat dang phan nhanh giai phau va kich thuéc ctia hé
mach méu gan trén hinh chup X quang cit Iop vi tinh.

2. Khao sat méi twong quan giira kich thudc caa hé mach méu
gan voi cac yéu té tudi, gisi tinh va dang phan nhanh giai phau.
3. Nhirng déng gop méi caa luan an

Déi tugng 1a ngudi Viét Nam truong thanh, bénh vién Dai hoc
Y dugc TP.HCM la bénh vién treong dai hoc, dugc danh gia 1a mot
trong nhimg don vi y té thuc hién tét cac chuc ning giang day,
nghién ciu, chan doan va diéu tri, nén két qua mang tinh tng dung

va c6 y nghia thyc tién, dic biét trong linh vic ghép gan.



Hinh anh sir dung trong mau nghién ciru duoc chup tir may
XQCLVT da diy dau do hién dai, cong thém tng dung cac phan
mém dung hinh, da tao ra cac hinh anh mach méau gan kha ré nét,
gitip phan loai giai phau va do cac kich thuéc mach méau duoc thuan
tién, chinh xac.

Nghién ctru danh gia dang phan chia giai phau, do dac kich
thuéc mach mau gan dong thoi khao sat méi twong quan giita kich
thuéc mach mau véi cac yéu té tudi, gisi tinh va dang phan chia giai
phiu. Pay la diém mai cua nghién ciru ching toi.

4. B6 cuc luan an

Luan an duoc viét 122 trang, bao gom: Phan mé déu va muc
tiéu nghién ctu 3 trang, tong quan tai liéu 37 trang, d6i twong va
phuong phap nghién ctru 15 trang, két qua nghién ctu 24 trang, ban
luan 36 trang, két luan va kién nghi 3 trang. Luan &n c6 44 bang, 12
biéu dd, 40 hinh, 93 tai liéu tham khao (8 tai liéu tiéng Viét va 85 tai
liéu tiéng Anh).



CHUONG 1: TONG QUAN TAI LIEU

Bang 1.1. Phan loai giai phau hé PMG theo Michels

Dang giai phiu Pic diém
Dang 1 Dang phd bién hay dang thuong gap
Dang 2 DM gan tréi thay thé xuat phat tir DM vi trai
Dang 3 DM gan phai thay thé xuat phat tr PMMTTT
Dang 4 DM gan trai va DM gan phai thay thé
Dang 5 DM gan trai phu xuat phét tir DM vj trai
Dang 6 DM gan phai phu xuit phét tt DPMMTTT
Dang 7 PM gan trai va DM gan phai phu
DM gan trai hoic DM gan phai thay thé kém DM
Dang 8
gan phu
Dang 9 DM gan chung xuat phét tr DPMMTTT
DM gan trai va DM gan phai xuit phat tir DM vi
Dang 10 .
trai
Bang 1.2. Dang phan chia giai phau TMC theo Gallego
Dang giai phau Pic diém
Dang 1 Dang giai phau thuong gap
TMC chia ba nhanh (TMCT, TMCP trudc
Dang 2 .
va sau)
TMCP sau la nhanh dau tién tach ra tir
Dang 3
TMCC
Dang 4 TMCP trudc tach ra tt TMCT
Dang 5 TMC chia bén nhanh.




CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciru: nguoi Viét Nam truong thanh, da duoc
chup XQCLVT viing bung chau c6 tiém thudc twong phan.
2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciu: Nghién ciru duoc thyc hién
tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP.HCM trong thoi gian tir thang
08/2017 dén 08/2018
2.3. Phwong phap nghién ctru
2.3.1. Thiét ké nghién ciru: md ta cit ngang
2.3.2. Co mau

Tinh theo cdng thirc xagdinh ty I¢ trong cong dong:

n=—2 p(1—p)

d2
Trong dé: n: ¢d mau toi thiéu. a: xac suat sai lam loai I, a= 0,01;

Za.un) = 2,58 tai ngudng o= 0,01; p: wéc lugng ti 1¢ bién thé cia hé
DPMG; d: d6 chinh xé4c.

Tir day tinh dwoc n cho nghién ciru 1a 510 dbi tugng.
2.3.3. Tiéu chuan chon miu

Bénh nhan 1a ngudi Viét Nam trudng thanh (> 18 tudi), khong
phan biét gisi tinh, dwoc chup XQCLVT véi may chup da diy dau
do, bo phan khao sat la vung bung chau, ky thuat chup dong hoc bao
gom thi d6ng mach va thi tinh mach.
2.3.4. Tiéu chan loai trir

Tiéu chuan loai trir bao gom tat ca cac truong hop bénh 1y co
thé 1am anh huong dén giai phdu gan va mach mau gan: suy tim toan

bo, suy tim phai, tién st phiu thuat cit gan hoic di duoc can thiép



ndi mach dat stent Ién cAc mach mau gan, cac bénh gan nhu xo gan
tang 4p luc tinh mach cira, khéi u gan, 4p xe gan, cac di dang mach
méau nhu thong dong tinh mach, di dang dong tinh mach, tuan hoan
bang hé viing ron gan, tinh trang xo vita dong voi nang gay Xao anh
han ché khao sat hé DPMG.
2.3.5. Xir ly va phan tich sé liéu

S4 liéu duoc nhap vao Excel va xir Iy bang phan mém thong ké
STATA phién ban 14.

CHUONG 3. KET QUA

Nghién cttu gdm 611 dbi twong. Tudi trung binh 14 55,0 + 13,1,
tusi nho nhét 1a 18, 16n nhat 1a 93. Nhém tudi 50 — 59 chiém da sb
vai 179 nguoi (29,3%). Nam chiém ti 18 54,7% va nit ¢6 277 nguoi
chiém ti 1& 45,3%. Ti & nam/ nir xap xi 1,2.
3.1. Hé dgng mach gan
3.1.1. Nguyén uy va dang phan chia giai phau

Bang 3.1. Nguyén uy dong mach gan chung

Nguyén ity PMGC Tan sb Ti 1& (%)
T DMCB 6 1,0
T DMMTTT 26 43
Tu BDMTT chia 3 nhanh 99 16,2
Tu DMTT chia 2 nhanh 465 76,1
Khéng ton tai PMGC 15 2,4

Téng 611 100




Bang 3.2. Phan chia giai phdu PMG theo Michels

Dang giai phau Tén s6 Ti ¢ (%)
Dang 1 450 73,6
Dang 2 43 7,0
Dang 3 33 54
Dang 4 11 1,8
Dang 5 14 2,3
Dang 6 7 1,2
Dang 7 1 0,2
Dang 8 6 1,0
Dang 9 27 4,4
Dang 10 0 0

Ngoai phéan loai Michels 19 31
Tong 611 100

Bang 3.3. Cac dang BPMG ngoai phan loai Michels

Nguyén iy Tan sb Ti lé (%)
PMGC tir DMCB 6 1,0
DMGP thay thé tir PMCB 1 0,2
DMGP thay thé tir DMTT 6 1,0
DPMGP phu tir PM vi t& 1 0,2
C6 kénh théng nbi 5 0,8
Tong 19 31




3.1.2. Kich thuéc PMG

Bang 3.4. Chiéu dai dong mach gan chung

Trung binh | Nhé nhat | Lén nhat
(mm) (mm) (mm) P
Nam (n=328) | 33,3+7,9 14,5 64,0
0,009
N@ (n=268) 31,6+8,5 12,0 68,8
Téng (n=596) | 32,5+8,3 12,0 68,8
Bang 3.5. Buong kinh dong mach gan chung
Trung Nhé nhat | Lén nhéit
binh (mm) (mm) (mm) P
Nam (n=328) | 56+1,1 3,6 8,8
< 0,001
N (n=268) 51+09 33 8,8
Téng (n=596) | 54+1,0 33 8,8
Bang 3.6. Buong kinh dong mach gan riéng
Trung Nhé nhat | Lén nhét
binh (mm) (mm) (mm) P
Nam (n=223) 46+09 2,7 8,0
< 0,001
Nir (n=192) 42+0,8 2,6 72
Toéng (n=415) | 4,4+0,9 2,6 8,0




Bang 3.7. Tuong quan giita kich thuéc PMGC va tudi

Hé s6 twong quan p
Chiéu dai PMGC va tudi 0,31 <0,001
Puong kinh PMGC va tudi 0,01 0,71

Bang 3.8. Tuong quan gitra kich thudéc PMGC va gigi tinh

Nam Nir p
Chiéu dai PMGC 333+79 | 316%85 0,009
budng kinh BPMGC 56+11 51%£0,9 < 0,001
Bang 3.9. Tuong quan giita kich thuéc PMGC va dang giai phau
Dang thwong gap | Bién thé p
Chiéu dai PMGC 32,6 £8,0 322+9,0 | 057
Pudng kinh bPMGC 55+11 52+1,0 | <0,001

3.2. Hé tinh mach cira

3.2.1. Dang phan chia giai phau

Bang 3.10. Phan chia giai phau tinh mach cura

Céc dang Tén sé Ti 1é (%)
Dang 1 514 84,1
Dang 2 69 11,3
Dang 3 7 1,2
Dang 4 10 1,6
Dang 5 11 1,8

Tong 611 100




3.2.2. Kich thuéc tinh mach ctra

Bang 3.11. Chiéu dai tinh mach ctra chinh

Trung . ,
R Nhé nhat | Lén nhat
binh p
(mm) (mm)
(mm)
Nam (n=334) | 43,7 +5,3 23,1 60,9
p>0,05
N (n=277) 43,0+5,8 19,7 59,9
Tong (n=611) | 43,4+5,5 19,7 60,9
Bang 3.12. BPuong kinh tinh mach cua chinh
Trung binh | Nhé nhat | Lén nhat
(mm) (mm) (mm) P
Nam (n=334) | 13,617 9,8 18,8 p<
Nir (n=277) 123+1,6 8,0 17,5 0,001
Tong (n=611) | 13,0+1,7 8,0 18,8
Bang 3.13. Chiéu dai tinh mach cira tréi
Trung . .
. Nhé nhat | Lén nhat
binh p
(mm) (mm)
(mm)
Nam (n=334) | 23,2+4,1 6,8 39,1
p>0,05
Nit (n=277) | 23,1+4,1 10,5 42,7
Tong
232+4,1 6,8 42,7
(n=611)




10

Bang 3.14. Puong kinh tinh mach cua tréi

Trung Nhé nhat | Lén nhit
binh (mm) (mm) (mm) P
Nam
105+£1,7 5,9 18,9
(n=334) p < 0,001
N (n=277) | 9,7+14 6,2 13,7
Tong
10,1+£1,6 5,9 18,9
(n=611)
Bang 3.15. Chiéu dai tinh mach cira phai
Trung . .
. Nhé nhat | Lén nhat
binh p
(mm) (mm)
(mm)
Nam (n=277) | 21,7+ 4,3 6,3 35,9
p >0,05
N (n=237) 20,8+ 3,9 8,4 334
Téng (n=514) | 21,3+4,1 6,3 35,9
Bang 3.16. BPuong kinh tinh mach cua phai
Trung , ,
Nhé nhat | Lén nhat
binh p
(mm) (mm)
(mm)
Nam (n=277) | 11,3+15 7,0 16,1
p < 0,001
Nit (n=237) | 102+14 7,4 14,6
Tong (n=514) | 10,8+ 15 7,0 16,1
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Bang 3.17. Twong quan giira kich thu6c tinh mach cira va tudi

Hé sb twong quan p
Chiéu dai TMCC 0,06 0,13
Chiéu dai TMCT 0,05 0,21
Chiéu dai TMCP -0,11 0,08
buong kinh TMCC -0,17 <0,001
buong kinh TMCT -0,18 <0,001
Puong kinh TMCP -0,23 <0,001

3.3. Hé tinh mach gan
3.3.1. Than chung tinh mach gan, tinh mach gan phai phu
Bang 3.20. Than chung tinh mach gan

C6 than chung | Khéng cé p

Nam (n=334) 199 135

Nit (n=277) 159 118 p>0.05
Tong (n=611) 358 253

Bang 3.21. S6 nhanh tinh mach gan phai phu

S6 nhanh TMGP phu Tan sb Ti 18 (%)
Mot nhanh 219 35,8
Hai nhanh 53 8,7
Tu 3 nhanh tro [én 6 1,0
Khéng c6 nhanh nao 333 54,5
Tong 611 100
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3.3.2. Kich thudc céc tinh mach gan

Bang 3.22. Buong kinh tinh mach gan tréi

Trung Nhé Lén
binh nhit nhat P
(mm) (mm) (mm)
Nam (n=334) | 85+2,1 3,3 14,6
p > 0,05
Nir (n=277) 86+21 2,7 13,8
Téng (n=611) | 8,5+2,1 2,7 14,6
Bang 3.23. Buong kinh tinh mach gan gitra
Trung . .
. Nhé nhat | Lén nhat
binh p
(mm) (mm)
(mm)
Nam (n=334) | 8,4+19 3,8 13,5
p > 0,05
Nir (n=277) 8,1+18 3,1 13,6
Téng
8,319 3,1 13,6

(n=611)
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Bang 3.24. Buong kinh tinh mach gan phai

Trung Nhé nhat | Lén nhat
binh (mm) (mm) (mm) P
Nam (n=334) | 10,2+2,3 4,2 17,4
p> 0,05
Nt (n=277) 10,2+23 4,3 18,2
Téng (n=611) | 10,2+2,3 4,2 18,2

Bang 3.29. Tuong quan gitra duong kinh TMGP va TMGP phu

C6 TMGP Khéng c6 p
phu
Puong kinh 9,7+272 105+2.2 < 0,001
TMGP
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CHUONG 4
BAN LUAN
4.1. Pic diém mau nghién ciu
Dan sé cia mau nghién ciu co6 do tudi dao dong kha rong
trong khoang 18 dén 93 tudi. Tudi trung binh 1a 55 véi do léch chuan
la 13,1 tudi. Trong d6, nhém tudi 50 - 59 tudi chiém da sb voi 179
nguoi (29,3%).
S6 trudng hop nam chiém ti 1& 54,7%, nit chiém ti 1¢ 45,3%. Ti
I& nam/ nir xap xi 1,2. Khi khao sat méi twong quan giita ti 1& cac
dang giai phau cua hé¢ PMG, TMC va TMG, chung t6i khong thay c6
su khéc biét co ¥ nghia théng ké giira hai nhom nam, nix (p > 0,05).
Khi khao sat méi twong quan giira kich thugc mach mau gan va gioi
tinh, ching tdi ghi nhan mot s6 mach méau gan & nir nho hon so véi
nam (p < 0,05).
4.2. H¢ dong mach gan
4.2.1. Dang phan chia giai phau

Bang 4.2. So sanh nguyén ty dong mach gan chung

X Lé Vin | Tran Sinh | Ching
Nguyén ay Song | Sukera .
Cudng Vuwong toi
DPMTT 96,3 95,8 90,2 81,5 92,3
PMCB 0,4 0,3 - 15 1
DMMTTT 3 1 6,4 4,6 4,3
DM vi tréi 0,16 - - - -
Khdong  xac
1 212 - - 2,4
dinh
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(-): Khong ghi nhan trong nghién ctru

Co6 thé thady PMGC da phan xuat phéat tr PMTT va day la
dang giai phau phé bién nhat theo y van va hau hét cac nghién cuu.
Nguyén uy thuong gap ké tiép 1a tt DPMMTTT véi 26 truong hop
dugc ghi nhan trong nghién ctru ching t6i, chiém ti I 4,3%. PMGC
Xuat phat tir DM vi tréi 1a dang hiém gap, tac gia Song tim dugc ti 1¢
nay 1a 0,16%. Nghién ctu ching tdi va mot sé nghién cau khac
khéng ghi nhan duoc treong hop nay.

Bang 4.4. So sanh cac dang phan chia giai phau PMG theo Michels

Phan loai K . T_rﬁ” Chung
Michels 00ps | Thagarajah| Osman Sinh i
Vwong
Dang 1 79,1 66,8 74,2 77,2 73,6
Dang 2 2,5 4,7 3 57 7,0
Dang 3 8,6 10,1 12,5 2,8 54
Dang 4 1 0,7 - 5,7 1,8
Dang 5 0,5 7,3 52 - 2,3
Dang 6 33 34 1,1 - 1,2
Dang 7 0,2 1,2 0,6 - 0,2
Dang 8 0,2 2,3 1 - 1,0
Dang 9 2,8 1,8 2,3 72 4,4
Dang 10 - - - - -
Dang
ngoai 1,8 15 0,1 14 3,1
phén loai

(-): Khéng ghi nhén trong nghién cuzu
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Véi ¢ mau 611 truong hop, ching t6i tim dugc 9 trong 10
dang phan chia giai phiu cia hé¢ PMG theo phan loai Michels, déng
thoi ciing tim dugc mot sé dang nam ngoai bang phan loai nay. Nhin
chung, c6 thé thay ti 1é cac bién thé giai phiu cia DPMG kha phd bién
chiém khoang 20% dén 26% trong cac mau nghién ctu. Viéc xac
dinh dang giai phau PMG rat quan trong, dic biét trong cac trudng
hop bénh nhan chuén bj phiu thuat gan mat tuy, nham han ché nhiing
nguy co tai bién va bién chtng lién quan dén bién thé nhu nguyén uy,
dang phan nhanh, duong di ctia mach mau.

Bang 4.5. Cac dang PMG ngoai phan loai Michels

Nguyén iy Tan s6 Ti ¢ (%)
PMGC tir PMCB 6 1,0
DMGP thay thé tir PMCB 1 0,2
DMGP thay thé tir DMTT 6 1,0
DMGP phu tir DM vi t& 1 0,2
C6 kénh thong nbi 5 0,8
Tong 19 3,1

Dang bién thé PMGC xuat phét tr PMCB véi 6 truong hop
dugc ghi nhan chiém ti 1¢ 1%, dang nay khéng nam trong bang phan
loai Michels nhung da dugc dé cap trong phan loai cua tac gia Hiatt.
Nghién ctru ciing tim thay 6 truong hop (1%) PMGP thay thé tir
DMTT va 1 truong hop (0,2%) DMGP thay thé tr PMCB. Theo
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ching t6i va mot s6 nghién ctru khéc ghi nhan, PMGP thay thé c6
nhiéu nguyén iy hon PMGT thay thé vi hau hét DMGT thay thé déu
Xuat phat tir DM vi tréi, trong khi DPMGP thay thé c6 thé tir c6
nguyén uy tt PMMTTT (dang 3 theo Michels), PMCB hay PMTT.
Mau nghién ciru ¢6 1 truong hgp PMGP phy xuat phét tir DM

vi - ta. Pay 1a dang hiém, ching t6i chi tim dugc béo céo cua tac gia

Rong ghi nhan 1 truong hop tuong tu.
C6 5 trudng hop ton tai kénh théng ndi gitta DPMTT va
DMMTTT hoic gitta PMGC véi DPMMTTT (chiém ti 1& 0,8%),

Béang 4.6. So sanh kich thudc hé dong mach gan

. . _ | TranSinh Lé Vin L
Céc chi so Panagouli Chang t6i
Vuong Cuong
Chiéu dai
* 24,83+£6,5 25,16 325+8,3
bMGC
buong kinh
5+04 454+1 4,8 54+10
bMGC
buong kinh
45+0,3 33+0,9 3,34 45+0,9
PMGR

(*) Téc gia khong dé cap

4.3. H¢ tinh mach cira

4.3.1. Dang phan chia giai phau
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Bang 4.7. So séanh ti 1& bién thé giai phiu hé TMC

. Dang Dang
Nghién Co . . Phwong .
x thwong gap | bien the i Dan so
curu mau phap
(%) (%)
Akgul 585 86,2 13,8 XQCLVT | Turkey
Atri 507 79,9 20,1 Siéu am | Canada
Atasoy 200 65,5 34,5 XQCLVT | Turkey
Covey 200 65,0 35,0 XQCLVT | USA
Chuang t6i 611 84,1 15,9 XQCLVT | VN

S6 truong hop TMC ¢ dang giai phiu binh thuong dang 1 theo
nghién ctu ching toi kha cao (84,1%), khé gidng véi nghién ctu cua
Akgul ding XQCLVT dé khao sat. Tir mot s6 nghién ciu cho thay
dang giai phau thuong gap caa TMC ¢ ti 1¢é dao dong trong khoang
65 — 85%.

Bang 4.8. So sanh cac dang giai phau tinh mach cua

Phan loai Atasoy Atri Akgul Covey Ct:;]ing
Dang 1(*) 65,5 79,9 86,2 65,0 84,1
Dang 2 23,5 10,9 12,3 13,0 11,3
Dang 3 9,5 4,7 0,9 9,0 1,2
Dang 4 1,0 4.3 0,3 6,0 1,6
Dang 5 0,5 0,2 0,3 7,0 1,8

Don vi tinh: t/ ¢ %

(*): Dang giai phau pho bién.
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Trong cac bién thé thi TMC chia ba (dang 2) thuong gap nhat.
Két qua cua chang t6i ghi nhan ti 1¢ nay 1a 11,3%. Voi mau nghién
ctru 611 trudng hop, chlng toi tim thiy day du cac dang phan chia
giai phau cia TMC bao gom dang thuong gap va 4 dang bién thé tir
nhém 2 dén nhém 5. Chung tdi khéng ghi nhan truong hop nao cé
bit thuong phan chia giai phau TMC nam ngoai cac nhom ké trén.
Téac gia Atri ghi nhan 1 truong hop ¢ dang bién thé khong c6
TMCT, gan trai duoc cap mau tir cac nhanh nhé cia TMCP trudc.
Mau nghién ctru ching toi khong tim thay dang bién thé nay.
4.4. H¢ tinh mach gan

Bang 4.9. So sanh ti Ié than chung TMG

) . Cé | Tilg¢than | Phuong Dan sb

Céac nghién cwu . ]
mau | chung (%) phap

Fang 200 61 XQCLVT | Trung Quéc
Mehran 30 86 Xéc Canada
Wind 64 84 Xéc Phap
Tran Vinh Hung | 20 90 Xac VN
Chlng toi 611 58,6 XQCLVT VN

TMGT va TMGG tao thanh mét than chung trude khi d6 vao
TMCD la mét dang giai phau thuong gap, chiém ti 1¢ 60 — 90% theo
mot s6 nghién ciru trong nudc va trén thé gisi (bang 4.9). Nghién ciu
ching t6i xac dinh 58,6% dbi tugng nghién ctru ¢6 than chung TMG.
Than chung TMG can dugc luu ¥ trong cac phau thuat cat phan thly
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bén gan trai vi phau thuat vién phai tich than chung dé lay di TMGT,
bao ton TMGG dé dan luu mau cho ha phan thiy 1V.

Céc tinh mac gan phai phy dan lvu mau vé TMCD va nam
phia dudi c&c TMG chinh ¢ phan thuy sau va phan thuy trudc.
DPuong kinh cac TMGP phy nay néu Ién hon 3mm trong truong hop
ghép gan thi cac phau thuat vién phai sira chita va tai tao lai miéng
ndi dé tranh nguy co chay méau va nhdi mau manh gan ghép. Bién thé
TMGP phu di dugc dé& cap trong nhiéu nghién ctu do tan suit
thuong gap, chiém ti 1¢ 30 — 61% trong dan sé. Mau nghién ctu
chiing t6i c6 45,5% truong hop c6 nhanh TMGP phy, dan luu méau tir
phan thuy sau hodc phan thuy truéc hoic ca hai, db truc tiép vao
TMCD. Nhu vy, ¢6 thé thdy rang tin suit caa bién thé TMGP phu
khé phé bién véi ti I¢ thay ddi giita cac nghién ciu va cac nhom dan

4
A

SO.

KET LUAN

Qua nghién ctu khao séat giai phau mach mau gan bang hinh
chup XQCLVT véi ¢& mau 611 trudng hop, thu thap tai khoa Chén
doan hinh anh BV Dai hoc Y Dugc TP.HCM, ching t6i rut ra dugc
cac két luan sau:

1. Dang phan nhanh giai phiu va kich thwéc mach mau gan
H¢ dong mach gan:

DPong mach gan chung cé nguyén ay phd bién nhét 13 tir dong
mach than tang (92,3%). Bén canh d6, dong mach nay cé thé xuat
phat tir d6ng mach mac treo trang trén, dong mach cha bung va mot

sb trudng hop (2,4%) khong ton tai dong mach gan chung.
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Nghién ciru tim dugc 9 trong 10 dang phan nhanh giai phau
ctia dong mach gan theo phan loai Michels. Dang phé bién (dang 1)
chiém ti 1¢ 73,6%. Trong nhom bién thé, nhom dong mach gan thay
thé thuong gap hon nhém dong mach gan phy. Ngoai ra, nghién ctu
¢6 5 dang bién thé nam ngoai bang phan loai Michels.

DPong mach gan chung c6 chiéu dai trung binh 32,5 + 8,3mm,
duong kinh 5,4 = 1,0mm. Bong mach gan riéng c6 dudng kinh trung
binh 4,4 + 0,9mm.

Hé tinh mach cira:

Dang giai phau phd bién c6 ti 1¢ 84,1%. Tinh mach cira chia ba
1a dang bién thé thuong gap nhét chiém 11,3% mau nghién ctu.

Chiéu dai trung binh cua tinh mach ct:a chinh 1a 43,4 + 5,5mm,
duong kinh 13,7 £ 1,7mm. Tinh mach ctra trai ¢ chiéu dai trung
binh 23,2 + 4,Imm, duong kinh 10,1 £ 1,6mm. Tinh mach cua phai
c6 chiéu dai trung binh 21,3 + 4,1mm, dudng kinh 10,8 + 1,5mm.

Hé tinh mach gan:

58,6% cac trudng hop ton tai than chung tinh mach gan trai va
tinh mach gan gitra.

Than chung tinh mach gan c6 chiéu dai trung binh 5,7 *
1,9mm, duong kinh 13,0 + 2,4mm. Pudng kinh tinh mach gan tréi
8,5 £ 2,1mm. Tinh mach gan gitra 8,3 + 1,9mm. Tinh mach gan phai
10,2 £2,3mm.
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2. Méi twong quan giira kich thwéc mach mau gan véi cac yéu to
tudi, giéi tinh va dang giai phiu
Hé dong mach gan

C6 mbi twong quan thuan, mic d6 yéu gitra chiéu dai PMGC
va tudi (p < 0,05).

Chiéu dai va duong kinh dong mach gan chung & nam l6n hon
nit (p < 0,05).

Puong kinh dong mach gan chung nhoé hon & nhém bién thé so
véi nhoém c6 dang giai phau binh thuong (p < 0,05).

C6 méi twong twong quan thuin, mic do trung binh giira
duong kinh dong mach gan chung va déng mach gan riéng (p < 0,05)
H¢ tinh mach ctra

Puong kinh tinh mach cira giam theo tudi (trong quan nghich,
muc do yéu, p < 0,05).

Puong kinh cac tinh mach cira chinh, ctra trai va phai ¢ nam
I16n hon nir (p < 0,05).

C6 mdi twong quan thuan, mic do trung binh giira duong kinh
tinh mach ctra chinh va tinh mach cura tréi (p < 0,05).

Hé tinh mach gan

Puong kinh tinh mach gan phai & nhém c6 tinh mach gan phai
phu nho hon nhém khong c6, sy khéc biét co y nghia thong ké
(p<0,05).
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HAN CHE CUA NGHIEN CcUU

Hinh anh XQCLVT ma chdng téi stir dung khéng thuc su dap
tmg duoc hét cac yéu cau trong khao sat mach mau gan. Di V6i
nhitng mach mau dwong kinh qua nhé va co 16 trinh phic tap, ngay
ca viéc tng dung cac phan mém chuyén dung mach méau ciing khong
thé gitip chung t6i danh gia chinh xéac toan b 16 trinh duong di dé do
chiéu dai cua cac mach mau trong gan, cu thé:

Déi véi hé dong mach gan, ching toi khong thé do duoc chinh
xac duong kinh dong mach gan trai, dong mach gan phai va dong
mach gan gitra, ciing nhu khao sat dugc cac nhanh dong mach phéan
thlly va ha phan thily gan, day thuc sy 1a mot han ché déng ké cua dé
tai, vi cac mach mau trong gan c6 y nghia quan trong trong thuc hanh
Iam sang.

Dbi véi hé tinh mach gan, ching toi ciing khong do dugc chinh
xé&c chiéu dai cua 3 tinh mach gan chinh ma chi do duong kinh.

Mic du trong tiéu chuan loai trir ciia nghién ciru, chung toi da
loai bo cac truong hop ¢ cac yéu té ¢ thé 1am thay doi giai phau
ving gan mat tuy nhung dan s6 mau khdng phai ngudoi khoe manh
binh thuong ma ho 12 nhitng bénh nhan dén kham va dwgc chup
XQCLVT c6 tiém thude twong phan tai BV Pai hoc Y Duoc co sé 1,
thoa tiéu chuan nhan vao mau. Cu thé nhém tudi tré trong mau
nghién ciu khdng nhiéu va nhém tudi > 50 tudi chiém da sd, yéu t6
nay lam anh huong dén tinh dai dién cia mau, nhung do tac dung doc
hai ciia tia X, cac nghién ctu ding XQCLVT chic chan khong thé
dugc ap dung cho ngudi binh thudng khoe manh trong cong dong.
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KIEN NGHI

Tur két qua nghién ctu, ching toi c6 mot s6 kién nghi sau:

1. Do ti 1& bién thé giai phau cua cac mach mau gan kha cao,
cac bac si hinh anh hoc can danh gia chinh xac va mé ta chi tiét cac
bién thé nay trong cac két qua hinh anh cho céc bénh nhan truéc phau
thuat vang gan mat tuy.

2. Cac bac si hinh anh hoc, cac phau thuat vién can chd y sy
Xuat hién céac bién thé dong mach gan khi thiy dong mach nay cé
kich thuéc nho hon binh thuong, twong tu can tim kiém sy hién dién
cac TMGP phu khi thaAy TMGP c6 duong kinh nho hon binh thuong.

3. Trong twong lai chung ti c6 thé nghién ciru mé rong thém
viéc danh gia giai phau duong mat vi méi lién quan mat thiét gitra bo
ba dong mach gan, tinh mach cua va duong mat.

4. Chung t6i ciing kién nghi viéc tién hanh cac nghién ciu giai
phdu mach mau gan trén cic nhom dbi tuong dic biét, vi du cac
truong hop ngudi sdng cho gan, cac bénh nhan cé khdi u gan, xo gan,
gitip danh gia thém cac bién thé giai phiu méc phai ciing nhu cac
thay doi kich thudc cua hé mach mau gan, diéu ndy mang tinh @ng
dung cao trong thuc hanh 1am sang.
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