DPAIHOC Y DUQC TP. HO CHf MINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

. TRUNG TAM PAO TAO NHAN LUC Y TE DPéc lap - Tw do - Hanh phiic
THEO NHU CAU XA HOI
S6: 09 /TB-DTNL TP. Ho Chi Minh, ngay {6 thdng(l ndm 2020

THONG BAO CHIEU SINH LOP PAO TAO LIEN TUC
CAP NHAT KIEN THUC VE CHAM SOC SUC KHOE PHU NU
TRUGC VA TRONG KHI MANG THAI

Cén ctt Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 ctia Bb trudng B Y t& v& ddo tdo lién tuc CBYT,
Trung tAm d3o tao nhan lwc y t& theo nhu ciu x& hoi thudc Pai hoc Y Duoc Thanh phé Hb Chi Minh thong
béo chiéu sinh 16p dao tao lién tuc “Cap nhat kién thitc vé chim séc sikc khde phu nit trieée va trong
khi mang thai” nhu sau: '

1. Muc tiéu dao tao:

Kién thirc: -

- Mb ta dwoc nhitng yéu t§ anh hudng dén kha néng sinh san cta cic cdp vo chong. Stc khoe trude khi
mang thai va md hinh chdm séc cho cac nha gido duc stc khoe

- Hidu va hd tro qua trinh mang thai binh thudng

- Trinh bay duoc céc can thiép @& duy tri thai ky khoe manh -

- M5 ta dugc phuong thitc quén 1y nguy co trong thai ky va 1am thé nao dé tic dong den sinh an toan -
trong thai ky.

- Trinh bay cac 16p hoc tién san (bao gdm nubi con b%mg stta me, lam cha me, cham soc co ban cho tré
so sinh, tinh duc, tranh thai sau sinh, sttc khde tAm thé.u).

- M t céc chimg cit khédc nhau v& chim s6c trong dé: Tu thé tdt nhét trong qué trinh chuyén da va
sinh. ”

- Lap duoc kich ban dé déng vai cham sé¢ ho sinh truée khi mang thai.

KV ndng:

- Tu vén duoc cho céc cip vo chdng khi mang thai.

- C6 kha néng img dung va phat trién duogc céc kién thie da hoc vao gidng day, thue hanh 14m sang.

Thdi db:

- Tinh thén hoc tap tich cuc, tham du déy du tAt ca cac budi ly thuyét va thuc hanh trén 16p.

I1. Péi twgng chiéu sinh: Pidu dudng, nit ho sinh va nhén vién y t ¢ quan tam.
ITI. Chwong trinh chi tiét:

STT | Thoigian | - . Sty e NGB dung | S tiét

- Nhlmg yéu td anh hlrong den kha néng sinh sdn ctia cac cép vo chong

19/02/2020 |~ Ste khée trude khi mang thai va md hinh chdm séc cho céc nha gido duc

1 800 - 16:30 stc khoe. : 8
’ ) - Tu vAn cho c4c cdp vo chong khi mang thai.

Lap kich ban & déng vai chim séc hd sinh trude khi mang thai.

20/02/2020 |~ Hleu va hd trg qué trinh mang thai binh thudng.
2 8:00 - 1630 | Can thigp dé duy trl thai ky khée manh. 8
’ ) - Hidu va h3 tro qué trinh mang thai binh thudng.

- Quan 1y nguy co trong thai ky
- Lam thé nao de tac ddng den sinh an toan trong thai ky.
3 21/02/2020 | - Céc 1ép hoc tién san (bao gdm nudi con bang stta me, lam cha me, chim s6c
8:00 - 16:30 | co bén cho tré so sinh, tinh duc, tranh thai sau sinh, sttc khoe thm than)
- C4c chimg ctt khac nhau v& chim séc ‘trong dé: Tu thé t6t nht
trong qua trinh chuyén da va sinh.

Tong s6 tiét hoc .24




. IV. Danh sich gidng vién va tro gidng:
_ - Gidng vién: Polona Mivsek - Pai hoc Ljubljana, Slovenia va Elina Botha, Anna-Mari Aimals, Marika
Mettala Anne Méenpé4 - Pai hoc Khoa Hoc Ung Dung Tampere, Phan Lan.
- Tro.gidng va phién dich: Giang vién B6 mén Hd sinh - Khoa PD-KTYH.
+ TS.PD. Nguyén Thi Nhin + ThS.PD. Huynh Nguyét Anh
+ ThS.PD. Nguyén Thi Hoan + ThS.DD. Ngd Thi Hai Ly
V. Khai gidng va thoi gian hoc: Lic 08 g1 00, tht Tu ngay 19/02/2020, tai Giang dudng 4B, Toa
nha 15 tAng - Pai hoc Y Duoc TP. H Chi Minh. S§ 217 Hdng Béang, P.11, Q.5, TP. Hd Chi Minh.
- Thoi gian hoc: T ngay 19/02/2020 dén ngay 21/02/2020.
VI. Phwong phap day - hoc:
- Ly thuyét: Trinh bay 1y thuyét bang tiéng Anh (c6 thong dich) véi Powerpoint song ngit Anh - Viét.
- Thao ludn nhom, phén tich va bai tdp nhém.
- Bénh gi4 gitta cdc nhém hoc vién dudi sw huéng din ciia giang vién.
VIL Pnh gi4 va cip Gidy chitng nhin:
- Phuong phép déanh gid: Hoc vién khong duoc vang qua 20% sb tiét hoc. Hoan thanh cac bai t&p nhém.
- Gidy chu‘ng nhén hoan thanh khéa hoc do Pai hoc Y Duoc TP. Hd Chi Minh cap
VI Hb so ding ky gom:
1. Ban sao Bang t6t ngluep chuyén mén (c6 sao y c6ng ching).
2. Phidu ddng ky (theo mau ctia Trung tim dao tao nhan lyc y té).
VIIL Nop ho so va hoc phi:
- S6 luong hoc vién du kién: 40 hoc vién;
- Hoc phi: 1.500.000d/ 01 hoc vién (M§t tri€u nim trim ngan dong).
-Nhan hd so. va hoc phi: tt ngay ra thong bdo den hét ngay 18/02/2020 hodc dd s6 lwomg hoc vién:
- Nop hd so tai: Tru.ng tAm dao tao nhén Iuc y t€ theo nhu cAu x& hoi - Pai hoc Y Duoc TP. Hd Chi
Minh, S5 2 dudng Phi Bng Thién Vuwong, Phuong 11, Quén 5, TP.HCM.
Hinh thirc déng hoc phi:
* Déng hoc phi truc tiép tai: Trung tAm do tao nhén luc Y t& theo nhu cAu x& hdi.
% Chuyén khoan: Ngi dung CK ghir& “éng hoc philop CNKT CSSK phu nit trwée va trong khi mang thai”.
Tén tai khodn: Trung tAm Pao tao nhan luc y té theo nhu cAu x4 hoi. ‘
S6 Tai khoan: 000470406001232
Ngén hang TMCP Sai Gon Céng Thuong, CN Thai Binh, TP.HCM.

*Ghichu: 1. Hoc vién tu tic &n, & trong qud trinh hoc tap.
2. Khéng nhén hd so qua dudng buu dién.
3. Ruat hoc phi:
- Trude ngay 12/02/2020: 1Toan lai 100%
- T ngay 12/02/2020 dén ngay 18/02/2020 Hoan lai 75%.
- Sau ngay 18/02/2020: Khéng giai quyét.
Moi chi tiét xin lién hé T rung tdm dao tqo nhdn luc y 18 theo nhu cdu xa hoi - Pai hoc Y Duge TP. H6 Chi
Minh - DT (028) 3853 9207. Website: daotaoniyt.edi.vn hodc ump.edu.vn. Email: ttdmly@gmail com.
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