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THONG BAo CHIOU SINH LoP KIEN THUC vA THUC HANH
CO BAN CHAM SoC DA THAM MV, KHoA 03

Cdn cf Quytlt dinh thdnh l6p Trung tdm sd 1702IQD-BYT ngdy 2ll5l20l) cira BQ truo,ng
86 Y tC.

Trung tdm cldo tgo nh6n lyc y tti theo nhu cAu x5 hQi thuQc Dpi hgc Y Duo. c Thdnh ptr5 HO Ctri
Minh t6 chri'c chi0u sinh ldp "Ki6n thri'c vi thqc hirnh co bin clrlm s6c da thAm mi".

. Da ld ccr quan c6chtic n6ng b6o v0 co thti cfrng nhu c6 vaitrd quan trong trong thArn m!, do cl6
da cAn 

-clugc 
ch[m s6c cl6 tr6nh t6c hgi tir m6i trudng va Ouy tri v6 dgp. Chdm soc Oa Aring c6ch c6 t6c

dpng h6 tro hi6u qu6 di0u tri bgnh lj da. HiQn nay, v6i sg hiOu bi6t sdu sac vC c6u tao va chfc ndng cira
da cfing nhu sg ti6n bQ cfia c6ng ngh0 sinh hoc, vflt li, 6nh sdng cld ldm thay OOi Oang k6 quan di6ir vd
rh'ng dpng c6c phuong ph6p chlm s6c da. I(h6a hqc girip trang bi cho hoc vi0n ki6n thf'c co b6n vC c6u
t4o vd chirc ndng cfia da, ciic phuong phrip chdm s6c, d6ng thoi cldo tao cho hoc vi0n k! nlng ilng dung
s6n phAm vd cOng nghQ d6 chdm soc da binh thuong vd da,c6 v6n d6 r6i lo4n th6m m!. Ngodi ia, hoi
vi€n cdn dugc chri trong ddo tpo vd k! n6ng giao ti6p, tu vAn c6c v6n d0 c6 li6n qrun ttlA, *v clu, t<tra
ndng ldm vi€c nh6rn vd thgc hiQn chi clinh cta b6c si.

L Muc ti0u dAo tao:
Ki6n thr?c:
l. Trinh bdy c6u tpo da, c6u tqo hdng rdo b6o vQ da liOn quan thAm m! da.
2. N€u chric n6ng b6o v€ cta da kh6i t6c hpi cfia m6i trudng.
3. Trinh bdy c6ch phdn loqi da.
4. Hi6u c6c ili6m co b6n vO sinh b€nh hgc cfia c6c r6i lo4n liOn quan da 16o h6a, trf'ng c6, sarn da.
5. NCu t6c dr,rng, t6c dqng php cfia mQt s6 ho4t ch6t chfnh trong thanh phAn s6n phAm chdm s6c da.
6. NOu co ch6 t6c dpng c0a diQn di ion, 6nh s6ng sinh hgc trong h6 trg diOu tri thAm m! da.
7. NOu c6ch chdm s.6c da trudc, trong vi sau ldm thfi thu$t thAm m! da.

8. N€u nguy€n ly rdt co b6n v0 vi€m da d! fng, vi6m da kich ['ng, da nhqy c6m.
Ki nlng:
9. C6 ky ning giao.tiOp tOt v6i kh6ch hdng vd tiOp thu nhu cdu ctra khrich.
10. NhQn bi€t mQt sd thucrng t6n li6n quan thdm m! da nhu lopi da, trf'ng c6, s4m da, 16o h6a da.

I l. Thpc hiQn thdnh th4o k! thuflt chdm s6c da mdt.
12. Sft dung thdnh thgo c6c thi6t b!, c6ng cr,r ch6m s6c da co b6n nhu m6y diQn di ion, ddn sinh hgc,

m{t nq, m6y soi da.
13. C6 k! ning ldm viQc nh6m, thgc hiQn chi dinh cfia b6c si.

Th6itIQ:
14. C6m th0ng v€ nh0'ng bat lqi ctia kh6ch khi h9 c6 vdn cl€ v0 th6m m!.

II. D6i tuone dlne kf : Dd t5t nghiQp trung hgc ph6 th6ng, dir l8 tu6i trO l6n.

uI. : 120 ti6t.
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s6 tictGif,ng vi€n
LT TH

str Bii gif,ng

J 4PGS.TS.BS. Vdn Th6 Trung0l C6u tao vd chri'c ning cria da
Nguy€n tdc chfun s6c da

2 4BSCKII. LO Minh Ph0c02 Phdn lopi da
2 6BSCKII. LO Minh Phfc03 Ch[m s6c da th0ng thud'ng

eSCKIl.Nguy6n LC Trd Mi 2 604 Ch[m s6c da mqn trfing c6
2 6BSCKII.Nguy6n L0 Trd Mi05 ChIm s6c da

BSCKII.Nguy6n L0 Trd Mi 2 606 Chim s6c da 16o h6a



07
Vi6m da d! ting, vi€m da kich fng do milhdnr"
da nh4y cim PGS.TS.BS. Vdn Thti Trung 2 4

08 MI ph6m, Cuo. c m! ph6m chdm i6c da TS.BS. Nguy6n Thi Hdng Chuy0n 2 4
09 Kem ch6ng ning ThS.BS. Phpm Qu6c Th6o Trang 2 2
10 Di0n di ion ThS.BS. Pham Qu6c Th6o Trang 2 4
H Anh s6ng sinh hoc trong chSm s6c da ThS.BS. Tr6n Thi Thfiy Phuo-ng 2 4
t2 Tu vAn chdm s6c da vd clao dric nghO nghi€p TS.BS. Ly Thi MV Nhung 2 J
l3 Chdm s6c da trong thfilfruatlh-dm rny da ThS.BS. Trdn ThlTh0y Phugng J 9
t4 Gdc tr,r do vd ch6t ch6ng oxy h6a TS.BS. L)7 Thi M! Nhung 2 2
l5 Sin phdm thi6n nhi0n trong chdm s6c da ThS.BS. Huj,nh B4ch Cric 2 2
t6 Phdm sinh hgc chdm s6c da ThS.BS. Huj,nh Bach C(rc 2 7
t7 Massage vtng da mdt BSCKII.Neuy6n L€ Trd Mi 2 6

18 Phdng ch6ng nhiSm khuAn trong chdm s6c da
BSCKI. Dinh Nggc Li0n
TS.BS. Nguy6n Thi H6ne Chuy0n

2 2

l9 Sdn chdc da b6ng thi6t bi khdng xdm l6n TS.BS. Nguy6n Thi HOne Chuy0n 2 4
so TrEr HQc 40 80

IV. Khai siins. thoi vi tlia tli€m hoc tf,n:
l. Khai giing: Lric 13 gid 30 thrlr Tu, ngiry 261512021 t4i Dai hgc Y Duoc TP.HCM (S5 217 du,ong

Hdng Bdng, Phudng I l, Qu4n 5, TP. HCM).
2. Thdi gian hgc: 02 th6ng, tir ngdy 26l1tZ02t dtin ngdy 30t7tZ}Zt.
3. Dia tli6m hoc:

+ Ly tnuy6i: Eai hgc y Dugc Tp.Hd Ctri Uintr.
+ Thqc hinh: BQnh vi6n Nguy6n Tri Phuong.

V. Ban giins huAn:
Gif,ng viOn Dqi hq.c Y Duqc Tp. Hd Chi Minh:

1. PGS.TS.BS. v6n Th€ Trung 5. BS.CKII. Nguy6n L€ Trd Mi
2' TS.BS. Nguy6n Th! Hdng chuycn 6. Ths. BS. ph.-pm eu5c Th6o Trang
3. TS.BS. L), ThiM! Nhung 7. Ths. BS. Tran Th!Th(ry phugng
4. BS.CKII. LC Minh Phfrc

Giing vi6n thinh gif,ng:
l. ThS.BS. Huj,nh Bqch Cfc (Bpnh viQn Nguy6n Tri phuo'ng)
2. BSCKI. Dinh Nggc Li6n (BQnh viQn Nguy6n Tri phuong)

VI. D4nh si6 vA c6"p Gi6v chrine nhfin:
I' Di€u kiQn dt cl€ chti'ng nhQn hodn thdnh kho6 hoc: Eitim lf thuy€t vd thyc hdnh dAu phai d4t >:5.0

di6m.
^)./. unuyen can:

+ Lf thuyiSt: v6ng m{t kh6ng qu6 t0% (n€u vang >t}llzo ph6i hqc bU).
+ Thuc hdnh, workshop:"kh6ng dugc v6ng (n6u v6ng ph6i hgc bt).

3. Hinh thirc.lugng gi6: Ki0m tra cu5i kj,
+ L1i thuy6t: Thuc hi6n vdo cuOi chuong trinh hgc blng hinh thric mQt bdi tr6c nghiQm MCe.
+ Thuc hdnh:

' Ditim thi thgc hdnh clu-o. c cl6nh gi6 vdo cu6i clqt thuc tQp bing hinh thti'c kh6m, cl6nh si6 kI
ndng gi6i thich,.cung c6p thdng tin; k! ndng thr.rc rrign Oicu tr! (iann gi6 bintb;;g ft!",l] 

-
. Di0m chuy€n cAn: D6nh gi6 dpatr€n su hiQn oiqn mdi ngdy cfia trgc vicn.
' Ei€m thithuc hdnh da li6u: [cli€m ghuy6n cAn x 0,3] *iOie, tniif.,uc nJnh cu6iki x 0,71.4.Gi6ychirngnhQnm6nkh6a:dooaitrqcvouqcip'u6-cr,r.Mi,i,;e;:.

vII. HO sg tl{ne kf edm:
02 tam hinh 3x4 (hinh chpp kh6ng qu6 6 th6ng)
BAn. sao bang t6t nghiQp (c6 c6ng chri,ng)
Phi6u <ldng. \V hOc (theo m6u cfra Trung t6m cldo tao nh6n lgc y tC).
So y€u lit llch (c6 x6c nh{n cta co quan hoac clia phuong trong vong 06 th6ng)
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VIII. N6n hd so vi hoc nhi:
- Ip: phi:20.000.000rI/FIpc vi0n (Hai muoitriQu d6ng).- S0 lugng: 20 hgc vi6n.
- NhQn h6 so vd. hqc phi: Ttr ngdy ra Th6ng b6o d6n h6t ngdy z4/stzLzthorc d6n khi d0 h0 so..- NOp hd so vd !09 ptri tai: Tring ta, dao-tao nhdn lgc v?tn-.o ,rrr,, ra, ; rrOi - Eqi hoc y Du.oc

TP. HCM, s6217 cluong H6ng-nang, phudng I l, eufln 5, Tp. HCM.

Hinh thri'c d6ng hgc phf:
'l P6nq hqc phi t4rc titip: Trung tdm dio tao nhdn lgc y ti5 theo nhu cAu xd h6i
'3' chuydn khoan:.Nlii dung ghi.rd Hg t€n lryc vian vdien up "Ki6n thric vi thgc hinh co brinChim s6c da thAm mi, Kh6a 03',.

TOn tdi khodn: Trung t6m ddo tpo nh6n lgc y tti theo nhu cAu xE h6i.
so rai kho6n: 000470406001232.

Ngdn hdng TMCP Sdi Gdn C6ng Thuong, CN Th6i Binh, Tp. HCM.
Ghi chf :

- Hgc vi€n tg tric In, O trong qu6 trinh hoc tflp.
- Kh6ng nhQn hO so qua cludng buu di6n.
- Hodn l4i hgc phi:
* Tru6c l9/5l20Zl: Hodn lai 100%.
+ TU l9 d€n2515/2021: Hodn lai75%.
+ Tn 2615 d€n 0t/6/2021: Hodn tai 50%.
* Sau 01/6/2021: Kh6ng gi6i quytit.

- B6o luu:
+ Hgc vi€n tlugc bAo luu hoc tqp 0l Kh6a hqc (Kh6a ti6p theo).
+ N6u Kh6a ti€p theo hgc phi c6 di€u chinh, Hic vi€n OOng U6.rng phAn hoc phi ch6nh t6ch.

-Moi chi tiiit xin liLn h€ Trung tom ddo tqo nhdn lqc y ft theo nhu ctiu xd h1i - Dai hoc
rP. Hd chi Minh - DT: (028) 3s53gr0z. website: chpt.ump.idu.rn hodc wwtu.unut.edu.vn.

Emai I : d ao t aonbt t@ u mp. e du.vn. /.
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